FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

ELENA ADRIANA VALENTINI

Indirizzo

Telefono

Fax

E-mail

Nazionalita

ITALIANA

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

INCARICO ATTUALE

INCARICO FUNZIONALE DI NATURA ORGANIZZATIVA-COORDINAMENTO SISTEMA
POLIMODULARE REMS PROVVISORIE DI CASTIGLIONE DELLE STIVIERE(MN) -REMS 4-5.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

- DIPLOMA DI MATURITA” MAGISTRALE CONSEGUITO NELL’ANNO 1985 PRESSO
ISTITUTO MAGISTRALE “POTESTIO” CASTROVILLARI (CS)

- CORSO INTEGRATIVO PER DIPLOMATI DELL’ISTITUTO MAGISTRALE “CORRADO
ALVARO “CASSANO ALLO IONIO (CS) CONSEGUITO NEL 1986

- DIPLOMA DI ABILTIAZIONE PROFESSIONALE PER INFERMIERI PROFESSIONALI
CONSEGUITO NEL 1991 PRESSO SCUOLA PER INFERMIERI PROFESSIONALI
“ASSOCIAZIONE DEI COMUNI! DEL GARDA -U.S.5.L N.40 SALO’ (BS)

- MASTER UNIVERSITARIO DI PRIMO LIVELLO IN MANAGEMENT E FUNZIONI DI
COORDINAMENTO PER LE PROFESSIONI SANITATIRIE CONSEGUITO PRESSO
UNIVERSITA”” LIUC” DI CASTELLANZA (VA) NELL’ANNO 2017

Partecipazione alla CONFERENZA NAZIONALE PER LA SALUTE MENTALE
tenutasi a Roma il 14-15 giugno 2019.

FORMAZIONE ULTIMO TRIENNIO:2020-2022
1) CORSO FAD SIMG - Covid 19 : Guida pratica per operatori sanitari
CREDITI 10.40
2) CORSO FAD SIMG- La cura delle cronicita deve proseguire
nonostante la Covid 19 CREDITI 14,3
3) CORSO FAD SIMG- Nuove terapie e gestione del paziente diabetico di
tipo 2 CREDITI 10
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4) CORSO FAD SIMG — Approccio al paziente dislipidemico a rischio cv
elevato: gli strumenti disponibili, tra criticitd e nuove prospettive
CREDITI 7

5) CORSO FAD SIMG- Prevenzione vaccinale anticovid 19 nelle cure
primarie CREDITI 5,2

6) CORSO FAD CAST EDUTAINMENT- La responsabilita in ambito
sanitario: orientarsi nella complessita CREDITI 12,6

7) COVID 19 CREDITI 14,3

8) CORSO FAD SIMG- La vaccinazione nell’adulto CREDITI 5,2

9) CORSO FAD BIOMEDICA- INFEZIONI DA COVID-19: VARIANTI,
EPIDEMIOLOGIA, TERAPIE, VACCINI E MISURE DI CONTENIMENTO
CREDITI 18

10) CORSO FAD — LA CORRETTA GESTIONE DELLA DOCUMENTAZIONE
SANITARIA : OBBLIGHI E RISCHI CREDITI 4

11) FONDAMENTI DEL LAVORARE IN GRUPPO E GESTIONE DEI PAZIENTI
BORDERLINE DOPPIA DIAGNOSI: TEORIA E ANALISI DEI CASI CLINICI
CREDITI 7,8

12) PREVENIRE, AFFRONTARE E GESTIRE L’AGGRESSIVITA’ E VIOLENZA

13) NEI CONTESTI PSICHIATRICI FORENZI. LE TECNICHE DI DE-
ESCALATION E DIFESA PERSONALE CREDITI 50

14) SEI NON SEI-CORSO DI FORMAZIONE PER LA PREVENZIONE
DELL’AGGRESSIONE NEI CONFRONTI DEL PERSONALE DELLE
STRUTTURE SOCIO-SANITARIE CREDITI 14,4

15) APPROCCIO AL PAZIENTE CON DISABILITA’ INTELLETTIVA E FISICA:
COSRSO DI FORMAZIONE PER PERSONALE SANITARIO CREDITI 5,2

16) LA RICERCA CHE NIGLIORA LE CURE. CREDITI 2,8

ANNO 2023:
17) ECA, etnie, culture e assistenza CREDITI 12.

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI
Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente

riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali

PRIMA LINGUA ITALIANO
ALTRE LINGUE
Capacita di lettura Buona
e Capacita di scrittura Buona
e Capacita di espressione orale Buona
CAPACITA E COMPETENZE
LAVORO IN EQUIPE MULTIDISCIPLINARE PRESSO SISTEMA POLIMODULARE DI REMS

RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone,
in ambiente multiculturale,

PROVVISORIE DI CASTIGLIONE DELLE STIVIERE (MN) E PRECEDENTEMENTE LAVORO IN EQUIPE
MULTIDISCIPLINARE PRESSO DI SERVIZIO DI DIABETOLOGIA DI SECONDO LIVELLO, PATOLOGIA
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occupando posti in cui la
comunicazione e importante e in
situazioni in cui é essenziale lavorare
in squadra (ad es. cultura e sport),
ecc

NUTRIZIONALE ED ENDOCRINOLOGIA PRESSO OSPEDALE CIVILE SAN PELLEGRINO DI
CASTIGLIONE DELLE STIVIERE (MN).

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e
amministrazione di persone,
progetti, bilanci; sul posto di lavoro,
in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

Coordinamento della Rems 4-5 del Sistema Polimodulare Rems di Castiglione delle
Stiviere (MN).

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

Utilizzo di computer e programmi informatici aziendali.
Abilitazione all’utilizzo dell’'uso dei microinfusori per la somministrazione dell’insulina
ai pazienti con diabete mellito di tipo 1.

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE

Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate

PATENTE O PATENTI

Patente B

ULTERIORI INFORMAZIONI

ALLEGATI

Il sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la
falsita negli atti e l'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il
sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03.

CITTA’ CASTIGLIONE DELLE STIVIERE (MN)

DATA 26/06/2023
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NOME E COGNOME

ELENA ADRIANA VALENTINI



