
F O R M A T O  E U R O P E O

P E R  I L  C U R R I C U L U M

V I T A E

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome NIGRO  ANGELA 
Indirizzo

Telefono

Fax

E-mail angela.nigro@asst-mantova.it

Nazionalità italiana

Data di nascita  20/11/1978

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a) Dal 07/01/2008 al 06/02/2010

Servizio con rapporto di lavoro subordinato a tempo determinato e pieno presso il 

Reparto di Chirurgia Generale c/o il Presidio Ospedaliero “SS. Annunziata” – A.S.L. 

TA/1, sito in Via Bruno (TA), in qualità di C.P.S. Infermiere, mediante assunzione 

nominativa.

Dal 18/02/2010 all’11/10/2012

Servizio con rapporto di lavoro subordinato a tempo indeterminato e pieno presso il 

Reparto di Chirurgia Generale c/o l’attuale ASST Carlo Poma di Mantova.

Dal 12/10/2012 al 31/08/2018

Servizio con rapporto di lavoro subordinato a tempo indeterminato e pieno presso 

Pronto Soccorso, Medicina d’Urgenza e Osservazione Breve. ASST Mantova

Dal 02/09/2019 al 31/01/2020

Servizio presso il Reparto di Chirurgia Toraco-Vascolare,ASST Mantova

Dal 01/02/2020 a 30/11/2025

Servizio presso Ambulatorio Medicazioni – Chirurgia Vascolare, ASST Mantova

Dal 01/12/2025

Coordinatrice infermieristica dell’ADI PRODUZIONE– ASST Mantova.

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

ASST Carlo Poma di Mantova

Indirizzo Via Lago Paiolo 1 46100 MANTOVA (MN) tel. 0376/2011

• Tipo di azienda o settore Azienda Socio Sanitaria Territoriale
• Tipo di impiego Infermiera

• Principali mansioni e responsabilità Responsabile dell’Assistenza generale  infermieristica .Svolgimento di attività di 

coordinamento nell’ambito dell’ ADI PRODUZIONE di ASST Mantova, con 

organizzazione del lavoro del personale, gestione dei carichi assistenziali e 

collaborazione con le diverse figure professionali e i servizi della rete territoriale. 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Corsi di aggiornamento ed 
eventi formativi (ECM) 

23/07/1997

Diploma di maturità scientifica presso il Liceo Scientifico “A. Einstein” di Mottola 

(TA) – Votazione 46/60.

04/12/2007

Laurea in Infermieristica presso l’Università degli Studi di Bari – Facoltà di Medicina

e Chirurgia – Votazione 108/110.

12/05/2015

Master di I livello in Management e funzioni di coordinamento delle professioni 

sanitarie – UNINT, Università degli Studi Internazionali di Roma.

19/09/2024

Master di I livello in Wound Care – Università degli Studi di Padova.

15–22–24/04/2010 (parte teorica), 06/05/2010 (esercitazione pratica), 13/05/2010 

(esame)

Corso per Addetti alla prevenzione incendi, lotta antincendio e gestione 

dell’emergenza, presso la sede dei Vigili del Fuoco di Mantova.

21/02/2011 e 01/03/2011

Gestione dell’emergenza–urgenza in ambito ospedaliero, organizzato dall’A.O. Carlo 

Poma di Mantova.

28/03/2011

Corso residenziale per Facilitatori della Gestione del Dolore in Ospedale, presso 

l’A.O. Carlo Poma di Mantova.

13/10/2011

Corso residenziale per i professionisti dei Dipartimenti Aziendali sul tema:

“Cure palliative: un aiuto a gestire meglio i miei malati”, presso l’A.O. Carlo Poma di

Mantova.

17/04/2012

Gestione peri-operatoria della terapia antitrombotica nel paziente cardiopatico, presso

l’A.O. Carlo Poma di Mantova.

0–18–22/05/2012
Corso di aggiornamento integrato Chirurgia Generale – Senologia – Urologia sull’assistenza 
post-operatoria, presso l’A.O. Carlo Poma di Mantova.
16/10/2012

Progetto formativo teorico-pratico finalizzato alla “Gestione della procedura 

informativa del Pronto Soccorso, modificata in ottemperanza alle indicazioni della 

Regione Lombardia (Allegato 5 della DGR 2633/2011)”, organizzato dall’A.O. Carlo

Poma di Mantova.

15/01/2013

Evento formativo “Appropriatezza delle cure – Principi, procedure e strumenti per il 

governo clinico delle attività sanitarie”, organizzato da FNOMCeO in collaborazione 

con IPASVI.

16/01/2013

Seminario CIO “Prevenzione delle trasmissioni delle infezioni correlate 

all’assistenza”, organizzato dal CIO dell’A.O. Carlo Poma di Mantova.

13/03/2013

Evento formativo “Paziente iperuricemico e gottoso”, organizzato da METIS.

25/03/2013

Evento formativo “Farmaci branded e farmaci equivalenti: riflessioni dopo un 

decennio di utilizzo. Aspetti farmacologici, farmaco-economici e giuridici”, 

organizzato da METIS.

13/07/2013

Evento formativo “Governo clinico: innovazioni, monitoraggio, performance 

cliniche, formazione”, organizzato da FNOMCeO in collaborazione con IPASVI.
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27/09/2013

Evento formativo “Depressione e compliance alla terapia”, organizzato da METIS.

25/10/2013

Master breve in “Programmazione neurolinguistica ed espressività generativa per la 

comunicazione infermieristica”.

05/11/2013

Evento formativo “Il sistema Pronto Soccorso: nuovo approccio ai codici minori tra 

ospedale e territorio”, presso l’A.O. Carlo Poma di Mantova.

12/2013

Evento formativo “Linguaggio e relazione: dal conflitto all’accordo. Progetto 

formativo per professionisti di Pronto Soccorso”, presso l’A.O. Carlo Poma di 

Mantova.

14/05/2014

Corso “Emergenza Ictus: dal 118 alla Stroke Unit”.

Anno 2014

Corso BLS e BLSD, presso l’A.O. Carlo Poma di Mantova.

29–30/09/2015

Orientamento e informazione–formazione–addestramento ai sensi del D.Lgs. 

81/2008.

17/05/2018

Corso ACLS.

08/10/2020

“Attenzione, burnout, compassion fatigue, disturbo post-traumatico da stress… e 

oltre” – Corso FAD.

29/09/2021

“Lesioni vascolari: prevenzione, trattamento e mantenimento della guarigione”, 

organizzato da IKOS – 3 crediti ECM.

29/11/2021

“Diagnosi e trattamento della psoriasi e delle infezioni cutanee” – 50 crediti ECM.

24/12/2021

“L’endometriosi: inquadramento clinico, diagnostico e terapeutico aggiornato” – 

Corso FAD – 22,5 crediti ECM.

10/03/2022

“Campagna vaccinale COVID-19: la somministrazione in sicurezza del vaccino anti 

SARS-CoV-2” – Corso FAD – 20,8 crediti ECM.

14/03/2022

“Il paziente complesso: presa in carico e gestione sul territorio, tra appropriatezza e 

sostenibilità ai tempi della pandemia da SARS-CoV-2” – Corso FAD – 28,6 crediti 

ECM.

11/07/2022

“Prontuario del wound care per la prevenzione delle lesioni cutanee” – 50 crediti 

ECM.

17/12/2022

“I nuovi orizzonti della vulnologia e Home Care” – 40,5 crediti ECM.

21/12/2022

Formazione aziendale “SEI NON SEI” – Corso per la prevenzione dell’aggressione 

nei confronti del personale delle strutture socio-sanitarie.

01/03/2023

“I nuovi orizzonti della vulnologia e Home Care 2023” – 34,5 crediti ECM.

03–05/05/2023

33rd Conference of the European Wound Management Association (EWMA 2023) – 

14 crediti ECM.

30/09/2023

“Medicazioni avanzate”, organizzato da Format per OPI Mantova.

11–14/10/2023
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Attività di docenza

Partecipazione come uditrice al XVII Congresso Nazionale AIUC.

17–19/10/2024

XIII Congresso Nazionale AIUC – Clinica, ricerca e didattica per rispondere al 

bisogno della persona con lesione cutanea.

19–22/11/2025

XVII Congresso Nazionale AIUC – “Multidisciplinarietà e innovazione nella 

gestione della fragilità”. 3 ECM

Settembre – Ottobre 2022

Attività di docenza per OSS presso Promimpresa.

11–12 maggio 2023, ottobre 2024, novembre 2025

Attività di docenza per corso aziendale:

“La gestione delle lesioni cutanee negli ambulatori infermieristici di prossimità / 

Case della Comunità: presa in carico, trattamento e raccordo con la rete dei 

servizi”.
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MADRELINGUA  italiana

ALTRE LINGUA

INGLESE

• Capacità di lettura BUONO

• Capacità di scrittura BUONO

• Capacità di espressione orale BUONO

CAPACITÀ E COMPETENZE

RELAZIONALI

Capacità di lavorare in équipe multidisciplinari maturata in diversi contesti 

assistenziali. Sviluppo di competenze comunicative, capacità di gestione delle relazioni

professionali e di collaborazione interprofessionale. L’esperienza di tirocinio del 

Master in funzioni di coordinamento ha contribuito all’acquisizione di competenze 

nella valutazione dei fabbisogni formativi, nell’inserimento e supervisione delle 

risorse, nella delega, nella gestione dei conflitti e nella negoziazione. Il Master in 

Wound Care e l’applicazione quotidiana delle conoscenze acquisite consentono di 

garantire un’assistenza di elevata qualità. 

CAPACITÀ E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE 

Capacità di organizzare autonomamente il lavoro, definire priorità e assumere 

responsabilità. capacità di operare in situazioni di stress, maturata in contesti 

assistenziali complessi. esperienza nella programmazione dell’approvvigionamento dei

materiali, nella pianificazione dei turni e nella valutazione dei carichi assistenziali.

CAPACITÀ E COMPETENZE

TECNICHE
Con computer, attrezzature specifiche,

macchinari, ecc.

Conoscenza degli applicativi Microsoft Office (Word, Excel, PowerPoint) e capacità di 
navigazione in Internet. Utilizzo di pompe di infusione e pompe siringhe, ventilatori per 
ventilazione non invasiva (CPAP e BiPAP), monitor cardiaci, LifePack 12 e 15, aspiratori per 
secrezioni e dispositivi per Vacuum Therapy 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE

PATENTE O PATENTI Patente B

ULTERIORI INFORMAZIONI

ALLEGATI

Il so�oscri�o è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la 

falsità negli a# e l’uso di a# falsi sono puni& ai sensi del Codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il 

so�oscri�o autorizza al tra�amento dei da& personali ai sensi dell’art. 13 GDPR 679/16 – 

“Regolamento europeo sulla protezione dei da& personali” 

Angela Nigro

5Pagina 5 - Curriculum vitae di

Nigro Angela

Per ulteriori informazioni:
www.sito.it

CAPACITÀ E COMPETENZE

PERSONALI

 


