FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Anna Bellotti

Indirizzo

Telefono

Fax

E-mail anna.bellotti@asst-mantova.it
Nazionalita italiana

Data di nascita ‘ 26/3/1992

ESPERIENZA LAVORATIVA

INCARICO ATTUALE * Date (da—a) 1 dicembre 2025 - ad oggi
* Nome e indirizzo del datore di ASST Mantova
lavoro Strada Lago Paiolo 10, Mantova
* Tipo di azienda o settore ASST Mantova, REMS Castiglione d/S
* Tipo di impiego Coordinatore REMS 1 Castiglione delle
Stiviere
PRECEDENTI ESPERIENZE * Date (da—a) 1 Settembre 2015 - 30 Novembre 2025

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Date (da—a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

ASST Mantova
Strada Lago Paiolo 10, Mantova

ASST Mantova, REMS Castiglione d/S

Infermiere

7 Aprile 2015 - 31 Agosto 2015

Fondazione Contessa Rizzini ONLUS
Via Volto n. 16, Guidizzolo, MN

Residenza Sanitaria Assistenziale
Infermiere (38h settimanali)

Infermiere

26 Dicembre 2014 - 5 Marzo 2015

Fondazione Casa di Riposo di Asola ONLUS

Via Parma n. 14, Asola, MN
Residenza Sanitaria Assistenziale
Infermiere (38h settimanali)
Infermiere in Nucleo Alzheimer
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| ISTRUZIONE E FORMAZIONE

¢ Date (da —a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

¢ Qualifica conseguita

e Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

¢ Date (da —a)

e Nome e tipo diistituto di
istruzione o formazione

¢ Qualifica conseguita

¢ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

e Date (da —a)

e Nome e tipo diistituto di
istruzione o formazione

¢ Qualifica conseguita

e Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

¢ Date (da —a)

e Nome e tipo diistituto di
istruzione o formazione

¢ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
e Qualifica conseguita

Ottobre 2023 -5 settembre 2024

Universita degli Studi di Padova, Dipartimento di Scienze Cardio-Toraco-Vascolari e
Sanita Pubblica

Master in Coordinamento delle professioni sanitarie

Formazione teorico pratica nelle aree del management sanitario (organizzazione,
programmazione ed economia sanitaria, management delle professioni sanitarie,
responsabilita e coordinamento), della filosofia e della metodologia professionale
(metodologia professionale applicata, teoria della motivazione al lavoro e bioetica) e dei
metodi quantitativi per la valutazione e la ricerca (indicatori sanitari e statistica per la
qualita sanitaria, pianificazione e programmazione sanitaria).

2018 - 27 aprile 2021

Universita degli Studi di Firenze, Scuola di scienze della Salute Umana

Corso di Laurea Magistrale in Scienze infermieristiche e ostetriche

Laurea Magistrale in Scienze infermieristiche e ostetriche

Formazione teorico pratica avanzata basata sulle evidenze scientifiche per lo sviluppo
di competenze di intervento manageriale nei processi assistenziali, gestionali, formativi
e diricerca.

2011 - 10 Novembre 2014

Universita degli Studi di Brescia, Facolta di Medicina e Chirurgia

Corso di Laurea in Infermieristica

Laurea in infermieristica, abilitante alla professione sanitaria di infermiere
Discipline scientifiche, tecniche e relazionali volte all'assistenza infermieristica
Esperienze di tirocinio formativo nelle U.O.: Medicina Generale, Chirurgia Generale,
Ortopedia e Traumatologia, Servizio Psichiatrico Diagnosi e Cura, Medicina fisica e
Riabilitazione, Rianimazione e Terapia Intensiva.

2006-2011
Liceo scientifico F.Gonzaga, Castiglione delle Stiviere

Discipline umanistiche, scientifiche, lingua straniera (Inglese)

Diploma di maturita scientifica

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali

PRIMA LINGUA

Italiano

ALTRE LINGUE

INGLESE

Capacita di lettura

Buona/ottima

e Capacita di scrittura

buona

e Capacita di espressione orale

buona
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CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone,
in ambiente multiculturale,
occupando posti in cui la
comunicazione e importante e in
situazioni in cui é essenziale lavorare
in squadra (ad es. cultura e sport),
ecc

Buone capacita di comunicazione, capacita di lavorare in team sviluppate nell’ambito
degli studi universitari conservate ed implementate in ambito lavorativo.
In grado di interagire con persone di varie culture e nazionalita.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e
amministrazione di persone,
progetti, bilanci; sul posto di lavoro,
in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

Capacita di sviluppare il lavoro sia autonomamente che in team.

Capacita organizzative legate al mondo del lavoro e dello studio, capacita di indirizzo
del lavoro di gruppo (sin dall'universita esperienza di studente tutor di altri studenti
durante il tirocinio, come gestore e coordinatore del gruppo di tirocinanti e
dell'assistenza ad un gruppo di specifiche persone; in ambito lavorativo esperienza di
lavoro d'equipe e di tutoraggio di neoassunti, esperienza di coordinamento del
personale infermieristico e oss come da incarico di funzione coordinamento).

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

Utilizzo abituale e ottima conoscenza di:

Sistema operativo Microsoft Windows

Internet e posta elettronica

Sistemi di gestione del personale (planner/sigma)
Sistemi informativi sanitari

Sistemi di gestione logistica di farmaci e magazzino

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE

Musica, scrittura, disegno ecc.

Attivita di fotografia amatoriale.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate

Capacita di concentrazione e di applicazione, autocontrollo, decisa motivazione al
raggiungimento degli obiettivi.
Disponibilita all’apprendimento e all’approfondimento di nuove tematiche.

Attivita di insegnamento svolta in ambito accademico:

m titolare tramite bando universitario di affidamento attivita didattiche a personale di
enti convenzionati presso il «Dipartimento di Specialita Medico-Chirurgiche, Scienze
Radiologiche e Sanita Pubblica» dell'insegnamento di RELAZIONE ASSISTENZIALE —
MED/45, 1 anno, Corso di Laurea in infermieristica, Universita degli Studi di Brescia,
sede di Mantova, A.A. 2022/2023 — A.A. 2023/ 2024 — A.A. 2024/2025 - A.A.
2025/2026

m attivita di docenza di ATTIVITA FORMATIVE PROFESSIONALIZZANTI — LABORATORIO
RELAZIONALE, 2 anno, Corso di Laurea in infermieristica, Universita degli Studi di
Brescia, sede di Mantova, A.A. 2022/2023, A.A. 2023/ 2024, A.A. 2024/2025

m attivita di docenza di ATTIVITA FORMATIVE PROFESSIONALIZZANTI — LABORATORIO
RELAZIONALE, 1 anno, Corso di Laurea in infermieristica, Universita degli Studi di
Brescia, sede di Mantova, A.A. 2023/2024, 2024/2025

m attivita di docenza di ATTIVITA FORMATIVE PROFESSIONALIZZANTI — LABORATORIO
RELAZIONALE, 2 anno, Corso di Laurea in infermieristica, Universita degli Studi di
Brescia, sede di Mantova, A.A. 2024/2025
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m attivita di docenza di ATTIVITA FORMATIVE PROFESSIONALIZZANTI — LABORATORIO
RELAZIONALE, 3 anno, Corso di Laurea in infermieristica, Universita degli Studi di
Brescia, sede di Mantova, A.A. 2023/ 2024, 2024/2025

Attivita di docente nei corsi di aggiornamento:
m Il trattamento terapeutico, riabilitativo e assistenziale della persona affetta da
disturbo psichiatrico autrice di reato — codice corso 191636, provider ASST Mantova,

PATENTE O PATENTI

Patente di guida categoria B
Patente ECDL (European Computer Driving Licence)

| ULTERIORI INFORMAZIONI

Iscritta OPI Mantova (n.3773, dal 9.12.2014) ‘

| ALLEGATI

/ |

CITTA’ Castel Goffredo
DATA 23/12/2025
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Il sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la
falsita negli atti e 'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il
sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03.

NOME E COGNOME

Anna Bellotti



