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Venco Cristina

cristina.venco@asst-mantova.it

[taliana

10.06.1966

Dal 02.11.1998 ad oggi dirigente medico psichiatra presso Azienda Ospedaliera Carlo
Poma di Mantova
Azienda .Ospedale Carlo Poma di Mantova via Lago Paiolo 10, 46100 Mantova

Azienda Socio Sanitaria Ospedaliera pubblica

Dirigente Medico

Psichiatria presso CPS di Mantova dal 1998

Consulente presso Casa Circondariale di Mn nel 1999-2000,

Consulente presso RSA di Mantova

Coordinatore presso CRA nell’ambito del progetto innovativo regionale Trattamenti
Intensivi

Dal 2002 attivita di tutor di psicologi allievi presso Scuole di Psicoterapia
Psichiatra presso SPDC dal 2013.

Dal 01/05/2024 incarico di Responsabile di Struttura Semplice “Continuita Ospedale
Territorio”

Specializzazione in Psichiatria presso 1’Universita degli studi di Bologna nel 1998.
Training quadriennale di psicoterapia cognitiva

Laurea in medicina e in chirurgia presso Universita degli studi di Bologna nel 1994
Maturita classica presso Liceo Classico Virgilio nel 1985

Acquisizione di crediti formativi con la partecipazione di eventi accreditati e progetti
formativi aziendali secondo programma nazionale di Educazione Continua del 2002:
L’intervento psicoeducativo per pazienti con disturbo bipolare e loro familiari: il
modello di Colom i presso IRCCS San Raffaele di Brescia 2016

La personalizzazione della cura nel disturbo bipolare Bologna 2017

Bipolarita, neurosviluppo e neurodegenerazione: le forme precoci e tardive del
Disturbo Bipolare Firenze 2018

Competenze di psichiatria clinica con conoscenze delle caratteristiche diagnostiche,
cliniche e prognostiche delle patologie in eta giovanili, adulta ed avanzata, del farmaco
tossicodipendenze, delle prese in cura, delle prese in carico e della riabilitazione;
competenze nel corretto utilizzo di psicofarmaci, competenze nell’impiego di strumenti
diagnostici e valutativi

Dal 1997 al 2000 partecipazione al progetto promosso regione Emilia Romagna ed
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Istituto Superiore della sanita Monitoraggio delle dimissioni dagli Ospedali Psichiatrici
Giudiziari

Dal 2014 ad oggi promotrice coordinatrice del Progetto di Psicoeducazione per
pazienti con Disturbo Bipolare e familiari secondo il modello Colom Vieta che si ispira
alle linee procedurali redatte dal Ministero della Salute nella “Definizione dei percorsi
di cura da attivare nei Dipartimenti di Salute Mentale per disturbi mentali gravi”, che
sottolineano la rilevanza nei disturbi dell’umore degli interventi psicoeducativi e ne
raccomandano 1’utilizzo sia per i pazienti sia per i familiari. La Regione Lombardia ha
incluso la psicoeducazione fra i “Programmi innovativi”.

Dirigente medico

Specialista in Psichiatria

Incarico Dirigenziale di Alta specializzazione
Percosi di cura integrati Disturbo Bipolare
Responsabile S.S continuita Ospedale-Territorio

[ITALIANO

[INGLESE

elementare
elementare
elementare

Patente di guida B

Mantova, 01/05/2024
Cristina Venco
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