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Curriculum Vitae 

Informazioni 
personali 

Cognome Nome Sai Elena 
Indirizzo 
Telefono 0376/464051 (ufficio) 

E-mail elena.sai@asst-mantova.it
elena.sai@unimi.it 

Cittadinanza Italiana 

Data di nascita 13/06/1976 

Sesso  F 

Regolarmente scritta all’Ordine TSRM – PSTRP, Albo dei Logopedisti, Iscrizione n. 23 del 19/01/2019 

Esperienza 
professionale 

Date Dal 17/12/2018 ad oggi (incarico attuale) 

Lavoro o posizione ricoperti 

INCARICO FUNZIONALE DI NATURA ORGANIZZATIVA (art. 14, comma 1, CCNL 2016-2018):  Direttore 
delle attività Didattiche e Professionalizzanti per il Corso di Laurea in Logopedia dell’Università degli Studi 
di Milano, Sede Didattica di Mantova. 
08/07/2022: nomina di Direttore Didattico di Sezione e Direttore delle Attività Professionalizzanti per la 
Sezione di Mantova fino al 31/12/2022 (a.a. 2020-2021, 2021-2022) 
08/02/2023: nomina di Direttore Didattico di Sezione e Direttore delle Attività Professionalizzanti per la 
Sezione di Mantova fino al 16/12/2024 (a.a.2022-2023, 2023-2024) 

Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

Azienda Socio Sanitaria Territoriale di Mantova 
Strada Lago Paiolo, 10 – 46100 Mantova tel. 0376-2011 

Date Dall’01/12/2008 al 16/12/2018 

Lavoro o posizione ricoperti 
POSIZIONE ORGANIZZATIVA: Logopedista con incarico di Direttore delle attività Didattiche e 
Professionalizzanti e Ricerca Evidence per il Corso di Laurea in Logopedia dell’Università degli Studi di 
Milano, Sezione di Mantova  
15/04/2015: nomina di Direttore Didattico di Sezione e Direttore delle Attività Professionalizzanti per la 
Sezione di Mantova nel triennio 2014-2015, 2015-2016 e 2016-2017. 
23/01/2018:  nomina di Direttore Didattico di Sezione e Direttore delle Attività Professionalizzanti per la 
Sezione di Mantova nel triennio 2017-2018, 2018-2019 e 2019-2020. 

Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

Azienda Ospedaliera Carlo Poma (ora Azienda Socio Sanitaria Territoriale di Mantova),Strada Lago 
Paiolo, 10 – 46100 Mantova tel. 0376-2011 

Date 12/07/2001 – 30/11/2008 
Lavoro o posizione ricoperti Operatore Professionale Sanitario Logopedista cat. D, incarico a tempo indeterminato dal 01/09/2001, a 

tempo pieno presso la U.O.N.P.I.A. territoriale di Mantova 
Principali attività e 

responsabilità 
Valutazione, diagnosi e intervento riabilitativo dei DSL e dei DSA 

Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

Azienda Ospedaliera “Carlo Poma”, Viale Albertoni, 1 – 46100 Mantova tel. 0376-2011 
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Date 01/12/2000 – 31/05/2001 
Lavoro o posizione ricoperti Operatore Professionale Sanitario Logopedista cat. D, incarico a tempo determinato, a tempo pieno presso 

la U.O.N.P.I.A. territoriale di Mantova 
Principali attività e 

responsabilità 
Valutazione, diagnosi e intervento riabilitativo dei DSL e dei DSA 

Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

Azienda Ospedaliera “Carlo Poma”, Viale Albertoni, 1 – 46100 Mantova tel. 0376-2011 

  

 
 

Date 

 
 
01/06/.2000 – 30/11/2000 

Lavoro o posizione ricoperti Operatore Professionale Sanitario Logopedista cat. D, incarico a tempo determinato, a tempo parziale 
presso la U.O.N.P.I.A. territoriale di Mantova 

Principali attività e 
responsabilità 

Valutazione, diagnosi e intervento riabilitativo di DSL, DSA, Sindrome di Down e Paralisi Cerebrali Infantili 

Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

Azienda Ospedaliera “Carlo Poma”, Viale Albertoni, 1 – 46100 Mantova tel. 0376-2011 

Date 01/06/2000 – 30/11/2000 

Lavoro o posizione ricoperti Libera professione in qualità di Logopedista in collaborazione con il Neuropsichiatra Infantile Dott. Giovanni 
Bilancia e la Neuropsicologa Dott.ssa Beatrice Bertelli, presso l’Hesperia Medecal Service di Mantova 

Principali attività e 
responsabilità 

Valutazione, diagnosi e intervento riabilitativo dei DSL e dei DSA 

  

Date 17/01/.2000 – 31/05/2000 
Lavoro o posizione ricoperti Operatore Professionale Sanitario  Tecnico-Audiometrista (Categoria C) , incarico a tempo determinato, a 

tempo pieno presso il Servizio di Audiologia della Divisione di Otorinolaringoiatria 
Principali attività e 

responsabilità 
Esami audio-impedenzometrici, Otoemissioni Acustiche, valutazione e trattamento riabilitativo delle 
Disfonie in età evolutiva ed adulta, valutazione e trattamento delle deglutizioni atipiche in età evolutiva ed 
adulta 

Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

Azienda Ospedaliera “Carlo Poma”, Viale Albertoni, 1 – 46100 Mantova tel. 0376-2011 

  

Istruzione e 
formazione 

 

Date 25/11/2011 
Titolo della qualifica 

rilasciata 
 

Nome e tipo 
d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

Laurea Magistrale in Scienze delle Professioni Sanitarie della Riabilitazione 
Votazione: 110/110 e Lode 
 
Università degli Studi di Verona, Facoltà di Medicina e Chirurgia 
Verona 

 

Date    23/11/2004 
Titolo della qualifica 

rilasciata 
Laurea di Primo Livello in Logopedia 
Votazione: 110/110 e Lode 

Nome e tipo 
d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

Università di Pisa, Facoltà di Medicina e Chirurgia 
Pisa 

  

Date 26/11/1998 
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Titolo della qualifica 
rilasciata 

Diploma Universitario in Logopedia 
Votazione: 70/70 e Lode 

Nome e tipo 
d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

Università degli Studi di Padova, Facoltà di Medicina e Chirurgia 
Padova 

  

Date Luglio 1995 
 

Titolo della qualifica 
rilasciata 

Diploma di Maturità Scientifica 
Votazione: 60/60 

Nome e tipo 
d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

Liceo Scientifico Statale “Belfiore” 
Via Tione, 1 –  46100 Mantova 

Livello nella classificazione 
nazionale o internazionale 

Diploma di scuola secondaria superiore 

  

 Formazione post 
base 

 

Date Anno Accademico 2008/2009 

Nome e tipo 
d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

U 
 Alma Mater Studiorum - Università di Bologna 
 Via Zamboni, 33 – 40126 Bologna 

Livello nella classificazione 
nazionale o internazionale 

Corso di Alta Formazione Universitaria Semestrale: Evidence Based Clinical 
Practice 

Esami sostenuti e CFU 
acquisiti 

 Studi Primari. Voto: 30/30. CFU: 3,00 
 Studi Secondari. Voto: 30/30 CFU: 2,00 
 Evidence Based Clinical Practice. Voto: 30/30 CFU: 1,00 
 Disseminazione delle evidenze. Voto: 30/30 CFU: 1,00 
 Prova Finale: ID (acquisizione di 7,00 CFU totali) 

  

Capacità e 
competenze 

personali 

 

  

  

Madrelingua Italiano  
   Buona conoscenza degli aspetti formali grammaticali e testuali.  

Altra lingua Inglese 

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Inglese  Sufficiente Buono Sufficiente Sufficiente Buono 
 

 
Attività Universitarie 

 
 
 
 

22/08/1998 – 31/08/1998 
Progetto “Socrates – Erasmus” rivolto a Speech and language Therapists: 
Amsterdam,  23/08/1998 – 27/08/1998: XXIV Congresso Mondiale dell’INTERNATINAL ASSOCIATION OF 
LOGOPEDICS AND PHONIATRICS. 
Gronigen, 28/08/1998 – 31/08/1998: Intensive Program in speech and language therapy  
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Volontariato post 
diploma 

Da gennaio 1999 a dicembre 1999: attività di volontariato presso l'Azienda Ospedaliera "Carlo Poma" di 
Mantova, Presidio di Volta Mantovana, Servizio di Riabilitazione Funzionale (primario Dott. D. Minuto), con 
frequenza trisettimanale. 
 
Da gennaio 1999 a dicembre 1999: attività di volontariato presso il "Laboratorio di Neuropsicologia dell'Età 
Evolutiva", presso l'Hesperia Medical Service, sede di Mantova (in collaborazione con il Dott. G. Bilancia, 
Neuropsichiatra Infantile e con la Dott.ssa B. Bertelli, Psicologa), con frequenza bisettimanale. 
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Convegni e Corsi di 
aggiornamento 

 Obbligo formativo ECM regolarmente assolto. 
  
Allegato “Formazione Continua” 
 

Attività di docenza non 
accademica 

Partecipazione in qualità di docente al Corso di Formazione inerente i Disturbi Specifici dell’Apprendimento 
della lingua scritta, rivolto agli insegnanti di sostegno della Provincia di Mantova, organizzato dal 
Provveditorato agli Studi di Mantova e tenutosi il 6 aprile 2004 (4 ore). 
 
Relazione “I disturbi dell’apprendimento della lingua scritta in età scolare” all’interno del Seminario 
“Linguaggio e Letteratura”, organizzato dalla Provincia di Mantova e tenutosi a Mantova l’8 novembre 2005. 
 
Ottobre - Dicembre 2005 e Novembre - Dicembre 2006 partecipazione in qualità di docente (48 ore) a due 
edizioni del Corso di Formazione “I disturbi dell’apprendimento della lingua scritta: intervento aspecifico”, 
in collaborazione con la Cooperativa SINERGO, via Alfieri, 10, Mantova. 
 
Partecipazione in qualità di docente al corso “Disturbi Specifici di Apprendimento” tenutosi il 17.04.2008 
dalle 14,30 alle 18,30 presso la Scuola Primaria di Virgilio (MN) e organizzato dall’Istituto Comprensivo di 
Curtatone, via Maggiolini, 6, Buscoldo (MN). 
 
Partecipazione in qualità di docente relatore agli incontri propedeutici (2 ore per ciascun incontro), tenutisi il 15 
settembre 2010, il 25 marzo 2011 e il 4 maggio 2011 e il 14 maggio 2012 del  “Corso Base sulla Tutorship”
organizzato dall’Azienda Carlo Poma di Mantova.  
 
Partecipazione in qualità di docente relatore all’incontro propedeutico (2 ore), tenutosi il 3 ottobre 2013, e 
all’incontro conclusivo (7 ore) tenutosi il 30 ottobre 2013 del  “Corso Base sulla Tutorship” organizzato 
dall’Azienda Carlo Poma di Mantova. 
 
Partecipazione in qualità di membro del Comitato Scientifico e docente relatore (3 ore di docenza) al Corso 
“Tutoring nel tirocinio del CdL in Logopedia” organizzato dall’AUSL di Reggio Emilia.  
 
Partecipazione in qualità di docente (4 ore)  all’evento formativo “Dal sapere alla competenza” organizzato da 
Azienda U.S.L di Reggio Emilia e tenutosi a Reggio Emilia il 16 e 17 dicembre 2016 (8 crediti ECM). 
 
Partecipazione in qualità di docente relatore agli incontri propedeutici (2 ore ciascuno), tenutisi il 10  e 11 aprile 
2018 e il 17 ottobre 2018 (dalle 9.00 alle 11.00), e alla sezione “Obiettivi e strumenti di valutazione del Corso di 
Laurea in Logopedia (4 ore) tenutosi il 6 novembre 2018 del “Corso Base sulla Tutorship – anno 2018”
organizzato dall’ASST di Mantova. 
 

Attività di docenza 
accademica 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Attività di docenza (15 ore) per l’Università degli Studi di Milano, Corso di Laurea in Logopedia – 
Sezione di Mantova, Primo Anno, Secondo Semestre, insegnamento di “Teorie Logopediche”, all’interno del 
Corso Integrato “Scienze Logopediche Applicate: Propedeutica”. A.A. 2008/2009; 2009/20210; 
2010/2011; 2011/2012; 2012/2013; 2013/2014; 
 
Attività di docenza (20 ore) per l’Università degli Studi di Milano, Corso di Laurea in Logopedia – Sezione 
di Mantova, Primo Anno, Secondo Semestre/annuale, insegnamento di “Teorie Logopediche”, all’interno del 
Corso Integrato/Corso di Insegnamento “Scienze Logopediche Applicate: Propedeutica”. A.A. 2011/2012; 
2012/2013; 2013/2014; 2014/2015; 2015/2016; 2016/2017; 2017/2018; 2018/2019; 2018/2020 
 
Attività di docenza (15 ore) per l’Università degli Studi di Milano, Corso di Laurea in Logopedia – Sezione 
di Milano, Primo Anno, Secondo Semestre, insegnamento di “Teorie Logopediche”, all’interno del Corso
Integrato “Scienze Logopediche Applicate: Propedeutica”. A.A. 2009/2010; 2010/2011 
 
Attività di docenza (10 ore) per l’Università degli Studi di Milano, Corso di Laurea in Logopedia – Sezione 
di Milano, Primo Anno, Secondo Semestre, insegnamento di “Logopedia Generale”, all’interno del Corso 
Integrato “Scienze Logopediche Applicate: Propedeutica”. A.A. 2009/2010 
 
Attività di docenza (10 ore) per l’Università degli Studi di Milano, Corso di Laurea in Logopedia – Sezione 
di Mantova, Secondo Anno, Primo Semestre, insegnamento di “Guida al Tirocinio II”, all’interno del Corso 
Integrato/Corso di Insegnamento “Tirocinio II”. A.A. 2012/2013; 2013/2014; 2014/2015 

 
 Attività di docenza (6 ore) per l’Università degli Studi di Milano, Corso di Laurea in Logopedia – Sezione 
di Mantova, Terzo Anno, Primo Semestre, A.A. 2012/2013: ATTIVITA’ ELETTIVA “LA DISLESSIA: 
APPROCCI RIABILITATIVI A CONFRONTO”. 



Pagina 6 - Curriculum vitae di 
Elena Sai 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Collaborazioni in Attività 
di Ricerca 

Attività di docenza (10 ore) per l’Università degli Studi di Milano, Corso di Laurea in Logopedia – Sezione 
di Mantova, Terzo Anno, Primo Semestre, insegnamento di “Guida al Tirocinio III”, all’interno del Corso 
Integrato/Corso di insegnamento “Tirocinio III”. A.A. 2013/2014; 2014/2015; 2015/2016; 2016/2017; 
2017/2018; 2018/2019; 2019/2020; 2020/2021 (anticipato al primo semestre a causa dell’emergenza 
sanitaria da Covid-19) 
 
Attività di docenza (20 ore) per l’Università degli Studi di Milano, Corso di Laurea in Logopedia – Sezione 
di Mantova, Terzo Anno, II semestre, insegnamento di “Medicina delle Evidenze in Logopedia”, all’interno 
del Corso di Insegnamento “Scienze Logopediche Applicate 3”. A.A. 2018/2019; 2019/2020; 2020/2021; 
2021/2022; 2022/23. 
 
Collaborazione a progetti di ricerca: 

 Settembre 1997 – giugno 1998: somministrazione dello Stroop numerico dimensione/ordine di 
grandezza nelle classi prima, terza e quinta della Scuola Primaria di Castellucchio (MN) per 
analizzare lo sviluppo dell’elaborazione dell’informazione numerica in età evolutiva (collaborazione 
con B. Butterworth, L. Girelli, ), Università degli Studi di Padova. 

 Settembre 1997 – ottobre 1998: Somministazione del test ABCA nella Scuola Primaria di 
Castellucchio, per la raccolta dei dati normativi di riferimento (collaborazione con D. Lucangeli, P. 
E. Tressoldi, C. Fiore), Università degli Studi di Padova. 

 Analisi dell’efficacia del trattamento riabilitativo di velocizzazione della lettura mediante 
l’utilizzo del software “tachistoscopio” (collaborazione con C. Cornoldi , D. Paganelli), 
Università degli Studi di Padova. 

 2006: Somministrazione del test TOR (Test di comprensione del testo orale 3 -8 anni) per la 
raccolta dei dati normativi di riferimento (collaborazione con M. C .Levorato, M Roch), Università 
degli Studi di Padova. 

 2011: Organizzazione e coordinamento del Progetto di Ricerca: “Correlati neuropsicologici 
del disturbo comunicativo e linguistico nel paziente con lesione emisferica destra” 
(Approvato dal Comitato dell’Azienda Ospedaliera Carlo Poma di Mantova, PG 14808/2011 
del 11/04/2011), in collaborazione con il Dott. Giorgio Silvestrelli (Dirigente Medico – 
Struttura Complessa di Neurologia – A. O. Carlo Poma di Mantova) e il Prof. Andrea Marini 
(Università degli Studi di Udine). 

 2014: referente del progetto di ricerca “Confronto tra l’efficacia della terapia individuale e della 
terapia di gruppo nel trattamento dell’Afasia Primaria Progressiva (PPA): analisi di 3 case report” 
(Approvato dal comitato Etico dell’Azienda Ospedaliera Carlo Poma di Mantova) in collaborazione 
con il Dott. Arioli Giovanni e la Dott.ssa Ghiselli Giorgia dell’azienda Ospedaliera Carlo Poma di 
Mantova 

  

Ruolo di Relatore 
nelle Tesi del Corso di 

Laurea in Logopedia 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Relatore della tesi di Laurea “LA COMPONENTE FONETICO-FONOLOGICA DEL LINGUAGGIO 
ESPRESSIVO IN BAMBINI TRA I 30E I 48 MESI: NUOVI DATI RELATIVI ALLA LINGUA 
ITALIANA E INTRODUZIONE AD UN MODELLO DI ANALISI SPERIMENTALE”, Laurenda: Anna 
Caliandro, Coorelatore: Dott.ssa Beatrice Bertelli, A.A. 2016-2017. 
 

 Relatore della tesi di Laurea “VALUTAZIONE DELLA COMPRENSIONE MORFOSINTATTICA 
ATTRAVERSO UNA PROVA DI COMPRENSIONE GRAMMATICALE CON OGGETTI (TEST 
PCGO)IN BAMBINI DI ETA' COMPRESA TRA I 18 E I 36 MESI: AMPLIAMENTO DEL 
CAMPIONE E STUDIO DELL'ATTENDIBILITA' TEST-RETEST”, Laurenda: Anna Caliandro, 
Coorelatore: Dott.ssa Beatrice Bertelli, A.A. 2016-2017. 
 

 Relatore della tesi di laurea: “IL RUOLO DELLA CONSAPEVOLEZZA MORFOLOGICA 
NELL'APPRENDIMENTO DELLA LETTURA: STUDIO CROSS-SECTIONAL SULLO SVILUPPO 
MONOLINGUE ITALIANO E BILINGUE ITALO-ARABO”, Laureanda: Cattaneo Camilla, 
Correlatore: Dott.ssa Mirta Vernice, A.A. 2016-2017. 
 

 Relatore della tesi di Laurea “DISCALCULIA EVOLUTIVA: STUDIO SPERIMENTALE 
DELL'EFFICACIA ED EFFICIENZA DEL TRATTAMENTO DELLA DISCALCULIA ATTRAVERSO 
IL SOFTWARE ON-LINE RIDINET  'LINEA DEI NUMERI”, Laureanda: Loda Giulia, Correlatore: 
Gian Marco Marzocchi, A.A. 2016-2017. 
 

 Relatore della tesi di Laurea “LA DISFAGIA IN ETA' EVOLUTIVA: REVISIONE SISTEMATICA 
DELLA LETTERATURA, INDAGINE CONOSCITIVA DEI MODELLI DI PRESA IN CARICO IN 
DIVERSE REALTA' NAZIONALI E PROPOSTA OPERATIVA PER L'ASST CARLO POMA DI 
MANTOVA”, Laureanda: Valsecchi Anna, Correlatore: Dott.ssa Maria Savarè, A.A. 2016-2017. 
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 Relatore della tesi di Laurea “LA SUZIONE NON NUTRITIVA NEL NEONATO PRETERMINE: 

STUDIO SPERIMENTALE ALL'INTERNO DELLA TERAPIA INTENSIVA NEONATALE 
DELL'ASST CARLO POMA DI MANTOVA”, Laureanda: Lussana Paola, Correlatore: Dott.ssa 
Marta Majoli, A.A. 2017-2018. 
 

 Relatore della tesi di Laurea “REALIZZAZIONE DI UN PROGETTO DI SCREENING PER 
L'IDENTIFICAZIONE DI SOGGETTI CONDEGLUTIZIONE DISFUNZIONALE IN UNA 
POPOLAZIONE DI BAMBINI E ADOLESCENTI”, Laureanda: Misani Ilaria, Correlatore: Dott.ssa 
Anna Capovilla, A.A. 2017-2018. 

 
 Relatore della tesi di Laurea “IL RUOLO DELLE FUNZIONI ESECUTIVE SULLA PERFORMANCE 

COMUNICATIVA DEL PAZIENTE AFASICO POST STROKE: REVISIONE DELLA 
LETTERATURA SCIENTIFICA E PROPOSTA DI UN PROTOCOLLO DI SCREENING”, 
Laureanda: Teruggi Federica, Correlatore: Dott.ssa Silvia Morini, A.A. 2017-2018. 
 

 Relatore della tesi di Laurea “LA DISFAGIA OROFARINGEA NELL'ANZIANO: REVISIONE 
DELLA LETTERATURA FINALIZZATA ALL'ELABORAZIONE DI UN OPUSCOLO 
INFORMATIVO”, Laureanda: Macchi Laura, Correlatore: Dott.ssa Eleonora Pastori, A.A. 2017-
2018. 
 

 Relatore della tesi di Laurea “EFFETTI DEL COUNSELING LOGOPEDICO PREOPERATORIO 
RIVOLTO A PAZIENTI CANDIDATI A LARINGECTOMIA TOTALE SUGLI OUTCOME CLINICI 
POSTOPERATORI: REVISIONE DELLA LETTERATURA”, Laureanda: Marchesi Greta, 
Correlatore: Dott.ssa Eleonora Pastori, A.A. 2017-2018. 

 
 Relatore della tesi di Laurea “GLI INTERVENTI DI COMPETENZA LOGOPEDICA NEL 

TRATTAMENTO PALLIATIVO DELLA SCLEROSI LATERALE AMIOTROFICA: REVISIONE 
DELLA LETTERATURA”, Laureanda: Frigerio Beatrice, Correlatore: Dott.ssa Boccola Sara, A.A. 
2017-2018. 
 

 Relatore della tesi di Laurea “Evidence-based practice nella valutazione del bambino bilingue 
con sospetto disturbo specifico di linguaggio: revisione della letteratura”, Laureanda: Artifoni 
Giulia, Correlatore: Dott.ssa Maria Saverè, A.A. 2018-2019. 

 
 Relatore della tesi di Laurea Valutazione della comprensione sintattica mediante prove 

COmprensione VERbale (COVER) in bambini con impianto cocleare (16-36 mesi) riabilitati 
secondo il metodo protesico-cognitivo B.A.M.: studio pilota trasversale Laureanda:Dalle 
Fratte Greta, Correlatori: Eliana Cristofori; Maria Filippa Attardo; Gloria Parravicini, A.A. 2018-2019. 
 
 

 Relatore della tesi di Laurea La disfagia nei pazienti affetti da Malattia di Parkinson: una 
revisione della letteratura scientifica sull'efficacia degli interventi riabilitativi logopedici. 
Laureanda: Marotta Alice, Correlatore: Dott.ssa Eleonora Pastori, A.A. 2018-2019. 
 

 Relatore della tesi di Laurea La riorganizzazione del linguaggio attraverso la comunicazione 
non verbale: il gesto come facilitatore del recupero dell'etichetta lessicale nel paziente 
afasico. Revisione della letteratura scientifica Laureanda: Preda Valentina, Correlatore: Dott.ssa 
Silvia Morini , A.A. 2018-2019. 
 

 Relatore della tesi di Laurea L'utilizzo del doppio compito nel trattamento volto al 
miglioramento della fluidità dell'eloquio di soggetti con diagnosi di balbuzie strutturata: 
revisione della letteratura Laureanda: Elisa Ciceri, Correlatore: Dott.ssa Marzia Lorenzini, A.A. 
2019-2020. 
 

 Relatore della tesi di Laurea La presa in carico logopedica del paziente in età evolutiva affetto 
da noduli cordali: una revisione della letteratura Laureando: Domenico Denny Rizzitelli, 
Correlatore: Dott. Alessandro Selvagio, A.A. 2019-2020. 
 

 Relatore della tesi di Laurea Efficacia del trattamento neuromuscolare con kinesiotaping come 
trattamento supplementare nella riabilitazione della paralisi del nervo facciale: una revisione 
della letteratura Laureanda: Camilla Bassettii, Correlatore: Dott.ssa Simona Ferretti, A.A. 2020-
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Ruolo di Correlatore 
nelle Tesi del Corso di 
Laurea in Logopedia 

2021. 
 "Batteria per la valutazione del linguaggio in bambini dai 4 ai 12 anni" (Marini Fabbro): confronto tra 

normalità e patologia”, Relatore: Prof. Francesco Ottaviani, Laureanda: Elisa Rolla, A.A. 2010-
2011. 

 “Batteria per la Valutazione del Linguaggio in bambini dai 4 ai 12 anni: lo sviluppo morfosintattico”, 
Relatore: Prof. Francesco Ottaviani, Laureanda: Simona Tomasoni, A.A. 2010-2011. 

   “Batteria per la valutazione del linguaggio in bambini dai 4 ai 12 anni: lo sviluppo della competenza 
pragmatica”,  Relatore: Prof. Francesco Ottaviani, Laureanda: Chiara Frisenda, A.A. 2010-2011. 

 “Lo sviluppo del lessico in età evolutiva (7-11 anni): batteria per la valutazione del linguaggio in 
bambini dai 4 ai 12 anni”,  Relatore: Prof. Francesco Ottaviani, Laureanda: Laura Nasato, A.A. 
2010-2011. 

 “Verso una definizione del fenotipo linguistico dell'autismo: un confronto con i Disturbi Specifici di 
Linguaggio”, Relatore: Prof. Gian Vincenzo Zuccotti, Laureanda: Elena Capelli, A.A. 2011-2012. 

 “Il BUS STORY TEST: una prova di retelling per lo studio delle abilità narrative. Analisi del 
campione normativo tra i 6,0 e gli 8,5 anni”,  Relatore: Prof. Antonio Schindler, Laureanda: Silvia De 
Angeli, A.A. 2012-2013. 

 “Il "BUS STORY TEST": una prova di retelling per lo studio delle abilità narrative. Validità clinica 
dello strumento”,  Relatore: Prof. Antonio Schindler, Laureanda: Eleonora Bernardi, A.A. 2012-
2013. 

 “Dati normativi di un test di articolazione in lingua italiana”, Relatore: Prof. Antonio Schindler, 
Laureanda: Marta Gallazzi, A.A. 2013-2014. 
 

 “La correlazione tra lo sviluppo delle competenze articolato rie, il sesso e l’area di residenza in un 
test di articolazione in lingua italiana”, Relatore: Prof. Antonio Schindler, Laureanda: Alessia Di 
Nitto, A.A. 2013-2014. 
 

 “Analisi dell’ambiente e delle cure parentali di sviluppo nella Terapia Intensiva Neonatale 
dell’azienda Ospedaliera Carlo Poma di Mantova: costruzione e sperimentazione di uno strumento 
osservativo”,  Relatore: Prof. Gian Vincenzo Zuccotti, Altro Correlatore: Dott. Paolo Ernesto Villani, 
Laureanda:Linda Dallolio, A.A. 2014-2015. 

 “Sviluppo delle abilità oro-motorie e  di alimentazione: elaborazione e proposta di uno strumento per 
la valutazione precoce e integrata”,  Relatore: Prof. Gian Vincenzo Zuccotti, Altro Correlatore: 
Dott.ssa Michela Rota, Laureanda:Ambra Baldini, A.A. 2015-2016. 

 
 “FUNZIONI ALIMENTARI IN BAMBINI CON DISTURBO DELLO SPETTRO AUTISTICO: 

RVISIONE DELLA LETTERATURA FINALIZZATA ALLA ELABORAZIONE DI UNO STRUMENTO 
INFORMATIVO RIVOLTO AI CAERGIVER PER UNA MAGGIONE SENSIBILIZZAZIONE ED UNA 
MIGLIORE GESTIONE DEL MOMENTO DEL PASTO” Relatore: Dott.ssa Simona Rebecchi, 
Laureanda: Stefania Bergamini, A.A. 2016-2017 

 “IL GIOCO NEI BAMBINI CON DISTURBO DELLO SPETTRO AUTISTICO: REVISIONE 
SISTEMATICA DELLA LETTERATURA FINALIZZATA ALL'ELABORAZIONE DI UNO 
STRUMENTO OSSERVATIVO MIRATO ALLA PROMOZIONE DELLE COMPETENZE E DELLE 
CURE GENITORIALI”, Relatore: Dott.ssa Simona Rebecchi, Laureanda: Maya Verni, A.A. 2016-
2017 

 “APPRENDERE SERENAMENTE: MONITORAGGIO DELL'APPRENDIMENTO DI LETTURA E 
SCRITTURA CON INDICAZIONI DI RECUPERO DIDATTICO MIRATO NELLE CLASSI SECONDE 
DELLA SCUOLA PRIMARIA DELLA PROVINCIA MANTOVANA”, Relatore: Dott.ssa Laura 
Bertezzolo, Laureanda: Lisa D’Avino, A.A. 2016-2017 

 “LO SVILUPPO LESSICALE E MORFOSINTATTICO IN BAMBINI PARLATORI TARDIVI: UNO 
STUDIO LONGITUDINALE SUL PROFILO EVOLUTIVO NEI BAMBINI POSITIVI ALLO 
SCREENING DEL LINGUAGGIO”, Relatore: Dott.ssa Lorena Remi, Laureanda: Alice Lovato, A.A. 
2016-2017 

 “REVISIONE SISTEMATICA DELLA LETTERATURA SCIENTIFICA SULLA PRESA IN CARICO 
DELLAPERSONA AFFETTA DA SINDROME DI GUILLAIN BARRE' E DESCRIZIONE DELLE 
IMPLICAZIONINELLA PRATICA CLINICA LOGOPEDICA ATTRAVERSO LA PRESENTAZIONE DI 
UN CASE REPORT”, Relatore: Dott.ssa Cinzia Luzzani, Laureanda: Vittoria Portesani, A.A. 2016-
2017 

 “L'IMPORTANZA DELLA PRESA IN CARICO LOGOPEDICA NELLA SINDROME DI EHLERS-
DANLOS: CASE REPORT E REVISIONE SISTEMATICA DELLA LETTERATURA”, Relatore: 
Dott.ssa Elena Grassi, Laureanda: Veronica Maiocchi, A.A. 2016-2017 

 “SINDROME DI EHLERS-DANLOS: STUDIO TRASVERSALE SULLE POSSIBILI RICADUTE DI 
PERTINENZA LOGOPEDICA”, Relatore: Dott.ssa Elena Grassi, Laureanda: Melissa Papasodaro, 
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A.A. 2016-2017 
 “EVIDENZE ALLA BASE DELLE PROCEDURE DIAGNOSTICHE NELLA DISCALCULIA 

EVOLUTIVA: REVISIONE SISTEMATICA DELLA LETTERATURA”, Relatore: Prof. Antonio 
Schindler, Laureanda: Erika Swich, A.A. 2016-2017. 

 “STUDIO SPERIMENTALE CASO-CONTROLLO: VALIDITA' DELLA SHORT FORM DI UN 
PROTOCOLLOORIGINALE PER LA VALUTAZIONE DELLE ABILITA' PROSODICHE (VAP)” 
Relatore:Dott.ssa Anna Petrolati, Laureanda: Valentina Piazzoli, A.A. 2017-2018. 

 “STUDIO SPERIMENTALE CASO-CONTROLLO: AFFIDABILITA’ DELLA SHORT FORM DI UN 
PROTOCOLLOORIGINALE PER LA VALUTAZIONE DELLE ABILITA' PROSODICHE (VAP)” 
Relatore:Dott.ssa Anna Petrolati, Laureanda: Francesca De Martino, A.A. 2017-2018. 

 “STUDIO PILOTA NELLA RELAZIONE TRA LA FUNZIONE FONATORIA E RESPIRATORIA IN 
UNA POPOLAZIONE DI PAZIENTI AFFETTI DA MALATTIA DI PARKINSON RICOVERATI IN 
UNA STRUTTURA RIABILITATIVA INTENSIVA” Relatore:Dott.ssa Anna Petrolati, Laureanda: 
Beatrice Casati, A.A. 2017-2018. 

 “DISTURBI SPECIFICI DELL'APPRENDIMENTO: REVISIONE DELLA LETTERATURA E 
AGGIORNAMENTO DEL VADEMECUM FINALIZZATO ALLA CORRETTA INTERPRETAZIONE 
DEI RISULTATI DELLA VALUTAZIONE CLINICA PER LA SCUOLA PRIMARIA E SECONDARIA 
DI PRIMO E SECONDO GRADO” Relatore:Dott.ssa Laura Bertezzolo, Laureanda: Emanuela 
Checchi, A.A. 2017-2018. 

 “IL RUOLO DEL LOGOPEDISTA NEI CASI DI COMORBIDITA' ADHD-DSA: REVISIONE DELLA 
LETTERATURA E PROPOSTA DI UN MODELLO DI INTERVENTO LOGOPEDICO.” 
Relatore:Dott.ssa Laura Bertezzolo, Laureanda: Eleonora Orta, A.A. 2017-2018. 

 “EFFICACIA ED EFFICIENZA DEGLI STRUMENTI COMPENSATIVI NEI SOGGETTI CON 
DISTURBO DELLA LETTURA E/O DELLA SCRITTURA: REVISIONE DELLA LETTERATURA” 
Relatore:Dott.ssa Laura Bertezzolo, Laureando: Zurlo Graziano, A.A. 2017-2018. 

 Intervento sulle abilità oro-motorie nei neonati pretermine: studio pilota caso controllo per 
confrontare e valutare gli effetti della stimolazione della suzione non nutritiva svolta dai genitori o 
dalla terapista nella Terapia Intensiva Neonatale di Mantova, Relatore: Dott.ssa Maria Savarè, 
Laureanda: Antonioli Chiara, A.A. 2018-2019. 

 Recupero funzionale del linguaggio e della comunicazione nell'afasia acquisita in età evolutiva: una 
revisione della letteratura scientifica. Relatore: Dott.ssa Elisabetta banco, Laureando: Mattoli Dario, 
A.A. 2018-2019. 

 Efficacia degli interventi logopedici nel trattamento riabilitativo della Disprassia Verbale Evolutiva: 
una revisione della letteratura scientifica. Relatore: Dott.ssa Maria Savarè, Laureanda: Davoli 
Chiara, A.A. 2018-2019. 

 Le implicazioni della nascita pretermine correlate allo sviluppo del linguaggio del bambino: 
l'importanza di una presa in carico logopedica indiretta precoce al fine di favorire l'emergere delle 
abilità comunicativo-linguistiche attraverso programmi di parent-training. Revisione della letteratura. 
Relatore: Dott.ssa Maria Savarè, Laureanda: Federica Bacchini, A.A. 2019-2020. 

  Efficacia degli interventi logopedici diretti e indiretti rivolti ai bambini parlatori tardivi di età compresa 
tra i 24 e i 48 mesi: revisione della letteratura. Relatore: Dott.ssa Maria Savarè, Laureanda: Emma 
Colombo, A.A. 2019-2020. 

  La presa in carico logopedia del paziente disfagico affetto da morbo di Alzheimer: revisione della 
letteratura. Relatore: Dott.ssa Eleonora Pastori, Laureanda: Benedetta Marchetti, A.A. 2019-2020 

 Effetti del training delle Funzioni Esecutive sulle abilità di lettura di soggetti in età scolare con 
Dislessia Evolutiva: revisione della letteratura scientifica. Relatore: Dott.ssa Giuseppina Rizzo, 
Laureanda: Benedetta Caracciolo, A.A. 2020-2021 

 L'efficacia dell'intervento logopedico nella disfagia in pazienti con Grave Cerebrolesione Acquisita: 
una revisione della letteratura. Relatore: Dott.ssa Eleonora Pastori, Laureanda: Sara Rossi, A.A. 
2020-2021 

 Efficacia dell’approccio metacognitivo nel trattamento delle difficoltà di comprensione del testo in 
bambini di età scolare con Disturbi Specifici dell’Apprendimento: una revisione della letteratura. 
Relatore: Dott.ssa Giuseppina Rizzo, Laureanda: Arianna Taetti, A.A. 2020-2021 

 L'attivazione cerebrale in risposta a un intervento di musicoterapia in soggetti in età evolutiva affetti 
da Disturbo dello Spettro Autistico: revisione della letteratura. Relatore: Dott.ssa Simona Rebecchi, 
Laureanda: Alisa Toscani, A.A. 2020-2021 

 Efficacia del trattamento integrato nella presa in carico di soggetti disfluenti in età prescolare: 
revisione della letteratura. Relatore: Dott.ssa Marzia Lorenzini, Laureanda: Alessia Zaffin, A.A. 
2021-2022 
 

 
Capacità e 

Competenze comunicative e relazionali acquisite nella pratica clinica quotidiana (interazione con genitori, 
bambini, adolescenti, insegnanti, educatori), anche in contesto multiculturale dal 2001 al 2008.  



Pagina 10 - Curriculum vitae di 
Elena Sai 
 
 

La sottoscritta è a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la 
falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali.  
Inoltre, autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
(Codice in materia di protezione dei dati personali) e sue successive modifiche e integrazioni, nonché del 
Regolamento UE 679/2016 (Regolamento Generale sulla Protezione dei dati o, più brevemente, RGPD).  
 
Data: 19 giugno 2023 

                                                                                                                                                                Firma  
    Elena Sai 

competenze 
relazionali 

Lavoro con frequenza bisettimanale in equipe multisciplinare (costituita da Neuropsichiatra Infantile, 
Neuropsicologa, Logopedista) finalizzato alla costruzione di percorsi di valutazione e trattamento riabilitativo, 
revisione degli stessi sulla base dell’esperienza clinica quotidiana (dal 2001 al 2008). 
Gestione di gruppi professionali nell’ambito della formazione sul campo (gruppi di miglioramento). 
Partecipazione attiva ai gruppi di lavoro della Federazione Logopedisti Italiani (FLI – Lombardia). 

  

Capacità e competenze 
informatiche 

Buona conoscenza degli applicativi del pacchetto Office, in particolar e Excel  e Access (utilizzato per la 
costruzione di un database in cui sono state raccolte le parole ad alta e media frequenza d’uso del Lessico  
Elementare dell’italiano scritto, secondo parametri utili per l’elaborazione e costruzione del progetto 
riabilitativo finalizzato al potenziamento delle abilità di lettura e scrittura nelle classi prima e seconda della 
Scuola Primaria). 
Buona conoscenza di Word, Power Point e Internet Explorer . 

  

Pubblicazioni: 
 

“I DISTURBI DELL’APPRENDIMENTO DELLA LINGUA SCRITTA IN ETA’ SCOLARE: ASPETTI 
RIABILITATIVI” in “Linguaggio e Letteratura”, a cura di Livio Sossi, Campanotto Editore (2006). 
 
“SCREENING PER L’IDENTIFICAZIONE PRECOCE DI BAMBINI CON RITARDO DI LINGUAGGIO NELL’ASL 
DI MANTOVA: PRIMI RISULTATI SULL’EFFICACIA, CRITICITA’, PROSPETTIVE FUTURE”, LOGOPaeDIA 
(2013, vol.1), in coll. con: F. Piazza, L. Cappiello, L. D’Ascanio, M. M. Monici, G. Nichetti, L. Remi. 
 
“RIABILITAZIONE LOGOPEDICA NELLE LARINGECTOMIE RICOSTRUTTIVE: LA NOSTRA ESPERIENZA”,  
LOGOPaeDIA (2014, vol.1), in coll. con: F. Piazza, L. D’Ascanio, M. Pappacena, N. Giovanatti. 
 
Mozzanica F, Ambrogi, Salvadorini R, Sai E, Pozzoli R, Barillari MR, Scarponi L, Schindler A, 2016, “The 
relationship between Socioeconomic Status and narrative Abilities in a Group of Italian Normally 
Developing Children”, Folia Phoniatrica et Logopedica, 68: 134-140 
 
E. Sai, L. Cappiello, M. Truzzi, F. Soffiati, L. Bertezzolo, M.M. Monici, S. cantore, F. Piazza, 
“IDENTIFICAZIONE PRECOCE DELLE DIFFICOLTA’ E DEI DISTURBI SPECIFICI DELL’APPRENDIEMNTO: 
PROGETTO DI SCREENING NELLE SCUOLE PRIMARIE DELLA PROVINCIA DI MANTOVA”, LOGOPaeDIA 
(Anno 14°, N. 1) anno, 2017 
 
Martina Tresoldi, Maria Rosaria Barillari, Federico Ambrogi, Elena Sai, Umberto Barillari, Elvira Tozzi, 
Letizia Scarponi, Antonio Schindler, 2018, Normative and validation data of an articulation test for 
Italian-speaking children, International Journal of Pediatric Otorhinolaryngology, 10 (2018): 81-86 
 
Elena Sai, Alessandro Selvagio, Patrizia Maruzzi, Silvia Piazzalunga, Francesca Polini, Raffaella Pozzoli, 
Letizia Scarponi, Giuseppina Bernardelli, Antonio Schindler, 2018, Implementazione di un intervento 
formativo attraverso l'utilizzo del Problem Based Learning (PBL) nel Corso di Laurea in Logopedia 
dell'Università degli Studi di Milano. Disegno di Studio Sperimentale Randomizzato Controllato. Poster 
presentato a Bologna il 29/09/2018 durante il Meeting Nazionale della Conferenza Permanente delle 
Classi di Laurea e Laurea Magistrale delle Professioni Sanitarie, vincitore del primo premio. 

  

Altre capacità e 
competenze 

Importante esperienza nella costruzione di un metodo di studio efficace, basato sull’elaborazione di    mappe 
concettuali, con ragazzi della Scuola Primaria (a partire dal terzo anno) e della Scuola Secondaria di Primo e 
secondo grado. 
Applicazione e adattamento del metodo di studio a ragazzi dislessici con ottimi risultati. 
Partecipazione attiva ai gruppi di lavoro della Federazione Logopedisti Italiani (FLI – Lombardia). 
Progettazione e realizzazione di iniziative di formazione continua in qualità di Responsabile della Formazione 
della Federazione Logopedisti Italiani – Lombardia (2015-2017) 

   

Patente Patente A e B 
  



Sai Elena – Allegato Curriculum Vitae “Formazione Continua” 
Convegni e Corsi di formazione/aggiornamento 

1 
 

Padova, 10 – 11 Aprile 1997: partecipazione al Convegno “Teorie del significato e conoscenza del significato”, 
organizzato dall’Università degli Studi di Padova, Dipartimento di Linguistica e di Filosofia; durata 15 ore. 
 
Milano, 23 Maggio 1997: partecipazione al Seminario per Logopedisti “L’applicazione delle Figure 
Obbligatorie di Jo Estill nella terapia logopedica dei disturbi della voce”, organizzato dalla Dott.ssa Buscami; 
durata 8 ore. 
 
Padova, 25 – 27 Settembre 1997: partecipazione al Terzo Seminario sulla Sordità Infantile “La 
protesizzazione acustica”, organizzato dal Centro Ricerche e Studi Amplifon; durata 21 ore. 
 
Padova, 8 Giugno 1998: partecipazione alla “Giornata sulla Balbuzie: contenuti e metodi nella valutazione e 
nel trattamento logopedico”, organizzato dall’ ULI (Unione Logopedisti Italiani); durata 8,30 ore. 
 
Trieste, 31 Ottobre 1998: partecipazione al Corso di Aggiornamento “La Grammatica del Pensiero”, 
organizzato da IRRCCS Istituto per l’infanzia “Burlo Garofolo” Servizio di Logopedia – U.O. ORL; durata 7 ore.  
 
Padova, 19 – 21 Novembre 1998: partecipazione al Quinto Convegno Nazionale F.L.I. “La specificità 
logopedica: valutazione e bilancio”, organizzato dalla Federazione Logopedisti Italiani; durata 20 ore.  
 
Padova, 27 – 28 Settembre 1999 e 21 – 22 Ottobre 1999: partecipazione al Corso di Formazione “Dalla 
valutazione logopedica al    bilancio. Modelli di valutazione,  metodi e applicazioni operative nell’infanzia e 
nell’età adulta”, organizzato dall’ ULI (Unione Logopedisti Italiani); durata 17 ore.              
 
Mantova, 1 – 2 Ottobre 1999: partecipazione al Secondo Convegno Interannuale dell’ Associazione Italiana 
di Aerobiologia “La Rinite Allergica: un approccio multidisciplinare”: Corso di aggiornamento per Logopedisti, 
Medici di base, Pediatri; Workshop Congiunto: “Disturbi dell’apprendimento e del linguaggio nella rinite 
allergica”. Organizzato dall’Associazione Italiana di Aerobiologia; durata 12 ore.  
 
Mantova, 28 settembre 2000, 24 ottobre 2000, 16 e 28 novembre 2000, 18 dicembre 2000: partecipazione 
al corso di formazione teorico-pratico "Elementi di fonetica e fonologia:diagnosi e terapia"; organizzato 
dall’Azienda Ospedaliera “Carlo Poma” di Mantova, UONPIA Territoriale; durata 35 ore. 
 
Trieste, 25-26 maggio 2001: partecipazione al corso di formazione “Modelli di intervento logopedico nel 
bambino con ritardo di linguaggio”, organizzato da IRRCCS Istituto per l’infanzia “Burlo Garofolo” Servizio di 
Logopedia – U.O. ORL; durata 12 ore.  
 
Mantova, 1 dicembre 2001: partecipazione alla giornata di studio “Progettare una ausilioteca per disabili: 
esperienza e confronto”; organizzato dall’Azienda Ospedaliera “Carlo Poma”, Servizio Sviluppo e Formazione; 
durata 5 ore. 
 
Mantova, 30-31 maggio 2002: partecipazione al corso di formazione teorico-pratico “Il trattamento in 
piccolo gruppo dei bambini con disturbo specifico di linguaggio”, organizzato dall’Azienda Ospedaliera “Carlo 
Poma”, Servizio Sviluppo e Formazione, con accreditamento ECM (14 crediti formativi); durata 14 ore. 
 
Mantova, 31 ottobre 2002: partecipazione al convegno “Dislessia e scuola”  organizzato dal Centro Servizi 
Amministrativi (C.S.A.) di Mantova in collaborazione con il Gruppo Lavoro Interistituzionale Provinciale 
(G.L.I.P.) e con l’Associazione Italiana Dislessia (A.I.D.); durata: 4 ore.  
 
Mantova, 8-9 novembre 2002: partecipazione al corso teorico-pratico di formazione “Le otoemissioni 
acustiche”, organizzato dall’Azienda Ospedaliera “Carlo Poma” di Mantova, Dipartimento Testa-Collo, 
Struttura Complessa di ORL e Patologia Cervico-Facciale; durata 10 ore. 
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Mantova, 31 gennaio 2003, 1-7-8 febbraio 2003: partecipazione al corso teorico-pratico di formazione 
“Approccio logopedico alle disfonie”, organizzato dall’Azienda Ospedaliera “Carlo Poma” di Mantova, 
Dipartimento Testa-Collo, Struttura Complessa di ORL e Patologia Cervico-Facciale, con accreditamento ECM 
(22 crediti formativi); durata 28 ore.  
 
Mantova, 16-17 ottobre 2003: partecipazione al corso teorico-pratico di formazione “Ipoacusie infantili: 
dalle nozioni di base sul sistema uditivo alle più recenti metodiche protesiche”, organizzato dall’Azienda 
Ospedaliera “Carlo Poma” di Mantova, U.O.N.P.I.A. territoriale, con accreditamento ECM (16 crediti 
formativi). 
 
Mantova, 5 maggio 2004: partecipazione al corso di formazione “Metodologia clinica e riabilitativa nei 
disturbi specifici di apprendimento DSA”, organizzato dalla Azienda Ospedaliera “Carlo Poma”, U.O.N.P.I.A. 
territoriale di Mantova, con accreditamento ECM (5 crediti formativi).   
 
Mantova, 13-26 maggio 2004: partecipazione all’intervento di informazione e formazione dei lavoratori ex 
artt. 21 e 22 D.lg n° 626/94 “Corso per addetti antincendio in attività a rischio di incendio elevato”, 3^ 
Edizione 2004 – cod 461 - Mantova, organizzato dalla Azienda Ospedaliera “Carlo Poma” di Mantova, con 
accreditamento ECM (19 crediti formativi). 
 
Mantova, 8-9 ottobre 2004 e 4, 6 ottobre 2004: partecipazione al corso di formazione teorico-pratico 
“L’importanza del rapporto con i genitori dei pazienti”, organizzato dall’Azienda Ospedaliera “Carlo Poma”, 
U.O.N.P.I.A. territoriale di Mantova, con accreditamento ECM (28 crediti formativi). 
 
Salsomaggiore, 24-26 novembre 2004: partecipazione al convegno “Neuroscienze cognitive dello sviluppo. 
Linguaggio: sviluppo normale e patologico”, organizzato dall’U.O. di neurologia dello sviluppo, Istituto 
Nazionale neurologico “C. Besta” di Milano, con accreditamento ECM (16 crediti formativi). 
 
Mantova, 26 gennaio 2005: partecipazione al Seminario “La Magia delle Narrazioni: dalla lettura alla 
riabilitazione”, organizzato dalla Provincia di Mantova, Assessorato alle Politiche Sociali, con accreditamento 
ECM (2 crediti formativi) 
 
Mantova, 28 gennaio 2005; 3, 11, 17, 22 febbraio 2005; 3 marzo 2005: partecipazione al Corso 
d’Aggiornamento “Le difficoltà d’apprendimento: dalla diagnosi al trattamento, organizzato dall’Azienda 
Ospedaliera “Carlo Poma”, U.O.N.P.I.A. territoriale di Mantova, con Accreditamento ECM (36 crediti 
formativi). 
 
Mantova, 6,7 aprile 2005; 14,19 maggio 2005; 22,23 giugno 2005: partecipazione al corso di aggiornamento 
“L’integrazione dei percorsi socio-sanitari rivolti all’handicap in età evolutiva”, organizzato dall’Azienda 
Sanitaria Locale della Provincia di Mantova e dall’Azienda Ospedaliera “Carlo Poma” di Mantova. 
 
Mantova, 8 novembre 2005: partecipazione al Corso di Formazione “Linguaggio e Letteratura”, all’interno 
del Progetto “La sonorità delle parole”, organizzato dalla Provincia di Mantova, con Accreditamento ECM (2 
crediti formativi). 
 
Mantova, 15 novembre 2005: partecipazione al Laboratorio “Il linguaggio poetico: come giocare con le 
parole per comprendere meccanismi e potenzialità della lingua”, organizzato dalla Provincia di Mantova. 
 
Mantova, 29 novembre 2005: partecipazione al Laboratorio “La costruzione di un racconto: testo ed 
immagini di un albo illustrato”, Prima Parte, organizzato dalla Provincia di Mantova. 
 
Mantova, 6 dicembre 2005: : partecipazione al Laboratorio “La costruzione di un racconto: testo ed immagini 
di un albo illustrato”, Seconda Parte, organizzato dalla Provincia di Mantova. 
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Mantova, 6 aprile 2006: partecipazione al Seminario “Suoni Parole Immagini: linguaggi e disabilità 
fonologiche”, organizzato dalla Provincia di Mantova. 
 
Mantova, 17 e 18 novembre 2006; 6 e 7 dicembre 2006: partecipazione al Corso di Formazione “L’attenzione 
in età evolutiva: aspetti metodologici e riabilitativi”, organizzato dall’Azienda Ospedaliera “Carlo Poma”, 
U.O.N.P.I. A. territoriale di Mantova, con Accreditamento ECM (31 crediti formativi). 
 
Mantova, 2 ottobre 2007: partecipazione al Seminario “Prospettive di recupero consentite dalla 
Comunicazione Aumentativa Alternativa (C.A.A.) nell’ambito delle disabilità verbalità e cognitive”, 
organizzato dall’Azienda Ospedaliera “Carlo Poma”, U.O.N.P.I. A. territoriale di Mantova, con 
Accreditamento ECM (4,75 crediti formativi). 
 
Mantova, 15 e 16 ottobre 2007, 12 e 13 novembre 2007: partecipazione al Corso di Formazione “La 
Comunicazione Aumentativa Alternativa (C.A.A.)”, organizzato dall’Azienda Ospedaliera “Carlo Poma”, 
U.O.N.P.I. A. territoriale di Mantova, con Accreditamento ECM (25 crediti formativi). 
 
Mantova,  25 gennaio 2008: partecipazione al Seminario “C’è una lingua colorata: il bambino bilingue con 
disordine fonologico tra narrazione, lettura e riabilitazione”, organizzato dalla Provincia di Mantova, con 
Accreditamento ECM (3 crediti formativi). 
 
Pieve di Coriano (MN), 25 settembre 2008: partecipazione al Meeting “Un ospedale a misura umana. 
Prendersi cura del delirium per l’umanizzazione delle cure”, organizzato dall’Azienda Ospedaliera “Carlo 
Poma” di Mantova, con accreditamento ECM (3 crediti formativi). 
 
Moglia di Sermide (MN), 26 settembre 2008: partecipazione al Meeting “L’ospedale che cambia”, 
organizzato dall’Azienda Ospedaliera “Carlo Poma” di Mantova, con accreditamento ECM. (2,25 crediti 
formativi). 
Piacenza, 17 e 18 ottobre 2008: partecipazione al XVII CONGRESSO NAZIONALE AIRIPA, organizzato 
dall’Associazione Italiana per la Ricerca e l’Intervento nella Psicopatologia dell’Apprendimento – ONLUS, con 
Accreditamento ECM (11 crediti formativi). 
 
Mantova, 11 dicembre 2008: partecipazione al Seminario "CARLO POMA. Un medico, un uomo, un'identità", 
organizzato dall’Azienda Ospedaliera “Carlo Poma” di Mantova.  
 
Mantova, 12 febbraio 2009: partecipazione al Seminario “La nostra organizzazione. Appuntamento con la 
Direzione Strategica per la presentazione del Piano di Organizzazione Aziendale 2009 - 2010”, organizzato 
dall’Azienda Ospedaliera “Carlo Poma” di Mantova, con accreditamento ECM. (3 crediti formativi). 
 
Mantova, 04 marzo 2009: partecipazione al Corso “Il Nuovo Testo Unico in materia di Sicurezza e Salute del 
Lavoro: D. Lgs. 81/2008”, organizzato dall’Azienda Ospedaliera “Carlo Poma” di Mantova, dalle ore 14,30 alle 
ore 18,30, con accreditamento ECM. (4 crediti formativi). 
 
Milano, 04 Maggio 2009: partecipazione al Congresso “Nuove figure e opportunità professionali, esigenze 
formative e ruolo delle istituzioni politiche e accademiche”, organizzato dalla Fondazione Maddalena Grassi, 
Via Poerio, 14, Milano. Evento Formativo accreditato ECM. 
 
Reggio Emilia, 15 e 16 maggio 2009: partecipazione alla “Conferenza Permanente delle Classi di Laurea delle 
Professioni Sanitarie – Meeting di Primavera”, organizzato dall’Università degli Studi di Modena e Reggio 
Emilia, via Allegri, 9 Reggio Emilia. 
 



Sai Elena – Allegato Curriculum Vitae “Formazione Continua” 
Convegni e Corsi di formazione/aggiornamento 

4 
 

Lecce, 17, 18, 19, 20 Giugno 2009: partecipazione al “XLIII Congresso Nazionale SIFEL”, organizzato dalla 
Società Italiana di Foniatria e Logopedia, con accreditamento ECM. (20 crediti formativi).  
 
Salsomaggiore (PR), 25,26,27,28 Novembre 2009: partecipazione al Corso residenziale sul tema 
“Metodologie attive per la conduzione di attività didattiche in ambito universitario”, organizzato dall’Azienda 
Ospedaliera Carlo Poma di Mantova, con accreditamento ECM. (32 crediti formativi). Durata: 32 ore. 
 
Mantova, 18 e 19 febbraio 2010: Partecipazione al Convegno sul tema “L’Uomo è al centro? Etica e 
organizzazione al servizio delle persone”, organizzato dall’Azienda Ospedaliera Carlo Poma di Mantova, 
Strada Lago Paiolo, 10 – 46100, Mantova. Evento Formativo accreditato ECM.  
 
Chieti, 14 e 15 maggio 2010: partecipazione alla “Conferenza Permanente delle Classi di Laurea delle 
Professioni Sanitarie – Meeting di Primavera – Dalle teorie dell’apprendimento alle scelte didattiche e di 
valutazione nei Corsi di Laurea delle Professioni Sanitarie”. 
 
Varese, 28, 29 e 30 giugno 2010: partecipazione al Corso residenziale outdoor per docenti dei Corsi di Laurea 
delle Professioni Sanitarie sul tema “Metodiche didattiche innovative: Problem Based Learning””, 
organizzato dall’Azienda Ospedaliera Carlo Poma di Mantova, con accreditamento ECM. (21 crediti 
formativi). Durata: 21 ore. 
Mantova, 20 e 25 settembre, 5 e 13 ottobre 2010: partecipazione, in qualità di Tutor d’aula, alla seconda 
Edizione del “Corso base sulla Tutorship”, organizzato dall’Azienda Ospedaliera Carlo Poma di Mantova.  
 
Mantova, 10, 17, 18, 24, 25, 31 maggio 2011 e 1, 6 giugno 2011: partecipazione al “Corso residenziale teorico 
– pratico sull’uso del database Microsft Access, in ambito universitario”, organizzato dall’Azienda 
Ospedaliera Carlo Poma di Mantova, con accreditamento ECM. (32 crediti formativi). Durata: 32 ore. 
 
Mantova, dal 16/05//2011 al 31/10//2011: partecipazione al Progetto di Formazione sul campo “Gruppo di 
Miglioramento per la definizione di un percorso di inserimento in tirocinio per gli Studenti del Corso di Laurea 
in Infermieristica e del Corso di laurea in Logopedia – Sezioni di Mantova” (13 incontri, 26 crediti ECM). 
 
Mantova, dal 12/03/2012 al 06/12/2012: partecipazione al Progetto di Formazione sul campo “Gruppo di 
Miglioramento per la definizione di un percorso di inserimento in tirocinio per gli Studenti dei Corsi di Laurea 
delle Professioni sanitarie – Sezioni di Mantova” (13 incontri, 26 crediti ECM). 
 
Milano, 14 marzo 2012: partecipazione al Corso Precongressuale al X Congresso federazione Logopedisti 
Italiani “LA QUALITA’ DELLA FORMAZIONE UNIVERSITARIA DEL LOGOPEDISTA IN ITALIA E IN EUROPA”, con 
accreditamento ECM. Durata: 4.30 ore 
 
Milano, 15-17 marzo 2012: partecipazione al X Congresso FLI “Il logopedista: dall’identità professionale alle 
innovazioni nella clinica e nella ricerca scientifica”, organizzato dalla Fondazione Policlinico IRCCS di Milano. 
Durata: 21.30 ore  
 
Mantova, 16 marzo 2012 e 4, 17, 18 aprile 2012: partecipazione al corso residenziale sul tema: 
“L’ELABORATO DI TESI DI LAUREA TRIENNALE”, organizzato dall’Azienda Ospedaliera Carlo Poma di Mantova, 
con accreditamento ECM. (32 crediti formativi). Durata: 32 ore. 
Milano, 18 e 19 maggio 2012: partecipazione al Meeting “I sistemi di valutazione e autovalutazione dei corsi 
di Laurea delle Professioni Sanitarie”, organizzato dalla Conferenza Permanente delle Classi di Laurea delle 
Professioni Sanitarie. 
 
Mantova, 3, 10, 18, 25 ottobre 2012 e 15, 16 novembre 2012 e 13, 14 dicembre 2012: partecipazione al 
corso residenziale sul tema: “USO AVANZATO DEL SOFTWARE MICROSOFT EXCEL”, organizzato dall’Azienda 
Ospedaliera Carlo Poma di Mantova, con accreditamento ECM. (32 crediti formativi). Durata: 32 ore. 
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Mantova, 29 novembre 2012 e 6, 12 e 17 dicembre 2012: partecipazione al corso residenziale sul tema: 
“FORMAZIONE DEI DIRIGENTI IN MATERIA DI SICUREZZA AI SENSI DELL’ART.37 DEL D.LGS. 81/2008 E S.M.I.”, 
organizzato dall’Azienda Ospedaliera Carlo Poma di Mantova, con accreditamento ECM. (16 crediti 
formativi). Durata: 16 ore. 
 
Portonovo, 12 e 13 Settembre 2013: Partecipazione al Meeting “Conferenza permanente delle Classi di 
Laurea delle professioni Sanitarie”. 
 
Mantova, 14 dicembre 2013: partecipazione al Vertigo Focus Group “Le vertigini: dalla diagnosi alla terapia” 
organizzato dal Centro Italiano Congressi di Roma (durata: 4,5 ore).  
 
Mantova, dal 23/09/2013 al 16/12/2013: conduzione in qualità di tutor di 10 incontri nell’ambito della 
formazione sul campo: partecipazione al  Gruppo di Miglioramento per la definizione di un percorso di 
inserimento in tirocinio per gli Studenti dei Corsi di Laurea delle Professioni sanitarie – Sezioni di Mantova, 
accreditato ECM. Durata: 20 ore. 
 
Mantova, 12 maggio 2014: partecipazione al Corso “Valutazione e gestione del rischio stress lavoro 
correlato”, organizzato dall’Azienda Ospedaliera Carlo Poma di Mantova, con accreditamento ECM. (3 crediti 
formativi). Durata: 4 ore. 
 
Milano, 16 maggio 2014: partecipazione al Convegno “La scheda di valutazione dell’esperienza di tirocinio 
da parte dello studente: uno strumento di classe”, organizzato dall’Università degli studi di Milano in 
collaborazione con il Dipartimento di Scienze Biomediche e Cliniche “Luigi Sacco” – Polo Didattico 
Universitario, accreditato ECM (durata: 4 ore), con accreditamento ECM (3 crediti formativi). 
 
Bologna, 12 e 13 settembre 2014: partecipazione al Convegno Nazionale “I processi di valutazione e 
autovalutazione nei corsi di laurea delle professioni sanitarie”, promosso dalla Conferenza permanente delle 
Classi di Laurea delle Professioni Sanitarie, con accreditamento ECM. 
 
Milano, 15 novembre 2014: partecipazione al Corso di Formazione “La responsabilità professionale del 
logopedista”,  organizzato dalla Fondazione Policlinico IRCCS di Milano, con accreditamento ECM (6 Crediti 
Formativi) 
 
Venezia Mestre, 28 febbraio 2015: partecipazione all’iniziativa formativa “Tesi verso il futuro. Il contributo 
dei giovani fisioterapisti per lo sviluppo della professione”, organizzato dall’Azienda Unità Socio Sanitaria 
Locale n. 12 Veneziana, con Accreditamento ECM (1,4 crediti formativi). 
 
Marzo 2015: FAD “L’Audit clinicoi” organizzato da Zadig srl con accreditamento ECM (12 crediti formativi). 
 
Marzo 2015: FAD “Appropriatezza delle cure” organizzato da Zadig srl con accreditamento ECM (15 crediti 
formativi). 
 
Marzo 2015: FAD “Governo clinico: innovazioni, monitoraggio, performance cliniche, formazione” 
organizzato da Zadig srl con accreditamento ECM (15 crediti formativi). 
 
Mantova, 4 giugno 2015:  partecipazione al Corso “La ricerca clinica nell’Azienda Ospedaliera Carlo Poma”, 
organizzato dall’Azienda Ospedaliera Carlo Poma di Mantova, con accreditamento ECM. (2,8 crediti 
formativi). Durata: 4 ore. 
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Bologna, 11 e 12 settembre 2015: partecipazione al Convegno Nazionale “Integrare E-Learning nella 
formazione universitaria: potenzialità, applicazione e sfide”, promosso dalla Conferenza permanente delle 
Classi di Laurea delle Professioni Sanitarie, con accreditamento ECM (3 crediti formativi). 
Mantova, 25 settembre 2015:  partecipazione al Corso “Ma che razza di idea, tutti parenti, tutti differenti: 
perché non esistono le razze umane, considerazioni biomediche, storiche, teologiche””, organizzato 
dall’Azienda Ospedaliera Carlo Poma di Mantova, con accreditamento ECM. (2,8 crediti formativi). Durata: 
4 ore. 
 
Mantova, 29 e 30 settembre 2015: partecipazione al Corso residenziale “Il sistema tutoriale di fronte alla 
complessità dell’apprendimento dall’esperienza: le valutazioni problematiche di studenti e neoassunti” 
organizzato dall’Azienda Ospedaliera Carlo Poma di Mantova, con accreditamento ECM. (11 crediti 
formativi). Durata: 11 ore. 
 
Mantova, 21-28 ottobre 2015: partecipazione al Corso residenziale “Le competenze tutoriali di briefing e de 
briefing nella formazione e nel contesto clinico” organizzato dall’Azienda Ospedaliera Carlo Poma di 
Mantova, con accreditamento ECM. (21 crediti formativi). Durata: 21 ore. 
 
Mantova, 11 dicembre 2015: partecipazione al Convegno “Sapere è potere: il passaggio dalla laurea 
all’esercizio della professione sanitaria” organizzato dall’Azienda Ospedaliera Carlo Poma di Mantova, con 
accreditamento ECM. (5,6 crediti formativi). Durata: 8 ore. 
 
 Mantova, 12 novembre – 21 dicembre 2015: partecipazione al Gruppo di Miglioramento “Progettazione di 
interventi mirati alla revisione e/o miglioramento della pratica basata sulle evidenze scientifiche (EBP),  
organizzato dall’Azienda Ospedaliera Carlo Poma di Mantova, con accreditamento ECM. (10 crediti 
formativi). Durata: 15 ore. 
  
Bressanone, 20-23 gennaio 2016: partecipazione all’evento formativo “Giornate di neuropsicologia dell’età 
evolutiva – XI edizione”, organizzato dalla Fondazione Fatebenefratelli per la ricerca e la formazione sanitaria 
e sociale di Roma, con accreditamento ECM (12,8 crediti formativi). 
 
Busto Arsizio (VA), 23 maggio 2016: partecipazione all’evento formativo “HO SBAGLIATO DOTTORE! 
Linguaggio e consapevolezza, dalla diagnosi alla riabilitazione”, organizzato da FLI Lombardia e Meet And 
Work, con accreditamento ECM (8 crediti formativi). 
 
Mantova, 26 maggio 2016: partecipazione all’evento formativo “2° Convegno Annuale: La ricerca clinica in 
Azienda”, organizzato dalla ASST di Mantova, con accreditamento ECM (2,8 crediti formativi). 
 
Mantova, 28 maggio 2016: partecipazione all’evento formativo “DISFAGIA: UNA REALTA’ DI TUTTI. La 
gestione del paziente disfagico”, organizzato dalla ASST di Mantova in collaborazione con Anffas Mantova, 
con accreditamento ECM (4,9 crediti formativi). 
 
Giugno 2016: FAD “Il Programma Nazionale Esiti: come interpretare e usare i dati” organizzato da Zadig srl 
con accreditamento ECM (9 crediti formativi) 
 
Mantova, 17 settembre 2016: partecipazione all’evento formativo “PARLO DUNQUE SONO? Traiettorie 
evolutive del linguaggio in età prescolare: dalla comprensione di parole al loro uso in contesti narrativi” 
organizzato dall’Associazione Federazione Logopedisti Italiani (FLI) Lombardia in collaborazione con il 
Comune di Mantova, in qualità di Responsabile Scientifico dell’Evento. 
 
Bologna, 15 e 16 novembre 2016: partecipazione all’evento formativo “La valutazione della Competence 
Professionale” organizzato dalla Fondazione GIMBE, con accreditamento ECM (24 crediti formativi). 
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Mantova, 14 novembre – 14 dicembre 2016: partecipazione alla formazione sul campo “Gruppo di 
miglioramento sulla revisione della letteratura finalizzata alla stesura di progetti di ricerca, stesura/revisione 
di protocolli volti al miglioramento della prassi basata sulle evidenze scientifiche (EBP)” organizzata dall’ASST 
di Mantova, con accreditamento ECM (10 crediti formativi). 
 
Bressanone, 18-21 gennaio 2017: partecipazione all’evento formativo “Giornate di neuropsicologia dell’età 
evolutiva – XII edizione”, organizzato dalla Fondazione Fatebenefratelli per la ricerca e la formazione sanitaria 
e sociale di Roma, con accreditamento ECM (12,8 crediti formativi). 
 
Mantova, 23 e 29 maggio 2017: partecipazione all’evento formativo “Procedimento disciplinare nel pubblico 
impiego e le nuove disposizioni di contrasto all’assenteismo introdotte dal Decreto Renzi 2016”, organizzato 
dalla ASST di Mantova, con accreditamento ECM (5,6 crediti formativi). 
 
Mantova, 31 maggio 2017: partecipazione all’evento formativo “Responsabilità degli operatori del servizio 
sanitario, gestione del rischio e coperture assicurative: criticità e prospettive”, organizzato dalla ASST di 
Mantova, con accreditamento ECM (2,8 crediti formativi). 
 
Verona, 6 giugno 2017: partecipazione al “Seminario sulle Lauree Magistrali delle Professioni sanitarie”
organizzato dalla Conferenza Permanente delle Classi di Laurea delle Professioni Sanitarie presso l’Università 
degli Studi di Verona (durata: 6 ore), senza accreditamento ECM. 
 
Mantova, Giugno – Settembre 2017: partecipazione all’evento formativo “I corretti stili alimentari”, 
organizzato dalla ASST di Mantova, con accreditamento ECM (2,8 crediti formativi). 
 
Bologna, 22 e 23 settembre 2017: partecipazione all’evento formativo “ILe differenze come potenzialità 
nell’offerta formativa, nelle competenze, negli studenti”, promosso dalla Conferenza permanente delle Classi 
di Laurea delle Professioni Sanitarie, con accreditamento ECM (1,8 crediti formativi). 
 
Mantova, 18 e 19 ottobre 2017: partecipazione all’evento formativo “Metodologia della ricerca”, 
organizzato dalla ASST di Mantova, con accreditamento ECM (10 crediti formativi). 
 
 
Novembre 2017: FAD “Comunicazione e performance professionale: metodi e strumenti – elementi teorici 
della comunicazione” organizzato da Zadig srl con accreditamento ECM (12 crediti formativi) 
 
Novembre 2017: FAD “Lettura critica dell’articolo scientifico” organizzato da Zadig srl con accreditamento 
ECM (5 crediti formativi) 
 
Novembre 2017: FAD “La sicurezza dei pazienti e degli operatori” organizzato da Zadig srl con 
accreditamento ECM (15 crediti formativi) 
 
Novembre 2017: FAD “Farmaci e anziano: un equilibrio difficile” organizzato da Zadig srl con accreditamento 
ECM (5 crediti formativi) 
 
Novembre 2017: FAD “Farmaci e bambini” organizzato da Zadig srl con accreditamento ECM (5 crediti 
formativi) 
 
Bressanone, dal 17 al 20 gennaio 2018: partecipazione all’evento formativo “Giornate di neuropsicologia 
dell’età evolutiva – XIII edizione”, organizzato dalla Fondazione Fatebenefratelli per la ricerca e la formazione 
sanitaria e sociale di Roma, con accreditamento ECM (12,8 crediti formativi). 
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Marzo 2018. FAD “Metodologia della ricerca clinica nelle Aziende sanitarie – 2^ edizione”, organizzato da 
Centro E-learning di Ateneo dell’università di Modena e Reggio Emilia (accreditamento 4541), con 
accreditamento ECM (28,5 crediti formativi) 
 
Mantova, 7, 8, 14, 15. 21 e 22 maggio 2018: partecipazione all’evento formativo “Corso base per la gestione 
dei dati in ambito assistenziale”, organizzato dalla ASST di Mantova, per un totale di 40 ore, con 
accreditamento ECM (50 crediti formativi). 
  
Mantova, 18 aprile, 9 e 23 maggio 2018: partecipazione all’evento formativo “La progettazione di laboratori 
di casi clinici: il laboratorio dei professionisti sanitari”, organizzato dalla ASST di Mantova, per un totale di 21 
ore, con accreditamento ECM (27,3 crediti formativi). 
 
Mantova, 27 settembre 2018: partecipazione all’evento formativo “Le revisioni Sistematiche Cochrane:  
Conoscerle per utilizzarle - implicazioni per la ricerca e la Clinica”, organizzato dalla ASST di Mantova, per un 
totale di 7 ore, con accreditamento ECM. 
 
Milano, 11 marzo, 1 aprile, 6 e 20 maggio, 3 giugno 2019:  partecipazione al Gruppo di Miglioramento “La 
valutazione certificativa delle competenze professionali nel Corso di Laurea in Logopedia”, organizzato dalla 
ASST Fatebenefratelli – Sacco di Milano, per un totale di 10 ore, con accreditamento ECM. 
 
12 dicembre 2019. FAD asincrona “Evoluzione ed ordine delle professioni sanitarie: storia, normativa e 
formazione” – edizione n.1 – organizzato da La Girella – Cooperativa Sociale, con accreditamento ECM (50 
crediti formativi) 
 
23 marzo 2020. FAD asincrona “Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus SARS CoV-2: preparazione e 
contrasto” organizzato dall’Istituto Superiore di Sanità, con accreditamento ECM (20,8 crediti formativi) 
 
20 aprile 2020. FAD asincrona “prevenzione e controllo delle infezioni nel contesto dell’emergenza COVID-
19”  organizzato dall’Istituto Superiore di Sanità, con accreditamento ECM (6,5 crediti formativi) 
 
8 luglio 2020. FAD asincrona “PROGETTO A.B.C.D.E. Attenzione, Burnout, Compassion Fatigue, Disturbo Post 
Traumatico da Stress …E oltre” organizzato da FORMAT sas con accreditamento ECM (10,4 crediti formativi).
 
9 luglio 2020. FAD sincrona “Banche dati per la ricerca bibliografica” organizzato da Fondazione GIMBE con 
accreditamento ECM (9 crediti formativi) 
 
28 gennaio 2021. FAD sincrona “Soft Skill in sanità” organizzato da Fondazione GIMBE con accreditamento 
ECM (9 crediti formativi) 
 
16 febbraio 2021. FAD sincrona “Introduzione al Project Management in sanità. Lavorare per progetti e 
obiettivi” organizzato da Fondazione GIMBE con accreditamento ECM (9 crediti formativi) 
 
19 maggio 2021. FAD sincrona “Introduzione al metodo GRADE. Conoscere il metodo GRADE per il rating 
della qualità delle evidenze” organizzato da Fondazione GIMBE con accreditamento ECM (9 crediti formativi)
 
Mantova, 28 e 30 settembre 2021: “CORSO RESIDENZIALE A CARATTERE OBBLIGATORIO DI FORMAZIONE 
ADDETTI ALLA PREVENZIONE INCENDI, LOTTA ANTINCENDIO E GESTIONE DELLE EMERGENZE 
(D.LGS.81/2008) - CORSO AGGIORNAMENTO” - Ente organizzatore: ASST DI MANTOVA (indirizzo: STRADA 
LAGO PAIOLO, 10 - 46100 - MANTOVA) (8,00 ore) - esame finale superato - 14,40 crediti ECM 
 
5 ottobre 2021. FAD sincrona “Come sintetizzare le evidenze scientifiche” organizzato da Fondazione GIMBE 
con accreditamento ECM (9 crediti formativi) 
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La sottoscritta è a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, 
la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali.  
 
Mantova, 19 giugno 2023       Elena Sai 

 
2022. FAD asincrona: SEI NON SEI - CORSO DI FORMAZIONE PER LA PREVENZIONE DELL'AGGRESSIONE NEI 
CONFRONTI DEL PERSONALE DELLE STRUTTURE SOCIO- SANITARIE, con accreditamento ECM (14,4 crediti 
formativi) 
 
Mantova, 8 e 24 giugno 2022: partecipazione all’evento formativo organizzato da ASST Mantova “FORMARE 
I FORMATORI: TRAIETTORIE DI SVILUPPO DELLA FUNZIONE TUTORIALE” per un totale di 16 ore, con 
accreditamento ECM (25,6 crediti formativi) 
 
Mantova, 10 e 18 novembre 2022: partecipazione all’evento formativo IL RUOLO DELLA TUTORSHIP NEL 
PROCESSO DI VALUTAZIONE DELL’APPRENDIMENTO CLINICO DELLO STUDENTE DEL CORSO DI LAUREA IN 
LOGOPEDIA, organizzato dalla ASST di Mantova, per un totale di 21 ore, con accreditamento ECM (22,4 
crediti formativi). 
 
Mantova, 13 dicembre 2022: partecipazione al Convegno organizzato da ASST Mantova “LA RICERCA CHE 
MIGLIORA LE CURE”, per un totale di 4 ore con accreditamento ECM (2,8 crediti formativi) 
 
6, 7, 8 marzo 2023: FAD sincrona “Introduzione alla metodologia della ricerca” organizzato da Fondazione 
GIMBE, per un totale di 24 ore, con accreditamento ECM (31,5 crediti formativi) 
 
15,16,17 GIUGNO 2023: Corso residenziale “EVIDENCE-BASED PRACTICE per professionisti sanitari”, 
organizzato da Fondazione GIMBE, per un totale di 24 ore, con accreditamento ECM (31,2 crediti formativi) 
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