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OLIVETTI ROBERTO

roberto.olivetti@asst-mantova.it

italiana

Dall’ 01/04/1983 a tutt'oggi nella qualifica di Dirigente Medico Az. Ospedaliera Carlo Poma
(dal 01/01/2016 ASST di Mantova),come da documentazione in Azienda e come da delibera
n°832 del 10/11/2010 , fasc 607/2010:

Assistente in Medico dal 01/04/1983 in incarico a tempo determinato

Assistente Medico in ruolo dal 12/06/1985

Inquadramento in disciplina Recupero e Rieducazione funzionale dal 02/04/1987

Dal 3/04/2007 , distacco dal’OC di Volta Mantovana e servizio presso la Medicina Generale
OC Mantova ( prot 15973 del 24/05/2007 )

Reinquadramento nella disciplina di Medicina Generale dal 22/01/2009

Il sottoscritto , dall'inizio della carriera ospedaliera e anche durante il periodo di
inquadramento nella disciplina di Recupero Funzionale , avvenuto quale adattamento alla
ristrutturazione aziendale piu che evoluzione di un percorso di carriera persequito , come
ben é spiegato nella delibera n°832 del 10/11/2010 , fasc 607/2010, si é sempre occupato
delle problematiche medico internistiche con particolare riferimento ai disturbi endocrino
metabolici.

Dal 01/01/2020 conferimento incarico di Struttura Semplice “Attivita di Endocrinologia”

Azienda Ospedaliera Carlo Poma

Assistenza medica di Reparto e attivita divisionale ambulatoriale
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ Date (da-a) Laurea in Medicina e Chirurgia Universita di Padova il 21/07/1981 con 110/110 e lode
Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Metabolismo il 6 novembre 1984 presso
Universita di Verona con punteggio 66/70

* Nome e tipo di istituto di istruzione Laurea — specializzazione

o formazione

* Principali materie / abilita Medicina generale — endocrinologia
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita Specializzazione

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)
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CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi

ufficiali.
MADRELINGUA ITALIANO
ALTRE LINGUA
INGLESE
* Capacita di lettura BUONO
* Capacita di scrittura BUONO
+ Capacita di espressione orale BUONO
CAPACITA E COMPETENZE SI RELAZIONA CORRETTAMENTE CON GLI ALTRI COLLEGHI NELL'OTTICA DI UNA ATTIVITA
RELAZIONALI COLLEGIALE VOLTA AD ESPRIMERE AL MEGLIO LE RISPETTIVE POTENZIALITA E COMPETENZE

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é importante e in

situazioni in cui é essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.
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CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

IN GRADO DI SEGUIRE SENZA PROBLEMI LA NORMALE ATTIVITA DI REPARTO DELLA
DIVISIONE DI MEDICINA GENERALE

ORGANIZZA E SVOLGE ATTIVITA AMBULATORIALE DI ENDOCRINOLOGIA

ESEGUE ECOGRAFIA E AGOASPIRATI TIROIDEI

SVOLGE ATTIVITA DI CONSULENZA PRESSO ALTRI REPARTI

IN OTTEMPERANZA ALLE COMPETENZE PROFESSIONALI IN AMBITO
ENDOCRINOLOGICO E IN GRADO DI GESTIRE :

-PATOLOGIA TIROIDEA DI OGNI NATURA., IPO IPER , GMN,
CARCINOMA

-PATOLOGIA IPOFISARIA DI TIPO PRIMITIVO E ACQUISITO

-PATOLOGIA SURRENALICA. BENIGNA E MALIGNA

-PATOLOGIA DELLE GONADI MASCHILI E FEMMINILI

-IPOGONADISMI PRIMITIVI E ACQUISITI

- D1ISTURBI DE

-PATOLOGIE OSTEOMETABOLICHE PRIMITIVE E SECONDARIE A
NEOPLASIE

-PATOLOGIE NEUROENDOCRINE

-IN GRADO DI GESTIRE IN MODO INTEGRATO CON LA RADIOLOGIA,
MEDICINA NUCLEARE ,CHIRURGIA E ANATOMIA PATOLOGICA TUTTE LE
PROBLEMATICHE TIROIDEE, CON PARTICOLARE RIFERIMENTO AL
CARCINOMA TIROIDEO PER IL QUALE HA ATTIVATO STRETTA
COLLABORAZIONE CON LA MEDICINA NUCLEARE

-PER LE PATOLOGIE NEUROENDOCRINE SI INTEGRA CON
LA GASTROENTEROLOGIA , RADIODIAGNOSTICA , PNEUMOLOGIA ,
ONCOLOGIA E RADIOTERAPIA

=STRETTA COLLABORAZIONE CON LA CHIRURGIA PER IL FOLLOW UP DI PAZIENTI OPERATI DI. CA.
TIROIDEO , ADENOMA PTH SECERNENTI

-SI INTEGRA CON L'ORTOPEDIA PER LA GESTIONE DEGLI EVENTI FRATTURATIVI PER IL SUCCESSIVO

TRATTAMENTO

-NELL'AMBULATORIO PER L'OSTEOPOROSI GESTISCE IN MODO AUTONOMO E COMPETENTE FARMACI
INNOVATIVI ID RECENTE APPLICAZIONE

-INTEGRAZIONE COSTANTE CON ONCOLOGIA PER LE PROBLEMATICHE OSTEOMETABOLICHE DELLE
PAZIENTI OPERATI DI K MAMMARIO IN DEPRIVAZIONE ORMONALE

-INTEGRAZIONE COSTANTE

CON IL SERVIZIO DI REUMATOLOGIA PER LE PROBLEMATICHE

OSTEOMETABOLICHE DELLE PAZIENTI IN TERAPIA STEROIDEA O IMMUNOSOPPRESSIVA

-INTEGRAZIONE COSTANTE CON L'AMBULATORIO DI UROLOGIA PER LE PROBLEMATICHE
OSTEOMETABOLICHE DEI PAZIENTI AFFETTI DA K PROSTATICO IN DEPRIVAZIONE ORMONALE

-COLLABORA CON IL SERVIZIO DI NEURORADIOLOGIA PER LE PROCEDURE DI VERTEBROPLASTICA

-SI INTEGRA CON L'AMBULATORIO DI TERAPIA DEL DOLORE

-SI INTEGRA CON L'UROLOGO PER IL TRATTAMENTO E FOLLOW UP SIA DEGLI INCIDENTALOMI CHE

CARCINOMI SURRENALICI
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~AMBULATORI DEDICATI AI PAZIENTI OPERATI DI IPOFISECTOMIA , SURRENECTOMIA , E GESTIONE DI
FARMACI INNOVATIVI DI ULTIMA GENERAZIONE

-HA PARTECIPATO ALLA STESURA DI PROTOCOLLI PDTA PER DISTIROIDISMO IN GRAVIDANZA
-HA PARTECIPATO A PDTA DEL NODULO TIROIDEO
= HA PARTECIPATO A PROTOCOLLO PER TRATTAMENTO DI VERTEBROPLASTICA

-SI INTEGRA CON LA PEDIATRIA PER UN AMBULATORIO DI TRANSIZIONE DELLA POPOLAZIONE EX
PEDIATRICA

=-GESTISCE AMBULATORIO PER LA PATOLOGIA TIROIDEA IN GRAVIDANZA
= AMBULATORIO , PERCORSO , DEDICATO PER LE SIADH

- INSTAURATA ATTIVITA DI COLLABORAZIONE CON OC. S. RAFFAELE , MILANO , PROF. GIUSTINA ,
IN CORSO DI DEFINIZIONE ORGANIZZATIVA

- IN DH POLIVALENTE , DIRETTORE DOTT.SSA COSTANTINO , ESEGUE IN MAC PROCEDURE
DIAGNOSTICHE CON TEST DI STIMOLO E INIBIZIONE , OLTRE CHE PER LA GESTIONE DI EMERGENZE
ENDOCRINOLOGICHE

=ATTENTO MONITORAGGIO CON IL SERVIZIO AGENDE AMBULATORIALI CON PERIODICHE APERTURE
DI SLOT DI AMBULATORI PER IL CONTENIMENTO DELLE LISTE DI ATTESA IL PIU POSSIBILE IN LINEA
CON LE DISPOSIZIONI REGIONALI

= IN CORSO ALLESTIMENTO PROTOCOLLO DI SEMPLICE VERIFICA DI ESAMI DI LABORATORIO , CON
COMUNICAZIONE DI EMAIL CON IL MEDICO DI MEDICINA GENERALE , AL FINE DI CONTENERE LE
LISTE DI ATTESA

-SEGUE AMBULATORIO DI NUTRIZIONE CLINICA PER IL TRATTAMENTO DI OBESITA E DISTURBI
ALIMENTARI

-COLLABORA CON POLIAMBULANZA DI BRESCIA , DOTT GRECO , PER TRATTAMENTO BARIATRICO E
GESTIONE SUCCESSIVA IN FOLLOW UP

-IN GRADO DI GESTIRE LE PROBLEMATICHE NUTRIZIONALI CON L'UTILIZZO DI SACCHE
NUTRIZIONALI GIA IN DOTAZIONE AL SERVIZIO DI FARMACIA

-IN GRADO DI GESTIRE LE PROBLEMATICHE RELATIVE ALL'UTILIZZO DI PEG

11 Dott. Olivetti nel corso del proprio curriculum professionale ha maturato profonde conoscenze per la patologie
internistiche con particolare riferimento a disturbi metabolici e ormonali
Le competenze Endocrinologiche , date dalla sua specialita , gli hanno permesso di seguire ,

negli ultimi 9 anni ,in modo personale e diretto , circa 13.000 pazienti , seguiti personalmente. , su

tutte le principali patologie endocrino metaboliche , e questo elevato numero di pazienti ¢ la

conferma indiretta di come per il Dott. Olivetti , la centralita del paziente sia elemento
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imprescindibile della propria attivita ; questo dato e riportato nel documento di casistica ufficiale

dell' Azienda Ospedaliera C Poma
Ha collaborato e gestito in prima persona 1'allestimento di PDTA aziendali sul carcinoma tiroideo e sui
distiroidismi in gravidanza , collaborando con i numerosi professionisti coinvolti dimostrando capacita di

relazione , cooperazione e accettazione di opinioni che altrimenti non avrebbero permesso di ottenere tali risultati

Tra le pubblicazioni del Dott. Olivetti , si segnala una importante recente pubblicazione su prestigiosa rivista

di endocrinologia internazionale .

E' in corso di attivazione ambulatorio di transizione per la patologia pediatrica. , con stretta collaborazione
con i pediatri. dell'Azienda.
Da 4 anni il Dott. Olivetti collabora attivamente con il servizio di Nutrizione Clinica nella gestione di

ambulatorio per la obesita , dato che si puo estrapolare dal portale sanitario

CAPACITA E COMPETENZE *  ESEGUE ECOGRAFIE TIROIDEE E AGOASPIRATI COME DA
TECNICHE DOCUMENTAZIONE DI CASISTICA

Con compulter, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc. o IN GRADO DI INCANULARE VIE VENOSE PERIFERICHE E
CENTRALI CON GUIDA ECOGRAFICA

¢ PARTECIPA A STESURA DI LAVORI SCIENTIFICI E PROTOCOLLI

OPERATIVI
CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.
ALTRE CAPACITA E COMPETENZE e  GESTISCE SENZA PROBLEMI I NORMALI PRESIDI INFORMATICI IN
Competenze non precedentemente VERSIONE WINDOWS E MAC
indicate.
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PATENTE O PATENTI B
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ALLEGATI
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CORSI AGGIORNAMENTO /PUBBLICAZIONI
conseguiti negli ultimi dieci anni

Secondo convegno interattivo Endocrinologia e Metabolismo 2009 VI
sessione : diabete ; Verona 21 marzo 2009
Crediti formativi 3

Secondo convegno interattivo Endocrinologia e Metabolismo 2009 V
sessione : Metabolismo ; Verona 20 marzo 2009
Crediti formativi 3

Secondo convegno interattivo Endocrinologia e Metabolismo 2009 IV
sessione : Gonadi ; Verona 20 marzo 2009
Crediti formativi 3

Secondo convegno interattivo Endocrinologia e Metabolismo 2009 III
sessione : Surrene e Osso ; Verona 20 marzo 2009
Crediti formativi 3

Secondo convegno interattivo Endocrinologia e Metabolismo 2009 II
sessione sessione : Tiroide ; Verona 20 marzo 2009
Crediti formativi 3

Secondo convegno interattivo Endocrinologia e Metabolismo 2009 I
sessione : Ipofisi e paratiroidi ; Verona 20 marzo 2009
Crediti formativi 3

La Tiroide e il Ginecologo , Feltre , Belluno , 04/06/2013
Crediti formativi 3

Corso in Nutrizione Umana e Dietoterapia III° parte , Firenze. dal 13 al
27 gennaio 2013
Crediti formativi 25

Corso aggiornamento in Endocrinologia Clinica , Mantova. 5/6 aprile
2013
Crediti formativi 14,6

Congresso Nazionale Mantova , le Complicanze del diabete , 14/15
settembre 2012
Crediti formativi 6,8

La Medicina di iniziativa per un modello di salute sostenibile , Mantova.
31/03/2012
Crediti formativi 8

Verona Endocrinologia ,modulo III percorsi clinico assistenza
diagnostici riabilitativi , VR. 23/03/2012
Crediti formativi 3,5

Verona Endocrinologia ,modulo II percorsi clinico assistenza diagnostici
riabilitativi , VR. 22/03/2012
Crediti formativi 3,5

11 sottoscritto ¢ a conoscenza che , ai sensi dell’art 76 del DPR 445/2000, le
dichiarazioni mendaci , la falsitd negli atti e ’'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del
codice penale e delle leggi speciali .

Inoltre , il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto
previsto dalla legge 196/03
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Corso. residenziale obbligatorio per acquisizione conoscenze sul counselling nella prevenzione
dell'HIV Az Osp C Poma dal 19/03/2010 al 28/05/2010
Crediti formativi 4

XXVIII. Congresso GEP. giornate endocrinologiche pisane , Pisa dal 10 giugno 2010 al 12 giugno
2010
Crediti formativi 11

Appropriatezza d'uso dei farmaci a brevetto scaduto , sede IREF. SDS., Milano , 30 marzo 2010
Crediti formativi 7

XYV congresso AMD. SID. Lombardia , Milano dal 23 al 24 ottobre 2009
Crediti formativi 7

Sesta Conferenza Mediterranea sul rischio cardiovascolare , Ischia 7/9 maggio 2010
Crediti formativi 9

Cure palliative. , un aiuto a gestire meglio i miei malati , AZ Osp C Poma 19/07/2011
Crediti formativi 8

Gestione nell'emergenza urgenza in ambito ospedaliero dal 21/02/2011 al 01/03/2011 Az Osp C
Poma Crediti. formativi 12

Endocrinologia e alimentazione , la modulazione ormonale da parte degli alimenti ; Abano terme 21
marzo 2015
Crediti formativi 3

Sindrome dell'Ovaio policistico ; Brescia dal 25/10/2013 al 26/10/2013
Crediti formativi 8

Auditors interni della documentazione clinica ; Az Osp C Poma , dal 9/02/2010 al 31/03/2010
Credito formativi 8

Corso. residenziale obbligatorio per acquisizione conoscenze sul counselling nella prevenzione
dell'HIV Az Osp C Poma dal 16/03/2010 al 31/05/2010
Crediti formativi 4

Funzione Tiroidea in gravidanza , AZ. Osp C Poma. dal 10/09/2010 al 19/11/2010
Crediti formativi 12

Nuove acquisizioni sulla diagnosi e prevenzione e trattamento Diabete mellito , Sabbioneta
8/10/2011
Crediti formativi 6

Verona Endocrinologia e metabolismo Modulo I , percorsi clinico assistenziali diagnostici , Vr
21/03/2012
Crediti formativi 3

Osteoporosi post menopausale , diagnosi e trattamento ; evento n° 147435 del 29/11/2016
Crediti formativi 6

Giornata Virgiliana sull'ipertensione arteriosa , Mantova 30 aprile 2016
Crediti formativi 6

Acido o Base ? I'Equilibrio vitale per 'nomo  08/12/2016
Crediti formativi 5

Nuove Frontiere nella Nutrizione Clinica , Levico terme 16 e 17 aprile 2015
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Crediti formativi 8

Nuove Frontiere nella Nutrizione Clinica , Levico terme 19 e 20 settembre 2013
Crediti formativi 10

Nuove Frontiere nella Nutrizione Clinica , Levico terme 10 e 11 aprile 2014
Crediti formativi 10

Nuove Frontiere nella Nutrizione Clinica , Levico terme 6 e 07 aprile 2017
Crediti formativi 10

4° Clinical Update in Endocrinologia e Metabolismo , Brescia , Facolta di Medicina , 3 luglio 2015
Crediti formativi 7

III convegno aggiornamenti in Ematologia , Mantova. 17 ottobre 2014
Crediti formativi 2,5

3° CUEM, La terapia delle malattie. Endocrino metaboliche , Universita di Brescia dal 3/07/2014 al
04/07/2014
Crediti formativi 6

Attualita in tema di Ostetricia e. Ginecologia evento n° 107917, del 24/11/2014
Crediti formativi 15

Elementi di Cardiopatia ischemica evento n° 99684 del 24/11/2014
Crediti. Formativi 4

“CORSO IN NUTRIZIONE UMANA E DIETOTERAPIA dal 27/10 al 11/11 — 2012 Firenze
“comprendere la conoscenza degli alimenti e delle loro caratteristiche nutrizionali , la regolazione
biochimica e nutrizionale del bilancio energetico e il meccanismo di azione delle vitamine *

evento formativo n° 1178-45460 , 25 (VENTICINQUE) CREDITI FORMATIVI ECM per I’anno 2012

“CORSO IN NUTRIZIONE UMANA E DIETOTERAPIA:PRINCIPI TEORICI E PRATICI
NELLA ELABORAZIONE DI DIETE” dal 24/11/2012 al 16/12/2012 Firenze

“elaborazione di diete in condizioni fisiologiche e nelle patologie comuni”

evento formativo n°1178-47498 , 50 ( CINQUANTA) CREDITI FORMATIVI ECM per I’anno 2012

“CORSO IN NUTRIZIONE UMANA E DIETOTERAPIA : LA DIETA IN CONDIZIONI
FISIOLOGICHE E NELLE PATOLOGIE COMUNI, III° PARTE ¢ dal 13 al 27 gennaio 2013,
Firenze

“tecniche per ’elaborazione di schemi alimentari personalizzati in relazione alle diverse patologie e
mirati ad interventi di educazione nutrizionale”

evento formativo n° 1178-49455 , 25 (VENTICINQUE) CREDITI FORMATIVI ECM per I’anno 2013

PROTOCOLLI DIAGNOSTICO TERAPEUTICI IN MEDICINA INTERNA dal 26/02/2008 al
31/01/2009 Az. Osp. C Poma , Mantova
Crediti formativi 40
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PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE

Management del paziente con ipotiroidismo subclinico
G.Mazziotti , M.Garofano , R.Olivetti , P.P. Vescovi
Decidere in Medicina Anno IX n° 3 giugno 2009

“LE GHIANDOLE PARATIROIDI”

M.Baracca, G.Mazziotti, M.Garofano . R.Olivetti , S.Caiola, P.P.Vescovi

Medicina Clinica e Diagnostica e Terapia , Volume III ; C.G Ed .Med.Scient. Torino 1980 ;
Aggiornamento aprile 2013

HORMONAL DETERMINANTS OF VERTEBRAL FRACTURES IN YOUNG ADULT
PATIENTS WITH HEART FAILURE

G. Mazziotti , M.Aroldi , C. Matarazzo ,N.Cicorella . R. Olivetti . R. Frizzelli , A Giustina

SIE 39° Congresso nazionale 21-24 giugno 2017

Journal Clinical Endocrinol Metab. 2018 Mar 1;103(3):956-964

High Prevalence of Radiological Vertebral Fractures in Women on Throid-Stimulating Hormone -
Suppressive Therapy for Thyroid carcinoma

Mazziotti G , Formenti AM , Frara S, Olivetti R. ,Banfi G ,Memo M ,Maroldi R , Giubbini R ,Giustina A

Trattamento dell'acromegalia , Capitolo 1: Criteri di cura dell' Acromegalia
M.Parolin , F. Dassie , R.Olivetti , G.Mazziotti , P. Maffei
Edizioni Minerva medica

Management del nodulo tiroideo e del carcinoma differenziato della tiroide
R.OLIVETTI ,B.PRESCIUTTINLD.AZZOLINLP.TROMBINLF. MANZATO,M.BOSI ,
P.ROSSINLL.BOCCIA ,S.GHIDONI , F.PIAZZA,A.CASSISA, R.CENGARLE

PDTA aziendale OC C Poma PDTAG61

SCREENING E GESTIONE DELLE ALTERAZIONI DELLA FUNZIONE TIROIDEA IN
GRAVIDANZA

B.PRESCIUTTINLR.OLIVETTI, M.BOSI,G.GRISOLIA,S.TURRIN, B.CANTELLI

PDTA azienda OC C Poma PROSMGMN

Dr. R. Olivetti

Mantova , 20/02/2020
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