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FO R M A T O  E U R O P E O  P E R  

I L  C U R R I C U L U M  V I T A E  

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome Barbara Minozzi 

Indirizzo 
 

Telefono  

Fax  

E-mail Barbara.minozzi@asst-mantova.it 

Nazionalità Italiana 

  

 

Data di nascita 20/04/1973 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

INCARICO ATTUALE Dal 1/07/2023 a Tutt’ora 

ASST- Mantova Strada Lago Paiolo, 10- 46100 Mantova 

C d S in Fisioterapia – Centro Universitario Aziendale 

Fisioterapista in ruolo a tempo pieno – Incarico di funzione organizzativa; “Direttore di 

sezione delle attività didattiche e professionalizzanti – CdS in Fisioterapia 

 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 

Dal 6/01/2020 al 30/06/2023 

ASST- Mantova Strada Lago Paiolo, 10- 46100 Mantova 

C d S in Fisioterapia – Centro Universitario Aziendale 

Fisioterapista in ruolo a tempo pieno – incarico di Tutor didattico 
 

Dal 1/05/2008 al 5/01/2020 

Azienda Ospedaliera “Carlo Poma” dall’1/01/2016 ASST- Mantova 

Strada Lago Paiolo, 10- 46100 Mantova 

P.R.M. di Bozzolo divisione di Neuromotoria (tramite trasferimento interno) 

Fisioterapista in ruolo a tempo pieno 

 

Dal 31/12/1997 al 30/04/2008 

Azienda Ospedaliera “Carlo Poma” Viale Albertoni, 1 - 46100 Mantova MN 

Presidio ospedaliero di Volta Mantovana, reparto di Riabilitazione e Recupero  

Funzionale  

Fisioterapista in ruolo a tempo pieno 
 

 

Dal 01/10/1997 al 30/12/1997 

Azienda Ospedaliera “Carlo Poma” Viale Albertoni, 1 - 46100 Mantova MN 

Presidio ospedaliero di Volta Mantovana, reparto di Riabilitazione e Recupero  

Funzionale 

Fisioterapista incaricata a tempo pieno 
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Esperienza di Docenza 

 

 

 Dal 16/08/1996 al 15/08/1997 
 Azienda Ospedaliera “Carlo Poma” Viale Albertoni, 1 - 46100 Mantova MN 
 Presidio ospedaliero di Volta Mantovana, reparto di Riabilitazione e Recupero 

Funzionale 
 Fisioterapista incaricata a tempo pieno 

 

Dal 01/02/1996 al 31/07/1996 

Azienda Ospedaliera “Carlo Poma” Viale Albertoni, 1 - 46100 Mantova MN 

Presidio ospedaliero di Volta Mantovana, reparto di Riabilitazione e Recupero  

Funzionale 

Fisioterapista incaricata a tempo pieno 

 
 

Dal 1/10/1995 al 31/01/1996  

Dott. Paolo Tessari, via Nino Bixio ,37069 Villafranca di Verona VR  

Centro fisioterapico  

Fisioterapista con contratto di collaborazione occasionale 

 

 Anno Accademico 20022/2023 II° semestre  
 Università degli studi di Brescia – Facoltà di Medicina e Chirurgia – piazza del  

Mercato, 15 - 25121 Brescia 
 Corso di Studio in Fisioterapia sezione di Mantova 
 Incarico di Docenza per un totale di 56 ore -II° anno  
 Docente dei Moduli:” Fisioterapia nelle Mielolesioni” (12 ore) e “Fisioterapia nelle  

Patologie del SNC e Periferico” (24 ore), afferenti all’insegnamento  

“Riabilitazione delle Patologie Neurologiche”  

Docente di “Laboratorio 2: Riabilitazione neuromotoria” 20 ore. 

 

 Anno Accademico 20021/22 II° semestre  
 Università degli studi di Brescia – Facoltà di Medicina e Chirurgia – piazza del  

Mercato, 15 - 25121 Brescia 
 Corso di Studio in Fisioterapia sezione di Mantova 
 Incarico di Docenza per un totale di 32 ore -II° anno  
 Docente nel Modulo “Fisioterapia nelle Mielolesioni” (ore 12) afferente  

all’insegnamento “Riabilitazione delle Patologie Neurologiche”  

Docente di “Laboratorio 2: Riabilitazione neuromotoria” 20 ore. 

 

 Anno Accademico 20020/21 II° semestre  

 Università degli studi di Brescia – Facoltà di Medicina e Chirurgia – piazza del  

Mercato, 15 25121 Brescia 

 Corso di Studio in Fisioterapia sezione di Mantova 

 Incarico di Docenza per un totale di 44 ore -II° anno  

 Docente nel Modulo di Valutazione Neurologica afferente all’insegnamento 

 “Riabilitazione delle Patologie Neurologiche e Geriatriche” 12 ore 

Docente “Laboratorio 2: Riabilitazione neuromotoria” 20 ore e altre attività  

12 ore. 
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Anno Accademico 2018/19 e 20019/20 II° semestre  

Università degli studi di Brescia – Facoltà di Medicina e Chirurgia – piazza del  

Mercato, 15 - 25121 Brescia 

Corso di Studi in Fisioterapia sezione di Mantova 

Incarico di Docenza per un totale di 44 ore II° anno 

Docente nel Modulo di Valutazione Neurologica afferente all’insegnamento  

“Riabilitazione delle Patologie Neurologiche e Geriatriche” 12 ore 

Docente del Laboratorio professionale 20 ore e altre attività 12 ore. 

 
 

Dall’A.A 2011/12 all’ A.A. 2015/16 I semestre  

Università degli studi di Brescia – Facoltà di Medicina e Chirurgia – piazza del  

Mercato, 15 25121 Brescia 

 

Corso di i Studi n Fisioterapia sezione di Mantova  

Incarico di Docenza per un totale di 12 ore II° anno  

Docente nel Modulo di Valutazione Neurologica afferente all’insegnamento   

Riabilitazione delle Patologie Neurologiche e Geriatriche “ 

 

 

   

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

Titoli di studio 28/05/23  

Laurea Magistrale in Scienze Riabilitative delle Professioni Sanitarie 

Università degli studi di Verona 

 

05/07/95 

Diploma di Terapista della Riabilitazione 

Scuola regionale per Terapisti della Riabilitazione Azienda U.S.S.L. N 21 di Volta 

Mantovana - Mantova 

 

1992 

Maturità scientifica ad indirizzo biologico sanitario 

Istituto Tecnico Femminile “A. Mantegna” 

 

Percorsi Formativi Dal 15 al 17/06/2023 

Fondazione GIMBE “EVIDENCE-BASED PRACTICE” per professionisti sanitari" Crediti 

ECM n. 31,20 

ASST-Mantova 

 

Dal 27/01/23 al 27/01/23 

Trigger point seminars: il contributo dei trigger point miofasciali nella cervicalgia e i 

disturbi Cranio-Mandibolari - Crediti ECM n. 11,20 

ASST Mantova 

 
Dal 23/11/22 al 24/11/22  

Cicatrice: trattamento manuale - Crediti ECM n. 18,20 

ASST Mantova 

 

25/08/22 

Sei non Sei - corso di formazione per la prevenzione dell'aggressione 

nei confronti del personale delle strutture socio-sanitarie - Crediti ECM n. 14,04 

Corso FAD Piattaforma A SST Mantova 

 

Dal 15/06/22 al 15/12/22 
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Le competenze dei Direttori e dei Tutor del Corso di Studio in Fisioterapia 

nella ricerca bibliografica: saper analizzare gli RCT (Studi Randomizzati Controllati) e le 

revisioni sistematiche nelle banche dati - Crediti ECM n. 15 

ASST Cremona 

 

Dal 16/02/22 al 22/02/22 

Corso residenziale rivolto ai tutor del Corso di Laurea in Fisioterapia in tema di analisi 

dei dati statistici della letteratura biomedica - Crediti ECM n. 10,4 

ASST Mantova 

 

27/02/21  

Webinar neuropsicologia della rappresentazione corporea e implicazioni cliniche 
Crediti ECM n. 7,5 

EDUMED in collaborazione con Studio ERRE Brescia 

 

Dal 09/10/21 al 10/10/21 

La riabilitazione della sclerosi multipla: aspetti clinici e riabilitativi- Crediti ECM n. 25,6 

ASST Mantova P.O. Bozzolo  
 

Dal 05/11/21 al 6/11/21 

Il ragionamento clinico in riabilitazione - Crediti ECM n. 14,3 

ASST Mantova P.O. Bozzolo 

 

Dal 02/03/21 al 01/04/21 

Le competenze dei Direttori e dei Tutor del Corso di Studio in Fisioterapia nella ricerca 

bibliografica - Crediti ECM n.  15 

ASST – Cremona 

 

Dal 01/11/19 al 28/11/19 

L'elaborato finale di tesi: come supportare lo studente del CdS in fisioterapia - Crediti 

ECM n. 10,4 

ASST Mantova 

 

25/11/2020 

PROGETTO A.B.C.D.E. Attenzione, Burnout, Compassion Fatigue, Disturbo Post 

Traumatico da Stress ...E oltre - Crediti ECM n. 10,4 

Provider standard FORMAT 

 

Dal 30/07/19 al 20/12/19 

Corso FAD ECM “Proteggere dall’influenza con la vaccinazione – II edizione” - Crediti 

ECM n.  45 

Provider AXENSO S.r.l 

 

Dal 30/07/19 al 27/12/19 

Corso FAD ECM “Evoluzione ed Ordine delle Professioni Sanitarie: storia, normativa e 

formazione - Crediti ECM n.  50 

 “La Girella” Cooperativa Sociale 

 

Dal 28/11/18 al 19/12/18 

Addestramento alla riabilitazione robotica con Lokomat - Crediti ECM n.  12 

ASST Mantova  
 

Dal 15/01/18 al 05/02/18 

Migliorare la qualità dell'assistenza: una proposta concettuale, organizzativa, 

documentale - Crediti ECM n. 12 
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ASST Mantova P.O. Bozzolo 

 

Dal 15/11/17 al 19/11/17 

Corso Bobath avanzato: “Integrazione tronco arti: presupposti neurofisiologici e 

biomeccanici per l'ottimizzazione della funzione - Crediti ECM n. 36 

ASST Mantova P.O. Bozzolo 

 

Dal 27/11/2016 al 28/11/2016 

Seminario clinico: come includere nel trattamento le problematiche di Neglet e 

Pusher Syn-drome - Concetto Bobath - Crediti ECM n. 25,6 

EDU MED in collaborazione con Studio ERRE Brescia 

 

Dal 28/02/17 al 09/05/17 

Formazione al team riabilitativo sull’approccio multidisciplinare alle patologie  

Neurologiche. - Crediti ECM n. 12 

ASST Mantova 

 

Dal 08/11/16 al 13/12/16 

Formazione al team riabilitativo sull’approccio multidisciplinare alle patologie  

Neurologiche. - Crediti ECM n. 12 

ASST Mantova 

 

Dal 28/05/16 al 29/05/16 

Corso teorico pratico per fisioterapisti "approfondire la diagnosi funzionale, le 

modalità di valutazione e il trattamento dei disturbi del rachide lombare secondo i 

principi della terapia manuale funzionale" - Crediti ECM n.  16 

ASST Mantova 

 

Dal 03/04/16 al 14/04/16 

D.LGS. 81/2008 - Formazione specifica alto rischio - Crediti ECM n.  18 

ASST Mantova  

 

Dal 29/09/15 al 30/09/15 

Corso residenziale per coordinatori, tutori, assistenti di tirocinio dei corsi di laurea 

delle professioni sanitarie - sezioni di Mantova sul tema: "il sistema tutoriale di fronte 

alla complessità dell’apprendimento dall’esperienza: le valutazioni problematiche di 

studenti e neoassunti” Crediti ECM n.  11 

ASST Mantova 

 

Dal 06/06/15 al 07/06/15 

Corso teorico pratico sulla riabilitazione del cammino nel soggetto con lesione del 

sistema nervoso - Crediti ECM n.  16 

ASST Mantova 

 

Dal 07/06/14 al 08/06/14 

Riabilitazione dell ‘Arto Superiore in paziente con lesione cerebrale secondo il 

concetto Bobath - Crediti ECM n.  16 

ASST Mantova P.O. Bozzolo 

 

Dal 03/05/2012 al 15/05/2012 per un totale di 31 ore 

Evidence Based Pratice – primo livello-  

ASST Mantova 

 

14-15/01/2012 per un totale di 15 ore 

Seminario monotematico su: “Il ragionamento clinico in Neuroriabilitazione secondo il 
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concetto Bobath” 

Ospedale S.Corona di Pietra Ligure , docente Victor-Hugo Urquizo Teacher Bobath 

 

Dal 19/09/2011 al 20/09/2011 per un totale di 8 ore 

Approccio multidisciplinare alla riabilitazione del celebroleso destro con negligenza 

spaziale unilaterale o sindrome Neglet 

Azienda Ospedaliera “Carlo Poma” di Mantova 

 

Dal 21/04/2010 al 29/04/2010 per un totale di 12 ore 

Gestione dell’emergenza-urgenza in ambito ospedaliero – Corso Base 

Azienda Ospedaliera “Carlo Poma” di Mantova 

 

17-18/06/2010  

1° Corso regionale SIAMOC di analisi del cammino 

Società Italiana di analisi del movimento in clinica –presso Presidio ospedaliero di  

Bozzolo Azienda Ospedaliera “Carlo Poma” di Mantova 

 

Dal 7/10 al 9/10/2010 per un totale di 24 ore 

Kinesiology Taping Therapy 

Anisap Learning – Bussolengo 

 

Dal 15/10/2010 al 08/11/2010 per un totale di 30 ore 

Corso Base sulla Tutorship 

Corso di Laurea delle professioni sanitarie, presso Azienda Sanitaria “Carlo Poma” di 

Mantova 

 

Dal 26/10/2010 al 15/10/2010 per un totale di 15 incontri 

Gruppo di miglioramento per il personale del dipartimento di Riabilitazione, 

finalizzato alla stesura del progetto per l’individuazione di posti letto per pazienti con 

complessità assistenziale 

Azienda Ospedaliera “Carlo Poma” di Mantova –Progetto formazione Gruppo di 

Miglioramento 

 

26-27/11/2010 per un totale di 18 ore 

Seminario sul tema: “La Deambulazione: dall’ analisi alla propedeutica “ 

Castiglione delle Stiviere – Docente International teacher Bobath Honorè Vernetti 

 

Dal 05/10/1009 al 30/01/2010  

Gruppo di miglioramento per il personale del dipartimento di Riabilitazione finalizzato 

alla stesura/revisione di strumenti/procedure di integrazione interdisciplinare 

Azienda “Carlo Poma” di Mantova 

 

29/10/2009 per un totale di 4 ore 

Seminario sul tema: “Il cervello che agisce: la scoperta dei Neuroni Specchio. Risvolti 

in medicina e in Neuroriabilitazione” 

Azienda Ospedaliera “Carlo Poma” di Mantova 

 

Dal 30/11/2019 al 19/12/2019 per un totale di 20 ore 

Corso per addetti antincendio in attività a rischio di incendio elevato 

Azienda Ospedaliera “Carlo Poma” di Mantova 

 

Dal 25/01/06 al 28/05/06 per un totale di 114 ore 

Residenza San Pietro – Castiglione delle siviere – Mantova - docente Honorè Vernetti 

International Teacher Bobath 

Corso Bobath base 
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1 e 2/10/2005; per un totale di 16 ore 

Residenza San Pietro – Castiglione delle siviere – Mantova. “- docente H0norè Vernetti 

International Teacher Bobath 

Seminario monotematico “Approccio ai disturbi secondari nel paziente emiparetico  

 

26 e 27/02/2005; per un totale di 16 ore 

R.S.A. Beata Paola –Volta Mantovana – Mantova Soc.Coop. il Sorriso. “- docente 

Honorè Vernetti International Teacher Bobath 

Seminario Monotematico “Approccio ai disturbi secondari nel paziente emiparetico “  

 

18/09/2004; per un totale di 7 ore 

Azienda Ospedaliera Universitaria di Ferrara – Dipartimento di medicina riabilitativa 

Corso “Percorsi decisionali e valutativi del paziente emiplegico in funzione del 

trattamento della spasticità” 

 

12 /06/2004; per un totale di 8 ore  

Seminario- di Formazione dal titolo: “Strategie relazionali per operatori sanitari” 

ONLUS – Formazione di operatori socio- Sede Verona 

 

27/11/2003 

Corso di accreditamento per l’utilizzo della scala F.I.M 

Azienda Ospedaliera “Carlo Poma” - Volta Mantovana                       

 

Dal 29/11/03 al 30/11/03; per un totale di 13 ore 

Corso Mc Kenzie parte E -Diagnosi Terapia Meccanica: gli Arti 

Azienda Ospedaliera “Carlo Poma” – The Mc Kenzie Institute Italia, docente Sara 

Luetchford 

 

23 e 24/03/2002; per un totale di 14 ore 

Corso Mc Connell sul Ginocchio 

Mad Master S.r.l – Padova – Docente Alfio Albasini   

 

16/05 al 19/05/2001; per un totale di 32 ore 

Corso Mc Kenzie Parte D: soluzione dei problemi e applicazione pratica Parte 2 

Azienda Ospedaliera “Carlo Poma” – Mantova The Mc Kenzie Institute Italia 

 

14 e 15/03/2001 

Corso di aggiornamento per il personale deputato alla formazione sulla prevenzione 

del rischio da movimentazione manuale dei carichi- rinforzo formativo 

Azienda Ospedaliera “Carlo Poma”  

 

Dal 15/09 al 17/09/2000; per un totale di 24 ore 

Corso Mc Kenzie parte C: soluzione dei problemi e applicazione pratica 

Azienda Ospedaliera “Carlo Poma” - Mantova – The Mc Kenzie Institute Italia 

 

Dal 8/05/2000 al 8/04/2001 per un totale di 103 ore 

Corso di medicina ortopedica Cyriax 

Associazione I Di oscuri, docente Dirk Lammertjin – O.M.T.Global, sede Assisi 

 

Dal 09/03 al 11/03/2000; per un totale di 24 ore 

Corso Mc Kenzie parte B: La colonna cervicale e dorsale 

Azienda Ospedaliera “Carlo Poma” - Mantova – The Mc Kenzie Institute Italia,  

 

Dal 04/11 al 07/11/1999; per un totale di 28 ore 
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