FORMATO EUROPEO PER
IL CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Barbara Minozzi
Indirizzo
Telefono
Fax
E-mail Barbara.minozzi@asst-mantova.it
Nazionalita Italiana
Data di nascita 20/04/1973

ESPERIENZA LAVORATIVA

INCARICO ATTUALE Dal 1/07/2023 a Tutt’ora
ASST- Mantova Strada Lago Paiolo, 10- 46100 Mantova
C d S in Fisioterapia — Centro Universitario Aziendale

Fisioterapista in ruolo a tempo pieno — Incarico di funzione organizzativa; “Direttore di
sezione delle attivita didattiche e professionalizzanti — CdS in Fisioterapia

Dal 6/01/2020 al 30/06/2023

ASST- Mantova Strada Lago Paiolo, 10- 46100 Mantova

Cd S in Fisioterapia — Centro Universitario Aziendale
Fisioterapista in ruolo a tempo pieno — incarico di Tutor didattico

Dal 1/05/2008 al 5/01/2020

Azienda Ospedaliera “Carlo Poma” dall’1/01/2016 ASST- Mantova

Strada Lago Paiolo, 10- 46100 Mantova

P.R.M. di Bozzolo divisione di Neuromotoria (tramite trasferimento interno)
Fisioterapista in ruolo a tempo pieno

Dal 31/12/1997 al 30/04/2008

Azienda Ospedaliera “Carlo Poma” Viale Albertoni, 1 - 46100 Mantova MN
Presidio ospedaliero di Volta Mantovana, reparto di Riabilitazione e Recupero
Funzionale

Fisioterapista in ruolo a tempo pieno

Dal 01/10/1997 al 30/12/1997

Azienda Ospedaliera “Carlo Poma” Viale Albertoni, 1 - 46100 Mantova MN
Presidio ospedaliero di Volta Mantovana, reparto di Riabilitazione e Recupero
Funzionale

Fisioterapista incaricata a tempo pieno
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Esperienza di Docenza

Dal 16/08/1996 al 15/08/1997

Azienda Ospedaliera “Carlo Poma” Viale Albertoni, 1 - 46100 Mantova MN
Presidio ospedaliero di Volta Mantovana, reparto di Riabilitazione e Recupero
Funzionale

Fisioterapista incaricata a tempo pieno

Dal 01/02/1996 al 31/07/1996

Azienda Ospedaliera “Carlo Poma” Viale Albertoni, 1 - 46100 Mantova MN
Presidio ospedaliero di Volta Mantovana, reparto di Riabilitazione e Recupero
Funzionale

Fisioterapista incaricata a tempo pieno

Dal 1/10/1995 al 31/01/1996

Dott. Paolo Tessari, via Nino Bixio ,37069 Villafranca di Verona VR
Centro fisioterapico

Fisioterapista con contratto di collaborazione occasionale

Anno Accademico 20022/2023 II° semestre

Universita degli studi di Brescia — Facolta di Medicina e Chirurgia — piazza del
Mercato, 15 - 25121 Brescia

Corso di Studio in Fisioterapia sezione di Mantova

Incarico di Docenza per un totale di 56 ore -1I° anno

Docente dei Moduli:” Fisioterapia nelle Mielolesioni” (12 ore) e “Fisioterapia nelle
Patologie del SNC e Periferico” (24 ore), afferenti all'insegnamento
“Riabilitazione delle Patologie Neurologiche”

Docente di “Laboratorio 2: Riabilitazione neuromotoria” 20 ore.

Anno Accademico 20021/22 1I° semestre

Universita degli studi di Brescia — Facolta di Medicina e Chirurgia — piazza del
Mercato, 15 - 25121 Brescia

Corso di Studio in Fisioterapia sezione di Mantova

Incarico di Docenza per un totale di 32 ore -1I° anno

Docente nel Modulo “Fisioterapia nelle Mielolesioni” (ore 12) afferente
all'insegnamento “Riabilitazione delle Patologie Neurologiche”

Docente di “Laboratorio 2: Riabilitazione neuromotoria” 20 ore.

Anno Accademico 20020/21 1I° semestre

Universita degli studi di Brescia — Facolta di Medicina e Chirurgia — piazza del
Mercato, 15 25121 Brescia

Corso di Studio in Fisioterapia sezione di Mantova

Incarico di Docenza per un totale di 44 ore -1I° anno

Docente nel Modulo di Valutazione Neurologica afferente all'insegnamento
“Riabilitazione delle Patologie Neurologiche e Geriatriche” 12 ore

Docente “Laboratorio 2: Riabilitazione neuromotoria” 20 ore e altre attivita
12 ore.
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Anno Accademico 2018/19 e 20019/20 1I° semestre

Universita degli studi di Brescia — Facolta di Medicina e Chirurgia — piazza del
Mercato, 15 - 25121 Brescia

Corso di Studi in Fisioterapia sezione di Mantova

Incarico di Docenza per un totale di 44 ore II° anno

Docente nel Modulo di Valutazione Neurologica afferente all'insegnamento
“Riabilitazione delle Patologie Neurologiche e Geriatriche” 12 ore

Docente del Laboratorio professionale 20 ore e altre attivita 12 ore.

Dall’A.A 2011/12 all’ A.A. 2015/16 | semestre

Universita degli studi di Brescia — Facolta di Medicina e Chirurgia — piazza del
Mercato, 15 25121 Brescia

Corso di i Studi n Fisioterapia sezione di Mantova

Incarico di Docenza per un totale di 12 ore 1I° anno

Docente nel Modulo di Valutazione Neurologica afferente all'insegnamento
Riabilitazione delle Patologie Neurologiche e Geriatriche “

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Titoli di studio

28/05/23
Laurea Magistrale in Scienze Riabilitative delle Professioni Sanitarie
Universita degli studi di Verona

05/07/95

Diploma di Terapista della Riabilitazione

Scuola regionale per Terapisti della Riabilitazione Azienda U.S.S.L. N 21 di Volta
Mantovana - Mantova

1992
Maturita scientifica ad indirizzo biologico sanitario
Istituto Tecnico Femminile “A. Mantegna”

Percorsi Formativi

Dal 15 al 17/06/2023

Fondazione GIMBE “EVIDENCE-BASED PRACTICE” per professionisti sanitari" Crediti
ECM n. 31,20

ASST-Mantova

Dal 27/01/23 al 27/01/23

Trigger point seminars: il contributo dei trigger point miofasciali nella cervicalgia e i
disturbi Cranio-Mandibolari - Crediti ECM n. 11,20

ASST Mantova

Dal 23/11/22 al 24/11/22
Cicatrice: trattamento manuale - Crediti ECM n. 18,20
ASST Mantova

25/08/22

Sei non Sei - corso di formazione per la prevenzione dell'aggressione

nei confronti del personale delle strutture socio-sanitarie - Crediti ECM n. 14,04
Corso FAD Piattaforma A SST Mantova

Dal 15/06/22 al 15/12/22

Pagina 3/ 9- Curriculum vitae di




Le competenze dei Direttori e dei Tutor del Corso di Studio in Fisioterapia

nella ricerca bibliografica: saper analizzare gli RCT (Studi Randomizzati Controllati) e le
revisioni sistematiche nelle banche dati - Crediti ECM n. 15

ASST Cremona

Dal 16/02/22 al 22/02/22

Corso residenziale rivolto ai tutor del Corso di Laurea in Fisioterapia in tema di analisi
dei dati statistici della letteratura biomedica - Crediti ECM n. 10,4

ASST Mantova

27/02/21

Webinar neuropsicologia della rappresentazione corporea e implicazioni cliniche
Crediti ECM n. 7,5

EDUMED in collaborazione con Studio ERRE Brescia

Dal 09/10/21 al 10/10/21
La riabilitazione della sclerosi multipla: aspetti clinici e riabilitativi- Crediti ECM n. 25,6
ASST Mantova P.O. Bozzolo

Dal 05/11/21 al 6/11/21
Il ragionamento clinico in riabilitazione - Crediti ECM n. 14,3
ASST Mantova P.O. Bozzolo

Dal 02/03/21 al 01/04/21

Le competenze dei Direttori e dei Tutor del Corso di Studio in Fisioterapia nella ricerca
bibliografica - Crediti ECM n. 15

ASST — Cremona

Dal 01/11/19 al 28/11/19

L'elaborato finale di tesi: come supportare lo studente del CdS in fisioterapia - Crediti
ECMn. 10,4

ASST Mantova

25/11/2020

PROGETTO A.B.C.D.E. Attenzione, Burnout, Compassion Fatigue, Disturbo Post
Traumatico da Stress ...E oltre - Crediti ECM n. 10,4

Provider standard FORMAT

Dal 30/07/19 al 20/12/19

Corso FAD ECM “Proteggere dall'influenza con la vaccinazione — Il edizione” - Crediti
ECM n. 45

Provider AXENSO S.r.I

Dal 30/07/19 al 27/12/19

Corso FAD ECM “Evoluzione ed Ordine delle Professioni Sanitarie: storia, normativa e
formazione - Crediti ECM n. 50

“La Girella” Cooperativa Sociale

Dal 28/11/18 al 19/12/18
Addestramento alla riabilitazione robotica con Lokomat - Crediti ECM n. 12
ASST Mantova

Dal 15/01/18 al 05/02/18
Migliorare la qualita dell'assistenza: una proposta concettuale, organizzativa,
documentale - Crediti ECM n. 12
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ASST Mantova P.O. Bozzolo

Dal 15/11/17 al 19/11/17

Corso Bobath avanzato: “Integrazione tronco arti: presupposti neurofisiologici e
biomeccanici per I'ottimizzazione della funzione - Crediti ECM n. 36

ASST Mantova P.O. Bozzolo

Dal 27/11/2016 al 28/11/2016

Seminario clinico: come includere nel trattamento le problematiche di Neglet e
Pusher Syn-drome - Concetto Bobath - Crediti ECM n. 25,6

EDU MED in collaborazione con Studio ERRE Brescia

Dal 28/02/17 al 09/05/17

Formazione al team riabilitativo sull’approccio multidisciplinare alle patologie
Neurologiche. - Crediti ECM n. 12

ASST Mantova

Dal 08/11/16 al 13/12/16

Formazione al team riabilitativo sull’approccio multidisciplinare alle patologie
Neurologiche. - Crediti ECM n. 12

ASST Mantova

Dal 28/05/16 al 29/05/16

Corso teorico pratico per fisioterapisti "approfondire la diagnosi funzionale, le
modalita di valutazione e il trattamento dei disturbi del rachide lombare secondo i
principi della terapia manuale funzionale" - Crediti ECM n. 16

ASST Mantova

Dal 03/04/16 al 14/04/16
D.LGS. 81/2008 - Formazione specifica alto rischio - Crediti ECM n. 18
ASST Mantova

Dal 29/09/15 al 30/09/15

Corso residenziale per coordinatori, tutori, assistenti di tirocinio dei corsi di laurea
delle professioni sanitarie - sezioni di Mantova sul tema: "il sistema tutoriale di fronte
alla complessita dell’apprendimento dall’esperienza: le valutazioni problematiche di
studenti e neoassunti” Crediti ECM n. 11

ASST Mantova

Dal 06/06/15 al 07/06/15

Corso teorico pratico sulla riabilitazione del cammino nel soggetto con lesione del
sistema nervoso - Crediti ECM n. 16

ASST Mantova

Dal 07/06/14 al 08/06/14
Riabilitazione dell ‘Arto Superiore in paziente con lesione cerebrale secondo il

concetto Bobath - Crediti ECM n. 16
ASST Mantova P.O. Bozzolo

Dal 03/05/2012 al 15/05/2012 per un totale di 31 ore
Evidence Based Pratice — primo livello-
ASST Mantova

14-15/01/2012 per un totale di 15 ore
Seminario monotematico su: “ll ragionamento clinico in Neuroriabilitazione secondo il
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concetto Bobath”
Ospedale S.Corona di Pietra Ligure , docente Victor-Hugo Urquizo Teacher Bobath

Dal 19/09/2011 al 20/09/2011 per un totale di 8 ore

Approccio multidisciplinare alla riabilitazione del celebroleso destro con negligenza
spaziale unilaterale o sindrome Neglet

Azienda Ospedaliera “Carlo Poma” di Mantova

Dal 21/04/2010 al 29/04/2010 per un totale di 12 ore
Gestione dell’emergenza-urgenza in ambito ospedaliero — Corso Base
Azienda Ospedaliera “Carlo Poma” di Mantova

17-18/06/2010

1° Corso regionale SIAMOC di analisi del cammino

Societa Italiana di analisi del movimento in clinica —presso Presidio ospedaliero di
Bozzolo Azienda Ospedaliera “Carlo Poma” di Mantova

Dal 7/10 al 9/10/2010 per un totale di 24 ore
Kinesiology Taping Therapy
Anisap Learning — Bussolengo

Dal 15/10/2010 al 08/11/2010 per un totale di 30 ore

Corso Base sulla Tutorship

Corso di Laurea delle professioni sanitarie, presso Azienda Sanitaria “Carlo Poma” di
Mantova

Dal 26/10/2010 al 15/10/2010 per un totale di 15 incontri

Gruppo di miglioramento per il personale del dipartimento di Riabilitazione,
finalizzato alla stesura del progetto per I'individuazione di posti letto per pazienti con
complessita assistenziale

Azienda Ospedaliera “Carlo Poma” di Mantova —Progetto formazione Gruppo di
Miglioramento

26-27/11/2010 per un totale di 18 ore
Seminario sul tema: “La Deambulazione: dall’ analisi alla propedeutica “
Castiglione delle Stiviere — Docente International teacher Bobath Honore Vernetti

Dal 05/10/1009 al 30/01/2010

Gruppo di miglioramento per il personale del dipartimento di Riabilitazione finalizzato
alla stesura/revisione di strumenti/procedure di integrazione interdisciplinare
Azienda “Carlo Poma” di Mantova

29/10/2009 per un totale di 4 ore

Seminario sul tema: “Il cervello che agisce: la scoperta dei Neuroni Specchio. Risvolti
in medicina e in Neuroriabilitazione”

Azienda Ospedaliera “Carlo Poma” di Mantova

Dal 30/11/2019 al 19/12/2019 per un totale di 20 ore
Corso per addetti antincendio in attivita a rischio di incendio elevato
Azienda Ospedaliera “Carlo Poma” di Mantova

Dal 25/01/06 al 28/05/06 per un totale di 114 ore

Residenza San Pietro — Castiglione delle siviere — Mantova - docente Honore Vernetti
International Teacher Bobath

Corso Bobath base
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1e 2/10/2005; per un totale di 16 ore

Residenza San Pietro — Castiglione delle siviere — Mantova. “- docente HOnoré Vernetti
International Teacher Bobath

Seminario monotematico “Approccio ai disturbi secondari nel paziente emiparetico

26 e 27/02/2005; per un totale di 16 ore

R.S.A. Beata Paola —Volta Mantovana — Mantova Soc.Coop. il Sorriso. “- docente
Honore Vernetti International Teacher Bobath

Seminario Monotematico “Approccio ai disturbi secondari nel paziente emiparetico “

18/09/2004; per un totale di 7 ore

Azienda Ospedaliera Universitaria di Ferrara — Dipartimento di medicina riabilitativa
Corso “Percorsi decisionali e valutativi del paziente emiplegico in funzione del
trattamento della spasticita”

12 /06/2004; per un totale di 8 ore
Seminario- di Formazione dal titolo: “Strategie relazionali per operatori sanitari”
ONLUS - Formazione di operatori socio- Sede Verona

27/11/2003
Corso di accreditamento per I'utilizzo della scala F.I.M
Azienda Ospedaliera “Carlo Poma” - Volta Mantovana

Dal 29/11/03 al 30/11/03; per un totale di 13 ore

Corso Mc Kenzie parte E -Diagnosi Terapia Meccanica: gli Arti

Azienda Ospedaliera “Carlo Poma” — The Mc Kenzie Institute Italia, docente Sara
Luetchford

23 e 24/03/2002; per un totale di 14 ore
Corso Mc Connell sul Ginocchio
Mad Master S.r.| — Padova — Docente Alfio Albasini

16/05 al 19/05/2001; per un totale di 32 ore
Corso Mc Kenzie Parte D: soluzione dei problemi e applicazione pratica Parte 2
Azienda Ospedaliera “Carlo Poma” — Mantova The Mc Kenzie Institute Italia

14 e 15/03/2001

Corso di aggiornamento per il personale deputato alla formazione sulla prevenzione
del rischio da movimentazione manuale dei carichi- rinforzo formativo

Azienda Ospedaliera “Carlo Poma”

Dal 15/09 al 17/09/2000; per un totale di 24 ore
Corso Mc Kenzie parte C: soluzione dei problemi e applicazione pratica
Azienda Ospedaliera “Carlo Poma” - Mantova — The Mc Kenzie Institute ltalia

Dal 8/05/2000 al 8/04/2001 per un totale di 103 ore
Corso di medicina ortopedica Cyriax
Associazione | Di oscuri, docente Dirk Lammertjin — O.M.T.Global, sede Assisi

Dal 09/03 al 11/03/2000; per un totale di 24 ore
Corso Mc Kenzie parte B: La colonna cervicale e dorsale

Azienda Ospedaliera “Carlo Poma” - Mantova — The Mc Kenzie Institute ltalia,

Dal 04/11 al 07/11/1999; per un totale di 28 ore
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Corso Mc Kenzie parte A: La colonna lombare
Azienda Ospedaliera “Carlo Poma” - Mantova — The Mc Kenzie Institute Italia

04 e 05/10/1999; per un totale di 8 ore

Corso di formazione per operatori sanitari” i rischi ospedalieri — il rischio chimico e
biologico”

Azienda Ospedaliera “Carlo Poma” — Presidio di formazione del Personale- ospedale
“San Pellegrino” Castiglione delle Siviere Mantova

6 e 7/06/1997

“Brain” — Topics 19997 secondo modulo, corso di neuropsicologia clinica diagnostica e
riabilitativa

Associazione traumi cranici Brain - Vicenza

30e 31/05/1997

“Brain” — Topics 1997 primo modulo, corso di neuropsicologia clinica diagnostica e
riabilitativa

Associazione traumi cranici Brain - Vicenza

23/11/1996

“E.C.M.A.” Evocazione di componenti motorie assenti nelle lesioni neurologiche ed
ortopediche

Associazione trentina sclerosi multipla, centro di riabilitazione “Franca Martini” Trento

23 e 24/02/1996
Trauma cranico encefalico: gestione interdisciplinare finalizzata al recupero
Azienda U.S.S.L. 21 di Mantova presidio di formazione

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali

Durante il recente percorso di Laurea magistrale ho partecipato a un progetto di
ricerca che mi ha portato ad acquisire specifiche competenze nell’ambito della ricerca
qualitativa

PRIMA LINGUA Inglese
ALTRE LINGUE

Capacita di lettura Buona

e Capacita di scrittura Buona

® Capacita di espressione orale Buona

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone,
in ambiente multiculturale,
occupando posti in cui la
comunicazione e importante e in
situazioni in cui é essenziale lavorare
in squadra (ad es. cultura e sport),
ecc

Possiedo buone capacita di relazione e del lavoro in Team maturate sia in ambito
ospedaliero che in quello sportivo: dall’eta di 5 anni ho sempre frequentato ambienti
sportivi, per circa 13 anni ho praticato pallavolo a livello agonistico fino a livelli
semiprofessionistici (serie B), maturando una buona capacita nella relazione con il
prossimo, nel lavorare in gruppo con spirito di sacrificio e di adattamento. Ho prestato
servizio come Fisioterapista, Tramite un’Associazione di volontariato “Associazione
Volontari per I'Africa dell’Alto Mantovano”, nell’ Ospedale Saint Jean de Dieu
D’Afagnan nel Togo per un pe-riodo di venti giorni nell’ ottobre 2000 e nel novembre
2001; nel dicembre del 2002 presso I'Ospedale di Wamba in Kenya.

CAPACITA E COMPETENZE

Ho partecipato a organizzazioni di tornei ed eventi sportivi occupandomi anche di
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ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e
amministrazione di persone,
progetti, bilanci; sul posto di lavoro,
in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

gestire la parte economica e ricerca di sponsor; organizzazione di eventi formativi.
Nel CdS mi occupo anche della parte organizzativa del corso, di laboratori e seminari,
pagamento docenti e gestione del budget

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

Sono in grado di utilizzare e gestire i principali programmi Microsoft del pacchetto
Office e il sistema di analisi statistica R.

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE

Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate

Ho partecipato, in qualita di formatore, ai corsi di formazione e addestramento, parte
teorico e pratica, sulla prevenzione della patologia osteo-articolare e la
movimentazione manuale dei carichi per il personale dell’Azienda Ospedaliera “Carlo
Poma” di Mantova negli anni 1999, 2002 e 2003.

In ambito clinico ho acquisito una buona esperienza e conoscenze specifiche
nell’ambito della riabilitazione neurologica. Dall’ A.A. 1999/2000 al A.A. 2019/2020 ho
collaborato con il CdS in Fisioterapia della sede di Mantova dell’Universita degli Studi
di Brescia svolgendo la funzione di Assistente di tirocinio e gestendo laboratori di
tirocinio

| PATENTE O PATENTI

Patente di GuidaAeB |

| ULTERIORI INFORMAZIONI

| ALLEGATI

Mantova
11/07/23
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1l sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la
falsita negli atti e 'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il
sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03.

BARBARA MINOZZI
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