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Informazioni personali 
 

Cognome(i) / Nome(i)  Fabia Mascaro 

Indirizzo(i)  

Cellulare   

E-mail fabia.mascaro@asst-mantova.it 

Cittadinanza Italiana  

Data di nascita  

Sesso Femminile 

  

Settore professionale  Medico Chirurgo. Specialista in Cardiologia 

  

Esperienza Formativa  

Data 1978: Diploma di studi classici presso il “Liceo Classico Virgilio” (MN). 

Data 1986: - Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita presso l’ Università degli 

             Studi di Parma con votazione di 110/110 

           - Abilitazione all’ esercizio della professione presso l’ Università degli 

             Studi di Parma (II sessione) 

Data 1990: Diploma di Specialista in Cardiologia presso l’ Università degli Studi di 

Parma con votazione di 50/50 e lode. 

Durante i 4 anni della Scuola di Specialità ha frequentato la Sezioni di 

Cardiologia dell’ Istituto di Clinica Medica del’ Ospedale Maggiore di Parma 

in qualità di medico volontario e ha contribuito alla gestione del Laboratorio di 

Cardiologia Sperimentale e agli studi là condotti su sostanze farmacologiche di 

impiego clinico su preparati di cuore e di vasi isolati. Da tale attività sono 

derivate lavori scientifici pubblicati su riviste Nazionali e Internazionali 

(documentazione in parte non disponibile). 

  

Esperienza professionale  

Date 1990-2000 

Lavoro o posizione ricoperti Assistente Medico, specialista in Cardiologia, in ruolo dal luglio 1990.  
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Principali attività e 

responsabilità 

 - Attività cardiologica ambulatoriale di 1° livello (ECG, Holter-ecg, test da     

   sforzo, ecocardiografia trans-toracica, eco-doppler TSA) 

 - Medico di P.S. 

Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

U.O. di Cardiologia, Ospedale Civile di Volta Mantovana (MN), Via Tonello 

5 

  

Date 2000-2010  

Lavoro e posizione ricoperti Assistente  Cardiologo 

  Direttore F.F. dall’ 1/1/2007 al 31/3/2007  

Principali attività e 

responsabilità 

Attività specialistica di reparto (10 letti, U.O. dotata di Laboratorio di 

Emodinamica) e ambulatoriale.  

Due i settori di attività principalmente sviluppati: 

- Area dello scompenso cardiaco: ha contribuito all’ apertura e alla gestione 

di un Ambulatorio “dedicato”. Ha partecipato allo Studio GISSI-HF. 

- Tecnica ecocardiografica: utilizzo dell’ ecocardiografia transtoracica come 

principale strumento diagnostico e come guida a procedure. 

Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

U.O.C. di Cardiologia, Ospedale. San Pellegrino, Via Giuseppe Garibaldi  81, 

Castiglione delle Stiviere 

  

Date Dal gennaio 2010 ad oggi 

Lavoro e posizione ricoperti Dirigente Medico di 1° livello, specialista in Cardiologia.  

Direttore di Struttura Complessa (Funzioni Interinali) Riabilitazione 

Specialistica Cardiorespiratoria Mantova dal 5 /2/2021 

Principali attività e 

responsabilità 

Attività specialistica di reparto e ambulatoriale (rivolta in modo prevalente al 

paziente cardio-operato).  

Durante la pandemia COVID-19 è stata coinvolta nelle attività  richieste dall’ 

emergenza, entrando a far parte di specifici contesti lavorativi. 

Referente per il reparto nell’ ambito del C.I.O.  

Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

U.O.C. di Riabilitazione Cardio-Respiratoria, A.S.S.T. Mantova, presso: 

-Presidio di Bozzolo, V. XXV Aprile (fino al novembre 2012) 

-O. Carlo Poma, Strada Lago Paiolo 10, Mantova (dal novembre 2012) 

  

Ulteriori informazioni  

Madrelingua(e) Italiano 

  

Altra(e) lingua(e) Inglese 

- Capacità di lettura buona 

- Capacità di scrittura discreta 

- Capacità espressiva 

orale 

discreta 

  

Patente B 
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Capacità e competenze 

sociali 
Buona capacità relazionale all’ interno di gruppi di lavoro.  

  

Capacità e competenze 

informatiche 

Buona conoscenza dell’utilizzo del computer, in particolare: Sistemi Operativi 

Windows 98/2000/XP//Vista/7, Microsoft Word e Powerpoint 

  

Capacità e competenze 

tecniche di particolare 

rilievo 

 

   Utilizzo dell’ Ecocardiografia trans-toracica (ETT):  

Esperienza maturata con il costante e ampio utilizzo di questa tecnica durante 

tutta la vita lavorativa (fino a oltre 1000 esami/anno durante il periodo passato 

presso la Cardiologia di Castiglione delle Stiviere), a scopo diagnostico su 

diverse tipologie di pazienti (ipertesi, ischemici, valvulopatici, ecc.) e in diversi 

setting (Ambulatorio, Reparto, PS, Terapia Intensiva), oltre che come guida a 

procedure (pericardiocentesi, toracentesi, posizionamento di cateteri, chiusura di 

pseudoaneurismi). La preparazione specifica è stata supportata dalla 

partecipazione a Corsi di formazione e a Masters.  

  

Attività 

didattica/congressuale 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
- Corso di “Fisiopatologia integrata apparato cardio-respiratorio” 1° anno 

(15 ore), integrativo del corso di “Fisiopatologia umana e metodologia 
generale della riabilitazione” della Scuola per Fisioterapisti, in 
convenzione con l’ Università di Brescia (presso sede di Volta Mantovana, 
1° semestre 2000) 

 
- “Corso di formazione per operatori sanitari di Cardiologia e U.C.C.” 

(presso O. di Castiglione delle Stiviere, 29 marzo 2000) 
 

- “La medicina di base: integrazione con l’ Ospedale e protocolli 
diagnostico-terapeutici”, Progetto Formativo A.O. Poma, dal 15 al 29 
novembre 2003 (4 ore) 
 

- “I medici di medicina generale: integrazione con l’ Ospedale e protocollo 

diagnostico-terapeutici”, Presidio di Formazione A.O. Poma, 20 marzo 

2003 (n° 4 ore) 
 

- “Corso per il personale infermieristico ed operatori socio-sanitari della 
S.C. di Riabilitazione Cardiorespiratoria su aspetti diagnostici ed 
assistenziali dei pazienti in cura” (A.O. Poma, dal 16/1/2012 all’ 
8/5//2012) 
 

- “Corso di Ecocardiografia di base finalizzato alla gestione del paziente
nell’ emergenza clinica” (presso A.O. Poma, dal 3/10/2012 al 14/11/2012) 

 
- “Corso di 2° livello su  interpretazione dell’ ECG e cardioversione” 

(presso Riabilitazione Cardiorespiratoria, Bozzolo, 25/11/2013) 
 

       -     Congresso Nazionale S.I.C. di Roma, dic. 1987. Comunicazione dal 

             titolo: “Effetti del Captopril sul muscolo liscio vascolare e sul 

             miocardio in “vitro”. 

 
- “Approccio algoritmico alla dispnea”, Casalmaggiore, 16 aprile 2011 
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Elenco delle Pubblicazioni 

scientifiche 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(Evento ECM) 
 

- “Congresso Carlo Manca. Le ragioni del cuore”, Parma, 8 giugno 2019. 

Relazione dal titolo: “La miglior strategia antitrombotica nel paziente con 

cardiopatia ischemica e fibrillazione atriale”. 
 
 
 
 
 

- “Effetti del Captopril sul muscolo liscio vascolare e sul miocardio in 

“vitro”.  

             G. Pelà, R. Raddino, F. Mascaro, L. Dei Cas, R. Bolognesi, C. Manca 

             Atti del 48° Congr. Naz. S.I.C. Roma, dic. 1987 

 

- “Effetti inibitori della ketanserina sulla muscolatura liscia coronarica e 

aortica: studio in vitro”.  R. Raddino, F. Mascaro, M. Gargano, G. Pelà, M. 

Metra, C. Manca. Atti del 49° Cong.Naz. S.I.C., Roma, 1988 

 

- “Effetti del peptide correlato al gene della calcitonina /CGRP) sul cuore 

isolato di coniglio”. F. Mascaro, R. Raddino, G. Pelà, M. Barbagallo, R. 

Bolognesi, C. Manca, M. Passeri. Acta Biomedica del L’ ateneo 

Parmense, Vol 60 N °1, 1989 

 

- “Differenti effetti di un peptide digitalico e di un agente beta-stimolante 

sul riempimento ventricolare sx. in pazienti coronaropatici”. R. Bolognesi, 

M. Conti, P. Giaroli, R. Reggiani, F. Mascaro, C. Manca. Atti del 50° 

Cong. Naz. S.I.C., Roma, 1989. 

 
- “Effetti emodinamici indotti da differenti farmaci antiaritmici: studio in 

vitro.” F. Mascaro, R. Raddino, A. Ferrari, E. Catellani, R. Bolognesi, C. 

Manca. Atti del 50° Cong. Naz. S.I.C., Roma, 1989. 

 

- “Spasmolytic activity of captopril on coronary and aortic smooth muscle”. 

R. Raddino, G. Pelà, M. Gargano, F. Mascaro, C. Manca, O. Visioli. 

Prococedings of the 24° Nat. Congr. of the Italian Society of 

Pharmacology. Pharmacological Research Communications, Vol.20 (suppl 

II), 1988 

 

- “Blocade of alpha-adrenoceptors by ketanserin in isolated preparations”. 

R. Raddino, F. Mascaro, G. Pelà, M. Gargano, C. Manca. International 

teach-in for promoting scientific basis of cardiology”. Rome, oct.23-25, 

1989. Abstract book, pag 108. 

 

- “Confronto tra ACE –inibitori: studio in vitro”. F. Mascaro, R. Raddino, 

G. Pelà, A. Ferrari, E. Catellani, R. Bolognesi, C. Manca. Atti del Congr. 

S.I.C. Sez. Emilia Romagna. Modena, nov. 1989. 

 

- “Different effects of Captopril and other angiotensin converting enzyme 

inhibitors on cardiovascular preparations”R. Raddino, G. Pelà, E. Volpi, F. 

Mascaro, C. Manca, O. Visioli. Pharmacological Research, Vol. 24, N 2, 

1991. 
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Eventi formativi 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- “Embolia Polmonare da trombosi venosa correlate a catetere  venoso 

centraale dopo  cardiochirurgia” C. Scarduelli, O.Tortelli, R. Ghirardi, F. 

Mascaro, C. Pinzi, R.    Frizzelli.  Abstract   Congresso UIP 2013 

Novembre 2013 a Verona 

 

-  “Sospetta Sindrome delle Apnee ostruttive nel sonno in obeso” .  C. 

Scarduelli, O.   Tortelli,  R. Ghirardi, F. Mascaro, C. Pinzi, R. Frizzelli. 

Abstract   Congresso UIP   2013   Novembre 2013, Verona 

 

- “ Monitoraggio cardiorespiratorio notturno dei disturbi respiratori del 

sonno nella stratificazione prognostica del rischio cardiovascolare. Il 

Ruolo della cardiologia riabilitativa. C.  Scarduelli, O. Tortelli, R. 

Frizzelli, C. Pinzi, R. Ghirardi, F. Mascaro. Abstract Congresso Nazionale 

SIC, Roma 2013 

 

-  “Upper Extremity Deep Vein Thrombosis Central Venous Catheters-

Related and Pulmonary Embolism After Cardiac Surgery” Cleante 

Scarduelli, Redenta Ghirardi, Ornella Tortelli, Rino Frizzelli, Fabia 

Mascaro, Claudio Pinzi. Chest 2014. 

 

- “Embolia polmonare, fonte emboligena non convenzionale in ambito 

riabilitativo cardiologico intensivo. Case report. Atti del Congresso 

“Tigullio 2014”. 

 

- “Insufficienza Respiratoria in pazienti post-cardiochirurgici” C. 

Scarduelli, O. Tortelli, F. Mascaro, R. Ghirardi. Abstract Congresso FIP 

2015, Napoli  

 

- “OSAS e dilatazione della radice aortica” C. Scarduelli, O. Tortelli, F. 

Mascaro, S. Longhi . Abstract presentato al Congresso Nazionale AIPO, 

Bologna  10-13 Giugno 2017. 

 

- “Prevalenza di dilatazione della radice aortica in 160 pazienti consecutivi 

affetti da Sindrome delle Apnee Ostruttive nel Sonno(OSAS)” C. 

Scarduelli, O. Tortelli, F. Mascaro, S. Longhi Comunicazione al 

Congresso Nazionale della Societa’ Italiana di Pneumologia, Venezia, 13-

15 ottbre 2018 . 

 

 

 

 

  Principali eventi formativi seguiti, in tema di ecocardiografia: 
 

- “Corso teorico Pratico Semestrale” della Sociatà Italiana di Diagnostica 

Vascolare (G.I.U.V.), Bologna, 1993. 

  

- “XI Convegno di Ecografia Cardiovascolare”, Milano, 7-9 giugno 2000 

 

- “Congresso Nazionale della Società Italiana di Diagnostica Vascolare-

GIUV”, Bologna, 26-28 ottobre 2000 

 

- “Stress Eco Meeting” , Genova, 16-18 febbraio 2001 
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- “X Congresso Nazionale della Società Italiana di Ecografia 

Cardiovascolare”, Milano, 20-23 giugno 2001 

 

- “XII Convegno di ecografia cardiovascolare”, Milano, 3-5 giugno 2002  

 

- “Corso di Ecocardiografia di II livello”. Dipartimento Scienze 

Cardiovascolari e Respiratorie dell’ Università degli Studi di Roma “La 

Sapienza. Roma, 11-13 giugno 2002  

 

- “Corso di formazione per la Certificazione di Competenza in 

Ecocardiografia Generale”. Società Italiana di Ecografia Cardiovascolare 

(S.I.E.C.), Milano, 5-8 novembre 2002. Esame finale superato con 

votazione: 27/30. 

 

- “Corso di formazione per la Certificazione di Competenza in Ecografia 

Cardiovascolare Generale”. Società Italiana di Ecografia Cardiovascolare 

(S.I.E.C.), Milano, 10-12 marzo 2003. Esame finale superato con 

votazione: 28/30. 

 

- “Corso di formazione per la Certificazione di Competenza in 

Ecocardiografia - Alta Specialità’- ECO transesofageo”. Società Italiana di 

Ecografia Cardiovascolare (S.I.E.C.), Milano, 13-14 marzo 2003.. Esame 

finale superato con votazione: 30/30. 

 

- “Corso di formazione per la Certificazione di Competenza in  Ecografia 

Cardiovascolare -Alta Specialità’- Emergenza Urgenza”. Società Italiana 

di Ecografia Cardiovascolare (S.I.E.C.), Milano, 28-30 ottobre 2003.. 

Esame finale superato con votazione: 28/30.  

 

- “4° Corso Teorico-pratico di ecocolordoppler vascolare”. Legnago (VR), 

20-21 novembre 2000 

 

- “Master di Stress-Eco nella cardiopatia ischemica”. Istituto di Fisiologia 

Clinica, CNR, Pisa, 17-20 novembre 2003  

 

- “Ecocontrastografia cardiaca”, organizzato dall’ Università degli Studi di 

Padova a Su Gologone, 11- 13 giugno 2007  

 

 

 

   Corsi di aggiornamento, Congressi e Convegni seguiti su altre   

   tematiche: 

 

- “Nuove acquisizioni in tema di terapia cardiaca”, Milano, 6-7 aprile 1990 

 

- “Valvulopatia aortica: stato dell’ arte”, Mantova, 17 maggio 2003 (n° 6 

C.F. ECM) 

 

-  “Reti informatiche, Internet e posta elettronica” A.O. Poma, anno 2003, 

durata di 16 ore. 

 

- “I medici di medicina generale: integrazione con l’ Ospedale e protocollo 
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diagnostico-terapeutici”, Presidio di Formazione A.O. Poma, 20 marzo 

2003 (n° 8 C.F. ECM) 

 

- “Congresso Nazionale di Cardiologia ANMCO 2003”, Firenze, 31 

maggio-4 giugno 2003 (n° 13 C.F. ECM) 

 

- - “Insufficienza cardiaca: progressi in fisiopatologia e trattamento”, 

Brescia, 19-21 giugno 2003 (n° 12 CF ECM) 

 

- “Insufficienza cardiaca: progressi in fisiopatologia e trattamento”, Brescia, 

19-21 giugno 2003 (n° 12 CF ECM) 

 

- Riunione dei Ricercatori dello Studio GISSI-HF, Istituto Mario Negri, 

Milano, 22 luglio 2003 

 

- “GISSI-HF: un modello di ricerca collaborativa”, Bologna, 7 ottobre 2003 

(n° 5 C.F. ECM) 

 

- Master di Stress-Eco nella cardiopatia ischemica, Istituto di Fisiologia 

Clinica, CNR, Pisa, 17-20 novembre 2003 (n° 50 C.F. ECM ) 

 

- “Alfabetizzazione informatica propedeutica ad una ottimale gestione delle 

strumentazioni biomedicali” A.O. Poma, 24 novembre -15 dicembre 2003 

(n° 20 C.F. ECM) 

 

- “Scompenso cardiaco e disfunzione diastolica”, Clinica Cardiologica, 

Università degli Studi di Padova, 28 febbraio-2 marzo 2004 (n° 13 C.F. 

ECM) 

 

- “Scompenso cardiaco nell’ anziano”, Castiglione delle Stiviere, 16 aprile 

2004 (n° 3 C.F. ECM) 

 

- “Addestramento sulle reti informatiche, la posta elettronica ed internet”, 

A.O. Poma, 13 maggio 2004 (n° 14 C.F. ECM) 

 

- “XXXV Congresso nazionale di Cardiologia dell’ ANMCO”, Firenze, 22-

26 maggio 2004 

 

- “Insufficienza cardiaca acuta e cronica: progressi in fisiopatologia e 

trattamento”, Brescia, Cattedra di Cardiologia, 17-19 giugno 2004 (n° 10 

C.F. ECM) 

 

- “La gestione del paziente ad alto rischio cardiovascolare”, Clinica 

Cardiologica, Università degli Studi di Padova, 15-17 settembre 2004 (n° 

14 C.F. ECM) 

 

- “Scompenso cardiaco Cronico: nuove prospettive terapeutiche”, Mantova, 

11 ottobre 2004 

 

- “La gestione informatica del paziente e delle strumentazioni biomedicali 

in ambito cardiologico- II edizione”, A.O. Poma, 25 ottobre 2004 (n° 12 

C.F. ECM) 
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- “Management gestionale ed organizzativo dei pazienti con scompenso 

cardiaco”, Iseo (BS), 13 novembre 2004 (n° 6 C.F. ECM) 

 

- “Management Gestionale ed Organizzativo dei pazienti con scompenso 

cardiaco”, Iseo, 13 novembre 2004 

 

- “Scompenso cardiaco e disfunzione diastolica”, Cattedra di Cardiologia, 

Università degli Studi di Padova, 28 febbraio- 2 marzo 2005 (n° 14 C.F.) 

 

- “La gestione del paziente diabetico ad elevato rischio cardiovascolare”, 

Bologna, 13-14 settembre 2005 (n° 12 C.F. ECM) 

 

- “La risonanza magnetica nell’ infarto miocardico acuto”, Clinica 

Cardiologica, Università degli Studi di Padova, 19-21 ottobre 2005 (n° 12 

C.F. ECM) 

 

- “Lo shock nell’ infarto miocardico acuto”, Carzago di Calvagnese (BS), 

28-29 ottobre 2005 (n° 6 C.F. ECM) 

 

- “Il codice della privacy- Tutela dei dati personali”, O. S. Pellegrino, 

Castiglione delle Stiviere, 7 dicembre 2005 (n° 3 C.F. ECM) 

 

- “66° Congresso Nazionale della Società Italiana di Cardiologia”, Roma, 

11-13 dicembre 2005 (n° 9 C.F. ECM) 

 

- Nuove strategie diagnostiche e preventive nella cardiopatia ischemica”, 

Clinica Cardiologica, Università degli Studi di Padova, 30 gennaio- 1 

febbraio 2006 (n° 13 C.F. ECM) 

 

- “Pervietà del forame ovale e patologie correlate: un problema 

multidisciplinare”, Mantova, 22 aprile 2006 (n° 3 CF ECM) 

 

- “Che cosa sta cambiando nel laboratorio di ecocardiografia. Uso integrato 

e applicazione clinica delle nuove tecniche”, Convegno A.R.C.A., 

Mantova, 26-27 maggio 2006 (N° 5 CF) 

 

- “Donne e cuore”, Clinica Cardiologica, Università degli Studi di Padova, 

19-21 febbraio 2007 (n° 14 C.F. ECM) 

 

- “Scompenso cardiaco: l sfida del terzo millenio”, Venezia, 12-13 

settembre 2007 

 

- “La gestione del paziente con scompenso cardiaco. Stage di formazione 

teorico pratica”, Seminario di aggiornamento ANMCO, Bergamo, 5-7 

dicembre 2007 (n° 15 CF ECM) 

 

- “Recenti evidenze cliniche sul ruolo della rosuvastatina in diverse 

tipologie di pazienti”, FAD 2008 (N° 4 C.F.3 ECM) 

 

- “42° Convegno di Cardiologia2008”, Milano, 15-19 settembre 2008 (n° 9 

C.F. ECM) 

 

- “Giornate Virgiliane di Cardiologia”, Mantova, 17-18 ottobre 2008 (N° 6 
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C.F. ECM) 

 

- “La gestione del tempo” Corso FAD 2014 (n° 4 C.F. ECM) 

 

- “Gestione dell’ emergenza intraospedaliera- blsd corso re training anno 

2014” (n° 8 C.F. ECM) 

 

- “Innovazioni tecnologiche in ambito cardiovascolare”, Mantova, 21 

febbraio 2015 (n° 3 C.F. ECM) 

 

- “Convegno S.I.C.O.A. di Cardiologia Riabilitativa: come colmare il gap 

tra evidenze scientifiche e mondo reale in prevenzione cardiovascolare”, 

Gardone Riviera, 3 ottobre 2015 (n° 8 C.F. ECM) 

 

- “D-LGS81/2008- Formazione specifica alto rischio” (Corso FAD) 2016 

(n° 18 C.F. ECM) 

 

- “Focus sulla cardiopatia ischemica: casi clinici” (Corso FAD) 2016 (n° 12 

C.F. ECM) 

 

- “Dall’ Ospedale al territorio, il crocevia della riabilitazione specialistica 

cardio-respiratoria”, Mantova, 25 febbraio 2017 (n° 7 C.F. ECM) 

 

- “Sfide in Cardiologia clinica”, Mantova, 10-11 marzo 2017 

 

-  “Conoscere e curare il cuore 2017”, Firenze, 24-26 marzo 2017 (n° 8 C.F

ECM) 

 

- Il paziente con scompenso cardiaco: tra innovazione e rete specialistica”, 

Corso residenziale, maggio 2017 (n°6 C.F. ECM) 

 

- “Valvulopatie” (Corso FAD) 2017 (n° 2 C.F. ECM) 

 

- “ Il paziente con apnee ostruttive nel sonno (OSAS): inquadramento 

clinico.” (Corso FAD) 2017 (n° 12 C.F. ECM) 

 

- “DOAC 2017”, Stresa, 6-7 ottobre 2017 (n° 8.3 C.F. ECM) 

 

- “Cardiomiopatie: inquadramento clinico-diagnostico”, Corso residenziale, 

A.O. Poma, 15 ottobre 2017 (n° 2.8 C,F, ECM) 

 

- “Elementi di cardiopatia ischemica” (Corso FAD) 2017 (n° 4 C.F. ECM) 

 

- “Legge regionale 23/15 S.M.I.- Evoluzione del sistema sociosanitario 

lombardo: principi e strategie”, A.S.S.T Mantova (Corso FAD) 2017 

 

- “Interazione cuore-polmoni: scenari clinici dall’ Ospedale al territorio”. 

Corso residenziale A.O.Poma, 10 marzo 2018 (n° 3.5 C,F, ECM) 

 

- “Acido o base? Equilibrio vitale per l’ uomo” (Corso FAD) 2017 (n° 5 

C.F. ECM) 

 

- “Formazione all’ uso di Dynamed Plus e Isabel Healthcare”, Corso 
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residenziale A.O. Poma, 18/ settembre 2018 (n° 4 C.F. ECM) 

 

- “Elementary English. La comunicazione interna, esterna, con il paziente” 

(Corso FAD) 2018 (n° 12 C.F. ECM) 

 

- “Abilità di counseling in ambito sanitario” (Corso FAD) 2018 (n° 10 C.F. 

ECM) 

 

- “BLSD-PBLSD e manovre di disostruzione” (Corso FAD) 2018 (n° 5 C.F. 

ECM) 

 

- “Ottimizzare la prevenzione cardiovascolare nel paziente ad alto rischio: 

ACE inibizione e antiaggregazione piastrinica” (Corso FAD) 2018 (6 C.F. 

ECM) 

 

- “Update in tema di asma e BPCO” (Corso FAD) 2018 (n° 20 C.F. ECM) 

 

- “ Corso di ecografia della patologia endocrina del collo” (Corso FAD) 

2018 (n° 15 C.F. ECM) 

 

- “L’ utilizzo dei DOAC in pazienti con indicazione a cardioversione 

elettrica” (Corso FAD) 2018 (n° 3 C.F. ECM) 

 

- “Alimentazione funzionale per contrastare l’ infiammazione” (Corso 

FAD) 2018 (n° 2 C.F. ECM) 

 

- “AKI e patologia cardiovascolare” (corso FAD) 2018 (n° 4 C.F. ECM) 

 

- “L’ ipertrofia ventricolare sx: un personaggio in cerca d’ autore”, corso 

residenziale ANMCO, Mantova, 7 febbraio 2019  

 

- “Aggiornamenti in tema di terapia cardiovascolare”, Salò, 23 marzo 2019 

(n° 4.9 C.F. ECM) 

 

- “Gestione ambulatoriale del paziente cardiopatico” (Corso FAD) 2019  

 

- “50° Congresso Nazionale Associazione Nazionale Medici Cardiologi 

Ospedalieri”, Firenze, 16-18 maggio 2019 (n° 7.5 C.F. ECM) 

 

-  “Congresso Carlo Manca. Le ragioni del cuore”, Parma 7 giugno 2019 (n° 

14 C.F. ECM) 

 

- “Progetto Practice to prevent” (Corso FAD) 2019 (n° 20 C.F. ECM) 

 

- “Percorsi diagnostico-terapeutici in Ayurveda relazionati con la medicina 

accademica”, DEA, 2019 (n° 50 C.F. ECM) 

 

- “Il paziente a rischio cardiovascolare: una nuova visione nel trattamento 

dell’ ipertensione, scompenso cardiaco, dislipidemia e comorbilità” (Corso 

FAD) 2019 (n° 20 C.F. ECM) 

 

- “Update sull’ utilizzo dei DOAC nel paziente complesso, Mantova, 1 

ottobre 2019 (4 C.F.ECM) 
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Mantova, 27/09/2020 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- “Progetto HF Club 2.0- La gestione dello scompenso cardiaco. Update per 

lo specialista”, Mantova, 9 ottobre 2019 (n° 5.2 C.F. ECM) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità 

negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il 

sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 675/96 del 31 

dicembre 1996. 

 

 

 

 

                             -------------Dott. ssa Fabia Mascaro --------- 
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