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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome Mauro Gola 

Indirizzo ASST di Mantova - 10, Strada Lago Paiolo, 46100, Mantova (MN), ITALIA 

Telefono 0376201380 

Fax  

E-mail mauro.gola@asst-mantova.it 

Nazionalità Italiana 

  

 

Data di nascita 11.03.1964 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
INCARICO ATTUALE Medico Chirurgo Specialista Nefrologo – Dirigente Medico di Nefrologia 

 16.04.2016 a tutt’oggi dirigente medico presso SC di Nefrologia e Dialisi ASST Mantova 
Ospedale Carlo Poma  
01.07.2023 incarico di Responsabile di S.S. “Attività di dialisi territoriale e domiciliare"  
01.10.2003 – 15.04.2016  dirigente medico presso SSD Nefrologia Area Nord (Ospedali di 
Carpi (MO) e di Mirandola (MO), AUSL Modena. 
01.07.1996 – 01.10.2003 medico dipendente di Istituti Geriatrici di Rodigo (MN) e Mantova  

26.06.1995 – 24.02.1997 medico di Medicina Generale SSN presso ASL di Mantova  

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 24.02.2020 Certificazione professionale di Medico esperto in Medicina della Complessità 

(secondo lo schema SA_03_EMC/Prassi di Riferimento UNI/PdR 64:2019 – Profili professionali esperti del settore 

medico sanitario) Riferimento n° 047_2020_EMC depositato presso ACCREDIA 
06.12.1994 Diploma di Specializzazione in Nefrologia (Università di Modena) 50/50 e lode. 
17.05.1990 Iscrizione all’Albo dei Medici Chirurghi di Mantova n.2257. 
Aprile 1990 Abilitazione all’esercizio professionale (punti 83/90) 

23.03.1990 Laurea in Medicina e Chirurgia (Università di Modena)108/110 

  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali 

Esperto nella disciplina di Geriatria (ratifica Consiglio OMCEO di Mantova 03/03/2021) 

Attività clinica ed ambulatoriale di nefrologia ed emodialisi; chirurgia dell’accesso vascolare per 
dialisi e suo monitoraggio bed-side; esecuzione di agobiopsia renale a scopo diagnostico;  
Nefrologia Geriatrica 

 

PRIMA LINGUA Italiano 

ALTRE LINGUE 
 Capacità di lettura Inglese: B2 

• Capacità di scrittura Inglese: B2 

• Capacità di espressione orale Inglese: B1 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, 

in ambiente multiculturale, 

occupando posti in cui la 

comunicazione è importante e in 

situazioni in cui è essenziale lavorare 

in squadra (ad es. cultura e sport), 

ecc 

13.09.2022 Nomina a Referente di Settore Scientifico-Disciplinare BIO-09 –Fisiologia- per 
A.A. 2022-23 Corso di Studi in Infermieristica Università di Brescia 
Dall’Anno Accademico 2021-2022 docente a contratto presso Università degli Studi di 
Brescia con insegnamento annuale (45 ore/anno) B1 “Le basi morfologiche e funzionali della 
vita” al Dipartimento di Specialità Medico-Chirurgiche, Scienze Radiologiche e Sanità 
pubblica – docenza di Fisiologia – Corso di Studi in Infermieristica- primo anno - (sede di 
Mantova). 
Dall’Anno Accademico 2021-2022 docente a contratto presso Università degli Studi di 
Brescia con insegnamento semestrale (12 ore/anno) di “Scienze mediche, primo soccorso” al 
Dipartimento di Scienze Cliniche e Sperimentali – docenza di Medicina Interna/Scienze 
Medico Chirurgiche – Corso di Studi in Educazione Professionale (abilitante alla professione 
sanitaria di Educatore Professionale) – primo anno/primo semestre e terzo anno/secondo 
semestre (sede di Mantova). 
18.11.2011(Anno Accademico 2010-2011) presso UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI MODENA 
E REGGIO EMILIA   sede di MODENA: FACOLTA’ DI MEDICINA - corso di studio: SCIENZE 
INFERMIERISTICHE - materia di insegnamento: EDUCAZIONE SANITARIA – controrelatore 
della tesi di Laurea in Infermieristica del Sig. Iotti Marco dal titolo” Educazione sanitaria al 
paziente emodializzato: Progetto Accoglienza nell’U.O. Emodialisi di Carpi” Relatore Dott. 
Nicolini Patrizia, Co-Relatore AFB Corradini Loredana. Impegno orario 6 ore nell’Anno 
Accademico 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e 

amministrazione di persone, 

progetti, bilanci; sul posto di lavoro, 

in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

2000: promozione al grado di Capitano Medico 
1995: promozione al grado di Tenente Medico 
Dal 8.5.1991 al 7.1.1992 servizio di Ufficiale Medico presso Infermeria Speciale Accademia 
Militare di Modena (equiparato al servizio in reparto ospedaliero a norma art. 112 para. 464 e 
465 del Regolamento del Servizio Sanitario Territoriale Militare R.D. 17.11.1932 circ. G.M. 
1933 Capo XIX) svolgendo attività di medicina internistica e rivestendo la qualifica di 
Responsabile del Servizio di Igiene e Profilassi dell’Accademia Militare di Modena. 
Dal 02.1.1991 al 8.5.1991 servizio di Ufficiale Medico presso Infermeria di Corpo dell’Ottavo 
Gruppo di Artiglieria Pesante Campale “Marmore” di Modena. 
1.1.1991 nomina a Sottotenente Medico di complemento. 
Ottobre-dicembre 1990: 105° Corso allievi Ufficiali di complemento del Corpo Sanitario 
dell’Esercito Italiano a Firenze. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature 

specifiche, macchinari, ecc. 

Uso PC programmi principali 

Ecografia renale bed-side 

Esecuzione di agobiopsia renale ecoguidata 

Chirurgia dell’accesso vacolare per emodialisi, cateterismo venoso per dialisi 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

Buona competenza nel disegno artistico a mano libera 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 

indicate 

Percorso “Gilwell” di Formazione Capo Scout completato – Nomina di Capo Scout AGESCI 

 

PATENTE O PATENTI Automobilistica tipo B 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI Dal 1993 membro della Società Italiana di Nefrologia; gruppo di Nefrologia Geriatrica 

 

ALLEGATI PUBBLICAZIONI: 
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Lucchi L, Banni S, Tomasi A, Cappelli G, Gola M, Facchini F, Maccari D, Medici G, Lusvarghi E. 
 “Perossidazione lipidica nell’insufficienza renale cronica?” 
 Giornale Italiano di Nefrologia / Vol. 10, S-4-1993 (Abstract). 
Lucchi L, Banni S, Tomasi A, Cappelli G, Gola M, Facchini F, Maccari D, Medici G, Lusvarghi E. 
 “Do hemodialysis patients have increased lipid peroxidation?” 
 Artificial Organs / Vol. 17, N.6, 1993 (Abstract). 
Ballestri M, Bonucchi D, Gola M, Bettelli F, Contri Baccarani M, Perrone S, Lusvarghi E. 
 “Hypercalciuria can mimic “glomerular” haematuria” 
 Nephrology Dialysis Transplantation / Vol. 8, N. 9, 1993 (Abstract). 
Lucchi L, Banni S, Tomasi A, Wratten ML, Cappelli G, Gola M, Ballestri M, Facchini F, Medici G, 

Lusvarghi E. 
 “Do chronic renal failure patients have increased lipid peroxidation?” 
 Nephrology Dialysis Transplantation / Vol. 8, N. 9, 1993 (Abstract). 
Vandelli L, Medici G, Savazzi AM, Maccari D, Gola M, Villa E, Lusvarghi E. 
 “Chronic hepatitis activity in haemodialysis patients with co-occurrence of hepatitis B virus and 

hepatitis C virus infections” 
 Nephrology Dialysis Transplantation / Vol. 8, N. 9, 1993 (Abstract). 
Di Felice A, Savazzi AM, Cappelli G, Gola M, Cecchetti L, Gilioli G, Malberti F, Lusvarghi E. 
 “Il procollagene 1 C-terminale nell’uremia cronica in trattamento emodialitico” 
 Italian Journal of Mineral & Electrolyte Metabolism / Vol. 7, S-1, N. 3, 1993 (Abstract). 
Di Felice A, Savazzi AM, Cappelli G, Gola M, Cecchetti L, Gilioli G, Malberti F, Lusvarghi E. 
 “Densitometria ossea digitalizzata a raggi X (DEXA) total body nell’uremia cronica in dialisi” 
 Italian Journal of Mineral & Electrolyte Metabolism / Vol. 7, S-1, N. 3, 1993 (Abstract). 
Di Felice A, Savazzi AM, Cappelli G, Gola M, Gilioli G, Cecchetti L, Malberti F, Farina M, Lusvarghi 

E. 
 “Dual Energy X-Ray Absorptiometry (DEXA) and procollagen type-1 in the diagnosis of uremic 

osteodystrophy” 
 Italian Journal of Mineral & Electrolyte Metabolism / Vol. 7, N. 4, dicembre 1993. 
Bonucchi D, Ballestri M, Bettelli F, Baraldi A, Gola M, Lucchi L, Lusvarghi E. 
 “Influence of Urinary Calcium Concentration on Erythrocyte Morphology” 
 Nephron 1996; 74: 661-667. 
Ricardi M, Gola M, Cimino S, Di Giovannantonio C, Facchini F, Giovannone C, Baraldi A 
       “Crisi aplastica transitoria da infezione da Parvovirus B19 in paziente affetto da 

Glomerulonefrite Membranosa” Poster Giornale Italiano di Nefrologia Anno 25 S-43,2008, pp. 
S71-S82 

Mazzola G, Baisi A, Bianchini M, Dimko M, Gola M, Lambertini D, Marseglia CD, Nava F, Talassi 
E, Zecchini S “Complicanze non infettive in dialisi peritoneale: esperienza di un singolo centro” 
Poster 

       Giornale Italiano di Nefrologia Abstract Book 2020 anno 37- Vol S76 ottobre 2020 pag.58 

 

 Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la 
falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il 
sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03. 

 

CITTA’   Mantova 

DATA    01/07/2023 

 NOME E COGNOME   

 Dott. Mauro GOLA 


