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CURRICULUM  VITAE  - FORMATO EUROPEO 

 
INFORMAZIONI 

PERSONALI 

 

Cognome, nome FAZION STEFANO 

indirizzo  

telefono ambulatorio : 0376 201351 

FAX  0376 201325 

e.mail stefano.fazion@asst-mantova.it 

nazionalità Italiana 

Data di nascita 26/07/1960 

Luogo di nascita  

 

ESPERIENZA 

LAVORATIVA 
- Date 

- nome ed  indirizzo  

del datore di lavoro 

- tipo di azienda  o 

settore 

- tipo di impiego 

- principali mansioni e 

responsabilità 

- Dal novembre 1987 al dicembre 88, in Nefrologia e Dialisi dell’Ospedale 

di Legnago ( VR) come medico frequentatore-titolare di una borsa di 

studio. 

- dal dicembre ’88 al marzo ’89 incarico di  assistente medico a tempo pieno 

presso Reparto di Nefrologia-Dialisi dell’ Ospedale di Bassano del Grappa 

( VI) – dimissioni volontarie 

- dall’aprile ’89 all’aprile 1990 : Incarico  di assistente medico a tempo 

pieno presso il Reparto di Medicina Generale dell’Ospedale di 

Montebelluna ( TV) , dimissioni volontarie 

- dal 1° maggio 1990 a tutt’oggi sono dipendente dell’Ospedale C.Poma di 

Mantova, ora ASST di Mantova  presso la Struttura Complessa di 

Medicina Generale ( in precedenza    Reparto di 2^ Medicina Generale) 

assunto in data 01/05/1990 a tempo indeterminato  in ruolo come assistente 

medico a tempo pieno, ho avuto l’incarico di aiuto corresponsabile ospedaliero 

dal novembre 93 all’aprile ‘94 ed ancora dal 30/12/94 al 31/08/1995. Dal 

26/10/1995 , dopo concorso per titoli ed esami ho avuto la nomina  in ruolo 

come aiuto corresponsabile ospedaliero 1°livello dirigenziale, ruolo sanitario, 

Fascia A.Dall’01/01/2005 sono stato nominato responsabile della Struttura 

Semplice di Endocrinologia e Diabetologia  nell’ambito della Struttura 

Complessa di Medicina Generale. 

- Dal dicembre 2009 sono stato nominato Responsabile della Struttura 

Semplice Dipartimentale di Diabetologia e malattie metaboliche 

dell’Azienda Ospedaliera C.Poma, Mantova ora ASST di Mantova 

 

ISTRUZIONE E 

FORMAZIONE 
- Date 

-Nome e tipo di Istituto 

di istruzione o 

formazione 

- Principali materie/ 

abilità professionali 

oggetto dello studio 

- Qualifica conseguita 

- Livello nella 

classificazione 

nazionale 

 

- ho conseguito il diploma di maturità scientifica ,presso il Liceo Scientifico 

di Cerea (VR) nel luglio ’79, con voto 60/60esimi 

- ho conseguito Laurea In Medicina E Chirurgia  in data 21/06/1986 presso 

l’Università di Bologna con voto 110/110 e lode 

- ho conseguito abilitazione alla professione medico-chirurgica nel dicembre 

1986 a Bologna, con voto 110/110 

- ho conseguito la specializzazione in Medicina Interna presso l’Università 

di Bologna il 18/11/1991 con voto 70/70 e lode 

- Nel 2004 ho conseguito il Diploma con “alto merito” del Corso di 

formazione Manageriale  per Dirigente Sanitario di Struttura Complessa 

presso la Scuola di Direzione di Sanità della Regione Lombardia. 

- Nel 2015 ho ottenuto la rivalidazione  dopo corso e test di valutazione 

finale del precedente attestato di “Formazione Manageriale  per Dirigente 
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Sanitario di Struttura Complessa . 

 

CAPACITA’ E 

COMPETENZE 

PERSONALI 

Acquisite nel corso 

della vita e della 

carriera ma  non 

necessariamente 

riconosciute da 

certificati e diplomi 

ufficiali 

- negli anni scolastici a partire dal 1991 al 1997  ho avuto l’incarico di 

insegnamento presso  la Scuola per Infermieri Professionali della Croce 

Rossa Italiana per le materie di Patologia Generale e Patologia Medica 

- negli anni accademici a partire dal 1997 al 2002 ho avuto l’incarico di 

docenza per la materia di Endocrinologia nell’ambito del corso integrato di 

Tecniche Infermieristiche applicate alla Medicina Clinica Specialistica nel 

II° anno di corso di Diploma Universitario per Infermiere presso la 

Università degli Studi di Brescia 

- Dal marzo 2001 al dicembre 2002 ho fatto parte del Comitato Etico 

indipendente della Azienda C.Poma di Mantova in qualità di clinico 

medico  ed ero membro della sottocommissione di esperti per la 

valutazione delle sperimentazioni cliniche 

- - Dal 1988 ad oggi ho partecipato alla pubblicazione di 13 articoli su 

riviste  mediche nazionali ed internazionali  ( argomenti trattati di 

gastroenterologia, Nefrologia e dialisi, endocrinologia) 

 

PRIMA LINGUA ITALIANO 

 

ALTRE LINGUE 
- Capacità di scrittura 

- Capacità di lettura 

Ho studiato Inglese come lingua straniera alla scuola media e Liceo . Durante 

gli anni di studi universitari ho partecipato a Corsi di Inglese organizzati dallo 

stesso Ateneo di Bologna con Insegnanti madre –lingua arrivando al Livello G 

( livello più elevato a partire dal Livello A). Sono in grado di leggere 

correttamente pubblicazioni in lingua Inglese. La comprensione orale  di 

Lingua è discreta per lo svolgimento delle comuni attività quotidiane. La 

capacità di scrittura  in lingua  inglese mi rende autonomo per le normali 

comunicazioni di lavoro e/o svago . Nel 1983 ho vinto una Borsa di Studio per 

eseguire un tirocinio della durata di un mese in Chirurgia Generale presso 

l’Ospedale di Goteborg ( Svezia) e comunicavo solamente in lingua Inglese. 

 

CAPACITA’ E 

COMPETENZE 

RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con 

altre persone, in 

ambiente 

multiculturale, e in 

situazioni in cui è 

essenziale lavorare in 

squadra ( ad es: cultura 

e sport) ecc 

-sono stato tra i soci fondatori e presidente dello Sci Club 1 fisso che è alla 

base di  un gemellaggio tra atleti Mantovani e Veronesi . Ogni anno 

organizziamo  la partecipazione ad alcune manifestazioni agonistiche e  non 

agonistiche   tra cui la Marcialonga di Fiemme e Fassa  (70 Km  di sci di fondo 

con tecnica classica ). 

Sono stato il fondatore , promotore e tuttora responsabile del “Gruppo di 

cammino” della diabetologia C.Poma di Mantova con 2 incontri settimanali 

strutturati di attività fisica con le persone affette da diabete e non .  

Dall’aprile 2013 ho conseguito il diploma di istruttore di Nordic Walking 

presso la Scuola Italiana di Nordic Walking. Ho inserito la pratica di questa 

disciplina anche all’interno del Gruppo di Cammino della Diabetologia di 

Mantova 

 

CAPACITA’ E 

COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE 

Coordinamento  e 

amministrazione di 

persone, progetti, 

bilanci , sul posto di 

lavoro, in attività di 

- Sono stato tra gli organizzatori , segretario scientifico e relatore al Convegno 

Scientifico “ Carcinoma differenziato della tiroide-Opzioni terapeutiche” 

tenutosi a Mantova  il 2 dicembre 2000. 

- Sono stato  nel comitato organizzatore dei Corsi di aggiornamento per i 

Medici di Medicina Generale in Endocrinologia  che si tengono a  Mantova   

ogni 2 anni a partire dal 2000 ( 2000, 2002, 2004, 2006) In questi corsi sono 

stato sia moderatore che  relatore  su svariati argomenti ( L’ipertiroidismo: 
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volontariato  ecc.. aspetti diagnostici; Valutazione Nutrizionale : l’Impedenziometria; Noduli 

tiroidei: approccio diagnostico e terapeutico; la sindrome dell’ovaio 

policistico). 

Sono stato promotore ed ideatore del Progetto di “ Gestione Integrata 

progressiva e personalizzata del diabetico tipo 2 per il Distretto di Mantova , 

ora esteso  a tutta l’azienda C.Poma. 

- Sono stato organizzatore, responsabile scientifico e relatore del convegno 

“ L’inizio della terapia insulinica nella persona affetta da diabete tipo 2 in 

gestione integrata con il medico di medicina generale” tenutosi il 

09/10/2010 a Corte Costa Vecchia S.Giorgio di Mantova. 

- Sono stato  tra gli organizzatori, responsabile scientifico e relatore al 

convegno “Aspetti pratici  della collaborazione tra Medici di Medicina 

Generale  , Specialisti Diabetologi e Farmacisti nella cura delle persone 

affette da diabete mellito tipo 2” che si è tenuto   al Teatro Olimpico di 

Sabbioneta il 04/06/2011. 

- Sono stato tra gli organizzatori, ,responsabile scientifico, relatore e 

moderatore del convegno “Mantova diabete 2013. Le complicanze del 

diabete … e altro”, tenutosi a Mantova il 14-15 settembre 2013. 

- Sono stato relatore  al convegno per infermieri dedicati alla diabetologia 

“Diabeteameeting: gestione della cura e della persona nel diabete”, 

tenutosi a Mantova,  Ca delle Erbe 15-16 marzo 2013. 

- Sono stato relatore al convegno Ipercardine –sessione diabetologi , 

tenutosi  l’8/6/2013 a Mantova 

- Sono stato relatore e responsabile scientifico del corso di aggiornamento 

per il team diabetologico “Progetto Idea- La corretta comunicazione  in 

diabetologia tenutosi al Presidio di Formazione  dell’ Ospedale C. Poma 

11/10/2013. 

- Sono stato organizzatore, responsabile scientifico e moderatore del 

convegno “ Dialoghi sul diabete . Focus on DPPIV, tenutosi a Mantova  il 

05/06/2015 

 
 

CAPACITA’ E 

COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, 

attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc 

Uso  quotidianamente il computer da almeno 20 anni. Sono in grado di 

utilizzare i principali programmi in uso, sia di scrittura (Word), sia data 

base(Access), sia foglio di calcolo ( Excel) e fare presentazioni con Power 

Point. Uso pressoché quotidianamente  posta elettronica e-mail come mezzo di 

comunicazione per lavoro e svago. 

 

CAPACITA’ E 

COMPETENZE 

ARTISTICHE 

Musica , scrittura , 

disegno, ecc 

Suono la chitarra da molti anni  da autodidatta. Non so leggere la musica da 

pentagramma , ma sono in grado di eseguire i principali accordi di chitarra  e 

suonare svariati brani  principalmente di cantautori italiani. 

 

PATENTE  O 

PATENTI 

Sono in possesso della patente di guida per autoveicoli categoria B 

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e 

l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al 

trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03. 
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Mantova , 07/04/2021                                       In Fede 

                                                                  Dott. Stefano Fazion 


