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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome 

e-mail  

DE TOGNI STEFANO 

stefano.detogni@asst-mantova.it 

Telefono 0376 201644  

Nazionalità Italiana 

Data di nascita 31 ottobre 1982 
 

  

ESPERIENZA LAVORATIVA 

• Date 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

Dal 01 gennaio 2023 ad oggi 

Azienda Socio Sanitaria Territoriale di Mantova (ASST); Strada Lago Paiolo 10, 46100 
Mantova 

DAPSS (Direzione Aziendale delle Professioni Sanitarie e Socio-Sanitarie) 

Responsabile Area Sale Operatorie Aziendali e Sterilizzazione 
 

• Date 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

Dal 21 giugno 2021 al 31/12/2022 

Azienda Socio Sanitaria Territoriale di Mantova (ASST); Strada Lago Paiolo 10, 46100 
Mantova 

SITRA (Servizio Infermieristico Tecnico Riabilitativo Aziendale) 

Operation Manager Aziendale (Sale Operatorie) 
 

• Date 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

Dal 01 settembre 2017 al 21 giugno 2021 

Azienda Socio Sanitaria Territoriale di Mantova (ASST); Strada Lago Paiolo 10, 46100 
Mantova 

SITRA (Servizio Infermieristico Tecnico Riabilitativo Aziendale) 

Responsabile Area Dipartimentale - Dipartimento Emergenza-Urgenza 
 

• Date 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

Dal 01 gennaio 2015 al 31 agosto 2017 

Azienda Socio Sanitaria Territoriale di Mantova (ASST); Strada Lago Paiolo 10, 46100 
Mantova 

SITRA (Servizio Infermieristico Tecnico Riabilitativo Aziendale) 

Responsabile Area Dipartimentale - Dipartimento Cardio-Toraco-Vascolare 
 

• Date 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

Dal 03 febbraio 2014 al 31 dicembre 2014 

Azienda Ospedaliera “Carlo Poma”; Strada Lago Paiolo 10, 46100 Mantova 

 

Azienda Ospedaliera; SITRA (Servizio Infermieristico Tecnico Riabilitativo Aziendale) 

Responsabile Area Dipartimentale - Dipartimento Chirurgico-Ortopedico 
 

• Date 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 
responsabilità  

Dal 16 settembre 2008 al 02 febbraio 2014 

Azienda Ospedaliera “Carlo Poma”; Strada Lago Paiolo 10, 46100 Mantova 

 

Azienda Ospedaliera; Struttura Complessa di Anestesia e Rianimazione Mantova 

Infermiere 

Profilo professionale dell’infermiere; assistenza al malato in Rianimazione, Terapia 
Intensiva Post Operatoria (TIPO), TIPO Cardiochirurgica e Sala Operatoria di 
Cardiochirurgia (Nurse di Anestesia). Contratto a tempo indeterminato. 
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• Date 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 

Dal 28 dicembre 2004 al 15 settembre 2008  

Azienda Ospedaliera di Verona; p.le Stefani 1, Verona Ospedale Policlinico “GB 
Rossi” 

Azienda Ospedaliera; Centro di Anestesia e Rianimazione Ospedale Policlinico 

Infermiere 

Profilo professionale dell’infermiere; assistenza al malato in Rianimazione, Terapia 
Intensiva Post Operatoria (TIPO), e Sala Operatoria (Nurse di Anestesia). Contratto a 
tempo indeterminato dal 1 settembre 2005. 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

• Date  

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

• Qualifica conseguita 

• Data conseguimento titolo  

Anno accademico 2021/22  

Università degli Studi di Verona-Padova-Ferrara; Facoltà di Medicina e Chirurgia 

 

Master di II livello in Direzione delle Professioni sanitarie 

17/01/2023 
 

• Date  

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

• Qualifica conseguita 

• Data di laurea  

Dall’anno accademico 2010-11 all’anno accademico 2011-12 

Università degli Studi di Verona; Facoltà di Medicina e Chirurgia 

 

Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche  

22/04/2013 
 

• Date 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

• Qualifica conseguita 

• Data di laurea  

Dall’anno accademico 2001-02 all’anno accademico 2003-04 

Università degli Studi di Verona; Facoltà di Medicina e Chirurgia - Corso di Laurea in 
Scienze Infermieristiche 

Laurea in Scienze Infermieristiche 

07/12/2004 
 

• Date 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

• Qualifica conseguita 

Dall’anno scolastico 1996-97 all’anno scolastico 2000-2001  

Istituto Tecnico Industriale “E Fermi”, Mantova - Indirizzo Chimico 

 

Diploma di Perito Chimico Capotecnico 

 

AGGIORNAMENTO 

• Date 

• Nome del corso 

• Ente organizzatore, luogo del 
corso 

 

04-05-06 aprile 2019 

Congresso Nazionale Emergenza Urgenza e Accettazione 

SET 118 - Romagna Soccorso - Riccione 

• Date 

• Nome del corso 

• Ente organizzatore, luogo del 
corso 

 

18-19 maggio 2018 

Il processo di presa in carico del paziente cronico. Sessione di Team building  

ASST di Mantova - Viterbo, Sito Operativo S. Agostino 

• Date 

• Nome del corso 

• Ente organizzatore, luogo del 
corso 

 

12 giugno 2017 

Il sistema di valutazione della performance del Network delle regioni - Risultati 2016 

Scuola Superiore Sant’Anna - Istituto di Management - Milano 

• Date 

• Nome del corso 

 

• Ente organizzatore, luogo del 
corso 

 

09 giugno 2017 

Assistere in sicurezza. DRG e assorbimento di risorse assistenziali: un metodo a 
supporto di professionalità e governance. 

IPASVI Torino - Torino 
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• Date 

• Nome del corso 

• Ente organizzatore, luogo del 
corso 

 

09 novembre 2016 

Esiti sensibili alle cure assistenziali e de professionisti della salute. 

ASST di Bergamo est - Bergamo 

• Date 

• Nome del corso 

 

• Ente organizzatore, luogo del 
corso 

 

29-30 settembre 2016 

Corso residenziale “Il sistema tutoriale di fronte alla complessità dell’apprendimento 
dall’esperienza: le valutazioni problematiche di studenti e neoassunti” 

ASST di Mantova - Mantova  

• Date 

• Nome del corso 

 

• Ente organizzatore, luogo del 
corso 

 

09 febbraio 2016 

Tirocinio clinico: modelli e strumenti di valutazione per un’infermieristica che 
cambia. 

Università degli Studi di Milano - Milano 

• Date 

• Nome del corso 

 

• Ente organizzatore, luogo del 
corso 

 

02 dicembre 2014 

Miglioramento continuo della qualità della documentazione sanitaria – The Gold 
Project 

Èupolis Lombardia - Milano  

• Date 

• Nome del corso 

 

• Ente organizzatore, luogo del 
corso 

 

Dal 21 al 26 maggio 2014 

Formazione dei lavoratori i materia di tutela della salute e della sicurezza nei luoghi 
di lavoro - modulo formazione integrativa per Preposti - Area Sanitaria 

Azienda Ospedaliera Carlo Poma di Mantova - Mantova  

• Date 

• Nome del corso 

 

• Ente organizzatore, luogo del 
corso 

 

Dal 10 al 16 aprile 2014 

Formazione dei lavoratori i materia di tutela della salute e della sicurezza nei luoghi 
di lavoro - modulo formazione specifica per settori della classe di rischio alto 

Azienda Ospedaliera Carlo Poma di Mantova - Mantova  

• Date 

• Nome del corso 

• Ente organizzatore, luogo del 
corso 

 

12 febbraio 2014 

Seminario: “Linee guida e decisioni infermieristiche” 

IPASVI Torino - Centro Congressi Molinette Torino 

• Date 

• Nome del corso 

• Ente organizzatore, luogo del 
corso 

 

Dal 03 al 30 ottobre 2013 

Corso residenziale Base sulla Tutorship  

Azienda Ospedaliera Carlo Poma di Mantova - Mantova  

• Date 

• Nome del corso 

 

• Ente organizzatore, luogo del 
corso 

 

Da 25 Gennaio 2012 ad Maggio 2012 

Partecipazione al gruppo: “Definizione e mappatura delle competenze 

infermieristiche” nella Struttura Complessa di Anestesia e Rianimazione 

Azienda Ospedaliera “Carlo Poma”, Mantova 

• Date  

• Nome del corso 

• Ente organizzatore, luogo del 
corso 

• Note 

22 giugno 2010 

“NIV - Non Invasive Ventilation; perché, quando, come” 

ANIARTI, San Giovanni Lupatoto (VR) 

 

10 crediti ECM 
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• Date  

• Nome del corso 

 

 

• Ente organizzatore, luogo del 
corso 

• Note 

Dal 24/11/2009 al 15/12/2009  

Corso residenziale per Medici e Infermieri sul tema: “ La donazione di organi e 
tessuti: aspetti medico-legali, psicologici, etici e pratici: illustrazione delle procedure 
operative” 

Azienda Ospedaliera “Carlo Poma”, Mantova 

 

13 crediti ECM 
 

• Date  

• Nome del corso 

• Ente organizzatore, luogo del 
corso 

• Note 

Dal 07/09/2007 al 18/12/2007 

“Inserimento dei nuovi istruttori BLSD nell’attività di formazione corsi IRC” 

Azienda Ospedaliera di Verona, Verona 

 

28 crediti ECM 

• Date  

• Nome del corso 

• Ente organizzatore, luogo del 
corso 

• Note 

Dal 27/08/2007 al 29/08/2007 

“Corso Istruttori BLSD-IRC” 

Azienda Ospedaliera di Verona, Verona 

 

24 crediti ECM 
 

• Date  

• Nome del corso 

• Ente organizzatore, luogo del 
corso 

 

18/06/2007 

“Certificazione di qualificazione Soccorritore-Esecutore” 

Azienda Ospedaliera “Carlo Poma”, Mantova 

• Date  

• Nome del corso 

• Ente organizzatore, luogo del 
corso 

 

15/01/2005 

“Supporto di base delle funzioni vitali in età pediatrica” 

IRC, Lugagnano (VR) 

  

ATTIVITÀ DIDATTICA 

• Date 

 

 

 

• Ore 

• Ente organizzatore, luogo del 
corso 

Anno Accademico 2022-2023 

Docente a contratto presso Università degli Studi di Verona; Corso di Laurea in 
Infermieristica; Polo di Verona 

Insegnamento di Infermieristica in Area Critica (3° anno di corso) 

15 ore canale matricole pari + 15 ore canale matricole dispari 

Università degli Studi di Verona 

Corso di Laurea in Infermieristica - 3° anno di corso - AA 2022-23 
 

• Date 

 

 

 

• Ore 

• Ente organizzatore, luogo del 
corso 

Anno Accademico 2021-2022 

Docente a contratto presso Università degli Studi di Verona; Corso di Laurea in 
Infermieristica; Polo di Verona 

Insegnamento di Infermieristica in Area Critica (3° anno di corso) 

15 ore canale matricole pari + 15 ore canale matricole dispari 

Università degli Studi di Verona 

Corso di Laurea in Infermieristica - 3° anno di corso - AA 2021-22 
 

• Date 

 

 

 

• Ore 

• Ente organizzatore, luogo del 
corso 

Anno Accademico 2020-2021 

Docente a contratto presso Università degli Studi di Verona; Corso di Laurea in 
Infermieristica; Polo di Verona 

Insegnamento di Infermieristica in Area Critica (3° anno di corso) 

15 ore canale matricole pari + 15 ore canale matricole dispari 

Università degli Studi di Verona 

Corso di Laurea in Infermieristica - 3° anno di corso - AA 2020-21 
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• Date 

 

 

 

• Ore 

• Ente organizzatore, luogo del 
corso 

Anno Accademico 2019-2020 

Docente a contratto presso Università degli Studi di Verona; Corso di Laurea in 
Infermieristica; Polo di Verona 

Insegnamento di Infermieristica in Area Critica (3° anno di corso) 

15 ore canale matricole pari + 15 ore canale matricole dispari 

Università degli Studi di Verona 

Corso di Laurea in Infermieristica - 3° anno di corso - AA 2019-20 
 

• Date 

 

 

 

• Ore 

• Ente organizzatore, luogo del 
corso 

Anno Accademico 2018-2019 

Docente a contratto presso Università degli Studi di Verona; Corso di Laurea in 
Infermieristica; Polo di Verona 

Insegnamento di Infermieristica in Area Critica (3° anno di corso) 

15 ore canale matricole pari + 15 ore canale matricole dispari 

Università degli Studi di Verona 

Corso di Laurea in Infermieristica - 3° anno di corso - AA 2018-19 
 

• Date 

 

 

 

• Ore 

• Ente organizzatore, luogo del 
corso 

Anno Accademico 2017-2018 

Docente a contratto presso Università degli Studi di Verona; Corso di Laurea in 
Infermieristica; Polo di Verona 

Insegnamento di Infermieristica in Area Critica (3° anno di corso) 

15 ore canale matricole pari + 15 ore canale matricole dispari 

Università degli Studi di Verona 

Corso di Laurea in Infermieristica - 3° anno di corso - AA 2017-18 
 

• Date 

 

 

 

• Ore 

• Ente organizzatore, luogo del 
corso 

Anno Accademico 2016-2017 

Docente a contratto presso Università degli Studi di Verona; Corso di Laurea in 
Infermieristica; Polo di Verona 

Insegnamento di Infermieristica in Area Critica (3° anno di corso) 

15 ore canale matricole pari + 15 ore canale matricole dispari 

Università degli Studi di Verona 

Corso di Laurea in Infermieristica - 3° anno di corso - AA 2016-17 
 

• Date 

 

 

 
 

 

• Ore 

• Ente organizzatore, luogo del 
corso 

Anno Accademico 2016-2017 

Cultore della materia “Infermieristica Clinica in Terapia Intensiva” presso Università 
degli Studi di Brescia; Corso di Laurea in Infermieristica; Polo di Mantova 

Lezione: “Monitoraggio e gestione della funzione respiratoria” all’interno 
dell’insegnamento di Infermieristica Clinica in Terapia Intensiva (3° anno di corso) 
del docente dott. De Giuli Gianluca 

4 ore  

Università degli Studi di Brescia - Polo di Mantova 

Corso di Laurea in Infermieristica - 3° anno di corso - AA 2016-17 
 

• Date 

 

 

 

• Ore 

• Ente organizzatore, luogo del 
corso 

Anno Accademico 2015-2016 

Docente a contratto presso Università degli Studi di Verona; Corso di Laurea in 
Infermieristica; Polo di Verona 

Insegnamento di Infermieristica in Area Critica (3° anno di corso) 

15 ore canale matricole pari + 15 ore canale matricole dispari 

Università degli Studi di Verona 

Corso di Laurea in Infermieristica - 3° anno di corso - AA 2015-16 
 

• Date 

 

 

Anno Accademico 2015-16 

Cultore della materia “Infermieristica Clinica in Terapia Intensiva” presso Università 
degli Studi di Brescia; Corso di Laurea in Infermieristica; Polo di Mantova 
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• Ore 

• Ente organizzatore, luogo del 
corso 

Lezione: “Monitoraggio e gestione della funzione respiratoria” all’interno 
dell’insegnamento di Infermieristica Clinica in Terapia Intensiva (3° anno di corso) 
del docente dott. De Giuli Gianluca 

4 ore  

Università degli Studi di Brescia - Polo di Mantova 

Corso di Laurea in Infermieristica - 3° anno di corso - AA 2015-16 
 

• Date 

 

 

 

• Ore 

• Ente organizzatore, luogo del 
corso 

Anno Accademico 2014-2015 

Docente a contratto presso Università degli Studi di Verona; Corso di Laurea in 
Infermieristica; Polo di Verona 

Insegnamento di Infermieristica in Area Critica (3° anno di corso) 

15 ore canale matricole pari + 15 ore canale matricole dispari 

Università degli Studi di Verona 

Corso di Laurea in Infermieristica - 3° anno di corso - AA 2014-15 
 

• Date 

 

 

 
 

 

• Ore 

• Ente organizzatore, luogo del 
corso 

Anno Accademico 2014-2015 

Cultore della materia “Infermieristica Clinica in Terapia Intensiva” presso Università 
degli Studi di Brescia; Corso di Laurea in Infermieristica; Polo di Mantova 

Lezione: “Monitoraggio e gestione della funzione respiratoria” all’interno 
dell’insegnamento di Infermieristica Clinica in Terapia Intensiva (3° anno di corso) 
del docente dott. De Giuli Gianluca 

4 ore  

Università degli Studi di Brescia - Polo di Mantova 

Corso di Laurea in Infermieristica - 3° anno di corso - AA 2014-15 
 

• Date 

 

 

 

• Ore 

• Ente organizzatore, luogo del 
corso 

Anno Accademico 2013-2014 

Docente a contratto presso Università degli Studi di Verona; Corso di Laurea in 
Infermieristica; Polo di Verona 

Insegnamento di Infermieristica in Area Critica (3° anno di corso) 

15 ore canale matricole pari + 15 ore canale matricole dispari 

Università degli Studi di Verona 

Corso di Laurea in Infermieristica - 3° anno di corso - AA 2013-14 
 

• Date 

 

• Ente organizzatore, luogo del 
corso 

10/05/2013 

Relatore al seminario: “Peculiarità nell’igiene del paziente critico” 

Università degli Studi di Verona; Facoltà di Medicina e Chirurgia 

Master Universitario in Infermieristica di area Critica (I livello) 
 

• Date  

• Nome del corso 

 

• Ente organizzatore, luogo del 
corso 

Dall’ 08 Marzo 2011 al 18 Aprile 2011 

Partecipazione al gruppo di miglioramento: “ Analisi dell’organizzazione del lavoro e 
dei meccanismi operativi della struttura di anestesia e rianimazione”. 

Azienda Ospedaliera “Carlo Poma”, Mantova 

 

• Date  

 

 

• Ente organizzatore, luogo del 
corso 

10/01/2011 

Relatore al seminario: “La liberazione delle vie aeree nel paziente intubato e 

ventilato: umidificazione, drenaggio posturale, aspirazione tracheobronchiale”.  

Università degli Studi di Verona; Facoltà di Medicina e Chirurgia 

Corso di laurea in Scienze Infermieristiche - 3° anno di corso - AA 2010-11 
 

• Date  

• Nome del corso 

• Ente organizzatore, luogo del 
corso 

• Note 

 

Da Dicembre 2010 a Aprile 2011 

Docente nel corso residenziale. “Assistenza al paziente cardiochirurgico” 

Azienda Ospedaliera “Carlo Poma”, Mantova 

 

4 lezioni di 1 ora sul tema “Assistenza al paziente portatore di pace-maker” nelle 4 
edizioni  
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PUBBLICAZIONI 

• Date 

• Autore/i, titolo e rivista 

 

Giugno 2017 

Coautore articolo:  
Ambrosi E, De Togni S, Guarnier G, Barelli P, Zambiasi Z, Allegrini E, Bazoli L, Casson 
P, Marin M, Padovan M, Picogna M, Taddia P, Salmaso D, Chiari P, Frison T, 
Marognolli O, Canzan F, Saiani L, Palese A. “In-hospital elderly mortality and 

associated factors in 12 Italian acute medical units: findings from an exploratory 

longitudinal study”. Aging Clinical and Experimental Researh; 29(3):517-527 
 

• Date 

• Autore/i, titolo e rivista 

Febbraio 2014 
Coautore articolo:  
Palese A, Tameni A, Ambrosi E, Albanese S, Barausse M, Benazzi B, De Togni S, Doro 
R, Eccher C, Fattori M, Franchini P, Girlanda M, Gobbetti D, Guarino L, Lazzeri R, 
Moreale R, Ricci N, Venturini M, Villa G, Zonzini E, Saiani L. “Clinical assessment 

instruments validated for nursing practice in the Italian context: a systematic review 

of the literature”. Ann Ist Super Sanita; 50(1): 67-76 
 

• Date 

• Autore/i, titolo e rivista 

Dicembre 2013 
Coautore articolo:  
Gambaretto C, De Togni S. “L’utilizzo della ventilazione non invasiva (NIV) in ambito 

extraospedaliero: indagine in 19 Centrali Operative Italiane”. Scenario;30 (4): 31-34 
 

• Date 

• Autore/i, titolo e rivista 

Novembre 2010 

Coautore articolo:  

Pettenati G, Chittolina F, Benazzi B, Longhi M, Lopez V, De Togni S, Artoni E, Rizzo G, 
Pognani C. “Saturimetria digitale a confronto con saturimetria frontale in corso di 
anestesia generale cardiochirurgia”. L’infermiere, 2010 
 

 
 

MADRELINGUA Italiano 

ALTRA LINGUA 

• Capacità di lettura 

• Capacità di scrittura 

• Capacità di espressione orale 

Inglese 

Buono 

Buono 

Buono 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 

Capacità di lavorare in gruppo. Buona interazione con altre figure professionali. 
Rispetto della gerarchia professionale nell’ambiente di lavoro.  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE 

 

Livello scolastico nella gestione di programmi di videoscrittura,  calcolo elettronico e 
posta elettronica. Buona capacità di utilizzo di programmi informatici sul luogo di 
lavoro. Buona autonomia nella navigazione Internet e nella ricerca bibliografica 
attraverso database informatici. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ARTISTICHE 

Disegno tecnico ed artistico a livello scolastico. 

 

PATENTE O PATENTI Patente di guida B 
 

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi 

del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 675/96 del 

31 dicembre 1996. 

Mantova, 03-03-2023 

                                                                                      Stefano De Togni 


