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CENGARLE RITA

0376/201653
rita.cengarle@asst-mantova.it

italiana

28.09.1971

28/8/2003 ad oggi
ASST Mantova, Presidio ospedaliero C.Poma, Strada Lago Paiolo 10, Mantova

Azienda Pubblica
Dirigente Medico a tempo pieno

Attivita in Degenza,Day Hospital MAC, ambulatoriale e di consulenza per la cura delle malattie
oncologiche, prescrizione farmaci antiblatici, manovre invasive (quali paracentesi e toracentesi)
a scopo terapeutico e diagnostico. Attivita di Docenza su argomento oncologico. Attivita di
ricerca su argomento oncologico. Attivita organizzativa di stesura PDTA . Incarico di
Viceprimario. Attivita di collaborazione multiidisciplinari. A decorrere dal 01/04/2023 incarico
dirigenziale di Struttura Semplice MAC Oncologica.

28/4/1997 Laurea in Medicina e Chirurgia; Ottobre 2001 Specializzazione in Oncologia Medica
Laurea presso L'Universita di Trieste ,Specializzazione presso I'Universita di Parma

Oncologia

Medico Specialista in Oncologia Medica



CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura
+ Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é importante e in

situazioni in cui é essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.

PATENTE O PATENTI

ITALIANA

INGLESE
OTTIMO
BUONO
BUONO

Carattere dinamico, capace di adattarsi ai cambiamenti, propenso alla collaborazione ed al
lavoro d'équipe

Buone capacita di organizzare il lavoro e di cercare soluzioni al fine dell'ottimizzazione delle
risorse. Dal febbraio 2022 ad oggi incarico di Vice primario della Struttura Complessa di
Oncologia Medica di Mantova

BUONE. Sl & occupata dell'inserimento dei protocolli dei trattamenti antitumorali sulla
piattaforma ONCOSISS (per la ASST di Mantova). E’ deputata alla formazione dei Colleghi non
Oncologi per la prescrizione dei farmaci su tale piattaforma

Appassionata di lettura e teatro



ULTERIORI INFORMAZIONI

-ha conseguito la laurea in Medicina e Chirurgia presso I'Universita degli Studi di Trieste il
28.4.1997, discutendo una tesi sperimentale dal titolo: "Biologia e prognosi del carcinoma
mammario in donne giovani", riportando la votazione di 105/110;
-nel dicembre 1997 ha superato, presso I'Universita degli Studi di Bologna, I'esame di stato per
I'abilitazione all'esercizio della professione di medico chirurgo, riportando la votazione di
105/110; dal 5.3.1998 risulta iscritta all'Albo Professionale dei Medici Chirurghi di Pordenone con
il seguente numero d'ordine: 1556;
-ha conseguito la specializzazione in Oncologia Medica presso I'Universita degli Studi di Parma
i 30.10.2001, discutendo una tesi sperimentale dal titolo: "Studio di fase Il di somministrazione
di basse dosi croniche di Interleukina-2 ed Interferone-l nel carcinoma renale metastatico.",
riportando la votazione di 50/50 e lode;
-dal marzo 1998 al giugno 2002 ha frequentato giornalmente, a tempo pieno, come medico
frequentatore, I'Unita Operativa di Oncologia Medica dell'Azienda Ospedaliera di Parma.
Nel periodo di frequenza dell'Unita Operativa di Oncologia Medica di Parma si & occupata di:

+ assistenza diretta al paziente oncologico

+ ecografia oncologica

+ counseling genetico

* ricerca clinica;
- dal 1/2/2002 al 30/6/2002 & stata titolare di una borsa di studio sul tema “Progetto di
attivazione di un servizio di consulenza e sorveglianza per i tumori ereditari della mammella e/o
dell'ovaio” presso I'Azienda Ospedaliera di Parma;
-dal 1/7/2002 a 6/4/2003 & assunta con incarico a tempo determinato di dirigente medico,
disciplina di Oncologia, presso I'Azienda Ospedaliera di Mantova;
- dal 6/4/2003 al 27/8/2003 ha prestato servizio giornalmente, a tempo pieno, ed & stata titolare
di una borsa di studio presso I'Azienda Ospedaliera di Mantova;
-dal 28/8/2003 a tutt'oggi € assunta con incarico (a tempo indeterminato dal dicembre 2006) di
dirigente medico, disciplina di Oncologia, presso I'Azienda Ospedaliera di Mantova;
-Ha svolto la docenza in ONCOLOGIA MEDICA, Universita degli Studi di Brescia, Corso di
Laurea in Infermieristica sezione di Mantova, negli anni accademici:2007/2008;
2008/2009;2009/2010; 2010/2011; 2011/2012; 2012/2013; 2013/2014
-dal febbraio 2022 a tutt'oggi ha incarico di Vice primario della Struttura complessa di Oncologia
Medica di Mantova
-dal 1" aprile 2023 ha Incarico Dirigenziale di Struttura Semplice MAC Oncologia
-Nell’ambito della Struttura complessa di Oncologia Medica di Mantova & Oncologo di riferimento
per il trattamento e la gestione dei tumori urooncologici, degli epatocarcinomi dei tumori primitivi
dell'encefalo e della tiroide
-si & occupata della stesura dei protocolli antiblastici su ONCOSISS e si occupa della
formazione dei Colleghi delle altre Strutture nella prescrizione su tale piattaforma
-€ Oncologo di riferimento presso I'Azienda Ospedaliera di Mantova , del gruppo Urooncologico
e del PROSTATE CANCER TEAM, con PDTA certificato UNI ESO 1SO 9001:2015, alla cui
stesura ha partecipato
-& Oncologo di riferimento presso I'Azienda Ospedaliera di Mantova, del gruppo HCC, con
PDTA alla cui stesura ha partecipato
-& Oncologo di riferimento presso I'Azienda Ospedaliera di Mantova del gruppo Neurooncologico
-ha partecipato alla stesura del PDTA per il Management del Nodulo Tiroideo e del Carcinoma
Differenziato della Tiroide Nell’Azienda Carlo Poma.

PARTECIPAZIONE COME RELATRICE a incontri in ambito prevalentemente urooncologico e
gastroenterologico:

1. 2° Congresso di Oncologia Medica (Genova 28-31 ottobre 2000) -comunicazione orale dal
titolo: A phase Il study of chronic low dose of Interleukin-2 (IL2) and I-Interferon (IFN-I) in
metastatic renal cell carcinoma (MRCC)

2. Investigator Meeting sui Protocolli di Immunoterapia nel carcinoma renale (adiuvante e
metastatico) (Parma 31 maggio 2001) - relazione dal titolo: Protocollo di immunoterapia nei
pazienti con carcinoma renale metastatizzato: Stato dell’arte;

3. Corso di Aggiornamento di Oncologia medica (Mantova 15 ottobre 2004) —riportando un
caso clinico di carcinoma mammario metastatico;

4.1l Giornata Oncologica Lombarda, La Prevenzione in Oncologia (Mantova 16 ottobre 2004)



- relazione dal titolo: Alimentazione e cancro;

5. Il Giornata AIOM-AIRO Lombardia, Trattamenti integrati di chemioradioterapia: le ultime
novitd (Milano 11 marzo 2005) - relazione dal titolo: Role of chemoradiation in stage Il NSCLC-;

6. Evento: Attualitd medico scientifiche nel trattamento del tumore del retto (Mantova 8 giugno
2005) - relazione dal titolo: Criteri di arruolamento e protocollo di trattamento pre-operatorio nel
cancro del retto.

7. Convegno Pubblico Il Tumore Primitivo del Fegato (Epatocarcinoma) (Mantova 22/5/2009)

8. corso “Carcinoma renale: le nuove sfide nell'era delle terapie biologiche” (Serralunga
d'Alba, 26-27 Novembre 2010): riportando un caso clinico

9. incontro “LE NUOVE SFIDE DEL TUMORE DEL RENE” -riportando un caso clinico nella
sessione :La valutazione della risposta (Riva del Garda maggio 2010)

10. incontro “PROBLEMATICHE EMERGENTI NEL TRATTAMENTO DEL PAZIENTE
NEOPLASTICO” - relazione dal titolo: nuovi farmaci nella terapia delle neoplasie gastriche
(Asola 26 Novembre 2011):

11. FOCUS IN ONCOLOGIA. LA PRATICA CLINICA NELLA GESTIONE DEL PAZIENTE
CON TUMORE DEL RENE (16-17/11/2012 Corte Franca Brescia)

12. Incontro DALLA CLINICA ALLA METODOLOGIA PER L'ORGANIZZAZIONE E LA
GESTIONE DELLA RICERCA NEI TUMORI GENITOURINARI .Giornate dedicate alla
formazione del Gruppo GOIRC. -relazione dal tirolo: TUMORE DEL RENE Epidemiologia,
Inquadramento diagnostico, Fattori prognostici, Approcci terapeutici (Cremona, 16 gennaio
2014)

13. ‘Progetto YOUNG IN RENAL ( Milano 8 ottobre e Baveno 27/28 novembre 2015)

14. L'Urologia ASST di Mantova incontra i Medici di Medicina Generale. Attualita in tema di
trattamento del carcinoma prostatico ormonoresistente.(Mantova 24 maggio 2018)

15. Incontro multidisciplinare sui tumori urologici: Il carcinoma della prostata e del rene:
implementare le evidenze scientifiche nella pratica quotidiana (Cremona 28 giugno 2018)

16. evento ECM residenziale “SOCRATE Sunitinib e Axitinib nel Carcinoma del Rene -
Algoritmo Terapeutico” (Desenzano del Garda 29 Ottobre 2018)

17. La patologia uroloncologica: aggiornamento del percorso diagnostico e terapeutico
nell'attivita clinica - Argomento: Il punto di vista dell'oncologo: Algoritmo terapeutico nel paziente
metastatico e non metastatico castration resistant . (Crema 1-2/3/2019)

18. convegno “Update sul tumore della prostata” (20/11/2020)

19. incontro su piattaforma WEB: Focus on Carcinoma Prostatico 2.0 . Dalla diagnosi al
trattamento (12/1/2021 e 13/12/2021)

20. evento Digitale “COME CURIAMO | TUMORI DELLA PROSTATA". Nuovi approcci
(1/712021)

21. evento digitale “Nuove soluzioni e nuove opportunita nel trattamento del tumore renale e
del carcinoma uroteliale in stadio avanzato - Area Lombardia”.-ARGOMENT!I: Prima sessione.
Gestione e terapia dei tumori renali in stadio avanzato: Gestione casi complessi e tossicita;
Seconda sessione. Tumori uroteliali: Muscolo infiltrante ; Gestione casi complessi e
tossicita(7/7/2021)

22. Convegno/Corso "THE PROSTATE JOURNEY" (24/9/2021 Digital Event)

23. Webinar dal titolo: consulenza nell'ambito di 'Esperienza clinica con Pembrolizumab nei
tumori del tratto genitourinario’ (11/11/2021)

24. Incontro GU NEXT MODERN INFORMATION TECHNOLOGY FOR CANCER

25. RESEARCH AND CLINICAL PRACTICE IN URO-ONCOLOGY:-relazione dal titolo: la
terapia dei tumori della vescica in fase avanzata (Iseo 17 Dicembre 2021)

26. incontro “FOCUS ON nmCRPC” (Peschiera del Garda 10/6/2022): -ARFGOMENTO:
Trattamento sistemico nel nmCRPC: esperienza clinica

27. AGGIORNAMENTO CONOSCENZE CLINICO-ASSISTENZIALI E RELAZIONALI
SPECIFICHE RIVOLTO Al PROFESSIONISTI AFFERENTI ALLA S.C. CURE PALLIATIVE'-
ARGOMENTO: Farmaci chemioterapici e inmunoterapia: prevenzione e trattamento degli effetti
collaterali.(Mantova 20/10/2022; Mantova 1/12/2022) :
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Villa, Petros Giovanis, llaria Proserpio, Carlo Saitta, Giulia Magini, Rita Cengarle, Giammarco
Fava, Filiana Cuttone, Nicola Calvani, Mario Angelico, Francesco Di Costanzo, Alfonso Noto,
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ALLEGATI

Il sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni
mendaci, la falsita negli atti e 'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi
speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi dell'art. 13 D.
Lgs. 30 giugno 2003 n°196 - “Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell'art. 13
GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”..

Autorizzo la trattamento dei dati personali ai sensi dell'articolo 13 del D.Leg. 196/03 e GDPR 679/2016
Mantova, 1/4/2023

In fede
Rita Cengarle



