
ESPERIENZA LAVORATIVA

Incarico di Direttore di S.C. Chirurgia Generale 
ASST - Mantova, UOC Chirurgia Generale [ 01/12/2018 – Attuale ] 

Indirizzo: Pieve di Coriano (Italia) 

Attività clinica, gestione pre e post-operatoria del paziente chirurgico.

Attività ambulatoriale di Chirurgia Generale.

Interventi chirurgici di piccola, media ed alta chirurgia, chirurgia ambulatoriale e chirurgia mininvasiva.

Incarico di Direttore ff S.C. Chirurgia Generale 
ASST - Mantova, UOC Chirurgia Generale [ 11/12/2015 – 30/11/2018 ] 

Indirizzo: Pieve di Coriano (Italia) 

Attività clinica, gestione pre e post-operatoria del paziente chirurgico.

Attività ambulatoriale di Chirurgia Generale.

Interventi chirurgici di piccola, media ed alta chirurgia, chirurgia ambulatoriale e chirurgia mininvasiva.

Dirigente medico I livello Chirurgia Generale 
ASST Mantova, Ospedale Carlo Poma, UOC Chirurgia Generale [ 01/02/2009 – 10/12/2015 ] 

Indirizzo: Mantova (Italia) 

Attività clinica, gestione pre e post-operatoria del paziente chirurgico.

Attività ambulatoriale di Chirurgia Generale.

Interventi chirurgici di piccola, media ed alta chirurgia, chirurgia ambulatoriale e chirurgia mininvasiva.

Stefano Benedetti 
Nazionalità: Italiana  

 

Data di nascita: 04/04/1970  

Genere: Maschile  

 

 

(+39) 000 

Indirizzo e-mail: stefano.benedetti@asst-mantova.it 

Indirizzo: (Italia) 
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Dirigente medico di I livello UOC Chirurgia Generale 
Az. Provinciale per i servizi sanitari prov. auton. Trento [ 13/10/2003 – 05/01/2004 ] 

Indirizzo: Trento (Italia) 

Attività clinica, gestione pre e post-operatoria del paziente chirurgico.

Attività ambulatoriale di Chirurgia Generale.

Interventi chirurgici di piccola, media ed alta chirurgia, chirurgia ambulatoriale e chirurgia mininvasiva.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

18° Corso Avanzato di chirurgia laparoscopica colorettale 
Ospedale Sacro Cuore di Negrar [ 21/02/2019 – 22/02/2019 ] 

Indirizzo: Verona (Italia) 

Corso intensivo: Percorso chirurgico colorettale. Responsabile Prof. GB Doglietto 
Fondazione Policlinico Universitario A. Gemelli [ 2017 ] 

Indirizzo: Roma (Italia) 

Scuola speciale ACOI di chirurgia laparoscopica e mininvasiva: Corso avanzato 
Ospedale Civile di Baggiovara [ 2017 ] 

Indirizzo: Modena (Italia) 

Scuola speciale ACOI di chirurgia laparoscopica e mininvasiva: corso avanzato ernie e
laparoceli 
Ospedale Civile di Baggiovara [ 25/11/2016 – 25/11/2016 ] 

Indirizzo: Modena (Italia) 

Chirurgia laparoscopia ernie e laparoceli

AIMS Accademy - Advanced Laparoscopic Course for Colorectal Surgery 
Ospedale Niguarda [ 26/02/2016 – 26/02/2016 ] 

Indirizzo: Milano (Italia) 

Scuola speciale ACOI di chirurgia laparoscopica e mininvasiva: Corso avanzato 
Ospedale Civile di Baggiovara [ 26/11/2015 – 27/11/2015 ] 

Indirizzo: Modena (Italia) 

Chirurgia laparoscopica avanzata

Specializzazione in Chirurgia generale con votazione 50/50 e lode 
Università degli Studi di Verona, Scuola di Specializzazione in Chirurgia generale [ 30/10/2002 ] 

Indirizzo: Verona (Italia) 

Iscrizione all'Albo professionale dei Medici Chirurghi 
Ordine dei Medici Chirurghi di Mantova, numero d'iscrizione 3052 [ 17/01/2013 ] 

Indirizzo: Mantova (Italia) 
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inglese 
ASCOLTO B1  LETTURA B1  SCRITTURA A2  

PRODUZIONE ORALE B1  INTERAZIONE ORALE A2  

Abilitazione professionale 
Università degli Studi di Verona, Facoltà di Medicina e Chirurgia 

Indirizzo: Prima sessione relativa all'anno 1997, Verona (Italia) 

Laurea specialistica in Medicina e Chirurgia con votazione 110/100 e lode 
Università degli Studi di Verona, Facoltà di Medicina e Chirurgia [ 22/10/1996 ] 

Indirizzo: Verona (Italia) 

Abilitazione professionale conseguita c/o l'Università degli Studi di Verona, nella Prima Sessione relativa
all'anno 1997.

Iscritto all'Albo Professionale dei Medici Chirurghi di Mantova con Iscrizione N. 3052.

COMPETENZE LINGUISTICHE 

Lingua madre: 

italiano 

Altre lingue: 

COMPETENZE DIGITALI 

Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) /  GoogleChrome /  Gestione autonoma
della posta e-mail /  Microsoft Office /  InternetExplorer /  Utilizzo del broswer 

COMPETENZE ORGANIZZATIVE 

Competenze organizzative 

Ottima capacità organizzativa personale ed abilità di coordinamento acquisite attraverso esperienze quali:
tirocini, laboratori universitari e corsi.

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI. 

Competenze comunicative e interpersonali. 

Ottima capacità di relazione e comunicazione con il paziente ed i suoi familiari.

Spiccato senso del lavoro di squadra maturato negli anni attraverso la pratica di attività in equipe ed
esperienze professionali e personali.

Ottime capacità di gestione delle attività di gruppo, di relazioni interpersonali e di adattamento all'ambiente
maturate attraverso l'organizzazione e la collaborazione a manifestazioni ed eventi pubblici.
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CASISTICA OPERATORIA 

Interventi eseguiti come primo operatore negli ultimi 10 anni 
[ 2011 – Attuale ] 

Nel corso della propria attività ha eseguito più di 4500 intervetni come primo operatore, di cui 3070 negli
ultimi 10 anni. Tra questi si segnalano:

303 Tiroidectomie
253 Colecistectomie
168 Emicolectomie destre VL
198 Emicolectomie sinistre VL
4 Colectomie totali VL
77 Resezioni di retto VL
100 Appendicectomie VL
15 DCP
30 Resezioni epatiche
15 Splenectomie VL
45 Gastrectomie
200 Plastiche di laparocele VL
45 Plastiche di ernia inguinale bilaterale VL
97 Lisi di aderenze VL

Ampio spazio è stato dato alle tecniche con approccio mininvasivo (videolaparoscopico - VL) sia per le
resezioni intestinali che per la chirurgia dei parenchimi ed infine per la chirurgia di parete. Sia in elezione
che in urgenza.

INSEGNAMENTI 

Titolare del'insegnamento di Chirurgia Generale per il corso di Laurea di Scienze infermieristiche
dell'Università degli Studi di Brescia 
[ 2020 – Attuale ] 

A partire dall'Anno Accademico 2019/2020 titolare del'insegnamento di Chirurgia Generale per il corso di
Laurea di Scienze infermieristiche (anno di corso 2, ore di insegnamento 30) dell'Università degli Studi di
Brescia

◦ 
◦ 
◦ 
◦ 
◦ 
◦ 
◦ 
◦ 
◦ 
◦ 
◦ 
◦ 
◦ 
◦ 
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