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DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE 
(ai sensi degli artt. 46 e 47 D.P.R. 28 dicembre 2000, n.445) 

 
F O R M A T O  E U R O P E O   

P E R  I L  C U R R I C U L U M  
                   V I T A E  

 

                                                 

 

   

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 
 
Nome 
 
Indirizzo 
 
Telefono 
Fax 
E-mail 
Nazionalità      
Data di nascita 
Codice fiscale 
 
 
 

ISTRUZIONE 
 
 
 
 
 
 

SPECIALIZZAZIONI 
 
 
 
 
 
 

 
 

ELENCO DIRETTORI 

SOCIALI 
 
 
 

ELENCO DIRETTORI 

GENERALI 
 
 
 
 

ISCRIZIONE ALBO 

PROFESSIONALE 

 
 
 
 
BELLANI ANGELA 
 
 
angela.bellani@asst-mantova.it 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1987 - Laurea in Psicologia, conseguita il 09 luglio 1987, presso l’Università degli Studi di 
Padova, con votazione 110/110 
 
1982 – Maturità scientifica  
Liceo Scientifico G. Passerini Guastalla (Re) 
 
 
Da 1987 a 1991 - Specializzazione quadriennale in Sessuologia Clinica – Educazione 
Consulenza e Psicoterapia Sessuale, attestato di superamento rilasciato dall’Università degli 
Studi di Bologna, Dipartimento di Psicologia, Servizio di Sessuologia Clinica; 
 
Da 1987 a 1992 - Formazione teorica di 200 ore e tirocinio in terapia di gruppo per 300 ore 
presso International Society for the New Identity Process - Certificato di fellow rilasciato in 
data 13 settembre 1992; 
 
Iscritta in data 08 giugno 1993 all’albo degli Psicologi e Psicoterapeuti   dell’Emilia-Romagna 
- sezione A n° 0883; 
 
 
Anno 2009: Inserita nell’elenco degli idonei alla nomina di Direttore Sociale delle Aziende 
sanitarie e Aziende ospedaliere lombarde – rif. Deliberazione n. 1009 del 15.12.2010. 
Anno 2019: inserita nell’elenco degli idonei alla nomina di Direttori Sociosanitari delle ATS 
ed ASST lombarde come da DGR N°1225 del 07 febbraio 2019  
 
Anno 2014: inserita nel nuovo elenco degli idonei alla nomina di Direttore Generale delle 
Aziende sanitarie pubbliche lombarde _D.G.R. 16 aprile 2014 - n. X/1672. 
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POSIZIONE LAVORATIVA 

ATTUALE 
 
 
 
 
 
 
 
 

ESPERIENZA 

PROFESSIONALE 
 
 
ASST MANTOVA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Azienda Socio-Sanitaria Territoriale di Mantova 
Strada Lago Paiolo 10 
46100 Mantova 
 
Dal 16 novembre 2022 incarico quinquennale della Direzione del Distretto mantovano 
dell’ASST di Mantova, con sede a Mantova; 
Direttore della SC Gestione delle Fragilità. 
 
 

 

− dal 1° maggio 2022 ad oggi, attribuzione ad interim della Direzione del Distretto 
mantovano dell’ASST di Mantova con sede a Mantova; 

− dal 1° maggio 2019 conferimento incarico quinquennale di Direzione di 
Dipartimento delle Fragilità ASST Mantova; 

− dal 1° gennaio 2019 al 30 aprile 2019 proroga incarico di Direzione di Dipartimento 
delle Fragilità di ASST Mantova; 

− dal 02 maggio 2017 al 31 dicembre 2018 incarico di Direzione di Dipartimento delle 
Fragilità di ASST Mantova; 

− dal 01 maggio 2017 al 30 aprile 2022, rinnovato in data 29/04/2022 per ulteriori 5 
anni, fatta salva l’eventuale diversa organizzazione che potrebbe delinearsi 
all’adozione nuovo POAS, incarico di Direzione della Struttura Complessa Gestione 
delle Fragilità presso ASST Mantova; 

− dal 01° gennaio 2016 al 30 aprile 2017 incarico di Direttore Struttura Complessa 
Area sociosanitaria presso ASST Mantova. 

 
 
Azienda Sanitaria Locale della Provincia di Mantova 
Via dei Toscani, 1 
46100 Mantova 
 

• dal 01 ottobre 2015 attribuzione incarico quinquennale di Direttore della struttura 
complessa Area fragilità sociosanitaria come da Deliberazione ASL n° 307 del 24 
settembre 2015; 

• dal 01 luglio 2013 al 30 settembre 2015 incarico Dirigente di struttura Semplice 
Responsabile del Servizio Programmazione, Coordinamento e Raccordo territoriale 
(rinnovato con deliberazione Asl n° 195 del 20 giugno 2013 e a scadenza 30 giugno 
2016); 

• dal 1° gennaio 2013 al 30 giugno 2013 proroga incarico di Dirigente di struttura 
Semplice quale Responsabile del Servizio Programmazione, Coordinamento e 
Raccordo territoriale della Direzione Sociale dell’Asl della Provincia di Mantova; 

• da 1° giugno 2012 al 31 dicembre 2012 proroga incarico di Dirigente di struttura 
Semplice quale Responsabile del Servizio Programmazione, Coordinamento e 
Raccordo territoriale della Direzione Sociale dell’Asl della Provincia di Mantova, 
come da delibera n 138 del 27 aprile 2012 e comunicazione ad integrazione del 
contratto individuale n 17 del 01 giugno 2009; 

• dal 1° giugno 2009 al 31 maggio 2012 incarico triennale di Dirigente di struttura 
Semplice quale Responsabile del Servizio Programmazione, Coordinamento e 
Raccordo territoriale della Direzione Sociale dell’Asl della Provincia di Mantova, in 
esecuzione alla deliberazione Asl n 253 del 29 maggio 2009; 

• dal 1° aprile 2008 a 30 maggio 2009: incarico provvisorio di Responsabile di 
Struttura semplice Servizio Fragilità e Ufficio Programmazione, Coordinamento e 
Raccordo territoriale della Direzione Sociale dell’Asl della Provincia di Mantova, in 
esecuzione della deliberazione Asl n 37 del 29 gennaio 2008 e n 201 del 28 aprile 
2008; 
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INCARICHI RICOPERTI 
IN ASST MANTOVA 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

INCARICHI IN ASL DELLA 
PROVINCIA DI MANTOVA 
 
 
 
 
 

• dal 05 giugno 2003 a 30 marzo 2008: incarico dirigenziale (ad interim) in qualità di 
Coordinatore Sociale del Distretto di Suzzara/Ostiglia dell’ASL della Provincia di 
Mantova, con diretta gestione del personale assegnato (Consultori- Sert e Sportelli 
informativi), delle risorse strumentali necessarie alle attività dei servizi sociosanitari 
e conseguente controllo e mantenimento della spesa entro i valori di budget 
assegnati; dal 05.01.2005 al 30 marzo 2008 incarico dirigenziale di alta 
specializzazione di Responsabile Ufficio “Sportello sociosanitario e Coordinamento 
interventi sociali del Distretto di Suzzara ed Ostiglia” dell’ASL della Provincia di 
Mantova, trasformato in Struttura Semplice “Coordinamento Sociale distrettuale” 
con deliberazione n 165 del 14.4.2008; 

• dal 24 settembre 1998 al 4 giugno 2003: Coordinatore Sociale del Distretto di 
Suzzara, atto deliberativo n. 980956 del 24 settembre 1998 dell’ASL della Provincia 
di Mantova; 

 
Unità Socio-Sanitaria Locale n. 49 di Suzzara 
 

• dal 01 agosto 1992 al 23 settembre 1998: Dirigente Psicologo di I° livello, in ruolo 
al Consultorio Familiare di Suzzara, ex USSL n.49 poi USSL N. 22, con ruolo 
professionale;  

• dal 5 novembre 1990 al 31 luglio 1992: incarico libero professionale presso USSL 
n 49 di Suzzara, in qualità di Psicologo presso il Consultorio Familiare per 30 ore 
settimanali; 

• dal settembre 1987: libero professionista in qualità di Psicologa e incarico di 
coordinamento psico-pedagogico dei Nidi e scuole dell’infanzia presso i Comuni 
della bassa reggiana; 

 
 
 

1. Incarico di componente dell’unità di monitoraggio dello stato di attuazione della 
missione 6C1 del Piano di Ripresa e Resilienza- DGR N. 7472 del 30 novembre 
2022. 

 
2. Con deliberazione n.846 del 29.09.2022 conferimento incarico componente 

dell’Unità di crisi aziendale “Piano strategico-operativo di preparazione e risposta a 
una pandemia influenzale 2021 – 2023”; 

 
3. Con deliberazione n. 389 del 26.03.2020 incarico di componente dell’unità di crisi 

dell’ASST di Mantova per la gestione dell’emergenza epidemiologica da Covid 19 
con funzioni di coordinamento delle azioni assunte da Udc sul territorio, strutture 
sociosanitarie e Centro servizi; 

 
4. Vicecoordinatore del gruppo R.I.C.C.A (Rete di Continuità Clinico Assistenziale) 

come da deliberazione n°855 del 4 luglio 2018; 
 

5. Componente del Collegio di Direzione di ASST Mantova dal maggio 2017; 
 

6. Componente del Comitato Scientifico Formazione aziendale. 
 
 
 

1. Componente della Commissione provinciale per la valutazione delle domande per 
i contributi di pazienti con disabilità gravissima, come da deliberazione ASL n. 442 
del 28 dicembre 2012 e determinazione ASL n. 18 del 9 luglio 2014; 

 
2. Coordinatore della Commissione provinciale per le misure innovative. come da 

comunicazione del 21 giugno 2012 a firma del Direttore Sociale e successivamente 
per responsabilità diretta dei Progetti Innovativi e delle sperimentazioni; 
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FORMAZIONE ACQUISITA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
3. Componente del Tavolo per il monitoraggio del protocollo di intesa a garanzia della 

continuità assistenziale nel prendersi cura del paziente fragile nel post dimissione, 
come da determinazione ASL n. 7 del 14 febbraio 2013; 

4. Componente della Cabina di regia della sperimentazione in area dipendenze, 
incarico conferito in quanto responsabile delle sperimentazioni riferita alla DGR. 
3239 del 4 aprile 2012 e successive; 

5. Componente della Cabina di regia territoriale integrata per gli interventi sociali e 
sociosanitari, come da deliberazione ASL n. 229 del 30 giugno 2014; 

6. Presidente Tavolo di partecipazione dei componenti del Terzo Settore, come da 
deliberazione ASL n. 240 del 22 giugno 2011 e n. 95 del 26 marzo 2012; 

7. Presidente del Gruppo Interistituzionale territoriale per i piani di inclusione sociale 
delle persone sottoposte a provvedimenti dell’Autorità giudiziaria, come da 
deliberazione ASL n. 107 del 31 marzo 2014; 

8. Presidente del Comitato di valutazione e monitoraggio per le politiche territoriali di 
conciliazione, come da deliberazione ASL n. 136 del 30 giugno 2014; 

9. Componente del Consiglio Sanitari dell’ASL della Provincia di Mantova dal 2008 ad 
oggi, come da deliberazione ASL n. 315 del 7 luglio 2008; 

10. Componente del Comitato scientifico per la Formazione professionale dal febbraio 
2009 ad oggi, come da deliberazione ASL n. 57 del 10 febbraio 2009 e n. 266 del 
31 luglio 2012; 

11. Componente del Comitato di Etica dell’Azienda Ospedaliera Carlo Poma di 
Mantova, in qualità di esperta in Psicologia, con autorizzazione ASL, a seguito di 
deliberazione AO Carlo Poma n 298 del 29 maggio 2003, riconfermata con 
comunicazione Prot. 016283/2010 del 4 maggio 2010 a firma del Direttore Generale 
dell’A.O. Carlo Poma. L’incarico si è concluso nel dicembre 2013 per costituzione 
di un Comitato Etico Unico presso AO di Cremona. 

 
 
 
 
FORMAZIONE ACQUISITA IN AMBITO MANAGERIALE 
 

Elementi di riflessione sul sistema sanitario nazionale e sistema sanitario 

regionale: dalla legge 23/2015 alle prospettive future_ docenti Dott. Lucchina Carlo 

e del Dott. Macchi Luigi_ 7 giugno 2022 

Perfezionamento universitario, anno 2021/2022, dal titolo” Organizzazione e 

gestione delle case di Comunità nell’ambito del riordino della sanità territoriale”, 

istituito con decreto direttoriale n. 7851 del 27 luglio 2021- Università Cattolica di 

Milano 

Partecipazione al Laboratorio di formazione e benchmarking per il community 

building a tutela della salute CERGAS Bocconi e MeS Scuola Sant’Anna di Pisa 

Milano, sviluppatosi da aprile 2019 a febbraio 2021 

Partecipazione a webinar FIASO “Covid-19 e Disease management nella nuova 
normalità: modelli regionali a confronto” -13 luglio 2020 
 
Partecipazione al webinar FIASO “Covid-19 e Disease management nella nuova 
normalità: modelli regionali a confronto- 2 luglio 2020 

 
Partecipazione a gruppi del workshop interattivo dal titolo “Nuovi modelli 
organizzativi Sviluppo nuove professionalità” 10 giugno 2019 FIASO Milano  Titolo 
Progetto: “Clinical Manager e Process Owner: i risultati di un percorso di 
integrazione tra MMG e Specialisti”. 
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Gruppo di lavoro: la presa in carico del paziente cronico – sviluppo del percorso in 
ASST MANTOVA dal 12/02/2019 al 17/12/2019 - partecipante 
 
Gestione posti letto e sovraffollamento in pronto soccorso dal 28/06/2019 al 
13/12/2019 - partecipante 
 
Covid: unità di crisi per la gestione dell’emergenza epidemiologica da nuovo   
coronavirus dal 30/06/2020 al 18/12/2020 – partecipante; 
 
Covid: riapertura delle attività ambulatoriali dal 01/07/2020 al 18/12/2020 – 
partecipante; 
 

Gruppo di lavoro: la presa in carico del paziente cronico - modalità organizzative in 
ASST di Mantova" 3 – 10 ottobre 2018 docente Dr. Paolo Camassi  
Durata: 2 giornate 
 
Formazione ai Direttori di struttura complessa e struttura semplice dipartimentale in 
materia di valutazione di 1^ e 2^ istanza 3 maggio 2018  
Durata: 4 ore 
 
Partecipazione al corso Processo di presa in carico del paziente cronico Viterbo 18 
-19 maggio 2018 presso sito operativo S.Agostino;  
Durata: 2 giornate  
 
Evento formativo “Progetto per lo sviluppo del Piano di Organizzazione Aziendale 
Strategico della ASST di Mantova anni 2016/2018 - Gruppo direzionale” 
organizzato dalla Azienda Socio-Sanitaria Territoriale di Mantova 
Durata: 11,5 ore 
 
Qualità e management nelle organizzazioni sanitarie dal 21/02/2016 al 06/06/2017-
PROGEA- corso management e governo della Aziende sanitarie locali accreditato 
da I.Re.F _ scuola in Direzione in Sanità quale evento utile alla rivalidazione 
manageriale del certificato di formazione manageriale  
Durata: ore 45 ore (6 giornate) 
 
Sviluppo del modello di presa in carico della cronicità Il 9 novembre e 11 dicembre 
dalle ore 14.00 alle ore 17.00 presso   la Direzione Generale dell’ATS Val Padana 
sede di Cremona docente Prof Francesco Longo – Bocconi;  
Durata: ore 6  
 
La presa in carico nella cronicità Mantova 11 dicembre 2017 prof. Longo  
Durata: ore 3 
 
Il procedimento disciplinare nel pubblico impiego e le nuove disposizioni di 
contrasto all'assenteismo introdotte dal Decreto Renzi 9 -14 Novembre 2016  
Durata: ore 8   
 
IL SSL un anno dopo: un primo bilancio possibile?  Università degli Studi Milano 
Dipartimento di Scienze Biomediche per la salute 28/10/2016;  
Durata: 1 giornata 
 
Approfondimenti di analisi organizzativa correlati a progetti di orizzontalità: i martedì 
di Stucchi  
Durata: ore 7,5 
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Workshop tenutosi in Asl Mantova il 30 novembre 2015 dal titolo “Sistema sanitario: 
il paradigma della riforma” codice n. 56/2015; crediti ECM 4.9 
Durata: ore 7 
 
Bilancio triennale dell’attività di prevenzione alla corruzione nell’Asl di Mantova– 14 
dicembre 2015  
Durata: 1 giornata 
 
E-Learning puro tenutosi dal 01 novembre 2014 al 31 dicembre 2014 presso Ufficio 
Formazione ASL Mantova dal titolo“Aspetti della prevenzione della corruzione e 
dell'illegalità nella pubblica amministrazione” codice ID 90934.1, Crediti ECM 12 
Durata: ore 8 
 
Convegno tenutosi 17 dicembre 2014 presso Auditorium Associazione Industriali a 
Mantova dal titolo “La decisione discrezionale: qualificazione del lavoro o rischio di 
corruzione?” codice ID 91682.1, Crediti ECM 3 
Durata: ore 4 
 
Corso residenziale tenutosi il 15 e 18 settembre 2014 organizzato dall’ASL di 
Mantova dal titolo “Tecniche e strategie di gestione del conflitto interpersonale”, 
codice ID 894090.1, Crediti ECM 
Durata: ore 14 

Corso di rivalidazione Struttura Complessa “Management e governo delle strutture 
sanitarie locali”, organizzato da Progea srl di Milano – Mantova, con rilascio di 
attestato di partecipazione e superamento (punteggio finale 100/100); Corso 
accreditato da I.Re.F Scuola di Direzione in Sanità (settembre - dicembre 2010) 
Durata: 45 ore 
 
Percorso formativo dal titolo “Il marketing della salute e gli strumenti di analisi dei 
bisogni” organizzato dall’ASL di Mantova (12/09-30/11/2005) 
Durata: 45 ore 
 
Evento formativo “Il ruolo dei dirigenti e collaboratori con funzioni direttive 
nell’organizzazione, gestione e valutazione del personale”, organizzato dall’Asl di 
Mantova, dal 25/09 al 26/10/2007 
Durata: 24 ore 

Evento formativo “Introduzione al sistema qualità aziendale”, organizzato dall’Asl 
di Mantova (06/04-05/05/2005) 
Durata: ore 32 

Formazione Manageriale per Dirigenti di Struttura complessa” - Edizione 
GALDSCTO202 - Bozzolo e Milano “Galgano & Associati” - certificato  di 
Formazione manageriale conferito con decreto dell’Assessore alla Sanità della 
Regione Lombardia n 4602 del 19 marzo 2003 per frequenza e superamento con 
alto merito del Corso di Formazione Manageriale per Dirigente di Struttura 
Complessa (febbraio a novembre 2002) 
Durata: 150 ore 

 

FORMAZIONE PROFESSIONALE 

1. Progetto ABEOSOSTEGNO: come accompagnare “quasi per mano” i protagonisti 
delle storie di malattia- Mantova 18/09/2019 - Resp. scient 
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2. Alleanza e comunicazione tra operatori e caregivers nell'assistenza Domiciliare dal 
15/04/2019 al 10/12/2019 - Resp. scient.  

3. Progetto di ricerca AIM con studio APS: ascoltare interpretare per migliorare dal 
02/05/2018 al 31/10/2018;  

4. Strumenti e tecniche di lavoro per lo sviluppo di una comunicazione efficace con 
l'equipe e con il paziente in qualità di Responsabile scientifico. dal 08/03/2018 al 
19/04/2018;  

5. La voce delle associazioni nel percorso di presa in carico sede Regione Lombardia 
7 maggio 2018; 1 giornata 

6. Fsc gruppo di miglioramento percorso di gestione del paziente con demenza tra 
ospedale e territorio anno 2018 

7. Fsc gruppo di miglioramento organizzazione centro servizi anno 2018 
8. Fsc a supporto dei lavori di preparazione dell'evento congressuale "Consenso 

informato e responsabilità medica nell'assistenza del pazienti fragili" Il 10/01/2018 
- Tutor 

9. Fsc rivolta ai componenti del collegio tecnico per l'acquisizione di competenze 
avanzate Il 19/12/2017 - Partecipante  

10. Fsc gruppo di miglioramento organizzazione centro servizi dal 12/10/2017 al 
14/12/2017 - Partecipante 

11. Stato di avanzamento dei servizi del Dipartimento delle Fragilità nell'ambito 
dell'evoluzione del sistema sociosanitario lombardo Il 04/12/2017 

12. ll valore del rischio. Dall'identificazione al monitoraggio. un caso di formazione 
integrata...dal dire al fare! - format per Dipartimenti Sanitari Il 30/11/2017 - 
Partecipante 

13. Fsc gruppo di miglioramento percorso di gestione del paziente con demenza tra 
ospedale e territorio dal 10/05/2017 al 25/10/2017 - Partecipante 

14. Percorsi di continuità assistenziale territorio - Ospedale - Territorio. riflessioni su un 
dialogo tra modelli Il 19/09/2017 – Partecipante ORE 4  

15. il dolore e le sofferenze inutili il 05/06/2017 - Partecipante 
16. Seminario per aspiranti amministratori di sostegno dal 06/05/2017 al 20/05/2017 - 

Resp. scient. (corsi) 
17. Corso residenziale per professionisti sanitari dei dipartimenti di neuroscienze e 

salute mentale: amministratore di sostegno tra dovere e diritto dal 20/04/2017 al 
18/05/2017 - Resp. scient. (corsi) 

18. Il Dipartimento delle Fragilità': nuovo modello organizzativo Il 15/05/2017 - Resp. 
scient. (conv.+FSC) 

19. Un viaggio nelle traiettorie delle insufficienze d’organo end stage: la gestione 
integrata dei malati con bisogni di cure palliative - dal 27/03/2017 al 10/04/2017 - 
Partecipante 

20. Fondamenti per la prevenzione della corruzione dalla diagnosi alla cura. il conflitto 
di interessi nella pratica medica – sanitaria Il 15/12/2016 - Partecipante 

21. Gruppo di miglioramento finalizzato all'allineamento dei percorsi, della 
documentazione sociosanitaria (Fasas) e dei documenti di gestione della qualita' 
aziendale nella gestione dei pazienti cronici e fragili nell'ottica di integrazione tra 
polo ospedaliero e rete territoriale – Mantova 11/08/2016 al 15/12/2016 

22. Audit sul processo di valutazione multidimensionale del paziente fragile - Dal 
14/04/2016 al 06/12/2016 - Resp. scient.  

23. fsc gruppo di miglioramento percorso di gestione del paziente con demenza tra 
ospedale e territorio Il 23/11/2016 

24. fsc gruppo di miglioramento organizzazione centro servizi 
il 23/11/2016  

25. Comunicare: una medicina per il cambiamento il 24/10/2016 
26. Workshop tenutosi in Asl Mantova dal 16 settembre al 18 novembre 2015 dal titolo 

“Le misure innovative in ambito socio sanitario: la presa in carico del paziente e 
della sua famiglia dalla valutazione alla verifica degli interventi” - cod. n. 28/2015 
della durata ore 25; crediti ECM 32 
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27. Corso tenutosi a Mantova il 16 giugno 2015 dal titolo “La Banca Dati Assistito: uno 
strumento che tutti concorrono a costruire” corso n ° 31/2015 della durata di 6 ore 
; crediti formativi 6 

28. Convegno/congresso tenutosi il 6, 14 e 20 novembre 2014 presso Ufficio 
Formazione ASL di Mantova dal titolo” I Disturbi dello spettro autistico e ciclo di 
vita” codice ID 91340.1 della durata ore 21, crediti ECM 15.7; 

29. Convegno tenutosi il 10 ottobre 2014 presso Aula Magna Fondazione Università di 
Mantova dal titolo “Stati estremi della mente nella relazione madre-bambino. presa 
in carico, lavoro d'équipe”, della durata di ore 7; 

30. Convegno tenutosi 20 settembre 2014 a Sassuolo presso Auditorium Confindustria 
Ceramica dal titolo:” Demenza di Alzheimer: anche le terapie non farmacologiche 
per una buona domiciliarità” della durata di ore 4;  

31. Corso residenziale tenutosi il 14 maggio 2014 presso Ditta Versalis a Mantova dal 
titolo “Formazione addetti alla prevenzione incendi, lotta antincendio e gestione 
delle emergenze”, codice ID 86222.5, della durata di ore 5, crediti ECM 5 ; 

32. Convegno tenutosi il 14 aprile 2014 presso Sala Ottagono Centro Congressi 
MA.MU dal titolo “Regole di sistema o elementi di riforma sanitaria”, della durata di 
ore 4.00; 

33. Convegno tenutosi il 13 febbraio 2014 a Mantova dal titolo “La riforma del welfare 
in Lombardia: una scelta una necessità. I Comuni e la cooperazione insieme per 
un unico obiettivo: il bene dei cittadini” della durata di ore 4; 

34. Convegno tenutosi il 04 novembre 2013 presso ufficio formazione ASL di Mantova 
dal titolo: “Formazione obbligatoria D.LGS N. 81/2008 ART. 37 C. 7 - formazione 
preposti”, codice ID: 81122.2, della durata di n. 8 ore, crediti ECM 6; 

35. Convegno tenutosi dal 16 settembre 2013 al 07 ottobre 2013 presso aule didattiche 
Ufficio Formazione ASL di Mantova dal titolo “Psicologia dell'emergenza”, codice 
ID: 80155.1, della durata di n. 24 ore, crediti ECM 18; 

36. Evento residenziale video conferenza tenutosi dal 24 giugno 2013 al 26/06/2013 
presso Aule Didattiche Ufficio Formazione ASL di Mantova dal titolo: “Formazione 
obbligatoria D.lgs. n. 81/2008 art. 37 - formazione specifica al personale sanitario”, 
codice ID: 78375.3, della durata di n. 8 ore, crediti ECM 8; 

37. Evento residenziale tenutosi dal 23 ottobre 2012 al 21 novembre 2012 presso Aule 
Didattiche Ufficio Formazione ASL di Mantova dal titolo “Le life skills come 
strumento di base per la promozione e l'educazione alla salute”, codice ID: 70491.2, 
della durata di n.20 ore, crediti ECM 21; 

38. Formazione a Distanza (FAD) tenutosi dal 10 settembre 2012 al 31 dicembre 2012 
dal titolo “D.LGS N. 81/2008 - ART. 37 comma 1-A - formazione generale”, codice 
ID: 69417.1, della durata di n. 4 ore, n. 6 crediti ECM; 

39. Evento residenziale Congresso tenutosi il 26 settembre 2012 presso Ufficio 
Formazione ASL di Mantova dal titolo “Il ruolo del comitato scientifico nella logica 
della formazione continua in Sanità'”, codice ID: 69965.1, della durata di n. 4 ore, 
n. 3 crediti ECM; 

40. Evento residenziale Congresso tenutosi dal 15 maggio 2012 al 12 ottobre 2012 
presso Aule Didattiche Ufficio Formazione ASL di Mantova dal titolo: “Valutazione 
delle persone disabili mediante L'international Classification of Functioning (ICF)”, 
codice ID: 66299.2, della durata di n.18 ore, n.13.5 crediti ECM; 

41. Evento residenziale Corso tenutosi dal 11 aprile 2012 al 03 maggio 2012 presso 
Ufficio Formazione Mantova dal titolo: “Le buone pratiche di conciliazione nelle 
aziende del territorio: analisi, confronto e possibilità di partnership”, codice ID: 
63374.1, della durata di n. 8 ore, n. 8 crediti ECM; 

42. Evento “Nuova Programmazione Sociale” presso Regione Lombardia - 12 gennaio 
2012 durata 4 ore; 

43. Evento residenziale Corso tenutosi dal 22 settembre 2011 al 06 ottobre 2011 
presso Aule Didattiche Ufficio Formazione ASL di Mantova dal titolo “Banca dati 
fragilità: dal significato del dato alla programmazione socio sanitaria”, codice ID: 
60934.1, della durata di n. 22 ore, n. 22 crediti ECM. 
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ATTIVITÀ DI 

RELATORE/DOCENTE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

− Responsabile scientifico e relatrice al Convegno “Sviluppo e nuovi assetti 
organizzativi territoriali nelle ASST: esperienze a confronto_ 14/10/2022 Sala 
Ottagono del Centro Ma.Mu Mantova; 

− Docente al corso “la corretta gestione del paziente malnutrito tra ospedale e 
territorio: appropriatezza prescrittiva, rete nutrizionale, la voce delle famiglie, la 
nutrizione nel fine vita. Date: 14/11- 30/11-5/12; 

− Docente al corso “integrazione ospedale-territorio sistema sanitario regionale 
Lombardia. La presa in carico del paziente operato e dimesso dalla s.c. di 
chirurgia toracica con ausilio della telemedicina. 3 edizioni settembre, ottobre 
2022  

− Docente al corso residenziale a carattere obbligatorio per professionisti sanitari 
della Struttura Complessa di Malattie Infettive (ex l. 135/90) dal 04/10/2021 al 
16/12/2021; 

−  Docente al corso “aspetti organizzativi e di comunicazione nella presa in carico 
del paziente cronico” dal 21/09/2021 al 14/12/2021; 

− Docente al corso “dinamiche relazionali tra operatori, care givers e pazienti affetti 
o con esiti da COVID-19 d al 18/05/2021 al 03/11/2021; 

− Docente all’evento di FIASO Webinar. COVID-19 “Le trasformazioni della 
assistenza territoriale. L'estensione dell'assistenza ospedaliera sul territorio” 16 
giugno |2020 12,00-13,30 Tiziana Lavalle, Direttore U.O.C. Sviluppo organizzativo 
e del capitale umano, IFO - Istituti Fisioterapici Ospitalieri Raffaello Stradoni, 
Direttore generale, ASST di Mantova Angela Bellani, Direttore del Dipartimento 
delle fragilità, ASST di Mantova Francesco Longo, Professore Associato del 
Dipartimento di Analisi delle Politiche e Management Pubblico, Università Bo 

− Docente al corso residenziale a carattere obbligatorio per professionisti sanitari 
della struttura complessa di malattie infettive (EX L. 135/90) dal 07/01/2019 al 
14/01/2019;  

− Relatore ai “laboratori di costruzione di percorsi trasversali ed inter aziendali per la 
presa in carico del paziente cronico: integrazione MMG e specialisti” dal 25/03/2019 
al 18/04/2019 - Resp. Scient 

− Relatore al corso “MMG e specialisti: modelli di integrazione e proposte operative” 
dal 23/03/2019 al 11/05/2019 - Mantova 

− Relatore al Convegno “cronicità e fragilità: modelli a confronto 18/10/2019 - 
Mantova SEMINARIO VESCOVILE   

− Docente al gruppo di lavoro: la presa in carico del paziente cronico – sviluppo del 
percorso in ASST MANTOVA dal 12/02/2019 al 17/12/2019  

− Docente al corso di formazione “Il paziente cronico: stato di avanzamento e novità’” 
Mantova 12/13 novembre 2018; 

− Docente al Congresso MA.CRE Crema 22 settembre 2018 “PAI e Reti in 
Allergologia e Pneumologia: criticità e valore aggiunto “;  

− Docente Corso 2 edizione “La presa in carico del paziente cronico: il case manager 
nella ASST di Mantova” 24, 25 e 28 settembre 2018;  

− Docente al corso 2 edizione “La presa in carico del paziente cronico: il case 
manager nella ASST di Mantova, 2-3-6 Luglio 2018;  

− Docente al corso “Guida alla compilazione del PAI” dal 10 aprile 2018 al 07 giugno 
2018;  

− Moderatore al Congresso “Consenso informato e responsabilità medica 
nell’assistenza del paziente fragile” Sala Ottagono c/o MaMu Multicentre Mantova 
20 marzo 2018 

− Relatore e moderatore al Convegno” Interazioni cuore-polmoni scenari clinici dall’ 
ospedale al territorio” con la relazione” nuove modalità di presa in carico del 
paziente cronico in ottemperanza alla Deliberazione n° X /6164 della Regione 
Lombardia - Salone Mantegnesco – Fondazione Università Mantova 10 marzo 2018 

− Docente al corso “Consenso informato e responsabilità medica nell’assistenza del 
paziente fragile” 20/03/2018;  
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− Relatore “L’impatto della l 23/2015 all’interno del Dipartimento Medico ASST 
Mantova 11 dicembre 2017;   

− Docente al corso “Malattie cerebrovascolari in ambito internistico dal 04 maggio 
2017 al 08 maggio 2017;  

− Docente al Corso residenziale a carattere obbligatorio per professionisti sanitari 
della struttura complessa di malattie infettive (EX L. 135/90) . Dal 14 ottobre 2016 
al 24 gennaio 2017; 

− Docente al Corso residenziale a carattere obbligatorio per professionisti sanitari 
della struttura complessa di malattie infettive (EX L. 135/90) Dal 15 novembre 2016 
al 1° dicembre 2016; 

− Docente al corso residenziale a carattere obbligatorio per professionisti sanitari 
della struttura complessa di malattie infettive (eX L. 135/90), tenutosi a Mantova 
novembre – dicembre 2016;  

− Relatore al Workshop “Malattie rare” Mantova 10 maggio 2016 

− Docente al Workshop “le misure innovative in ambito socio sanitario: la presa in 
carico del paziente e della sua famiglia dalla valutazione alla verifica degli interventi” 
- cod. n. 28/2015 tenutosi in Asl Mantova dal 16 settembre al 18 novembre 2015 
per un totale di ore 25;  

− Docente ad incontro informativo il 02 marzo 2015 presso il Centro di Formazione 
San Pellegrino di Castiglione delle Stiviere su “Utilizzo della scheda informatizzata 
per le dimissioni protette del paziente fragile”, rivolto ai Dirigenti Medici dei reparti 
dell’Ospedale San Pellegrino, l’evento non è stato accreditato; 

− Docente al corso sulla continuità delle cure “Azienda Sanitaria Locale: La continuità 
delle cure per il paziente fragile assistito a domicilio”, rivolto a Medici e Infermieri 
del Reparto Malattie infettive dell’Azienda Ospedaliera Carlo Poma – 7 ottobre 
2013; 

− Docente al corso di formazione obbligatorio per professionisti della struttura 
complessa malattie infettive: “Le dimissioni protette del paziente fragile”, rivolto ai 
Dirigenti Medici ospedalieri dell’Azienda Ospedaliera Carlo Poma di Mantova nelle 
date 20 e 27 marzo 2013, 15 maggio 2013 e 12 giugno 2013, con crediti ECM 0.5 
per ogni edizione; 

− Docente “Centro di Formazione Ospedale San Pellegrino di Castiglione delle 
Stiviere s.r.l.” per le 5 edizioni del Convegno: “Le demenze – malattia della 
memoria”, nei giorni: 11 aprile, 9 e 23 maggio, 6 giugno e 26 settembre 2013, 
docenza di ore 1 per ogni edizione;  

− Moderatore al Convegno: “Linee di programmazione regionale in Area di 
Esecuzione Penale: progetti sul territorio mantovano”,24 ottobre 2013 presso 
Prefettura Mantova; 

− Relatore all’ Evento Residenziale “Congresso”, tenutosi il 25 ottobre 2012 presso 
Aula Magna Università Mantova dal titolo “ICF - International Classification of 
Functioning dal focus sui limiti della persona disabile a quello sulle sue 
potenzialità'”, codice ID: 70770.1, della durata di n. 4 ore, crediti ECM n. 2 intervento 
dal titolo “Integrazione socio-sanitaria, percorsi di vita e ICF”; 

− Docente al Convegno “La famiglia e Alzheimer: una quotidianità possibile” presso 
Auditorium MPS Mantova, 24 settembre 2012, intervento dal titolo “Progetti 
sperimentali sul territorio mantovano - dai gruppi per le famiglie ai voucher tutelari 
una risposta alla fatica della cura” codice ID: 69655.1, della durata di n. 4 ore, n. 2 
crediti ECM; 

− Relatore presso RSA Villa Aurelia a Marcaria in evento satellite in data 24 settembre 
2012, dal titolo: “Non dimenticarti di chi dimentica - conversazioni su Alzheimer e 
dintorni”;  

− Relatore del Convegno “Piano di intervento in area penale: risultati e prospettive 
nel territorio mantovano, 24 febbraio 2012, presso ARCI TOM Mantova, dal titolo “Il 
piano di intervento: l’esperienza mantovana”;  
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PUBBLICAZIONI 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

− Relatore al Convegno “La rete di cure palliative”, presso sede Ma. Mu Mantova, 3 
dicembre 2011, intervento Tavola rotonda dal titolo: “Il problematico passaggio dalle 
cure oncologiche alle cure palliative”; 

− Convegno “La famiglia e Alzheimer: una quotidianità possibile” presso Auditorium 
MPS Mantova, 24 settembre 2012   

− Convegno ““Piano di intervento in area penale: risultati e prospettive nel territorio 
mantovano, 24 Febbraio 2012 presso ARCI TOM Mantova 

− Convegno dal titolo “il Centro per l’Assistenza Domiciliare Confronto sui modelli 
organizzativi del Ce.A.D in Lombardia  presso Teatro Vittoria a Viadana, 27 ottobre 
2010 

 
 
TITOLO: Project work un modello per una presa in carico domiciliare dei pazienti cronici e 
fragili nelle case della comunità: la sfida dell’integrazione – Autori Simone Baroni Angela 
Bellani Sabrina Cattaneo Elena Mariani Ilaria Marzi Grazia Volpi- rivista della Società 
italiana di diritto sanitario (il n. 2/2022 di "Corti Supreme e Salute” 
 
TITOLO: Early and persistent viral clearance inCOVID-19 patients treated with 
convalescent plasma -Autori: EMassimo Franchini a,∗ Claudia Glingani a Angela Bellani 
b Nicola Cicorella b Alessandro Amadini b Giuseppe De Donnoc Salvatore Casari d a 
Department of Hematology and Transfusion Medicine, Carlo Poma Hospital, Mantova, Italy 
b Department of Frailty, Carlo Poma Hospital, Mantova, Italy c Lung Unit, Carlo Poma 
Hospital, Mantova, Italy d Unit of Infectious Diseases, Carlo Poma Hospital, Mantova, 
Italylsevier journals – anno 2021 
 
TITOLO: Safety and Efficacy of Convalescent Plasma in Elderly COVID-19 Patients: 
The RESCUE Trial Autori: Massimo Franchini, MD; Claudia Glingani, BSc; Mario Morandi, 
PhD; Giovanni Corghi, PhD; Sara Cerzosimo, PhD; Gloria Beduzzi, PhD; Andrea Storti, PhD; 
Vincenza Di Stasi, PhD; Giulia Rastrelli, PhD; Linda Vignozzi, PhD; Carlo Mengoli, PhD; 
Martina Garuti, PhD; Massimiliano Beccaria, PhD; Francesco Inglese, PhD; Beatrice Caruso, 
PhD; Roberto Antonio Petilino, PhD; Massimo Amato, PhD; Michele Nicchio, PhD; Mauro 
Pagani, PhD; Angela Bellani, PhD; Gianpaolo Castelli, PhD; Salvatore Casari, PhD; and 
Giuseppe De Donno, PhD -MAYO CLINIC PROCEEDINGS: INNOVATIONS, QUALITY & 
OUTCOMES-_aprile 2021 
 
TITOLO: Trattare con cura, i servizi per la persona fragile- AUTORI vari 
Angela Bellani autore di: 
- Introduzione 
- La Programmazione del governo della rete degli interventi sanitari, socio sanitari e socio 
assistenziali a supporto della famiglia. 
- Sintesi degli interventi e lavori in corso. 
Data di pubblicazione: Mantova Maggio 2010 
Tipo di pubblicazione: Materiali dell’osservatorio sociale della Provincia di Mantova – 
Quaderno n°4  
 
TITOLO: Diventare Amministratore di sostegno – AUTORI vari  
Angela Bellani e Monica Garatti autori di “L’amministratore di sostegno: conoscere per 
aiutare”. 
Data di pubblicazione: Mantova giugno 2010 
Tipo di pubblicazione: Materiali dell’osservatorio sociale della provincia di Mantova - 
Quaderno n° 6  
 
Titolo: Infanzia: educazione e complessità. Prospettive psicologiche e pedagogiche 
per una cultura della post programmazione al nido e alla scuola d’infanzia – AUTORI 
vari 
Angela Bellani autore di “Un processo evolutivo: dal piacere autoerotico al piacere 
relazionale”. 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Data di pubblicazione: Milano, Franco Angeli, 1989 
Tipo di pubblicazione: monografia  
 
 
Madrelingua: Italiano 
Altre lingue: Francese 
 
Capacità di lettura: livello A2 
Capacità di scrittura: livello A2 
Capacità di espressione orale: livello A2 
 
Conoscenza di applicativi: Word, Excel, Access base e PowerPoint.  
Utilizzo di internet e posta elettronica. 
 
Capacità relazionali e di comunicazione acquisite con la formazione, con l’esperienza in 
ambito clinico (gestione di gruppi) e manageriale, supportate da una buona predisposizione 
personale. 
 
Capacità di lavorare in team, di motivare il personale al raggiungimento degli obiettivi 
aziendali. 
Durante la pandemia incaricata della gestione Covid territoriale ho saputo fronteggiare 
l’emergenza e trovare soluzioni organizzative modulate sui bisogni emergenti. 
 
Negli ultimi anni ho partecipato, quale componente, a molteplici Commissioni di concorso 
per Strutture complesse 
Sono stata assegnata dal Direttore Generale alla Governance della campagna vaccinale 
Covid 
Sono componente del Tavolo territoriale gestione Covid, della Cabina di Regia integrata per 
la gestione territoriale del Covid e partecipo agli incontri con Unità di crisi Regione Lombardia 
Componente dell’unità di crisi aziendale, per il polo territoriale   
 
Incarico di componente dell’Unità di crisi aziendale_ deliberazione n.846 del 29.09.2022 
Piano strategico operativo di preparazione e risposta ad una pandemia influenzale 2021 - 
2023  
 
Ho curato e diretto molteplici progetti a livello territoriale, mirati all’integrazione con il polo 
ospedaliero, di seguito elencati:  
 
Progetti più recenti: 
 
Menzione speciale conferita da SDA Bocconi bando Valore pubblico-categoria Nuove 
Fragilità per il Progetto Telemedicina Covid- 20 giugno 2022  
Case della Comunità ed Ospedali di Comunità; Distretti e COT 
Promozione della salute del paziente cronico 
Sviluppo della telemedicina durante la pandemia 
Progetto Infermiere di Famiglia 
Apertura degenza di sorveglianza 
PDTA volti all’integrazione H -territorio ambulatorio demenza, ambulatorio cardiologico del 
cronico, monitoraggio pazienti dimessi dalla Chirurgia toracica, monitoraggio pediatrico 
Covid e no, ecc)  
Presa in carico del paziente cronico secondo il nuovo modello lombardo: istituzione e avvio 
Centro Servizi in qualità di Gestore;  
Sviluppo dei modelli POT e Presst;    
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Mantova, 05 dicembre 2022 

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 della legge 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso 
di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati 
personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03 e s.m.e.. 

Dr. ssa Angela Bellani 


