
 
 
 

  
 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

  
 
 

 
 

 
 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  AZZONI  MANUELA 

Indirizzo   

Cellulare   

Telefono   

Fax   

E-mail  manuela.azzoni@asst-mantova.it 
 

Nazionalità  Italiana 
Luogo e data di nascita    

 
  
 

ESPERIENZE LAVORATIVE   
 

• Periodo (da 1985– a1990)  Infermiera professionale  
• Nome e indirizzo datore di lavoro  Azienda ospedaliera Carlo Poma  

Impiego presso  Reparti: ostetricia-ginecologia-nido-sala operatoria ginecologica 
   
   

 

• Periodo (da 1990– a tutt’ora)  Ostetrica 
• Nome e indirizzo datore di lavoro  Azienda ospedaliera Carlo Poma 

Impiego presso  Reparti: sala parto 
• Tipo di impiego  Contratto a tempo in/determinato 

Funzioni di coordinamento dal 1/4/2016 ( ostetricia, ginecologia, PMA) 
Funzioni di coordinamento dal aprile 2018 ( Ostetricia ) 
 

   
     .  periodo (2007 a 2020)                       - Docente presso corso di laurea in ostetricia (UNIVERSITA’ DI MILANO)  

                                                                     - Coordinatore d’anno corso di laurea in ostetricia anno 2008_2009_2010 

                                                                     -  Nomina di  Assistente di tirocinio    

                                                                        

                                                                     

 



 
 
 

 

  

                                                                     Correlatore tesi di laurea in ostetricia : anno 2009 “ Assistenza ostetrica                    

                                                                        nell’induzione del travaglio di parto”      

                                                      Correlatore tesi di laurea in ostetricia : anno 2010 “ Principali cause di sterilità                      

                                                                        di coppia nella realtà mantovana 

                                                                                Correlatore tesi di laurea in ostetricia : anno 2011 “La voce e il canto strumenti del  
                                                                        percorso nascita 

 
                                                                        Correlatore tesi di laurea in ostetricia: anno 2011” L’ affettività e la sessualità in 
                                                                        gravidanza”               
                                                                                
                                                                                Correlatore tesi di laurea in ostetricia anno 2013  “ Epidurale e depressione post  
                                                                         partum  : esiste una reale correlazione ? “ 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

 
• Data (1983)    

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 CROCE ROSSA ITALIANA 

   
• Qualifica conseguita  DIPLOMA DI  INFERMIERA PROFESSIONALE 

    
 

• Date (1985)   
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 UNIVERSITA’ DI MILANO 

   
• Qualifica conseguita  DIPLOMA DI OSTETRICA 

   
 
                                   .  Data (2010) 
.  Nome e tipo di istruzione o formazione        ITAS MANTEGNA “  Dirigente di Comunità” 
 
                           . Qualifica conseguita           MATURITA’ 
 
 
 

                               Data ( 2012  )             UNIVERSITA’ IULM MILANO 
 

                                                                    
                                                                      “Master di coordinamento e management per le professioni sanitarie” 

                                                                       Anno accademico 2010-2011 
                                   
                                                            
                                                                     
 
 
 
                                    MADRELINGUA  ITALIANO 
 

                                ALTRE LINGUE   
 

  LINGUA 1: FRANCESE 

• Capacità di lettura  BUONA 
• Capacità di scrittura  BUONA 

   



 
 
 

 

 
 

 LINGUA 2 : INGLESE 

• Capacità di lettura 
 

 ELEMENTARE 

   • Capacità di scrittura  ELEMENTARE 
   

 

                          

  
 
 
 
 
  CAPACITÀ E COMPETENZE  
    Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 
 

  
 
 
 
 
 
Esecuzione di corso di alfabetizzazione informatica con discreto utilizzo di programmi 
.Word, Excell ,Power Point  e Internet) 
 
 
 
 
 

 
 
  

 
 
 
PROFESSIONALI 

 
 
 

 Abilitazione all’insegnamento con metodo R.A.T. di psicoprofilassi ostetrica conseguito  
presso SIPPO. Milano 
 
Insegnante di massaggio neonatale ( A.I.M.I.) 
 
Corso di rianimazione e stabilizzazione del neonato critico ( Verona 2004 Mantova 
2012) 
 
Corso sulle metodologie attive per la conduzione di attività didattiche in ambito 
universitario rivolto a docenti ( Mantova 22-27-30 ottobre 2010)  
 
Corso residenziale sulla tutorship per assistenti di tirocinio ( Mantova 17-20-25 
settembre / 5-13 ottobre 2010) 
 
 
Corso allattamento 20 ore OMS ATS Valpadana ( Mantova settembre 2018 ) 
 



 
 
 

 

              CORSI  DI AGGIORNAMENTO 

--------------------------------------- 
 

 
• “Corso di Qualificazione alla preparazione, assistenza al parto e al post-partum in Psicoprofilassi 

Ostetrica”, Milano 3-4-5/06/86                                   

• “Scuola Permanente di Formazione Ostetrica”, Mantova dal 4/10/88 al 26/06/89 

• “Scuola permanente di Formazione Ostetrica” Corso di perfezionamento Post-Diploma, Mantova                   

dal  15/11/88 al 21/03/89 

• “Prevenzione dell’interruzione volontaria di gravidanza: proposte per un nuovo modello 

organizzativo del servizio”, Mantova 06/10/90 

• “Informatizzazione dei consultori famigliari e pediatrici”, Mantova dal 13 al 20/12/93 

• “Il Ruolo dell’Ostetrica nella Società Moderna”, Mantova, 22/01/94 

• “Autonomia Professionale dell’Ostetrica”, Milano 03/06/95 

• “Workshop Internazionale  sulla Chirurgia Endoscopica dei miomi uterini, della statica pelvica, dei 

tumori ginecologici: attualità, clinica, aspetti medico-legali”, Mantova  13-14/09/96 

• “Protocolli in Ostetricia e Ginecologia”, Negrar (VR), 18/03/97 

• “Poliabortività”, Mantova 12/04/97 

• “Emergenza in Gravidanza”, Lodi 18-19/04/97 

• “Corso di Ecografia di Base (riservato alle Ostetriche)”, Mantova  19-20-21-22/05/97 

• “Attuazione delle direttive CEE riguardanti il miglioramento della sicurezza e della salute sul luogo di 

lavoro”, Mantova, 12/07/97 

• “Riunione di Studio sul Difetto di Crescita Fetale”, Mantova 10/11/97 

• “Rieducazione del Pavimento Pelvico”, Mantova 15/12/97 

• “La Sterilità di Coppia”, Mantova 02/02/98 

• “Corso di Aggiornamento in Ostetricia e Ginecologia”, Mantova dal novembre 97 al giugno 98 

• “La Gravidanza Protratta”, Mantova 02/03/98 

• “Raccomandazioni di Assistenza a Travaglio e Parto Fisiologico”, Segrate 12/12/98 

• “Incontri di aggiornamento in Ginecologia per il personale infermieristico della divisione do 

ostetricia e ginecologia”, Mantova dal 10/11/98 al 09/04/99 

• “Prevenzione della patologia osteoarticolare nell’ambiente di lavoro per personale infermieristico” 

1999, 6 ore 

• “Corso di Formazione per il personale della Divisione di Ostetricia e Ginecologia sugli aspetti 

comunicativo/relazionali”, Mantova dal 03/10/2000 al 25/10/2000 

• “Cause Sociali dell’Infertilità”, Mantova, 10/10/2000 

• “1° Congresso Congiunto di Medicina Perinatale”, Pavia  10-11/11/2000 

• “Mamma in Blu. La Depressione Puerperale”, Mantova, 4 ore 

• “Inglese Scientifico di Base”, Mantova, 20 ore 

• “Gravidanza Multipla: Rischi e Drammi”, Mantova 21/11/01 

• “Primo livello di Psicofonia per Ostetriche”, Mantova dal 12/12/01 al 16/12/01 

• “Idoneità Tecnica per l’Espletamento dell’Incarico di ADDETTO ANTINCENDIO”, Mantova 31/05/02 

• “Secondo livello di Psicofonia per Ostetriche”, Mantova dal 25/9/02 al 29/9/02 

• “Convegno annuale GISCi 2002”, Mantova 12-13/12/02 

• “Come la Psicologia Pre e Perinatale può trasformare il Mondo”, San Marino 21/03/03 

• “La Sindrome di Down. Nuove Acquisizioni”, Mantova 06/06/03 

• “Terzo livello di Psicofonia per Ostetriche”, Mantova dal 25 al 29/06/03 

• “Congresso regionale AOGOI Lombardia”,  Bergamo, 27-28/11/03 

 

 

 



 
 
 

 

• “Intervento di aggiornamento per operatori sanitari della divisione di Ostetricia e Ginecologia”, 

Mantova dal 20/10/03 al 15/12/03 

• “Rianimazione Neonatale in Sala Parto e Stabilizzazione del Neonato Critico”, Verona 16-17/01/04 

• “Nutrizione in Gravidanza”, Mantova  26/01/04 

• “Il Parto Pretermine”, Mantova  13/03/04 

• “Canto Prenatale”,  Mantova dall’1 al 4/9/04 

• “Canto Familiare”, Mantova dall’ 1 al 4/9/04 

• “Incontro per la Formazione in Canto Prenatale e Familiare”, Mantova 17-18-19/03/05 

• “Corso di Alfabetizzazione Informatica”, Mantova dal 13/03/05 al 06/05/05 

• “Training Psicofonetico per il parto”, Mantova dal 17 al 19/03/05 

• “Seminario Cartella Clinica Aziendale – Aria Chirurgica”, Mantova dal 11/06/05 al 11/06/05 

• “Corso di Cardiotocografia rivolto a Medici ed Ostetriche  dell’Azienda Ospedaliera Carlo Poma”, 

Mantova  dal 14/10/05 al 15/10/05 

• “Corso Residenziale per Operatori del Dipartimento Materno-Infantile: Promozione all’Allattamento 

al Seno”, Mantova dal 27/02/06 al 01/03/06 

• “Corso per la disseminazione del piano di cura e dei percorsi diagnostico-terapeutici”, Mantova dal 

14/11/06 al 5/12/06 

• “Insegnante di Massaggio Infantile”, Mantova dal 24-27/09/07 

• “La Medicina dolce al servizio dell’ostetrica del III millennio – Omeopatia e Medicina Biologica per 

mamma e bambino – La Gravidanza, Il post Partum, Il Lattante, La Menopausa”, Asola(MN)             

Maggio 2008 

• “Corso residenziale per Facilitatori della Gestione del Dolore in Ospedale”, Mantova 21/01/09 

• “Le Infezioni Materno-Fetali”, Mantova 25-26/09/09 

• “L’integrazione territorio-ospedale: il lavoro multidisciplinare”, Mantova 2-16-27/10/09 

• “Disseminazione , regolamento e procedure per la prevenzione delle infezioni nelle sale 

operatorie”  Mantova 3 marzo 2010 

• “Gestione delle emergenze ostetriche”  Mantova 14-16 aprile 2010 

• “Corso di ecografia per ostetriche”. Asola 8-10-2010 

• “Corso per docenti in ambito universitario”  . Mantova Azienda Carlo Poma 22-27-30 ottobre 2010 

• “Corso base sulla Tutorschip” Mantova  Azienda Carlo Poma 17-20-25 sett.  5-13 ottobre 2010 

• “ L’evento inatteso: una corretta comunicazione della diagnosi “ 3/2/2011 12/5/2011 ore 21 

Mantova 2011 

• “ Parto in analgesia “  Mantova 25/5/2011 ore 4  

• “ Inquadramento giuridico e responsabilità della professione ostetrica” Reggio Emilia 17 febbraio 

2012 

• “Corso residenziale per relatori di tesi nei Corsi di Laurea delle professioni sanitarie” Mantova  4-

16-18-19 Aprile 2012  

• Corso residenziale sulla relazione genitoriale. Mantova  ottobre novembre 2013   ore 15. 

• “ Fare meno fare meglio in ostetricia e ginecologia “ Verona 12 aprile 2014 ore 8  

• “ Formazione per assistenza parto in acqua” Mantova 12 maggio 2014 ore 8 

• “ Fare meno fare meglio in sala parto “ Verona 25 ottobre 2014 ore 8 

• “ Nutrizione generazionale e transgenerazionale” Mantova 16 ottobre 2015 ore 5. 

• “ Gestione del rischio clinico in sala parto” 11-11-2015 Mantova (8 crediti ECM) 

• “ Corso residenziale per professionisti del Dipartimento Materno Infantile su disturbi mentali della 

donna in fase perinatale: diagnosi precoce e percorsi di cura all’interno dell’Azienda” 15-03-2016 

Mantova ( 4 crediti ECM) 

• “ Gestire o essere gestiti dal cambiamento- dialogo di coaching” 17-05-2016 Mantova ( 4 crediti 

ECM) 

• “ Corso residenziale a carattere obbligatorio di formazione addetti alla prevenzione incendi, lotta 

antincendio e gestione delle emergenze “ 19-23 settembre 2016  Mantova( 8 crediti ECM) 



 
 
 

• “ le funzioni di coordinamento : la documentazione “ 20-10-2016 Mantova ( 7 crediti ECM) 

• “ Gestione del rischio clinico in sala parto” Mantova 12-12-2016 ( 7 crediti ECM) 

• “ Gruppo di miglioramento per la revisione dei piani di lavoro del personale assistenziale delle 

strutture di Ostetricia- Ginecologia e nido di Mantova “ 18 aprile 15 dicembre 2016 Mantova (8 

crediti ECM) 

• “ Procedimento disciplinare nel pubblico impiego e le nuove  disposizioni di contrasto 

all’assenteismo introdotte dal decreto Renzi 2016 “ Mantova 13-02-2017 ( 5.6 crediti ECM) 

• “ Il puerperio: ottimizzazione delle cure post partum e del supporto allattamento al seno” Monza 6  

maggio 2017  

• “Near miss ostetrici in Italia: la sepsi, l’eclampsia, l’embolia da liquido amniotico e l’emoperitoneo 

spontaneo in gravidanza”. Regione Lombardia 24 ottobre 2017 

• “ Dal feto al neonato con diagnosi di patologia incompatibile con la vita: diagnosi, terapia, 

accompagnamento della famiglia e del neonato” Mantova 28-11-2017 ( 4 crediti ECM) 

• “ La relazione di cui avere cura, la relazione che cura “ Mantova 4 dicembre 2017 ( 6.3 crediti ECM) 

• “ Valorizzazione della Customer Satisfaction nell’ottica del miglioramento della soddisfazione dei 

cittadini” Mantova ottobre 2017, gennaio 2018 ( 3.5 crediti ECM) 

• “ Up-date in oncologia ginecologica Carcinoma endometriale “ 22-02-2018 Mantova ( 2.8 crediti 

ECM) 

• “Responsabilità professionale e sicurezza delle cure. La legge n. 24/2017 e le responsabilità del 

coordinatore” Milano 19 aprile 2018 

• “ Il documento BRO “ ospedale San Raffaele Milano  02-03-2018 ore 4 

• “Le revisioni sistematiche Cochrane, conoscerle per utilizzarle implicazioni per la ricerca clinica” 15-

05-2018  Mantova ( 8 crediti ECM) 

• “ Casi clinici in Ostetricia e Sala Parto ( Trigger) aprile-dicembre 2018 ECM 10 

• “ Creazione del corso per il personale dedicato propedeutico al corso 20 ore per l’allattamento . 

08-05-2018 Mantova ( 5.2 crediti ECM) 

• “ La digitopressione per favorire un parto e una gravidanza naturale” Mantova  26 maggio 2018   

 ( 9.2 crediti ECM ) 

• “COMUNITA’ AMICA DEI BAMBINI UNICEF CORSO DI FORMAZIONE PER OPERATORI DEDICATI” ATS 

VALPADANA dal 19 al 26 settembre 2018 ( crediti ECM 26 )  

• “ il ruolo del coordinatore nella prevenzione delle ICA “ dal 4 al11 marzo 2019 ( crediti ECM 8) 

• “FAD SECURITY AWARNEESS 2019” 20 settembre 2019 

• “ La relazione di cui avere cura. La relazione che cura” Mantova 2 /10/2019 4 ore (ECM 4) 

• “PERCORSO NASCITA FISIOLOGICO UN ANNO DOPO” ( l’organizzazione del territorio e le linee di 

indirizzo nel Punto Nascita ).Milano 13 novembre 2019  

• “ Addestramento informatico per coordinatori delle strutture cliniche sulle funzionalità del 

software Taleteweb: rischio clinico-documenti e non conformità anno 2019” Mantova 27/11/2019. 

• “ Midwifery Unit Standard” Aspetti clinico assistenziali ed organizzativi del percorso Nascita 

Fisiologico a gestione ostetrica. Milano 7 febbraio 2020 ECM 2.4 

• “ Burnout Fatigue Disturbo Post Traumatico da Stress e oltre “ corso FAD  ECM  10,4  maggio 2020 

• “ Campagna vaccinale Covid-19: la somministrazione in sicurezza del vaccino anti SARS-CoV-2/ 

Covid 19”. Istituto Superiore Sanità 23/12/2020-30/09/2021 ore 16. ECM 20.8 

• “ Importanza della salute del cavo orale come strumento di prevenzione”e “ Problematiche del 

cavo orale nel periodo gestazionale, in età pediatrica e in età adulta “. Dal 20/01/2021 al 

31/12/2021 .ECM 25 

• “ Corso formativo di medicina rigenerativa in ginecologia” .Brescia Fondazione Poliambulanza 8/9 

aprile 2022  

 

 

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e 
l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento 
dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03.© 


