Massimo Amato

Data di nascita: Nazionalita: ltaliana Genere Maschile

Strada Lago Paiolo 10, 46100, Mantova, Italia

ESPERIENZA LAVORATIVA

01/11/2020 — ATTUALE — Mantova, ltalia
DIRETTORE DI STRUTTURA COMPLESSA MEDICINA D'URGENZA E PRONTO SOCCORSO - MANTOVA — AZIENDA SOCIO
SANITARIA TERRITORIALE - ASST DI MANTOVA

Organizzazione del lavoro in emergenza-urgenza nel DEA di Il livello del P.O. di Mantova dell’ASST, con circa 60.000
accessi annui,

Il DEA si compone di aree di intensita di cura diverse: giallo-rossa (alta intensita) e bianco-verde (bassa intensita).
L'equipe € composta da 24 medici, 55 infermieri e 20 operatori tecnici.

Durante la pandemia COVID e stato creato un percorso dedicato per i pazienti a ffetti da infezione Sars-Cov2 con
separazione degli incarichi e protezione di ambiti di lavoro separati.

La S.C. di compone del reparto di Medicina d'Urgenza con 15 posti letto, dedicati a pazienti con patologie d'urgenza. Il
reparto si compone di un‘equipe dedicata di medici e infermieri esperti.

Il compito del DSC prevede progressivo miglioramento del flussi dei pazienti dal territorio al PS, una migliore
appropriatezza prescrittiva e di ricovero e la formazione continua per medici e infermieri.

01/08/2016 — ATTUALE
RESPONSABILE DI STRUTTURA SEMPLICE PRONTO SOCCORSO — AZIENDA SOCIO SANITARIA TERRITORIALE - ASST DI
MANTOVA

- Organizzazione del lavoro di equipe medica dedicata per il Pronto Soccorso del P.O. di Asola (MN)

- Di'Tusione e collaborazione alla stesura di linee guide dedicate, di PDTA e best practies (anche tramite l'istituzione di
tavoli multidisciplinari)

- Integrazione del lavoro infermieristico e medico

- Attivita formativa rivolta al personale medico e infermieristico

- Attenzione al raggiungimento degli obiettivi assegnati e al budget.

Asola

08/04/2015 — 31/07/2016
DIRIGENTE MEDICO - PRONTO SOCCORSO E MEDICINA D'URGENZA — AZIENDA SOCIO SANITARIA TERRITORIALE
MANTOVA "CARLO POMA"

Lavora come dirigente medico nel Dipartimento di Emergenza-Urgenza di Il livello della principale Azienda Sanitaria di
Mantova, composto da Pronto Soccorso (60.000 accessi annui), Osservazione Breve Intensiva (8 posti letto) e Medicina
d'Urgenza (12 posti letto). Svolge la propria attivita finalizzata alla stabilizzazione e alla gestione di pazienti che
presentino condizioni cliniche anche molto critiche, applicando le tecniche di:

° Advanced Cardiovascular Life Support

° Advanced Trauma Life Support

° Ecograf'a d'urgenza
Impegnato inoltre all'interno di un  team multidisciplinare preposto al Disabled Advance Medical AssistancéDAMA,
percorso Del fi no), dedicato ai percorsi diagnostico terapeutici e assistenziali dei pazienti con disabilita neuro-motoria,
che presentino condizioni cliniche d'urgenza e non. In particolare & responsabile del trattamento e del follow-up dei
pazienti con patologie gastrointestinali.

- i - - Strada lago Paiolo 10, 46100, Mantova, Italia

20/09/2003 — 07/04/2015
DIRIGENTE MEDICO - PRONTO SOCCORSO — SPEDALI CIVILI DI BRESCIA - P.O. MONTICHIARI

Dirigente Medico presso I'Unita Operativa Pronto Soccorso del Presidio Ospedaliero di Montichiari - Azienda

Ospedaliera Spedali Civili di Brescia. Ha sviluppato sotto la supervisionedel Dr. Massimo Bochicchio la capacita di gestire
il paziente critico in campo ospedaliero ed extraospedaliero tramite I'applicazione delle tecniche di soccorso di

Advanced Cardiovascular Life Support e Advanced Trauma Life Support, di inquadrare pazienti, adulti e pediatrici, con



patologie acute di vario genere(internistriche, chirurgiche e psichiatriche), d'identificare la necessita di provvedere al
ricovero del paziente in ambiente specialistico e di gestire situazione cliniche e sociali drammatiche. Svolge quotidiana-
mente intervento di piccola chirurgia. Ha appreso le capacita di comunicare con i familiari del pazientecritico. Lavora
periodicamente come medico d'urgenza sul territorio a bordo di automediche collaborando con I'Azienda Regionale
Emergenza Urgenza (AREU).

Via Ciotti 154, 25018, Montichiari (BS)

1998 - 2004
STUDENTE INTERNO E MEDICO SPECIALIZZANDO DI MEDICINA INTERNA - ISTITUTO DI MEDICINA INTERNA
DELL'UNIVERSITA DEGLI STUDI DI BRESCIA (I DIVISIONE DI MEDICINA, SPEDA

In questi anni ha avuto modo di apprendere il normale lavoro di corsia di una Divisione di Medicina Generale ed ha
imparato ad eseguire manovre terapeutiche e diagnostiche quali toracentesi, paracentesi, prelievi arteriosi e
posizionamento di sondini naso-gastrici.Ha lavorato in un primo momento presso I'Area di Medicina Respiratoria del
medesimo Istituto e successivamente presso quella Gastroenterologica. Nel febbraio 2001 ha iniziato I'addestramento
presso il locale Centro di Endoscopia Digestiva; in questo periodo collaborato allo svolgimento settimanale di due
sedute di endoscopia con la supervisione del Prof. Alberto Lanzini (responsabile dell'Unita Semplice a valenza
Dipartimentale di Gastroenterologia) e del Dr. Francesco Lanzarotto. Ha collaborato allo svolgimento di circa 200 esami
endoscopici del basso e alto tratto intestinale.

01/02/2002 - 15/03/2003
RESEARCH FELLOW (HONORARY CONTRACT) - GASTROENTEROLOGY DEPARTMENT - ST THOMAS' HOSPITAL, LONDON
(UK)

Durante questo periodo ha svolto attivita clinica e di ricerca scientifica presso un centro clinico di fama internazionale.
Questa esperienza gli ha permesso di entrare in contatto con colleghi e pazienti provenienti da diverse parti del mondo.
Ha svolto attivita clinica ambulatoriale e di endoscopia digestiva presso I'Endoscopy Unit del St Thomas' Hospital (sotto
la supervisione del Prof PJ Ciclitira e del Dr DH Dewar) provvedendo all'esecuzione di circa 150 esami dell'alto e basso
tratto gastrointestinale.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

25/05/2019 - 11/11/2019 - Via Taramelli 12, Milano, Italia
CORSO DI FORMAZIONE DI DIRETTORE DI AZIENDA SANITARIA - Polis Lombardia - Accademia di formazione per il
servizio sociosanitario lombardo (AFSSL)

Il corso manageriale ha come obiettivi:
o prendere consapevolezza degli attuali percorsi delle persone in carico al sistema (soprattutto cronicita) e
dell'offerta sociale e sociosanitaria presente nei territori;
° acquisire strumenti di analisi delle performance aziendali, anche per il confronto tra aziende e sistemi regionali;
o sviluppare competenze per esercitare la funzione di direzione e di programmazione di struttura;
o conoscere e utilizzare strumenti e metodi di gestione e sviluppo del personale;
acquisire il lessico e gli strumenti fondamentali per la comprensione e gestione del contesto organizzativo;
costruire linguaggi e pratiche comuni tra i professionisti;
sviluppare interesse e capacita di gestione del cambiamento in azienda;
acquisire il lessico manageriale e gli strumenti per approfondire le conoscenze legate alla pratica del ruolo;
acquisire tecniche e strumenti per leggere e guidare le dinamiche organizzative;
acquisire strumenti ed elementi di analisi della domanda e dell'offerta sanitaria e sociosanitaria nel contesto
regionale e nazionale;
o conoscere e saper trasferire ai ruoli apicali gli obiettivi strategici delle politiche sanitarie e sociosanitarie regionali
e nazionali;
o possedere strumenti e stimolare interesse per cogliere e agevolare I'innovazione, intesa come la capacita di
rispondere piu adeguatamente alla domanda di salute.
Campi di studio
o Healthcare management

o

o

o

o

o

o

https://www.polis.lombardia.it/



https://www.polis.lombardia.it/

14/06/2019 - 15/06/2019
PALS PROVIDER - American Heart Association

Il Pediatric Advanced Life Support (PALS) conferisce ai provider quelle competenze necessarie in ambiento di emergenza
e urgenza per ottimizzare la qualita dell'assistenza fornita ai bambini gravemente malati o feriti, con conseguente
miglioramento degli esiti.

01/09/2016 - 29/06/2017 - Via Pola 12/12, Milano )
CORSO DI FORMAZIONE PER DIRIGENTE DI STRUTTURA COMPLESSA - Eupolis Lombardia - Accademia di formazione
per il servizio sociosanitario lombardo

Gli obiettivi formativi specifici del corso in presenza sono stati i seguenti:
o sviluppare competenze per esercitare la funzione di direzione e di programmazione;
o conoscere e utilizzare strumenti e metodi di gestione e sviluppo del personale;
o acquisire il lessico e gli strumenti fondamentali per la comprensione e gestione del contesto organizzativo;
o costruire linguaggi e pratiche comuni tra i professionisti;
o sviluppare interesse e capacita di gestione del cambiamento in azienda

http://www.eupolis.regione.lombardia.it

07/04/2017 - 08/04/2017
ACLS PROVIDER - American Heart Association

Corso di retraining avanzato finalizzato, alla luce delle ultime linee guida, di acquisire le competenze nel riconoscimento
e intervento in casi di arresto cardiopolmonare, nelle condizioni dell'immediato post-arresto cardiaco, aritmia acuta,
stroke e sindromi coronariche acute

09/02/2015 - 11/02/2015 Via Bocconi 8
LOGISTICA IN SANITA - Scuola di Direzione Aziendale dell'Universita "Bocconi"

Competenze relative a:
o disegnare o riprogettare i sistemi logistici all'interno delle aziende sanitarie
o identificare costi e benefici dei diversi modelli logistici
o comprendere le relazioni tra logistica e tutti gli altri processi delle aziende sanitarie.

Campi di studio
o Healthcare

http://www.sdabocconi.it/it/formazione-executive/logistica-sanita

28/10/2014 - 11/12/2014 - Via Bocconi 8, Milano, Italia
LEADERSHIP IN SANITA - Scuola di Direzione Aziendale dell'Universita "Bocconi"

Competenze relative all'implementazione della propria capacita di guida e coordinamento delle professioni all'interno
delle aziende sanitarie.
Corso accreditato I.Re.F. -Scuola di Direzione in Sanita utile a rivalidazione di certificato di formazione manageriale

Campi di studio
o Healthcare

http://www.sdabocconi.it/it/formazione-executive/trasversale/leadership



http://www.eupolis.regione.lombardia.it
http://www.sdabocconi.it/it/formazione-executive/logistica-sanita
http://www.sdabocconi.it/it/formazione-executive/trasversale/leadership

28/05/2012 - 27/03/2014 - Via Bocconi 8, Milano, Italia
MASTER IN MANAGEMENT DELLE AZIENDE SANITARIE E SOCIOASSISTENZIALI - Scuola di Direzione Aziendale
dell'Universita "Bocconi"

Competenze relative all'ambito delle istituzioni sanitarie e dei relativi processi economici, delle dinamiche aziendali e la
loro misurazione e dei sistemi di programmazione e controllo di gestione.
Competenze relative ai problemi dell'organizzazione e il loro posizionamento nel contesto competitivo
Competenze relative agli strumenti di comunicazione interpersonale e sociale.
Analisti e interpretazione della domanda di servizi sanitari e socio assistenziali.
Master articolato in:
o | term - Corso di perfezionamento in sanita, ai sensi della legge 341/1990, conseguito ad aprile 2013.
o Il term - concluso a marzo 2014 con la tesi di master:“Valutazione dell'impatto economico della delibera 1X/3379
della Regione Lombardia in tre presidi dell’Azienda Ospedaliera “Spedali Civili” di Brescia: risvolti aziendali e
regionali”.
o Diagnosi di sistema aziendale (da maggio 2013 a gennaio 2014) presso l'lstituto Ortopedico “Rizzoli” di Bologna
sul tema: “L'ottimizzazione del percorso peri-operatorio del paziente chirurgico ortopedico presso I''lRCCS Rizzoli
di Bologna: criticita e proposte di cambiamento”.

Campi di studio
o Healthcare

http://www.sdabocconi.it/emmas

30/11/2011 - 03/12/2011 - Pinerolo (TO)
CORSO DI FORMAZIONE (BASE E AVANZATO) IN ECOGRAFIA CLINICA - Scuola di Formazione in ecografia clinica in
emergenza-urgenza

Competenze teoriche e pratiche relative all'esecuzione dell'ecografia clinica nell'ambito dell'emergenza e urgenza.

Campi di studio
o Medicina d'Urgenza

12/2008 - 11/2011 - Brescia
CORSO DI ASSISTENZA AL PARTO IN EMERGENZA - Spedali Civili

aggiornamento periodico delle tematiche realtive all'assistenza in un Dipartimento di Emergenza alla paziente
nell'ultimo trimestre di gravidanza

Campi di studio
o Medicina d'Urgenza

23/09/2011 - 13/10/2011 - P.le Spedali Civili 1, Brescia, Italia
CORSO AZIENDALE PER DIRIGENTI E PREPOSTI - Spedali Civi di Brescia

Aggiornamento del quadro normativo e giuridico in materia di Sicurezza sul Lavoro

Campi di studio
° Management

04/03/2010 - 06/03/2010
ADVANCED TRAUMA LIFE SUPPORT PROVIDER - American College of Surgeon

Gestione avanzata e sistematica del paziente traumatizzato

Campi di studio
o Medicina d'Urgenza

05/10/2009 - 14/11/2009 - p.le Spedali Civili, 1, Brescia
ISTRUTTORE SOCCORRITORE AREU 118 - Azienda Regionale Emergenza Urgenza 118

Competenze relative alla docenza per la preparazione di soccorritori nell'ambito dell'emergenza territoriale.

Campi di studio
o Medicina d'Urgenza


http://www.sdabocconi.it/emmas

03/2006 - Padova
CORSO DI FORMAZIONE IN PRESENZA DI ECOGRAFIA IN EMERGENZA-URGENZA - Univerdita degli Studi

Competenze relative all'uso dell'ecografia nell'ambito dell'urgenza ed emargenza

Campi di studio
° Medicina d'Urgenza

03/2005 - p.le Spedali Civili, 1, Brescia
CORSO REGIONALE DI DEFIBRILLAZIONE PRECOCE (BLSD) - Spedali Civili

Competenze relative al Basic Life Support, gestione base del paziente in arresto cardiocircolatorio e uso del
Defibrillatore Semiautomatico.

Campi di studio
o Medicina d'Urgenza

03/2005
ACLS PROVIDER - American Heart Association

Gestione avanzata della patologia cardiovascolare in ambito d'urgenza.

Campi di studio
o Medicina d'Urgenza

1999 - 2004 - Via San Faustino, Brescia
DIPLOMA DI SPECIALIZZAZIONE IN MEDICINA INTERNA - Universita degli Studi

Discussione della tesi dal titolo “Modificazioni dei livelli sierici di ghrelina nel morbo celiaco dell'adulto: studio clinico di
correlazione"

Campi di studio
o votazione 50/50 e lode.

02/2004 - p.le Spedali Civili, Brescia
CORSO DI EMERGENZA TERRITORIALE. - Spedali Civili

organizzazione del SSUEm, soccorso territoriale - ACLS e ATLS - e macroeventi.

Campi di studio
o Medicina d'Urgenza

09/2003 - 11/2003 - P.le Spedali Civili, Brescia
CORSO SALA EMERGENZA PRONTO SOCCORSO. - Spedali Civili

Introduzione alla sala d'Emergenza, protocolli organizzativi, rianimazione cardiopolmonare -ACLS- in sala d'emergenza;
trattamento del politraumatizzato, paziente con insufficienza cardio-respiratoria, paziente pediatrico -ALS pediatrico-.

Campi di studio
o Medicina d'Urgenza

28/06/2000 - Via San Faustino, Brescia
ABILITAZIONE PROFESSIONALE ALL'ESERCIZIO DELLA PROFESSIONE MEDICA - Universita degli Studi

1993 - 1999 - Via San Faustino, Brescia
DIPLOMA DI LAUREA IN MEDICINA CHIRURGIA - Universita degli Studi

Discussione della tesi dal titolo. “Interrelazione fisiopatologica e clinica dell'uso dei farmaci antileucotrienici nella
sindrome rinobronchiale

Campi di studio
o votazione 106/110



COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: ITALIANO

Altre lingue:
COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA
Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale
INGLESE c2 c2 C2 c2 (o]

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

COMPETENZE ORGANIZZATIVE

Competenze organizzative

o Team leader nell'organizzazione del lavoro d'equipe tra infermieri e medici nella gestione dei casi clinici e
nell'organizzazione del lavoro di reparto;

o Coordinamento come case manager del disegno e dell'attuazione di percorsi diagnostico terapeutico e
assistenziali di tipo orizzontale;

o Assistenza al controllo delle spese sanitarie dell'unita operativa (Spedali Civili di Brescia);

o Come preposto alla Sicurezza del Pronto Soccorso di Montichiari (da luglio 2008 ad aprile 2015) ha svolto attivita
di sorveglianza, prevenzione e aggiornamento periodico;

o Tutor dei medici iscritti al corso di Medicina Generale e tirocinanti presso il Pronto Soccorso;

o Direttore Sanitario di “Garda Emergenza onlus", presso cui ha svolto dal 2009 al 2012 sorveglianza sanitaria dei
volontari, messa a norma dei mezzi di soccorso e presso cui collabora ancora attivamente nel campo
dell'istruzione continua tramite corsi di formazione;

° Buona attitudine alla gestione dei conflitti e al problem solving delle varie criticita che possono emergere in
ambito di urgenza ed emergenza sanitaria (paziente socialmente 'difficile', abbandonato, psichiatrico,
tossicodipendente).

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALLI.

Competenze comunicative e interpersonali.

Vive e lavora in un ambito sociale molto ampio e vario. Lavora nel campo della medicina d'urgenza, sempre a stretto
contatto con molti pazienti (di eta e etnia diversificate) in condizioni di necessita diverse e talora drammatiche. Ha
buone capacita comunicative con i membri del suo staff e con i pazienti e parenti che afferiscono presso il Dipartimento
di Emergenza quotidianamente.

COMPETENZE PROFESSIONALI

Competenze professionali

Competenze tecniche relative principalmente:

o assistenza al malato critico sia in ambiente ospedaliero che sul territorio;

o esecuzione in autonomia delle seguenti manovre terapeutiche: assistenza respiratoria tramite intubazione
orotracheale, assistenza respiratoria non invasiva (CPAP, BiPAP), cricotirioidotomia e ventilazione meccanica;
assistenza cardiovascolare tramite rianimazione cardiopolmonare avanzata, cardioversione elettrica
sincronizzata, pace-maker transtoracico d'emergenza;
esecuzione delle seguenti procedure diagnostico-terapeutiche: toracentesi, paracentesi, artrocentesi, puntura
lombare, prelievo arterioso e venoso e accesso venoso centrale.
esecuzione delle seguenti manovre diagnostiche: esofagogastroduodenoscopia, colonscopia, ecografia clinica
(FASTCRASH e CUS), toracentesi, paracentesi.

o

o

o

6/7



o ALTRE COMPETENZE

Altre competenze

Pianoforte
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