
F O R M A T O  E U R O P E O  P E R 
I L  C U R R I C U L U M  V I T A E

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome NIGRELLI ANNA MARIA 
Dirigente  Medico 
Direttore F.F. S.C. Gestione POT, PREST e SPECIALISTICA AMBULATORIALE 
ASST DI MANTOVA

Indirizzo

Telefono 331-6992040 -0376/334128

Fax

E-mail annamaria.nigrelli@asst-mantova.it

Nazionalità Italiana

Data di nascita 17/03/1958

ESPERIENZA LAVORATIVA  Frequenza, in qualità di medico frequentatore volontario, presso la 
1° Divisione medica del P.O. “C. Poma” di Mantova dal 7/3/1988 al 
31/12/1989; 

 Attività di Medico di Medicina Generale convenzionato, in qualità 
di sostituto, per un totale di 12 mesi;

 Servizio  prestato  in  qualità  di  Supplente/Titolare  di  Continuità 
Assistenziale  presso  la  ex  USSL  di  Ostiglia  (  MN)  per  un  periodo 
complessivo di 27 mesi nell’arco di tempo compreso tra il 1990 e il  
1993; 

 Attività  prestata in qualità di Direttore Sanitario presso la Casa di 
Riposo IPAB “Scarpari Forattini”di Schivenoglia (MN) dal 01/02/90 al 
31/12/91;

 Incarico,  con  qualifica  di  Assistente  Medico  a  tempo pieno,  dal 
09/07/91  al  29/10/91  presso  la  1a  Divisione  medica  del  P.O.  “C. 
Poma” di Mantova;

 Incarico, con qualifica di Assistente Medico a tempo pieno, presso 
la 3a Divisione Medica dell’Ospedale Civile  di  Guastalla (RE)  dal 
20/01/92 al 19/09/92;

 Incarico, con qualifica di Assistente Medico a tempo pieno, presso il 
Servizio Organizzazione dei Servizi  Sanitari  di  Base della ex USSL di 
Ostiglia (MN) dal 01/10/92 al 15/01/93;

 Assunzione in ruolo in qualità di Assistente Medico a tempo pieno 
presso il Servizio di Igiene, Epidemiologia e Sanità Pubblica della ex 
USSL di Viadana (MN) a far data dal 31/12/93;

 Incarico  di  Referente  del  S.I.A.N  per  tutto  l’ambito  territoriale 
1



dell’attuale Distretto di Viadana, dal mese di luglio 1996 al mese di 
ottobre 1998;

 Attività  di  docenza  sul  tema  “  Aspetti  tossicologico-sanitari  dei 
fitofarmaci” per lo S.P.A.F.A della regione Lombardia e per l’INIPA di 
Cremona nel 1996 e 1997;

 Dal mese di ottobre 1998 al dicembre 2004 referente  di Medicina 
Preventiva del  Distretto di Mantova;

 Rielaborazione e stesura, ai sensi della vigente normativa, di tutti  i 
certificati medico legali attualmente in uso su tutto il territorio della 
ASL di Mantova (1999);

 Nomina,  con  D.G.R.  Lombardia   n°  2571/21  del  04/02/2000,  di 
referente per la ASL della Provincia di Mantova, della Commissione 
Regionale per la Medicina Legale dal 2000 al 2003;

 Elaborazione e stesura dei testi degli opuscoli sul consenso informato 
alle vaccinazioni obbligatorie e facoltative (ex Legge 210/92) in uso, 
dal  1999  a  tutt’oggi,  su  tutto  l’ambito  territoriale  della  ASL  di 
Mantova;

 Dal  gennaio  2000  al  dicembre 2004  incarico di  Responsabile  del 
Gruppo Interdisciplinare per l’Educazione alla Salute per il Distretto 
di Mantova;

 Dal dicembre 2004 a tutt’oggi, incarico presso il Dipartimento PAC 
della ASL di Mantova in qualità di Dirigente Medico del NOC sanitari  
e del SAAC (per il SAAC fino al 2011) e di  referente per le attività di 
Medicina Specialistica.  

 In  ambito  Socio  Sanitario, verifica  di  istanze  autorizzative  e  di 
accreditamento  di  strutture  socio  sanitarie  destinate  ad 
accreditamento, in collaborazione con i servizi del Dipartimento di 
Prevenzione  medica;  verifiche  di  mantenimento  dei  requisiti  di 
autorizzazione ed accreditamento di RSA, ex IDR e strutture socio 
sanitarie in generale; espressione di parere su progetti esecutivi per 
concessione  edilizia  relativa  a  strutture  sanitarie  e  socio  sanitarie 
destinate ad accreditamento dal 2005 al 2011.

 Componente  per  l’ASL  di  Mantova  del  Gruppo  Regionale 
“Interpello”  per  appropriatezza  delle  codifiche  delle  prestazioni 
sanitarie e accreditamento.

 Incarico di C.T.U. nell’ambito del procedimento penale n. 1496/11 
RG.N.R.  Tribunale  di  Pistoia  dal  31.10.2011  (autorizzazione  del 
28.10.2011)

 Nomina  quale  Responsabile  del  Nucleo  di  Coordinamento  per 
prestazioni  specialistiche  e  di  assistenza  sanitaria  dell’ASL  di 
Mantova  (DELIBERA  ASL  DI  MANTOVA  n.  44  del  17.02.2012)  con 
precise funzioni di supporto nei confronti dei Distretti  Socio Sanitari, 
dei MMG/PdF , degli Erogatori  Sanitari e dei Dipartimenti aziendali 
sulla  corretta  applicazione  delle  regole  ministeriali  e  regionali 
relative  ai  LEA,  alla  erogazione  delle  prestazioni  di  specialistica 
ambulatoriale,  di  ricovero  e  cura,  di  assistenza  sanitaria  intra  ed 
extra  regione  e  all’estero,  esenzioni  ticket,   fornendo 
l’interpretazione applicativa  uniforme di  norme inerenti  gli  aspetti  
tecnici ed organizzativi dell’assistenza sanitaria. (stesura e revisione 
del “Protocollo per la corretta prescrizione”)
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 Conseguimento  di  idoneità  al  concorso  per  Direttore  di  Struttura 
Complessa – Distretto di Viadana nel luglio 2015.

 Componente  del  tavolo  tecnico  congiunto  tra  ASL,  erogatori 
pubblici, privati accreditati e a contrattodella provincia di Mantova 
sull’appropriatezza clinica e prescrittiva. (ex Delibera ASL n. 328 del 
15/10/2015).

 Responsabile Scientifico del corso di aggiornamento dal titolo 
“Prescrizioni di  RM E TC per la diagnostica delle patologie del 
ginocchio, spalla e rachide ad elevato impatto epidemiologico e 
valutazione multidimensionale di base”,  organizzato ai sensi di 
quanto previsto dalla DGR 2313/2014  (Obiettivi del Direttore 
Generale per il 2015) e tenutosi a Mantova il 28/11/2015 nell’ambito 
dell’aggiornamento obbligatorio per i MMG.

 
Dal  dicembre 1993 a  l  30/06/2017   dipendente a tempo indeterminato 
presso l’ASL della Provincia di Mantova, ora ATS della VALPADANA.

• Date (da – a) Dal 01/07/2017 Direttore F.F. S.C. Gestione POT, PREST e SPECIALISTICA 
AMBULATORIALE

• Nome e indirizzo del 
datore di lavoro ASST di Mantova- Strada Paiolo, 10- Mantova

• Tipo di azienda o settore Sanitaria
• Tipo di impiego Dirigente Medico in ruolo a tempo pieno –

• Principali mansioni e 
responsabilità

 Referente  del  SIAN  dal  1996  al  1998.  Referente  di  Medicina  
Preventiva  presso il Distretto di Mantova dal 1998 al 2004. Referente  
di   Medicina Specialistica dal   2004 a tutt’oggi.  Responsabile del 
Nucleo  di  Coordinamento  per  prestazioni  specialistiche  e  di 
assistenza sanitaria dell’ASL di Mantova (Del. n. 44 del 17.02.2012)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Conseguimento, nel 1977, del Diploma di Maturità Classica presso il Liceo Ginnasio “ Virgilio” di 
Mantova

Conseguimento, il  22 gennaio1988,  presso l’Università degli  studi  di  Bologna, della laurea in 
Medicina  e  Chirurgia,  con  punti  108/110,  con  discussione  di  una  tesi  sperimentale  dal 
titolo:”Litiasi  intraepatica:  attuali  prospettive  diagnostiche  e  possibilità  terapeutiche”, 
elaborata  in  collaborazione  col  Prof.  Gozzetti,  Direttore  della  2°  Clinica  Chirurgica  del 
Policlinico “ S. Orsola” di Bologna.

Partecipazione a corso di aggiornamento in tema di Igiene degli Alimenti, della durata di 30 
ore, tenutosi a Milano nel 1997;

Partecipazione al Congresso Nazionale S.I.T.I tenutosi a Ferrara nel 2000;

Partecipazione al convegno nazionale per la Medicina Legale svoltosi ad Alghero nell’aprile 
del 2000 in qualità di referente per l’ASL di Mantova nel Gruppo Regionale per la Medicina 
Legale,
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Partecipazione al  Convegno Regionale sulle vaccinazioni  nell’infanzia tenutosi  a Milano nel 
2002; 

Partecipazione  a  Corso  di  aggiornamento  organizzato  dalla  ASL  di  Mantova  in  tema  di 
Educazione alla Salute nel novembre 2002;

Nel 2002 superamento, con punteggio di 100/100, del Corso di Formazione Manageriale per 
Dirigenti  di  Struttura  Complessa  dell’Area  Territoriale,  tenutosi  presso  la  Scuola  di 
Perfezionamento  di  Management  in  Sanità  e  realizzato  da  I.R.e.F  in  collaborazione  con 
l’Azienda  ”Istituti  clinici  di  perfezionamento”  e  “Galgano  e  Associati”-  Divisione  Sanità-  di 
Milano;

Partecipazione al  Convegno” attualità in tema di vaccinazioni” svoltosi  a Mantova il  6 e 7 
giugno 2003;

Partecipazione al Corso di aggiornamento “ La disinfezione e la derattizzazione nei principali 
ambienti di vita” svoltosi a Reggio Emilia il 3 e 10 ottobre 2003;

Partecipazione al Congresso “ La qualità delle prestazioni sanitarie per il miglioramento della 
qualità della vita” a Gabicce Mare (PU) il 19 e 20 settembre 2003;

Convegno Nazionale sulla Pianificazione delle attività del Dipartimento di Prevenzione” tenutosi 
a Castelbrando (TV) il 27 e 28 ottobre 2003;

Partecipazione al Corso di aggiornamento” La Comunicazione per i Dirigenti” organizzato dalla 
ASL di Mantova dal 29 settembre 2005 al 17 novembre 2005;

Frequenza del corso di lingua inglese, livello avanzato, organizzato dalla ASL di Mantova, nel  
2006 e nel 2007, per un totale di 60 ore;

Partecipazione a Corso di Aggiornamento “ Percorso formativo sui sistemi di controllo presso le 
Aziende Sanitarie- Le attività di controllo”, organizzato da I.R.e.F di Milano il 30 gennaio 2008;

 Partecipazione  a  Corso  di  Aggiornamento  per  gli  operatori  NOC dal  titolo  “LA GESTIONE 
DELL’AZIONE ISPETTIVA”, organizzato da I.R.e.F di Milano - 02 e 09  ottobre 2008;

Nel  2010  partecipazione  e  superamento  del  Corso  di  rivalidazione  per  la  formazione 
manageriale in Direzione di Struttura Complessa Territoriale;

Nel 2010 autrice del  documento di studio sulle performances e tempi di attesa riguardanti la 
diagnosi  e  la  terapia  del  tumore  della  mammella  in  provincia  di  Mantova  dal  titolo  “  
Benchmarking sul protocollo del tumore della mammella”

Partecipazione al corso di aggiornamento “ Il confronto con realtà analoghe e l’audit per la 
verifica  dei  processi  nella metodologia  dei  controlli  NOC”  di  24  ore,  nel  periodo  maggio-
novembre 2011.

Partecipazione  al  corso  di  aggiornamento  “Reti  di  Patologia  e  PDTA”  organizzato  dal 
Dipartimento PAC nel periodo marzo- maggio 2015 e della durata di 35 ore.

Conseguimento  di  idoneità  al  Concorso  bandito  presso  l’ASL  di  Mantova  per  Direttore  di  
Struttura Complessa – Distretto Socio Sanitario di Viadana – nel  luglio 2015.

Responsabile Scientifico del corso di aggiornamento dal titolo “Prescrizioni di  RM E TC per la 
diagnostica delle patologie del ginocchio, spalla e rachide ad elevato impatto 
epidemiologico e valutazione multidimensionale di base”,  organizzato ai sensi di quanto 
previsto dalla DGR 2313/2014  (Obiettivi del Direttore Generale per il 2015) e tenutosi a 
Mantova il 28/11/2015 nell’ambito dell’aggiornamento obbligatorio per i MMG.
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CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI

Acquisite nel corso della 
vita e della carriera ma non 

necessariamente 
riconosciute da certificati e  

diplomi ufficiali.

MADRELINGUA   italiano

ALTRE LINGUE francese - inglese
• Capacità di lettura Buona

• Capacità di scrittura Buona
• Capacità di espressione 

orale
buona

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE  

Ad es. coordinamento e 
amministrazione di  

persone, progetti, bilanci;  
sul posto di lavoro, in  

attività di volontariato (ad 
es. cultura e sport), a casa,  

ecc.

Dal mese di luglio 1996 al mese di ottobre 1998 coordinamento, 
programmazione  e gestione delle attività e del personale sanitario di 
comparto afferente al SIAN di Viadana;
Dall’ottobre 1998 al dicembre 2004 gestione del personale sanitario di 
comparto del settore di Medicina Preventiva del Distretto di Mantova , 
della programmazione vaccinale e delle attività medico legali.
Dal 2004 a tutt’oggi : presso il NOC, analisi e  programmazione delle 
attività di controllo sulla produzione di ricovero e di specialistica 
ambulatoriale degli Erogatori pubblici e privati accreditati, con attività 
specifica in ambito di governo della domanda e dell’offerta di bisogno 
di salute , anche attraverso la previsione del piano dei controlli a 
cadenza annuale. Formazione continua delle risorse umane afferenti 
all’unità operativa, attività di coordinamento a supporto dei Distretti 
Socio Sanitari e dei Dipartimenti Aziendali per quanto riguarda 
l’appropriatezza prescrittiva delle prestazioni specialistiche e l’assistenza 
sanitaria in generale, come formalizzato in Delibera n.44 del 17/02/2012. 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE

Con computer, attrezzature 
specifiche, macchinari,  

ecc.

Buona conoscenza di Word, Internet, Excell, Access.

PATENTE O PATENTI B
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Mantova, 12/07/2017                                                                      Dr.ssa Anna Maria Nigrelli 
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