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PELLIZZARDI STEFANO 
 
18/01/1963 
 
I Fascia 
 
ASST MANTOVA 
 
Direttore di Unità Operativa - SISTEMA POLIMODULARE 
REMS PROVVISORIE 
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0376672920 
 
stefano.pellizzardi@asst-mantova.it 

 
 
 

Titolo di studio 
 

Altri titoli di studio e 
professionali 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Esperienze professionali 

(incarichi ricoperti) 

 
 
 
laurea in Medicina e Chirurgia nel 1987 presso Università 
di Modena 
 
-
 specializzato in Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva nel 

1993 presso l’Università di Modena 
 

 

-
 dal 1995 al 1999 training formativo quadriennale in 
psicoterapia sistemico-relazionale tenuto dal Dott. Di 
Cesare della scuola IEFCOS di Roma ( Direttore Prof. 
Cancrini) 

 
 

-
 nell’anno 2011 conseguito il Certificato di Formazione 
Manageriale dopo aver frequentato e superato con alto 
merito il Corso di Formazione Manageriale per Direttore 
Responsabile di Struttura Complessa Area Territoriale 
presso Eupolis Lombardia, SDS scuola di Direzione in 
Sanità. 

 
 

-
 Diploma Liceo Classico presso il Liceo Virgilio di Mantova , 

conseguito nel 1981 
 

 

-
 incarico a tempo indeterminato di medico e responsabile del 
SERT di Suzzara ( Mantova) - ASL DELLA PROVINCIA DI 
MANTOVA 

 
 

-
 Responsabile U.O. Sert Basso Mantovano del Dipartimento 
Dipendenze Asl Mantova. - ASL DELLA PROVINCIA DI 
MANTOVA 

 
 

-
 componente e vicepresidente della CML della provincia di 
Mantova come medico alcologo e collaborazione con la stessa 
per valutazione dei soggetti segnalati con art.186 
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Capacità linguistiche 

 

 
Capacità nell’uso delle 

tecnologie 
 

Altro (partecipazione a 
convegni e seminari, 

pubblicazioni, 
collaborazione a riviste, 

ecc., ed ogni altra 
informazione che il 
dirigente ritiene di 
dover pubblicare) 

 
 
 

 
attraverso un protocollo clinico ( valutazioni algologiche ) 
definito da Del. n. 514 del 30/12/2011; - ASL DELLA 
PROVINCIA DI MANTOVA 
 

-
 incarico di sostituzione nelle funzioni di Direttore del 
Dipartimento Dipendenze e Direttore Serd Mantova. - ASL 
DELLA PROVINCIA DI MANTOVA 
 

-
 incarico e designazione nel Comitato Scientifico aziendale 
ASST Mantova per il 2017 - AZIENDA OSPEDALIERA 
CARLO.POMA - MANTOVA 
 

Lingua Livello Parlato Livello Scritto 
Inglese Scolastico Scolastico 

 
-
 buon uso delle funzioni del pacchetto office, posta elettronica ed 

internet 
 

-
 A partire dal 1991 ho sempre partecipato sia come discente 

che come docente a numerose iniziative formative sulle 
tossicodipendenze e alcologia, sulle innovazioni 
farmacologiche e psicoterapiche, oltre che iniziative 
formative in ambito gestionale e organizzativo. Ho 
partecipato a gruppi tecnici di lavoro provinciali e regionali 
in ambito delle tossicodipendenze ( sviluppo della cartella 
informatica, sperimentazione del modello valutazione 
multidisciplinare, progetti sperimentali per adolescenti in 
difficoltà, tavoli di lavoro con il Dipartimento Salute Mentale, 
gruppi di lavoro con MMG per protocolli di gestione pazienti 
tossicodipendenti, audit intraziendale per innovare il 
modello territoriale della rete Sert). Ho partecipato anche a 
training formativi per lo sviluppo delle capacità di lavoro in 
team e gestione del gruppo di lavoro. 
 

-
 Da gennaio 2016 svolgo attività di consulenza e 
supervisione su casi clinici di pazienti doppi diagnosi, gravi 
disturbi di personalità e problematiche di tossicodipendenza 
e alcoldipendenza, con incontri mensili, con Direttore e 
Operatori presso le REMS di Castiglione D/S. Inoltre, 
sempre alle REMS, analizziamo problematiche di tipo 
procedurali e organizzative per migliorare la gestione dei 
pazienti doppia diagnosi. 
 

-
 Da gennaio 2016 partecipo assieme al Direttore Psichiatria 
Giudiziaria e ad un'equipe mista di operatori, alle REMS di 
Castiglione , ad una formazione sulla metodica DBT ( 
Dialectical Behavior Therapy ) , tenuta dalla Prof.ssa L. 
Barone , per la cura dei pazienti borderline. 
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