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ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Dal 01/06/2019 a oggi

Dal 01/12/2018

Dal 01/06/2018 al 30/07/2019

01/01/2018-30/04/2018

01/2013-31/12/2017

06/2015-05/2016

04/2014-07/2015

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

01/01/2015-31/12/2018

6/11/14

Collaborazione libero-professionale con Azienda Socio Sanitaria Territoriale
(ASST) di Mantova

Incarico di consulenza presso il Servizio per le Dipendenze, per il progetto
specifico “MantovalnGioco” per la cura e il contrasto del gioco d’azzardo
patologico

Psicologo-Psicoterapeuta libero professionista

Psicologo - Supervisore
In collaborazione con Croce Rossa Italiana — Comitato Provinciale di Trento

Attivita di supervisione per equipe di operatori delle strutture di accoglienza straordinaria per migranti.

Operatore
Croce Rossa ltaliana — Comitato Provinciale di Trento

Operatore in una struttura di accoglienza straordinaria per migranti richiedenti asilo politico.
Supporto allinserimento sul territorio italiano di richiedenti asilo.

Psicologo

Associazione Onlus "Centro Sociale Papa Giovanni XXIII", Reggio Emilia (ltalia), con sede lavorativa
nella provincia di Modena a partire dal 05/2016.

Operatore di comunita per persone con problematiche di dipendenze Comportamentali (Gioco
d'Azzardo).

Colloqui individuali.
Terapia di gruppo.
Teatroterapia.

Psicologo

Associazione Onlus "Centro Sociale Papa Giovanni XXIII", Reggio Emilia (Italia)
Accoglienza straordinaria migranti richiedenti asilo politico

Sostegno psicologico ed esperienziale allinserimento sul territorio italiano

Conduttore di gruppo terapeutico
Associazione Onlus "Centro Sociale Papa Giovanni XXIII", Guastalla (RE) (Italia)

Conduttore di incontri di gruppo per persone con sindrome di GAP (Gioco d'Azzardo Patologico)

L _______________________________________________________________________||
Diploma di Specializzazione in Psicoterapia Sistemico-Relazionale

Indirizzo familiare. ISCRA (Modena)
Voto finale: 60/60
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12/02/2015

08/2014-08/2014

12/2009-10/2012

COMPETENZE PERSONALI

6/11/14

Lingua madre

Altre lingue

inglese
tedesco

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Curriculum Vitae

Iscrizione all’Ordine degli Psicologi della Lombardia

Abilitazione all'esercizione della professione Psicologo
Universita degli Studi di Padova, Padova (PD) (italia)

Promozione e sostegno del benessere individuale e relazionale
Prevenzione del disagio

Percorsi di abilitazione-riabilitazione

Laurea Magistrale in Psicologia Clinico-Dinamica

Universita degli Studi di Padova, Padova (ltalia)

Conoscenza dei principali modelli teorici utilizzati in psicologia.

Conoscenza dei disturbi della personalita e delle dinamiche, patologiche e non, delle relazioni
interpersonali.

Titolo della tesi: "L'azzardo tra gioco e malattia". Voto: 104/110

italiano
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
B2 B2 B1 B1 B1
A2 A2 A1 A1 A1

Livelli: A1/A2: Livello base - B1/B2: Livello intermedio - C1/C2: Livello avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Ottime competenze comunicative con bambini e ragazzi, maturate nel corso di progetti pluriennali di
prevenzione di comportamenti a rischio negli istituti scolastici, in particolare scuole medie e superiori

Buone competenze comunicative acquisite durante la mia esperienza in gruppi di sostegno, comunita
terapeutiche e strutture terapeutico-riabilitative.

Buone competenze didattiche e formative su temi inerenti la psicologia, maturate e affinate come
docente psicologo per la CRI di Mantova, Reggio Emilia e Trento

Ottime competenze relazionali con i bambini acquisite nel corso di attivita di volontariato come
animatore in campi estivi.

Buone competenze organizzative acquisite durante la mia esperienza in comunita terapeutiche,
nell'organizzazione delle attivita quotidiane, degli incontri con i Servizi del territorio e le realta di
sostegno alla persona.

Discrete capacita di accoglienza e assistenza del cliente maturate nel corso dell'esperienza presso
Villa di Bagno (MN), location utilizzata per matrimoni, feste, ecc..
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Competenze professionali

Competenze informatiche

Altre competenze

Patente di guida

Abilitato al trattamento specifico del trauma secondo il protocollo E.M.D.R di 1° livello
Buone competenze psicodiagnostiche.

Utilizzo di strumenti di screening e per la diagnosi di GAP.

Conduzione di focus-group con diverse tipologie di pazienti.

Ottima gestione dello strumento colloquio, con finalita diagnostiche, motivazionali e di promozione del
benessere.

Ottima capacita di lavorare in equipe, nella valorizzazione del personale, nella supervisione e nel
lavoro in team, maturata nel corso del lavoro presso strutture terapeutico-riabilitative e nell'interazione
con i Servizi del territorio, oltre che perfezionata nel training in Psicoterapia Sistemico-Relazionale.

Relatore al convegno del 15-04-2015 e del 10/05/2016, organizzato dall’Azienda Ospedaliera
Universitaria Integrata di Verona, “Le dipendenze dalla rete. Un problema emergente” tenutosi a
Verona presso il centro Marani.

Formatore in ambito scolastico e comunitario sul tema delle dipendenze patologiche (in particolare
tossicodipendenza, gioco d'azzardo patologico e screen addiction)

AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione Comunicazio Creazione di . Risoluzione di
delle . Sicurezza -
. . ne Contenuti problemi
informazioni

Livello intermedio ' Livello intermedio | Livello intermedio | Livello intermedio | Livello avanzato

Buona conoscenza dei programmi del pacchetto Office (Word, Excel e PowerPoint).

Conoscenza elementare del linguaggio HTML per la realizzazione di siti web, acquisita nel tempo
libero e motivata da interesse personale.

Primo soccorso: corso di primo soccorso come parte obbligatoria della formazione per lavorare
allinterno di strutture residenziali terapeutico-riabilitative.

Attivita sportiva a livelli agonistici nella pallacanestro fino alla maggiore eta, successivamente
proseguita come passione dilettantistica in molteplici sport (campionato UISP pallavolo).

Collaborazione pluriennale con il giornale online "Il Referendum” per le aree del sociale e dei diritti
umani.

A, B, automunito

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in
materia di protezione dei dati personali”.
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