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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
  
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  ALESSANDRA GANDOLFI 

Indirizzo   

Telefono   

E-mail   

 

Nazionalità    

Data di nascita    

                                Codice Fiscale 
                                          Partita IVA 

   

 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 
 
                    • Date (da – a)            dal 17/01/2019 in regime libero professionale in forma singola: 

 Coordinamento Sanitario AVIS Provinciale Mantova                                                                                                               

 Trasporto secondario di pazienti tracheoventilati con Cooperativa 
Mantova Soccorso 

 Collaborazione con poliambulatorio Astro Salute di Porto Mantovano 
(MN) sino al 12/02/2020 

 Collaborazione con Teco S.r.l. per esecuzione prelievi biologici presso 
Versalis S.p.A.  

 Collaborazione con ASST Mantova per l’emergenza Covid-19 presso il 
reparto di terapia intensiva dell’azienda ospedaliera Carlo Poma in 
qualità di infermiera esperta 

 

                                 • Date (da – a) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                    • Date (da – a) 

 

 

 

Dal 01/03/2011 al 31/12/2018 collaborazione con lo “Studio Associato Infermieristico 
Mantovano” sito in Mantova (dal 01/05/2011 in qualità di Associato Ordinario) al fine di 
esercitare l’attività infermieristica in regime libero professionale. 

 

Nell’ambito dell’attività libero-professionale: 

 Coordinamento delle attività di raccolta del sangue, in conformità degli standard fissati 
dal Centro Nazionale Sangue, presso AVIS Provinciale di Mantova. 

 Coordinamento delle attività socio-sanitarie presso RSA “La Pace” di Carbonara Po 
(MN) dal mese di gennaio 2014 a dicembre 2014. 

 Consulente infermieristica per la gestione del rischio clinico presso la Fondazione 
“Isidoro Cappi” di Poggio Rusco (MN), dal luglio 2014 a dicembre 2015. 

 Coordinamento delle attività infermieristiche domiciliari nell’ambito del Progetto ADI 

predisposto dalla Regione Lombardia, in collaborazione con la “Fondazione Scarpari 
Forattini Onlus” di Schivenoglia (MN), dal luglio 2011 a luglio 2014. 

 Coordinamento delle attività socio-sanitarie presso RSA “G. Belfanti” di Ostiglia dal 
01/03/2011 al 30/09/2014 

 

 

 

26-04-2010 AL 29-02-2011 
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• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Azienda Ospedaliera “Carlo Poma”, via Lago Paiolo 1, Mantova 46100 

Poliambulatori 

• Tipo di azienda o settore  Sanitario 

• Tipo di impiego  Coordinatore Infermieristico 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

  collaborazione con il RAD per sviluppare linee strategiche aziendali rispetto all’attività 
ambulatoriale 

 gestione quali/quantitativa della dotazione organica 

 identificazione e proposta di soluzione ai problemi organizzativi utilizzando idonei modelli di 
analisi organizzativa, quali: incremento dell’attività ambulatoriale di enterostomia, necessità 
di codificare il percorso del paziente chirurgico rispetto alla domanda di effettuazione 
medicazioni, apertura di un ambulatorio infermieristico di vulnologia  

 gestione, promozione, sviluppo/valutazione dei professionisti e del personale di supporto 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  gestione e controllo dei principali processi che supportano l’attività di un servizio 
(approvvigionamento e controllo scadenze farmaci, definizione di check-list di controllo 
settimanali degli ambulatori, definizione di check-list di controllo mensile della giacenza 
minima e della scadenza del materiale sanitario, sanificazione, detersione e disinfezione 
degli strumenti chirurgici e delle principali apparecchiature sanitarie, etc.) 

 approvvigionamento e gestione delle risorse economico-finanziarie, strumentali e 
tecnologiche 

 monitoraggio dell’attività lavorativa nell’ambito della sicurezza e igiene del lavoro 

 gestione delle problematiche inerenti la prenotazione e l’erogazione della prestazione 
medico-infermieristica da garantire all’utente  

 gestione e assegnazione logistica degli ambulatori ai medici che esercitano L.P. 

 rendicontazione mensile delle ore effettuate dai medici “sumaisti”  

 partecipazione al gruppo di miglioramento “Analisi del processo di supporto -gestione e 
attivazione della VacTherapy-“, in qualità di Tutor. 

• Date (da – a)   23-02-2009 al 21-04-2009 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Azienda Ospedaliera “Carlo Poma”, viale Albertoni 1, Mantova 46100 

Corso di Laurea in Infermieristica 

• Tipo di azienda o settore  Sanitario - didattico 

• Tipo di impiego  affiancamento al Tutor del 1° anno di corso 

• Principali mansioni e responsabilità   collaborazione alle attività di segreteria 

 collaborazione alle attività di laboratorio tecnico-pratico  

 referente del Progetto Orientamento alle Professioni Sanitarie di Infermiere, Ostetrico/a, 
Tecnico Sanitario di Radiologia Medica, Logopedista, Fisioterapista, Educatore 

Professionale per l’anno accademico 2009-2010 

 

 

• Date (da – a)  11-06-2008 al 03-02-2009 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Azienda Ospedaliera “Carlo Poma”, viale Albertoni 1, Mantova 46100 

Centro di Anestesia e Rianimazione 

• Tipo di azienda o settore  Sanitario  

• Tipo di impiego  Infermiere collaboratore – ruolo 

• Principali mansioni e responsabilità   assistenza infermieristica al paziente critico dalla fase acuta alla stabilità clinica 

 assistenza infermieristica al paziente sottoposto a fibrobroncoscopia esplorativa 

 assistenza infermieristica al paziente che deve essere sottoposto ad intubazione 
endotracheale e a tracheotomia percutanea con posizionamento di cannula endotracheale 

 assistenza infermieristica postoperatoria al paziente sottoposto ad intervento di chirurgia 
generale, vascolare, toracica, urologica, ginecologica, ad intervento di chirurgia maxillo-
facciale, otorinolaringoiatria ed ortopedica.  

 collaborazione con il medico anestesista al posizionamento del catetere venoso centrale, 
del catetere arterioso e del drenaggio toracico 

 competenze in monitoraggio e assistenza infermieristica ai pazienti in ventilazione 
meccanica invasiva, non invasiva e ossigenoterapia 

 competenze nel monitoraggio intrarterioso e nella pressione venosa centrale 

 assistenza al paziente sottoposto ad emofiltrazione continua CVVH con apparecchio 
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“AQUARIUS” 

 attivazione dell’iter amministrativo per la dimissione protetta dei pazienti verso strutture 
sanitarie, pubbliche e/o private, intra ed extraregionali 

 attività di assistente di tirocinio per gli studenti del 3° anno di Corso di Laurea in 

        Infermieristica 

 assistenza infermieristica al paziente pediatrico traumatizzato 

 

 

 

 

   

• Date (da – a)   03-06-2004 al 09-03-2007 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Azienda Ospedaliera “Carlo Poma”, viale Albertoni 1, Mantova 46100 

Gruppo Operatorio plurispecialistico, in particolare le sale di chirurgia generale, vascolare, 
toracica, urologia e cardiochirurgia 

• Tipo di azienda o settore  Sanitario 

• Tipo di impiego  Infermiere collaboratore – ruolo 

• Principali mansioni e responsabilità   assistenza infermieristica generale al paziente chirurgico nella fase preoperatoria, 
intraoperatoria e nella fase di risveglio  

 assistenza infermieristica nella tricotomia preoperatoria 

 assistenza infermieristica nella prevenzione e nel controllo dell’ipotermia accidentale 
perioperatoria 

 assistenza infermieristica nel posizionamento dell’assistito sottoposto a intervento 
chirurgico 

 assistenza infermieristica nel recupero ematico intra-e postoperatorio 

 assistenza infermieristica nell’utilizzazione in sicurezza dell’elettrochirurgia 

 controllo delle apparecchiature elettromedicali prima dell’intervento chirurgico 

 predisposizione delle apparecchiature, degli arredi e dei dispositivi medici in base al tipo di 
intervento chirurgico 

 organizzazione e collaborazione nella preparazione delle risorse (apparecchiature, presidi 
sanitari e farmaci) necessari durante l’intervento chirurgico 

 collaborazione con il medico anestesista nelle manovre di anestesia sia generale sia loco-
regionale 

 collaborazione con l’équipe chirurgica nella gestione delle urgenze-emergenze 
intraoperatorie 

 competenze nel monitoraggio della ventilazione meccanica 

 responsabilità condivisa con l’infermiere strumentista e il chirurgo del conteggio delle garze 

 referente dell’approvvigionamento dei materiali consumabili dell’emogasanalizzatore “ABL 
715” 

  pulizia, manutenzione e riordino di utensili, apparecchi e presidi medici presenti nel reparto 
operatorio 

 sanificazione e riordino della sala alla fine di ogni seduta operatoria 

 collaborazione con l’infermiere strumentista all’allestimento dei campi sterili per lo 
strumentario chirurgico 

 

 

• Date (da – a)  22/12/2002 al 29/12/2002 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Associazione CIVES – Infermieri per l’emergenza 

Posto Medico Avanzato del C.O.M. di Ragalna (CT) 

• Tipo di azienda o settore  Sanitario – maxiemergenza in seguito all’eruzione dell’Etna 

• Tipo di impiego  Infermiere collaboratore  

• Principali mansioni e responsabilità   assistenza infermieristica al paziente che presenta urgenze ed emergenze traumatologiche  

 assistenza infermieristica al paziente che presenta urgenze ed emergenze medico- 

        chirurgiche 

 assistenza infermieristica al paziente che presenta urgenze ed emergenze tossicologiche 

 assistenza infermieristica al paziente con arresto cardiorespiratorio 

 competenze nella rianimazione cardiopolmonare 

 competenze nella ventilazione artificiale con pallone autoespansibile 

 competenze nella disostruzione delle vie aeree nell'adulto 
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 competenze nell’utilizzo del collare cervicale 

 competenze nella rimozione del casco 

 competenze nella pronosupinazione del paziente 

 competenze nell’immobilizzazione di frattura 

 competenze nell’uso dell’estricatore spinale KED 

 

   competenze nell’uso della barella a cucchiaio 

 competenze nell’uso della cinghia Ragno e fermacapo 

 competenze nell’uso del materasso a depressione 

 competenze nell’uso della tavola spinale 

 competenze nell’uso della sedia portantina 

 competenze nell’uso del telo portaferiti 

 PBLS: ostruzione delle vie aeree 

 PBLS: RCP 

 
 

• Date (da – a)  19-05-2000 al 02-02-2009 (attività mensile media di 24 ore) 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Azienda Ospedaliera “Carlo Poma”, viale Albertoni 1, Mantova 46100 

SERVIZIO SANITARIO DI URGENZA-EMERGENZA 118 (sistema premiante) 

• Tipo di azienda o settore  Sanitario  

• Tipo di impiego  Infermiere collaboratore – ruolo 

• Principali mansioni e responsabilità  (le medesime della voce precedente Associazione CIVES – Infermieri per l’emergenza 

Posto Medico Avanzato del C.O.M. di Ragalna (CT) 

 

• Date (da – a)  06-02-1997 al 01-06-2004 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Azienda Ospedaliera “Carlo Poma”, viale Albertoni 1, Mantova 46100 

Centro di Anestesia e Rianimazione 

• Tipo di azienda o settore  Sanitario 

• Tipo di impiego  Infermiere collaboratore – ruolo 

• Principali mansioni e responsabilità   assistenza infermieristica al paziente critico dalla fase acuta alla stabilità clinica 

 assistenza infermieristica al paziente sottoposto a fibrobroncoscopia esplorativa 

 assistenza infermieristica al paziente che deve essere sottoposto a tracheotomia 
percutanea con posizionamento di cannula endotracheale 

 assistenza infermieristica postoperatoria al paziente sottoposto ad intervento di chirurgia 
generale, vascolare, toracica, urologica, ginecologica, ad intervento di chirurgia maxillo-
facciale, otorinolaringoiatria, ortopedica e cardiochirurgica 

 competenze in monitoraggio e assistenza infermieristica ai pazienti in ventilazione 
meccanica invasiva, non invasiva e ossigenoterapia 

 competenze in monitoraggio intrarterioso e della pressione venosa centrale 

 assistenza al paziente sottoposto ad emofiltrazione continua CVVH con apparecchio 
“AQUARIUS  

 

   protocolli per la gestione del catetere venoso centrale  

 protocolli per la corretta detersione, disinfezione e sterilizzazione del fibrobroncoscopio 
rigido e flessibile 

 assistenza al paziente sottoposto a fibrobroncoscopia esplorativa 

 assistenza infermieristica al paziente pediatrico traumatizzato 

 attività di assistente di tirocinio per gli studenti del 3° anno di Corso di Laurea in 
Infermieristica 

 
 

• Date (da – a)  22/09/1996 al 24/01/1997  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Istituto di Riabilitazione “Villa al Lago” s.n.c., viale 7 Dicembre, Mantova 46100 

• Tipo di azienda o settore  Sanitario - riabilitativo 

• Tipo di impiego  Infermiere collaboratore 

• Principali mansioni e responsabilità   assistenza infermieristica al paziente oncologico in fase terminale 

 assistenza infermieristica al paziente in fase riabilitativa postoperatoria 
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• Date (da – a)  02/05/1996 al 20/09/1996  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 PrivatAssistenza - Mantova  

Assistenza ospedaliera e domiciliare 

• Tipo di azienda o settore  Sanitario 

• Tipo di impiego  Infermiere in regime di libera professione 

• Principali mansioni e responsabilità   assistenza infermieristica domiciliare 

 
 

• Date (da – a)  21/09/1993 al 31/08/1995 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Azienda Ospedaliera “Carlo Poma”, viale Albertoni 1, Mantova 46100 

Reparto di Malattie Infettive 

• Tipo di azienda o settore  Sanitario 

• Tipo di impiego  Infermiere collaboratore - ruolo 

• Principali mansioni e responsabilità   assistenza infermieristica al paziente con tossinfenzioni alimentari (Salmonellosi)  

 assistenza infermieristica al paziente portatore di infezioni a trasmissione oro-fecale 
(Rotavirus, Epatite A, Escherichia Coli, etc.) 

 assistenza infermieristica al paziente portatore di infezioni trasmesse per via aerea (TBC, 

        Morbillo, infezioni pneumococciche, etc.) 

 assistenza infermieristica al paziente con malattia trasmessa da vettori (Malaria) 

 assistenza infermieristica al paziente con zoonosi (Tetano, Brucellosi, Leptospirosi, etc.)  

 assistenza infermieristica al paziente portatore di infezioni da microrganismi opportunisti 
(AIDS) 

 assistenza infermieristica al paziente sottoposto a rachicentesi 

 
 

• Date (da – a)  23/08/1992 al 19/09/1993  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Ospedale Neuropsichiatrico “M. Sacchi”, via dei Toscani, Mantova 46100 

 

• Tipo di azienda o settore  Sanitario 

• Tipo di impiego  Infermiere collaboratore – non in ruolo 

• Principali mansioni e responsabilità   assistenza infermieristica al paziente psichiatrico 

 
 

ISTRUZIONE 
 

• Date (da – a)  Anni accademici 2005-06 e 2007-08 (1500 ore) -CFU 60- 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli studi di Brescia, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Sezione di Mantova, c/o 
Azienda ospedaliera “Carlo Poma”, Viale Albertoni 1, Mantova 46100  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Metodologia di Analisi Organizzativa – Medicina legale e deontologia professionale – 
Infermieristica applicata ai processi produttivi – Analisi sociologica nella gestione della risorsa 
umana – Metodologia della ricerca – Modelli applicativi per la gestione della risorsa umana – 
Diritto e programmazione sanitaria – Diritto del lavoro ed economia aziendale  

• Qualifica conseguita  Master in Management Infermieristico per le funzioni di Coordinamento - Coordinatore 
infermieristico 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Master Universitario di 1° livello 

  

 
 

• Date (da – a)  2001-2002 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Istituto Tecnico per Attività Sociali “A. Mantegna”, Via G. Gonzaga 8, Mantova 46100 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Formazione nelle professioni sociali in genere e dei servizi alla persona, per tutte le fasce di età: 
infanzia, adolescenza, anziani, in particolare verso persone in situazione di disagio, svantaggio, 
difficoltà. I settori di intervento sociosanitario, assistenziale, educativo, animativo, formativo si 
individuano prevalentemente nelle strutture, sia pubbliche sia private, rivolte alla prima infanzia, 
ai portatori di handicap, agli anziani. Il diplomato è capace di aggregare e condurre gruppi di 
lavoro e di organizzare il contesto dell’utente anche nella gestione dei servizi. 
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• Qualifica conseguita  Maturità tecnica – Diploma di dirigente di comunità 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Istituto di Istruzione Superiore Secondaria 

 
 

• Date (da – a)  1989-1992 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Scuola per Infermieri professionali C.R.I. di Mantova, sezione staccata di Suzzara 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Anatomia – Patologia generale – Patologia medica – Patologia chirurgica – Chimica – Scienze 
dell’alimentazione – Psichiatria – Diritto – Assistenza infermieristica generale – Ortopedia - 
Statistica – Ematologia ed Endocrinologia – Pediatria – Anestesia e Rianimazione  

• Qualifica conseguita  Diploma di infermiere professionale 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Equipollenza con la Laurea in Infermieristica triennale 

 
 

• Date (da – a)  Biennio1987–1989  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Istituto Professionale Femminile “D.P. Mazzolari”, P.zza Canossa 1, Mantova 46100 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Materie svolte: cultura generale e educazione civica, inglese, economia domestica, psicologia e 
pedagogia, anatomia, fisiologia, igiene, chimica generale e organica, microbiologia, tecnica 
professionale, esercitazioni pratiche, musica e canto, disegno e religione. 

• Qualifica conseguita  Ammissione alla terza classe 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Istituto di Istruzione Superiore Secondaria 

 
 

      FORMAZIONE PROFESSIONALE 
                                                           Partecipazione ai seguenti Corsi di aggiornamento/ Formazione: 
 

                                                           

                                                          Corso 

                                                          “Una vita da donatore di sangue: si dona e si salva, ci si tutela e si vive   

                                                           meglio” 1° edizione 

                                                           Milano, 18/11/2019 

                                                           Durata 7 ore 

                                                           7 crediti ECM anno 2019 

 

                                                         Corso 

                                                         2° Seminario “Lavorare in gruppo” 

                                                         Borgo Virgilio, 16/11/2019 

                                                         Durata 7 ore 

 

                                                          Corso 

                                                          “Il nuovo codice deontologico: lo sviluppo della professione” 

                                                          Mantova, 26/10/2019 

                                                          5,3 crediti ECM anno 2019 

 

                                                           Corso 

                                                           “BLSD-B- Certificato IRC”   

                                                           Mantova (MN), 2/10/2019 

                                                           5.2 crediti ECM anno 2019 

 

                                                            

                                                           Seminario formativo 

                                                           “Ascolto e comunicazione” 

                                                            Mantova (MN) 01/06/2019 

                                                            Durata 7 ore 
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                                                           Corso 

                                                           “Medicazioni avanzate” 

                                                            Mantova (MN) 24/11/2018 

                                                            4.3 crediti anno 2018 

 

                                                            Corso 

                                                            Il trasporto del sangue e degli emocomponenti da aferesi nell’Unità di                      

                                                            Raccolta  

                                                            San donato Milanese (MI) 20/10/2018 

                                                            4 crediti ECM anno 2018 

 

                                                            

                                                            Corso teorico-pratico ECG: riconoscimento tempestivo delle alterazioni    

                                                            del ritmo 

                                                            Mantova (MN) 10/10/2018 

 

                                                            Corso 

                                                            Il coordinatore delle professioni sanitarie fra presente e futuro: serve  

                                                            più clinica o più management? 

                                                            Mantova (MN) 08/06/2018 

                                                   

                                                            Corso 

                                                            “Gestione del paziente con insufficienza respiratoria post acuta: aspetti  

                                                             clinici ed assistenziali” 

                                                             Mantova (MN) 14/03/2018 

                                                   

                                                           Corso 

                                                           “Il conflitto nelle organizzazioni sanitarie: un’occasione per apprendere  

                                                            e cambiare?" 

                                                            Mantova (MN) 24/11/2017 

                                                            7.3 crediti anno 2017 

 

                                                           Corso 

                                                            “L’infermiere nelle cure primarie e nel territorio: scenari attuali e futuri” 

                                                             Padova (PD) 22/09/2017 

                                                             3.8 crediti anno 2017                                                          

 

                                                           Corso 

                                                           “Retrainng BLSD-B- Certificato IRC”   

                                                           Mantova (MN), 15 giugno 2017 

                                                           5.2 crediti ECM anno 2017 
 

                                                           Corso 

                                                          “Il paziente stomizzato: un percorso verso l’autonomia attraverso la              

                                                           relazione terapeutica”   

                                                           Mantova (MN), 24 maggio 2017 

                                                           4.3 crediti ECM anno 2017 
 

                                                               Corso 

                                                          “Responsabilità civile e penale nelle professioni sanitarie”   

                                                           Mantova (MN), 28 aprile 2017 

                                                           6.3 crediti ECM anno 2017 
 

                                                               Corso 
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                                                          “Catetere venoso centrale ad inserzione periferica PICC. Indicazioni,   

                                                           impianto e gestione del dispositivo.   

                                                           Pieve di Coriano (MN), 30 marzo 2017 

                                                           4.3  crediti ECM anno 2017 
 
 
 
 
 

                                                              Corso 

                                                          “Fare la differenza: best practice nelle cure infermieristiche- 1°   

                                                          Convegno nazionale Format”.   

                                                          Riccione (RN), 24/ 25 marzo 2017 

                                                         7.3 crediti ECM anno 2017 
 

                                                             Corso 

                                                         “L’idoneità dei donatori alla luce del DM 2 novembre 2015 nei percorsi di   

                                                          qualità”. 

                                                          Mantova, 21 maggio 2016 

                                                          4 crediti ECM 
 

                                                    Corso 

                                                           “Codice deontologico. Applicazione alla pratica professionale”.” 

                                                            Mantova, 12 maggio 2016 

                                                            8 crediti ECM 
 

                                                    Corso 

                                                           “La gestione del farmaco: farmaci LASA e ad alto rischio- prevenire gli           

                                                            Errori- interazioni fra farmaci e tra farmaci e alimenti.” 

                                                            Mantova, 16 aprile 2016 

                                                            8 crediti ECM 
 

                                                                   Corso 

                                                           “Eliminare la contenzione: un processo possibile e doveroso.” 

                                                            Mantova, 13 marzo 2016 

                                                            8 crediti ECM 
 

                                                     Corso 

                                                           “La qualità dell’assistenza infermieristica nell’assistenza territoriale.” 

                                                            Mantova, 13 febbraio 2016 

                                                            8 crediti ECM 
 

                                                                      Corso 
“BLSD- Certificato IRC”. 

                                                                  Mantova (MN), 20 giugno 2015 
                                                                  12 crediti ECM  
 
 Corso 

“Qualificazione del personale medico e infermieristico addetto alle 
attività di raccolta sangue ed emocomponenti”. 

                                                                  Milano (MI), 06-13-20 maggio 2015 
                                                                  ???? crediti ECM  
 

 Corso 
“Responsabilità nella gestione del lavoro assistenziale integrato tra   
 infermieri e OSS”. 

                                                                  Mantova (MN), 12 maggio 2015 
                                                                  8 crediti ECM  
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 Corso 

“Gestione del paziente con insufficienza respiratoria in fase post-acuta. 
Aspetti clinici e assistenziali” 

 Schivenoglia, 21/22/23 aprile 2015 
 12 ECM 
 

 Corso 
                                                                 “Le strategie di sviluppo della professione infermieristica in chiave   
                                                                 manageriale”. 
                                                                 Bussolengo (VR), 07 novembre 2014 
                                                                 0 crediti ECM  
 

 Corso 
                                                                 “Appropriatezza 2013-2014”. 
                                                                 Mantova, 24 ottobre 2014 
                                                                 15 crediti ECM  
 

 Corso 
                                                                 “La gestione dei farmaci in sicurezza: dalla prescrizione alla   
                                                                 somministrazione”. 
                                                                 Mantova, 27 marzo 2014 
                                                                 8 crediti ECM  
 

                                                                 Corso 

                                                                 “Integrazione ospedale-territorio: modelli e strumenti per la     

                                                                  continuità assistenziale” 

                                                                  Mantova, 12 marzo 2014 
                                                                         8 crediti ECM 
 
 Corso di Formazione 
 “L’Amministratore di sostegno in RSA: aspetti giuridici, procedurali  e    
                                                                         normativi per un uso appropriato dello strumento di protezione.” 
                                                                        Mantova, dal 19 al 26 febbraio 2014 
 0 crediti ECM 
 
 Evento formativo 
 “La persona in ventilazione meccanica invasiva e non invasiva a domicilio”. 
 Mantova, 18 febbraio 2014 
 8 crediti ECM 
 
 Evento formativo 
 “Contributo infermieristico alla gestione delle dimissioni difficili metodi e            
                                                                         strumenti”. 
 Mantova, 29 gennaio 2014 
 8 crediti ECM 
 
 Evento formativo 
 “La determinazione del fabbisogno di personale in sanità. Metodi e                       
                                                                        strumenti  operativi orientati alla definizione della complessità           
                                                                        assistenziale”. 
 Mantova, 05 ottobre 2013 
 7 crediti ECM 
 
 Corso 
                                                                         “Appropriatezze delle cure.” 
                                                                         Pieve di Coriano (Mn), 20 settembre 2013 
                                                                         15 crediti ECM 
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 Evento formativo 
 “La prevenzione delle cadute: dalla valutazione del rischio all’intervento.” 
 Bologna, 15 maggio 2013 
 6 crediti ECM 
 
 Evento formativo 
 “BLSD-Retraining.” 
 Mantova, 20 aprile 2013 
 5.8 crediti ECM 
 
 Corso 
 “Gestione dei cateteri intravascolari e degli accessi venosi.” 
 Virgilio, Mantova, 19 aprile 2013 
 8 crediti ECM 
 
 Corso 
 “Evidence Based Nursing? Introduzione all’assistenza infermieristica basata   
                                                                         Su evidenze  scientifiche.” 
 Virgilio, Mantova, 2 marzo 2013 
 8 crediti ECM 
 
 
                                                                         Corso 
 “I turni di servizio in sanità: progettazione e gestione.” 
 Bologna, 19 ottobre 2012 
 8.5 crediti ECM 
 
 Corso 
 “La qualità dell’assistenza sanitaria: principi, metodi e strumenti.” 
 Mantova, 12 maggio 2012 
 6.5 crediti ECM 
 
 Corso 
 “Best practice e innovazione nelle RSA: esperienze a confronto.” 
 Castellanza (VA), 10 maggio 2012 
  
 Corso 
 “Il paziente in trattamento anticoagulante orale: strategie assistenziali ed                        
                                                                         intervento educativo” 
 Virgilio (MN), 18 febbraio 2012 
 8.5 crediti ECM 
 
                                                                         Evento formativo 
 “La rianimazione cardiopolmonare di base e la defibrillazione precoce-             
                                                                          BLSD” 
 Mantova, 30 aprile 2011 
 12 crediti ECM 
 
                                                                         Evento formativo 
 “La responsabilità e l’autonomia dell’infermiere in RSA, strutture       
                                                                          residenziali e socio-sanitarie” 
 Mantova, 15 aprile 2011 
 7 crediti ECM 
 
 Evento formativo 
 “Diabete,alimentazione e obesità” 
 Mantova, 11 marzo 2011-05-25 
 5,5 crediti ECM 
 
 

• Date (da – a)  21-01-2011 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Collegio IPASVI di Mantova in collaborazione con il CEREF -Centro Ricerca e Formazione di 
Padova, Via T. Aspetti 38, 35131  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Indicatori per il governo clinico - 1° edizione -  durata 8 ore - 
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• Date (da – a)  30 e 31-08-2010 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Azienda Ospedaliera “C. Poma” di Mantova, Strada Lago Paiolo 10 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  Progetto di sviluppo manageriale per Coordinatori 

         2° modulo “Il linguaggio dell'accordo. Leggere, gestire e orientare i rapporti di 

         forza”  - 1° edizione -  durata 7 ore - 

 

• Date (da – a)  08-06 e 09-06-2009 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Federazione Nazionale Collegi IPASVI 

 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 

 

 

 

 Seminario di studio, Fiuggi (FR) 

 Il progetto della FNC per lo sviluppo e la valorizzazione dell’assistenza e della 

         professione infermieristica 

  L’Ente “Collegio provinciale IPASVI” 

  La rete comunicativa IPASVI 

 

 

• Date (da – a)  30-04-2009 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Coordinamento Nazionale Caposala, provincia di Mantova 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 2° Meeting dei Coordinatori Infermieristici 

 

 

• Date (da – a)  11-03 e 19-03-2009 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Azienda Ospedaliera “C. Poma” di Mantova, viale Albertoni 1  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso residenziale per Infermieri assistenti di tirocinio del Corso di Laurea in Infermieristica  

- Sezione di Mantova - sul tema “Principi  teorici e metodologici del processo assistenziale 
infermieristico” - 1° edizione - durata 14 ore – crediti ECM 14 per l’anno 2009 

 

 

• Date (da – a)  dal 01/10/2008 al 07/01/2009 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Azienda Ospedaliera “C. Poma” di Mantova, viale Albertoni 1  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Addestramento lavorativo per il personale infermieristico nel servizio di Rianimazione e 
T.I.P.O. in qualità di docente – durata 360 ore – 
 
 

• Date (da – a)  dal 19/07/2008 al 11/10/2008 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Azienda Ospedaliera “C. Poma” di Mantova, viale Albertoni 1 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 

 Addestramento lavorativo per il personale infermieristico nel servizio di Rianimazione e 
T.I.P.O. in qualità di tutor – durata 360 ore – crediti ECM 2 per l’anno 2008  

 

 

• Date (da – a)  dal 17/05/2006 al 14/06/2006 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Azienda Ospedaliera “C. Poma” di Mantova, viale Albertoni 1 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Addestramento per il personale infermieristico neo inserito sui mezzi di soccorso del SSUEM 
118 – sistema premiante- costituito da 4 moduli: PTC (Pre-hospital Trauma Care), BLSD (Basic 
Life Support Defibrillation): Rianimazione cardiopolmonare, PBLS (Pediatric Basic Life Support): 
Supporto Vitale Pediatrico, C.O.S.S.U.Em 118: Protocolli/procedure , in qualità di partecipante – 
durata 32 ore – crediti ECM 32 per l’anno 2006. 

Durante la medesima sessione di addestramento, Corso regionale di Defibrillazione Precoce 
Esecutore, svoltosi il 18/05/2006, raggiungendo un livello di conoscenza teorica del 100% e 
pratica del 100% - certificazione regionale DP (Defibrillazione Precoce) 
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• Date (da – a)  dal 25/01/2006 al 05/04/2006 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Azienda Ospedaliera “Carlo Poma” di Mantova, viale Albertoni 1 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso residenziale per Infermieri e Dirigenti Medici: Programma Informatico di Gestione 
Sale Operatorie, in qualità di partecipante – durata 10 ore- crediti ECM 10 per l’anno 2006 

 

 

• Date (da – a)  dal 30/10/2004 al 27/11/2004 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Azienda Ospedaliera “C. Poma” di Mantova, viale Albertoni 1 

 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 La sicurezza dell’utente in sala operatoria – 3° edizione- crediti ECM 21 per l’anno 2004 

 

 

• Date (da – a)  30/05/2003 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Azienda Ospedaliera “C. Poma” di Mantova, viale Albertoni 1 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 

 Intervento di informazione e formazione dei lavoratori ex artt. 21 e 22 .lg. n° 626/94 – Corso per 
addetti antincendio in attività a rischio di incendio elevato – 3° edizione 2003 –cod. 354/3 – 
crediti ECM 19 per l’anno 2003 

 

 

• Date (da – a)  11 e 12/11/2002 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Nord Italia Transplant NITp, Centro Trasfusionale e di Immunologia dei Trapianti dell’Ospedale 
Maggiore policlinico  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Riunione Tecnico Scientifica Annuale del Nord Italia Transplant – crediti ECM 4 per l’anno 
2002 

Cavalese (TN) 

 

 

• Date (da – a)  dal 30/04/2002 al 10/10/2002 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Azienda Ospedaliera “C. Poma” di Mantova, viale Albertoni 1 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Progetto Mantova Emergenza cuore – Intervento formativo per infermieri – crediti ECM 30 per 
l’anno 2002 

 

 

• Date (da – a) 

  

 

dal 15/11/2000 al 17/11/2000 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Associazione Nazionale Infermieri di Area Critica 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 XIX° Congresso Nazionale – Organizzazione Dipartimentale in area critica: funzioni e 
responsabilità infermieristiche 

 

 

• Date (da – a)  13 – 20 e 28/01/2000 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Collegio IPASVI di Mantova 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Accreditamento: Istituzionale e Professionale – durata 12 ore 

 
 

• Date (da – a)  dal 09/02/2000 al 14/02/2000 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Azienda Ospedaliera “C. Poma” di Mantova, viale Albertoni 1 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Intervento di informazione e formazione dei lavoratori ex artt. 21 e 22 .lg. n° 626/94 – Intervento 
formativo sul rischio da movimentazione manuale dei carichi – Prevenzione della Patologia 
Osteoarticolare nell’ambiente di lavoro per il personale infermieristico – durata 6 ore 

 
 

• Date (da – a)  14/03/2000 

• Nome e tipo di istituto di istruzione  Azienda Ospedaliera “C. Poma” di Mantova, viale Albertoni 1 
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o formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso per Infermieri neo assunti in qualità di docente esperto di Nursing rianimatorio, modulo: la 
fibrobroncoscopia, protocolli e linee guida – durata 90 minuti - 

 

 

• Date (da – a) 

  

 

12/05/2001 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Centro di formazione IRC (Italian Resuscitation Council) – C.O. 118 SSUEm 118 – Azienda 
Ospedaliera “C. Poma” di Mantova, viale Albertoni 1 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso di Defibrillazione Precoce – esecutore – livello di conoscenza e abilità raggiunto 95% 

 
 

• Date (da – a)  dal 26/04/2000 al 03/05/2000 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Azienda Ospedaliera “C. Poma” di Mantova, viale Albertoni 1 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Formazione per personale addetto ai mezzi di soccorso territoriale – exdelibera regionale 
45819/99 – 4° edizione – durata 20 ore - 

 

 

• Date (da – a) 

  

 

dal 10/02/1999 al 11/06/1999 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Servizio di Broncologia dell’Azienda Ospedaliera di Parma in collaborazione con l’Istituto di 
Clinica delle Malattie dell’Apparato Respiratorio dell’Università di Parma  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 XIII° Corso Teorico – Pratico in Broncologia e Torascopia 1999 – durata 72 ore di lezioni 
teoriche e 38 ore di tirocinio pratico -  

 
 

• Date (da – a)  dal 04/01/1999 al 09/01/1999 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Azienda “Spedali Civili” - Brescia 

 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Stage lavorativo nel reparto di Rianimazione Cardiochirurgica – durata 30 ore 

 

 

 

• Date (da – a) 

  

 

22/12/1997 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Centro di formazione IRC (Italian Resuscitation Council) – C.O. 118 SSUEm 118 – Azienda 
Ospedaliera “C. Poma” di Mantova, viale Albertoni 1 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso BLS esecutore per categoria B – prova di valutazione finale con performance 86% e 
risposta esatta a n° 12 su 12 domande  

 
 

• Date (da – a)  12/07/1997 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Azienda Ospedaliera “C. Poma” di Mantova, viale Albertoni 1 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Seminario per gli operatori dell’Azienda Ospedaliera “C. Poma” – D.lg. 626/94 e successive 
modifiche ed integrazioni “Attuazione delle direttive CEE riguardanti il miglioramento della 
sicurezza e della salute sul luogo di lavoro” – durata 3 ore- 

 

 

• Date (da – a) 

  

 

dal 05/04/1995 al 12/04/1995 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Azienda Ospedaliera “C. Poma” di Mantova, viale Albertoni 1  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso di Aggiornamento professionale obbligatorio per infermieri professionali delle divisioni di 
Malattie Infettive e Pneumologia “La Tubercolosi” – durata 3 ore - 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

PRIMA LINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUE 
 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO 

• Capacità di espressione orale  ELEMENTARE 

NEL 2000 HO FREQUENTATO UN CORSO DI INGLESE DI 2° LIVELO PRESSO LO “STUDIO ONE” DI MANTOVA 

CON INSEGNANTE MADRE LINGUA SCOZZESE 

 

  PORTOGHESE 

• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  ELEMENTARE 

• Capacità di espressione orale  BUONO 

NEL 1996 HO VISSUTO PER OTTO MESI IN BRASILE PER MOTIVI PERSONALI 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

  attività di volontariato presso il Rifugio del cane abbandonato di Mantova dal 1989 al 1996 

 partecipazione ai consigli direttivi del Collegio IP.AS.VI. 

 partecipazione ai gruppi di lavoro interni al Collegio IP.AS.VI. :  

a. definizione dei percorsi per la valutazione degli infermieri comunitari ed 
extracomunitari 

b. componente della commissione d’esame per la valutazione delle conoscenze e 
competenze infermieristiche possedute dagli infermieri stranieri  

c. definizione delle linee guida per le Commissioni d’esame dei corsi per Operatore 
SocioSanitario nella provincia di Mantova  

d. partecipazione alle commissioni d’esame per la qualifica e/o riqualifica degli operatori 
sociosanitari (OSS) con l’incarico di Commissario esperto 

e. partecipazione alle commissioni di esame per le prove finali del Corso di Laurea in 
Infermieristica per il Dipartimento di Specialista Medico-Chirurgiche, Scienze 
Radiologiche e Sanità pubblica 

f. partecipazione al progetto SDA Bocconi-Collegi IPASVI Lombardi sulla riforma del 
SSR Regione Lombardia da gennaio 2016 a tutt’oggi 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE  

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

  organizzazione della giornata nazionale dell’infermiere 2009 

 organizzazione eventi formativi del Collegio IPASVI di Mantova 

 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

  Competenze nell’uso del database “Emonet” per la gestione sanitaria dei donatori di 
emoderivati 

 Competenze nell’uso del programma AVISNET equipe per la programmazione delle equipe  

 Competenze nell’uso del programma “Emodonor” per la gestione associativa dei donatori di 
AVIS Provinciale Mantova 

 Conoscenza del sistema operativo Windows XP professional e dei sistemi applicativi Office 
e Home edition Windows, Excell, acquisite durante il Master Universitario 

 Conoscenza di metodiche di ricerca con internet (EBN) acquisita durante il Master 
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Universitario 

 Competenza tecnica dell’apparecchiatura macchina per emofiltrazione continua, CVVH, 
“Aquarius” acquisita durante l’esperienza lavorativa in centro di rianimazione 

 Competenza tecnica dell’emogasanalizzatore “ABL 715” e competenza nell’uso del sistema 
O.R.M.A.WIN 2000, versione 6xx, acquisita durante l’esperienza lavorativa nel gruppo 
operatorio 

 Competenza tecnica dell’apparecchiatura “LIFEPACK 12” acquisita durante l’esperienza 
lavorativa al S.S.U.Em 118 

 Competenza tecnica nell’uso del contropulsatore aortico acquisita durante l’esperienza 
lavorativa in cento di rianimazione 

 Competenza nell’uso del programma informatico “DomusMed” per la gestione dei dati 
inerenti l’assistenza domiciliare acquisita durante l’esperienza lavorativa come coordinatore 
ADI  

 Competenza nell’uso del programma “Medico2000” per la gestione dei dati ambulatoriali 
acquisita durante l’esperienza lavorativa come infermiere ambulatoriale presso il 
Poliambulatorio dei Medici di Medicina Generale Associati di San Benedetto Po 

 Competenza nell’uso del sistema software “Citrix” sistema per la gestione del donatore di 
emocomponenti acquisita durante l’esperienza lavorativa come Coordinatore Sanitario 
AVIS Provinciale Mantova 

 

 
 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

  Competenza in immersioni subacquee e possesso dei brevetti subacquei P.A.D.I. Open 
Water Diver, Advanced Water Diver, Rescue Diver e Medic First Aid 

 

PATENTE O PATENTI  di tipo B 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI   Iscrizione al Collegio IP.AS.VI. dal 15-07-1992 

 Incarico di consigliere presso l’Ordine delle Professioni Infermieristiche (OPI) di Mantova 
dal 2009 al 05/09/2019 

 
 
 
22/11/2019                                                                       Gandolfi Alessandra 
 
 
Autorizzo al trattamento dei dati personali ai sensi del D.Lgs.n.196/2003 e dichiaro di essere informato dei miei 
diritti ai sensi degli articoli 10 e 13 del D.Lgs. medesimo. 
  
 
22/11/2019                                                                       Gandolfi Alessandra 
 
Avvalendomi della facoltà concessa dall’art. 46 D.P.R 445/2000, consapevole delle responsabilità e delle pene 
stabilite dalla legge per false attestazioni e mendaci dichiarazioni, sotto la mia responsabilità DICHIARO che i dati 
inseriti nel presente CV sono veritieri. 
 
 
 
22/11/2019                                                                       Gandolfi Alessandra 
 


