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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  NICOLA D’ANGELO 

Indirizzo   

Telefono   

E-mail   

 

Nazionalità   
 

Data di nascita   

 

 

 

 

 

 

DOCENZE 
 

• Data 

  

24 Febbraio 2010 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Associazione Arché di Castel Goffredo MN 

• Tipo di intervento  Relatore nella serata formativa “SFamare” inserita all’interno di un ciclo di tre incontri del 

progetto “Alimentando… lo star bene insieme!”. 

• Principali argomenti trattati  Aspetti dell’esperienza relazionale correttiva nel trattamento psicoterapico dei Disturbi del 

Comportamento Alimentare. 

 

 

 

 

 

 

PUBBLICAZIONI 
 

• Testo 

  

Capitolo: “Il padre incapace”, in “Il padre contemporaneo”, Hygeia Press, Quartu S.Elena CA, 

2009 

• Principali argomenti trattati  Le influenze della figura paterna nello sviluppo psichico del bambino.  



Pagina 2 - Curriculum vitae di 

 Nicola D’Angelo  

  

  

 

 

  
 
 

• Date   Da Maggio 2016 

• Tipo di azienda o settore  ASST Mantova  

• Tipo di impiego  Psicologo-psicoterapeuta libero professionista 

• Principali mansioni e responsabilità  Psicoterapia individuale di pazienti inseriti nel progetto TR28 e partecipazione in equipe 

multidisciplinare. 

 

 
 

• Date   Da Settembre 2012  

• Tipo di azienda o settore  Cooperativa Sociale Servizi e Accoglienza “Il Samaritano ONLUS”, Caritas Diocesana, in Verona  

• Tipo di impiego  Psicologo-psicoterapeuta libero professionista 

• Principali mansioni e responsabilità  Psicoterapia individuale di pazienti con gravi disturbi della personalità, dipendenza da uso di 

sostanze, gioco d’azzardo patologico, grave marginalità; collaborazione in equipe 

multidisciplinare per la creazione di progetti educativi personalizzati 

 

 
 
 

• Date   Da Gennaio 2012  

• Tipo di azienda o settore  Servizio ambulatoriale per la cura dei Disturbi del Comportamento Alimentare “via Parma 21” in 

Mantova 

• Tipo di impiego  Psicologo-psicoterapeuta libero professionista 

• Principali mansioni e responsabilità  Psicoterapia individuale di pazienti con Disturbi del Comportamento Alimentare; lavoro in equipe 

multidisciplinare  

 

 
 

 

• Date   Da Luglio2010 a Dicembre 2011 

• Tipo di azienda o settore  Unità Operativa di Psichiatria n. 27, Azienda Ospedaliera “Carlo Poma”, Presidio Ospedaliero di 

Mantova 

• Tipo di impiego  Psicologo libero professionista 

• Principali mansioni e responsabilità  Colloqui psicologici individuali, principalmente nell’ambito di Disturbi del Comportamento 

Alimentare e Disturbi di Personalità, discussione in equipe multidisciplinare dei casi clinici, 

progettazione di percorsi terapeutici individualizzati. 

 

 

 

 

• Date  

  

 

 

Da Gennaio 2009  

• Tipo di azienda o settore  Studio privato 

• Tipo di impiego  Psicologo-psicoterapeuta libero professionista 

• Principali mansioni e responsabilità  Psicoterapia individuale. 

 

 

 

 

 

• Date (da – a)  Da Aprile 2006 a Settembre 2009 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Il Cerchio Magico Soc. coop. A. r. l. – via Revere 5, 46100 Mantova 

• Tipo di azienda o settore  Comunità residenziale per minori in stato di disagio 

• Tipo di impiego  Educatore professionale 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
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• Principali mansioni e responsabilità  Interventi educativi individualizzati mirati a favorire un idoneo sviluppo degli aspetti psicologici, 

relazionali e sociali deficitari del minore. 

  

 

 

 

 

• Date (da – a)  Da Aprile 2005 a Marzo 2006 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Arianna Soc. coop. A. r. l. – Strada Ostigliese 22, 46100 Mantova 

 

• Tipo di azienda o settore  Cooperativa di inserimento socio-psico-lavorativo per utenti con problematiche legate all’uso di 

sostenaze stupefacenti in doppia diagnosi 

• Tipo di impiego  Educatore professionale 

• Principali mansioni e responsabilità  Interventi educativi indirizzati a sviluppare le abilità relazionali e sociali all’interno della struttura, 

tramite la progettazione di attività ergoterapiche tali da favorire un graduale reinserimento 

sociale e lavorativo dell’utente. 

 

 

 

 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  Da Aprile 2018  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 G.R.I.P.O. (Gruppo d Ricerca in Psicoanalisi Operativa) 

• Qualifica  Master Biennale di II livello su Psicoanalisi della Coppia e della Famiglia 

 

 

 

 

 

• Date (da – a)  20 Ottobre 2017 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Hotel La Favorita, Mantova 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 CORSO: ADHD e disturbi dello spettro autistico: focus sull’età di transizione e l’età adulta 

• Qualifica  Attestato di partecipazione 

 

 

 

 

 

• Date (da – a)  17 Settembre 2016 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Auditorium al Duomo, Firenze 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 CORSO: Lo spettro della follia – diagnosi e storie cliniche 

• Qualifica  Attestato di partecipazione 

 

 

 

 

 

• Date (da – a)  Da Aprile 2016 a Marzo 2018 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 G.R.I.P.O. (Gruppo d Ricerca in Psicoanalisi Operativa) 

• Qualifica  Master Biennale di I livello su Psicoanalisi della Coppia e della Famiglia 
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• Date (da – a)  Da marzo 2010 a Febbraio 2015 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Psicoanalisi personale con psicoanalista membro della Società Psicoanalitica Italiana (SPI) 

 

 

 

 

 

• Date (da – a)  16 Aprile 2015 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Comunità terapeutico riabilitativa per DCA “Villa Miralago”, Varese 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 SEMINARIO – stato dell’arte sull’assistenza in regione Lombardia 

• Qualifica  Attestato di partecipazione 

 

 

 

 

 

• Date (da – a)  13 Aprile 2013 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Teatro Auditorium, Piazza Cesare Ghelli, Poggio Rusco (MN) 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 SEMINARIO – I nuovi adolescenti, ragazzi e istituzioni alla ricerca della propria identità 

• Qualifica  Attestato di partecipazione 

 

 

 

 

 

• Date (da – a)  7/8 Novembre 2012 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Comunità terapeutico riabilitativa per DCA “Villa Miralago”, Varese 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 CONVEGNO – Gli out come e le guarigioni possibili i DCA 

• Qualifica  Attestato di partecipazione 

 

 

 

 

 

• Date (da – a)  Dal 21 Settembre 2011 al 23 Settembre 2011 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Università degli Studi di Padova 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 CORSO – Transference Focused Psychoterapy 

• Qualifica  Attestato di partecipazione 

 

 

 

 

 

• Date (da – a)  15 Settembre 2011 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Azienda Ospedaliera Ospedale Niguarda Cà Granda, Milano 
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• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 CONGRESSO - Servizi di salute mentale per Adulti e Adolescenti: quali collegamenti, quali 

interventi. 

• Qualifica  Attestato di partecipazione 

 

 

 

 

 

• Date (da – a)  Da Luglio 2008 a Luglio 2012 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Unità Operativa di Psichiatria n. 27, Azienda Ospedaliera “Carlo Poma”, Presidio Ospedaliero di 

Mantova 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Attività di colloquio clinico individuale c/o il Centro Specialistico per la Cura dei Disturbi del 

Comportamento Alimentare in collaborazione con l’équipe multidisciplinare. 

• Qualifica  Psicologo tirocinante 

 

 

 

 

  

• Date (da – a)  Da Gennaio 2008 a Gennaio 2012 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Istituto di psicologia clinica Rocca-Stendoro – scuola di specializzazione in psicoterapia con la 

Procedura Immaginativa 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 La psicoterapia con la Procedura Immaginativa è un metodo ad orientamento psicodinamico, 

che trae origine dal Rêve-Eveillé di Robert Desoille. Si colloca all’interno di un quadro di 

riferimento teorico post-freudiano. La metodologia con la Procedura Immaginativa è una 

psicoterapia che si svolge in un setting duale (terapeuta-paziente). Si colloca nell’indirizzo 

psicodinamico in quanto interagisce e mobilizza energie psichiche, che, quando conflittuali, 

traumatiche o carenziali, possono ingenerare sofferenza. La metodologia si basa sull’uso 

privilegiato della produzione immaginativa del paziente, ottenuta in seduta a partire da una 

condizione di rilassamento soggettivo, durante il quale il terapeuta propone un’immagine di avvio 

scelta in base ad una teoria metodologica. In risposta, il paziente si lascia andare ad immaginare 

secondo un proprio stile personale di procedere. La produzione immaginativa così ottenuta, è 

rappresentativa del mondo interno del paziente. In questo modo si agisce a quei livelli iconico-

rappresentazionali presto abbandonati dall’infante ma che si ripresentano in affezioni 

psicologiche adulte. 

• Qualifica conseguita  Psicoterapeuta con la Procedura Immaginativa 

 

 

• Data 

  

 

21 Giugno 2009 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Corso di formazione biennale Counseling con la Procedura Immaginativa 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Il counseling è un intervento rivolto a singoli o a gruppi che trova un’ampia applicazione in vari 

ambiti tra cui: scolastico, aziendale, sanitario, socio-assistenziale, religioso, interculturale, 

giuridico e molti altri ancora. Lo spettro di impiego del counseling con l’intervento della 

Procedura Immaginativa è molto ampio poiché il metodo non è specifico nelle indicazioni mentre 

lo è nel modello di intervento. L’intervento di counseling con la Procedura Immaginativa, in 

particolare, si basa: sull’uso dell’immagine come originaria e universale funzione del 

comportamento umano; sull’elaborazione delle manifestazioni immaginative, della resistenza, 

considerata come forza che ostacola il progredire del rapporto; sulle riparazioni simboliche; sulla 

progressione, cioè la comparsa di nuove immagini attive rinforzanti con maggiore apertura 

all’affettività e alla percezione di sé.  

• Qualifica conseguita  Counselor con la Procedura Immaginativa 

 

 

 

 

• Date (da – a) 

  

 

 

 

Da Marzo 2005 a Marzo 2006 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Unità Operativa di Psichiatria n. 28, Azienda Ospedaliera “Carlo Poma”, Presidio Ospedaliero di 

Pieve di Coriano 
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• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Attività finalizzate alla diagnosi e alla cura del disagio psichico del paziente e osservazione delle 

diverse modalità di approccio terapeutico attuate nella cura di pazienti ricoverati in fase di 

acuzia, pazienti in carico all’ambulatorio di ansia e depressione e all’ambulatorio per i disturbi del 

comportamento alimentare. Le fasi diagnostiche comprendevano la somministrazione di reattivi 

mentali (WAIS, MMPI-2, STAI), colloqui con i componenti del nucleo familiare di appartenenza, 

collaborazione del medico psichiatra per un eventuale trattamento farmacologico. 

• Qualifica  Psicologo tirocinante 

 

 

 

 

• Date (da – a) 

  

 

 

 

Da anno accademico 1999/2000 ad anno accademico 2004/2005 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Università degli Studi di Urbino “Carlo Bo” – Facoltà di Scienze della Formazione, Corso di 

Laurea in Psicologia (indirizzo clinico e di comunità) 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Psicologia generale, psicologia dello sviluppo, psicologia sociale, psicologia della personalità, 

psicologia cognitiva, psicologia fisiologica, fondamenti anatomo-fisiologici dell’attività psichica, 

psicologia delle tossicodipendenze, criminologia, psicopatologia generale, psicologia di 

comunità, teorie e tecniche del colloquio psicologico, psicologia gerontologica, teorie e tecniche 

della dinamica di gruppo, psicosomatica, psicologia clinica, psicologia dinamica, psicologia 

dinamica (corso progredito), psicopatologia generale, psicodiagnostica, metodologia della 

ricerca psicologica, biologia generale, genetica umana, antropologia culturale, statistica 

psicometrica. 

• Qualifica conseguita  Laurea in psicologia (indirizzo clinico e di comunità) 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 

 

ALTRE LINGUA 
 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  Buona 

• Capacità di scrittura  Buona 

• Capacità di espressione orale  Buona 

   

FRANCESE 

• Capacità di lettura  Buona 

• Capacità di scrittura  Buona 

• Capacità di espressione orale  Buona 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

 

 Buona conoscenza del programma Microsoft Word e del sistema operativo Windows 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

 

 Buone capacità nel disegno a mano libera 

 

PATENTE  Patente B, automunito 

 

 

 

 

 

 

Il sottoscritto, sotto la propria responsabilità, rilascia le dichiarazioni contenute nel presente curriculum valendosi delle 

disposizioni di cui al DPR 445/2000, consapevole delle sanzioni penali previste dalla normativa vigente per le ipotesi di falsità e 

le dichiarazioni mendaci e che l’Amministrazione ricevente le stesse potrà effettuare controlli sulla veridicità del loro contenuto. 

 

                                                                                                     

 

 

Autorizzazione al trattamento dei dati personali ai sensi della vigente normativa sulla Privacy 

 

 

Luglio 2020 

 

 

 

Firma 

 


