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INFORMAZIONI PERSONALI 

DATA DI NASCITA 

Maria Cristina Cilia 
 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

POSIZIONE RICOPERTA 
 

PSICOLOGA 
 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE  

Da 07/2018 a 12/2021 Psicologa - Libero professionista 

Studio RECAGE presso il reparto di Neurologia – Ospedale Carlo Poma - Mantova 

Trial assistant, reclutamento e follow up di pazienti nell’ambito del progetto europeo 
RECAGE. 

Settore: Neuropsicologia  

Da 04/2018 Psicologa - Libero professionista 

Poliambulatorio Panta Rei – Ostiglia (MN) 

Colloqui clinici, valutazioni neuropsicologiche, riabilitazioni neuropsicologiche, colloqui di 
sostegno psicologico per caregivers e per persone con malattie neurodegenerative. 

Settore: Neuropsicologia  

Da 10/2017 a 12/2017 

Da 03/2018 a 05/2018 

Da 10/2019 a 12/2019 

Da 02/2020 a 03/2020 

Tirocinio come Psicoterapeuta 

SPDC – Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura  -  Ospedale Carlo Poma - Pieve di 
Coriano 

▪ Conduzione di colloqui clinici con i pazienti ricoverati, colloqui con i familiari, riunioni 
d’equipe, supervisioni. 

Settore: Psichiatria 

Da 11/2015 a 10/2016 Tirocinio Professionalizzante per Psicologi 

Centro Medico Rindola - Vicenza 

▪ Attività di valutazione delle performance cognitive e del livello di consapevolezza/stato 
psicologico del paziente, correzione test, stesura referti, conduzione di colloqui clinici, 
attività riabilitative individuali o di gruppo di persone affette da demenza, colloqui con i 
familiari, percorsi di psicoeducazione con i familiari. 

Settore:  Neuropsicologia 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

 
 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

Da 10/2014 a 05/2015 Tirocinio formativo pre-lauream 

Ambulatorio di Neuropsicologia – Reparto di Neurologia -  Ospedale Carlo Poma - 
Mantova 

▪ Osservazioni, valutazioni neuropsicologiche, correzione test, stesura referti. 

Settore:  Neuropsicologia 

Da 01/2017 in corso  

Scuola di specializzazione in Psicoterapia Familiare e Relazionale – Istituto di Terapia Familiare di 
Bologna (ITFB) 

Da 11/2016 a 12/2016 Abilitata alla professione di Psicologa 

Esame di stato per l’abilitazione alla professione di Psicologo – Università degli Studi di 
Padova 

Ordine degli Psicologi della Lombardia, Albo A n. 19314  

Da 01/2016 a 12/2016  Esperta in Neuropsicologia Clinica 

Master di II livello in Neuropsicologia Clinica – Università degli Studi di Padova 

Titolo della tesi: Mild Cognitive Impairment: un caso di iniziale demenza 

Da 10/2013 a 10/2015 Dottoressa in Neuroscienze e Riabilitazione Neuropsicologica 

Corso di laurea Magistrale in Neuroscienze e Riabilitazione Neuropsicologica 

Dipartimento di Psicologia generale - Università degli Studi di Padova 

Laurea Magistrale 110/110 cum laude – Titolo della tesi: L’interazione tra motivazione e 
controllo cognitivo nelle patologie neurodegenerative: evidenze dalle malattie di Parkinson e di 
Alzheimer 

Da 10/2010 a 07/2013 Dottoressa in Scienze e Tecniche psicologiche.  

Corso di laurea Triennale in Classe L-24 Scienze e Tecniche psicologiche  

Facoltà di Scienze della Formazione - Università degli Studi di Verona 
 

Laurea Triennale 110/110 cum laude - Titolo della tesi: La pausa al lavoro: gli effetti 
degli ambienti rigenerativi 

▪  



   Curriculum Vitae  Sostituire con Nome (i) Cognome (i)  

  © Unione europea, 2002-2015 | europass.cedefop.europa.eu  Pagina 3 / 3  

 
 

COMPETENZE PERSONALI   

 

 
 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei 
dati personali”. 
 
 
 
 
 

Dr.ssa Maria Cristina Cilia  
 

Lingua madre Italiano 

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese Buono Buono Buono Buono Buono 

 Livello B1 

 Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato  
 

Competenze relazionali ▪ Entusiasmo, dinamismo e spirito d’iniziativa sono qualità che mi hanno sempre contraddistinto in 
tutte le mie esperienze accademiche e lavorative. Sono in possesso di eccellenti capacità 
comunicative, competenze psico-sociali e relazionali anche grazie all’esperienza maturata 
nell’ambito del volontariato. 

Competenze organizzative e 
gestionali 

▪ L’organizzazione delle attività di gruppo nell’ambito lavorativo, accademico e nell’ambito del 
volontariato mi ha permesso di affacciarmi alla gestione di progetti formativi, educativi e psicologici. 

Competenze professionali ▪ Competenze psico-sociali e relazionali. Competenze neuropsicologiche. 

Competenza digitale AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione 

Creazione di 
Contenuti 

Sicurezza 
Risoluzione di 

problemi 

 Utente intermedio Utente intermedio Utente base Utente base Utente base 

 Livelli: Utente base  -  Utente intermedio  -  Utente avanzato  
 

  

Patente di guida B - Automunita 

 

 

 

 


