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Curriculum reso sotto forma di dichiarazione sostitutiva di atto di notorietà, ai sensi degli articoli 46 e 47 del D.P.R. 
445/2000 (si allega fotocopia del documento di identità valido). La sottoscritta Irina Ceresa dichiara, sotto la propria 
responsabilità, quanto segue: 

 le dichiarazioni contenute nel curriculum vitae allegato corrispondono al vero 

  di essere a conoscenza che, in caso di falsità in atti e di dichiarazioni mendaci, sarà 
soggetto alle sanzioni previste dal Codice Penale, secondo quanto disposto nell’art. 76 
del D.P.R. 28 dicembre 2000, n° 445, nonché alla revoca del beneficio e al 
risarcimento del danno ai sensi dell’art. 75 del D.P.R. n° 445/2000. 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Psicologo Psicoterapeuta IRINA CERESA 

Data e luogo di nascita  

Indirizzo  

Telefono  

E-Maill  

TITOLI 
Riconoscimento attività Psicoterapeutica in data 25/11/2002 

Abilitazione alla Professione di Psicologo nella prima sessione del 1997 

Prima iscrizione Ordine psicologi della Lombardia n°4682 del 21/10/1997 

CURRICULUM FORMATIVO 
 

2017 Corso di Perfezionamento “Psicologia clinica perinatale” presso Università degli Studi di 
Brescia (a.a.2016/17-ore 48-ECM 33,6. )Coordinatore Corso Dott.ssa Cena. 

 
2012 Corso di Specializzazione in Psicologia Giuridica, presso l’Istituto di Psicologia 

Psicoanalitica di Brescia, Via Castellini,7 (Bs) (anno 2012- 80 ore ambito civile; Direttori del 
Corso Dott. Cavicchioli e Dott.ssa Perin) 

 
2008-2009 Corso di Perfezionamento in: “Psicopatologia dell’apprendimento” (formazione teorica sui 

DSA: dislessia, disortografia, discalculia, DDAI) presso Università degli Studi di Pavia (monte 
ore 300 – 12 C.F.U.) Direttore del Corso Prof.ssa Palladino Paola 

 

 
1998-2002 Specializzazione in “Psicoterapia Psicoanalitica dell’Età Evolutiva” conseguita il 29 

ottobre 2002 presso la Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Psicoanalitica di Via 
Pergolesi a Milano, riconosciuta dal MURST con D.M. del 20/371998. Votazione finale 
riportata 70/70; 

 
1989-1995 Corso di laurea in “Psicologia “, indirizzo “Psicologia dello sviluppo e dell’educazione”, 

presso l’Università degli studi di Padova. Laurea conseguita il giorno 11/12/1995 , con 
tesi dal titolo “Gli adolescenti e i loro obiettivi”, votazione finale riportata : 107/110; 

C U R R I C U L U M 

V I T A E 
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1996-1997 Corso di perfezionamento “Le nevrosi in età evolutiva: teoria dinamica e 
consultazione clinica”, presso l’Univ. degli studi di Padova( Dir. Prof. ssa Lis) ; 

 
1989 Diploma di Maturità Scientifica presso Liceo Scientifico “Aselli” di Cremona; 

 
 
 

 
Partecipazione a Corsi Formativi 

 

Evento formativo n.272573 “Gioco d’azzardo patologico” 10,5 crediti ECM per anno 2019 
 

Settembre-dicembre 2019 

 

 
16 febbraio e 16 marzo 2019 

 

 
7-8-9 Giugno 2019 

 

 
Marzo- giugno 2019 

 
 

 
Marzo-dicembre 2018 

 

 
Sett.-Novembre 2017 

 

 
Febbraio-aprile 2017 

 

 
Aprile-novembre 2016 

 
 
 

12 e 13 dicembre 2015 

 

 
11 dicembre 2015 

 
20 novembre 201 5 e 2 

Dicembre 2015 

 
 
 

24 25 ottobre 2014 

 

 
8-11 aprile 2014 

 

 
31 gennaio 2014 

 

 
Ottobre-Novembre 2013 

Corso “Diagnosi e trattamento dei disturbi psichiatrici in età evolutiva” tenuto dal prof. Masi 
presso ASST Mantova (12 ore) 

 
Corso di formazione al TEST Temas -Tell me a story” (test proiettivo-narrativo multiculturale) 
tenutosi a Mi presso SPP Via Pergolesi- ore 14 – Prof.ssa Bevilacqua P. 

 
Corso Residenziale “La valutazione diagnostica dell’Autismo :ADOS-2” presso ASST Mantova 
(24 ECM-CPD anno 2019) 

 
Corso “Diagnosi e trattamento dei disturbi psichiatrici in età evolutiva I°sem.” tenuto dal prof. 
Masi presso ASST Mantova (12 ore- ECM 12 anno 2019) 

 

 
Corso “Diagnosi e trattamento dei disturbi psichiatrici in età evolutiva” tenuto dal prof. Masi 
presso ASST Mantova (24 ore- ECM 24) 

 
Corso “Il test di Rorschach: lettura ed interpretazione nel modello dinamico intersoggettivo e 

Relazionale”- (40 ore )- D.ssa Belloni- Istituto Psicologia Psicoanalitica –Bs. 

 
Corso introduttivo teorico-pratico alla valutazione neuropsicologica; Asst Mantova-(12 ore -12 
ECM 2017) 

 
Corso introduttivo teorico-pratico alla Terapia Psicoanalitica della Famiglia e della Coppia – 
Asst Mantova (40 ore-40 crediti ECM per 2016)-Responsabile scientifico Dott. Benlodi Andrea 

 

 
Presentazione ed applicazione clinica del nuovo APCM-2: valutazione delle abilità prassico- 
motorie dai 2 agli 8 anni. – Suzzara - Responsabile evento d.ssa Sabbadini (16 crediti ECM) 

 
“Adolescenti: un’opportunità per gli adulti”, ASL Mantova –ore (assegnati 4,9 ECM) (7 ore) 

 
“La rete territoriale : percorsi ed interventi per la presa in carico delle donne vittime di violenze, 

dei loro figli e degli offender”- ASL Mantova –ore (assegnati 5,6 ECM) (8 ore) 

 
 
 

“Convegno supereroi fragili: adolescenti a scuola tra vecchi e nuovi disagi” – Centro Studi 
Erickson di Trento, svolto a Rimini tot. Ore 16- 3 crediti ECM 

 
Formazione Coach “Programma di Intervento per la prevenzione dell’istituzionalizzazione”- 
(università di Padova-Ministero del Lavoro e delle Politiche sociali- P.I.P.P.I.)(tot. 24 ore ) 

 
“Minori e famiglie, tra crisi e futuro”; ( Cbm; Il Minotauro..)(Provider Axenso- 3 crediti formativi 
per l’anno 2014) 

 
“Partire da P.I.P.P.I…. per costruire con i Servizi una modalità omogenea e condivisa di presa in 
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carico di minori con disturbi di comportamento”; evento organizzato dall’Ufficio Formazione 
dell’Azienda Sanitaria Locale della Provincia di Mantova. 

L’evento si è svolto nelle giornate 15/10-29/10-15/11-29/11 per un totale di 22 ore (16,5 crediti 
ECM per l’anno 2013); 

 
 

Novembre-Dicembre 2012 

 

 
Settembre-ottobre 2012 

“Il danno e la sua valutazione in ambito psicologico, giuridico e civile” (ore 16-16 ECM per l’anno 
2012) presso Istituto di Psicologia Psicoanalitica di Brescia. 

 
“Strumenti e applicazioni consulenziali nella psicologia giuridica civile” (ore 16- 16 ECM per 
l’anno 2012) presso Istituto di Psicologia Psicoanalitica di Brescia. 

 

Aprile-Maggio 2010 Corso di “Psicodiagnosi per l’Età Evolutiva” ( La valutazione psicodiagnostica nell’Età evolutiva; 
Test clinici; L’osservazione dell’interazione bambino-genitore), organizzato dallo studio Ripsi e 
dell’Istituto Sant’Anna di Como (28 crediti ECM psicologi ,per anno 2010, ore 32); 

 

 
Settembre- ottobre 2010 “La mediazione penale in ambito minorile” ( ore 12 – org. Provincia di Mantova) 

 
Aprile-novembre 2004 “La complessità del test di Rorschach: corso di formazione psicodiagnostica”; organizzato 

dall’Istituto Dosso Verde di Pavia (34 crediti ECM); 

 

 
Ottobre –novembre 2004 ““Psicopatologia 0-3 anni” organizzato dall’ Azienda Istituti Ospedalieri di Brescia (21 crediti 

ECM); 

 

 
Febbraio –ottobre 2003 “ Teoria e tecnica della Psicologia generativa applicata a pazienti in età evolutiva”, presso 

Scuola di psicoterapia Psicoanalitica di Milano (41 crediti ECM); 

 

 
Maggio 1999 Seminario Tecnico :“Educazione sessuale e relazionale-affettiva”, presso Centro Studi 

Erickson;. 

 

 
Ottobre-novembre 1996 Corso “Aggressività e disturbi di personalità in età evolutiva”; organizzato dall’IRCCS 

Mondino; 

 
PARTECIPAZIONE A SEMINARI E CONVEGNI 

 

Seminario "Disturbi del'apprendimento e presa in carico familiare", Milano, 18 Maggio 1996, dalle ore 9,30 alle ore 18. Il 
seminario, condotto dalla dott.ssa G. Boi, è stato organizzato dalla Scuola di Psicoterapia della Famiglia di Mara Selvini 
Palazzoli. 

 
Convegno "L'adozione nazionale e internazionale. Aspetti giuridici e psicologici." Mantova, 5 Ottobre 1996, dalle ore 9,15 alle 
ore 17; Il convegno è stato organizzato dalla Provincia di Mantova e dall’A.N.F.A.A. 

 
V° Convegno Nazionale AIRIPA "Disturbi del linguaggio e disturbi dell'apprendimento", tenutosi presso il dipartimento di 
Scienze dell’Educazione dell’Università di Bologna, il 25-26 Ottobre 1996 

 
WorkShop "L'attaccamento: Modelli di ricerca ed implicazioni cliniche", tenuto dai prof. H. Steele e M. steele, svoltosi a Padova 
presso l’aula Magna della Facoltà di Psicologia il 9 e 10 maggio 1997, per la durata di 12 ore. 

 

Convegno "Il bambino dislessico"; organizzato dal Centro per le disabilità linguistiche e cognitive in età evolutiva; svoltos i a 
Bologna il 29 maggio 1997 dalle ore 9,30 alle ore 18. 

 

Giornata di studio "Interventi di psicoterapia e riabilitazione in età evolutiva". Padova, 13 Ottobre 1997, Aula Morgagni, 
Policlinico Universitario, Via Giustiniani, 2. 

 

Giornate di Psicologia Clinica dello Sviluppo. Padova, 27 e 28 Febbraio 1998. Organizzazione a cura dell’Università degli studi 
di Padova, Dipartimento di Psicologia Generale. 
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Convegno "Il contributo della Psicoanalisi alla cura delle patologie gravi in infanzia e in adolescenza", organizzato dal Centro 
Milanese di Psicoanalisi C. Musatti, il giorno 14 novembre 1998. 

 

Seminario Tecnico organizzato dal Centro Studi Erickson: "Educazione sessuale e relazionale-affettiva", Trento, maggio 1999; 
per un totale di 16 ore. 

 

Corso per Educatori Area Minori della Provincia di Mantova, Settore Politiche Sociali-Giovanili e Sport; febbraio- giugno 1998; 
per un totale di 24 ore; 

 

Corso di Formazione per Educatori Professionali della Provincia di Cremona, tenuto da docenti del Centro di Psicologia e 
Analisi Transazionale, svolto presso il Sert di Cremona dal 5/2/98 al 4/6/98 per un totale di 24 ore; 

 

Seminario ASP (Associazione Studi Psicoanalitici, Via Pergolesi, 27 Milano) "Lo sviluppo dell'intelligenza nell'età evolutiva e la 
memoria", Milano 13 febbraio 1999. 

 

Seminario organizzato dal Centro Benedetta D’Intino: "Lasciarli andare: la terapia breve con adolescenti a rischio"; Milano, 6 
marzo 1999. 

 

2°Convegno Internazionale "La Qualità dell'integrazione scolastica", Riva del Garda, 5-6-7 novembre 1999, per un totale di 21 
ore. Organizzato dal Centro Studi Erickson. 

 

Seminario: "Scissione e separazione: il riemergere in adolescenza di modelli di esperienze precoci", tenuto dalla dott.ssa 
Suzanne Maiello Hunziker presso il Centro Benedetta D'Intino, Milano, 11 dicembre 1999. 

 

Seminario "Misteri dell'identità di genere" con Ethel Spector Person, organizzato dall'ASP (Associazione Studi Psicanalitici, Via 
Pergolesi 27, Milano) a Milano il giorno 11 marzo 2000. 

 
Seminario clinico con la Prof. Paulina Kernberg “Il comportamento allo specchio nella prima infanzia: implicazioni cliniche”;  
presso l'Istituto Neurologico Mondino a Pavia, 15 maggio 2000. 

 

Giornata di studio "La follia della cura della follia" organizzata dall'ASP in onore di Gaetano Benedetti il 17 giugno 2000 dalle 
ore 9.30 alle ore 17.30. 

 

Seminario "Lavorare in rete con gli adolescenti" presso l'Azienda USL Città di Bologna, 24 novembre 2000. 
 

Seminario " Terapia psicoanalitica alle famiglie di adolescenti con disturbi di alimentazione" tenuto dalla D.ssa Polacco Williams 
presso il CBD'I di Milano il 25 novembre 2000. 

 

Seminario "Come si rappresentano i nuovi padri nell'analisi delle relazioni familiari", tenuto dalla D.ssa Norsa presso il CBD'I di 
Milano il 17 marzo 2001. 

 

Seminario "Teoria della mente e clinica psicoanalitica", tenuto dai prof. Peter Fonagy e Mary Target a Milano il 13 maggio 
2001. L’organizzazione è dell’ASP. 

 

Convegno Nazionale CIPA (Centro Italiano di Psicologia Analitica) "Il Padre parola silenzio trasformazione", Milano, 23, 24, 25 
novembre 2001. 

 

Seminario "Cosa ne è dell'Isteria?" con Juliet Mitchel, organizzato dall'ASP a Milano il 12 ottobre 2002 (3 crediti ECM). 
 

Seminario residenziale organizzato dalla Scuola di Psicoterapia Psicoanalitica ( Via Pergolesi, 27- MI) a Verbania, 8,9,10 
novembre 2002. 

 

Evento formativo ”Nuove cliniche del malessere giovanile”, organizzato dall’AISEL Onlus e tenutosi a Milano il 12/4/2003(4 
crediti ECM). 

 

Giornata di studio con Paulina e Otto Kernberg, organizzata dall’Istituto Neurologico Mondino e tenutasi a Pavia il 25/2/2003 . 
 

Evento formativo:”Padri, madri e figli adolescenti. Da Edipo a Narciso: vent’anni nel labirinto del Minotauro”; organizzato 
dall’Istituto Minotauro di Milano e svoltosi in data 11 e 12 novembre 2005 (6 crediti ECM). 

 

Congresso Nazionale “Orientamento alla scelta: ricerche, formazione, applicazioni”, organizzato dall’Università degli Studi d i 
Padova e da La.R.I.O.S. e svoltosi a Padova il 17 e 18 giugno 2009; 
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Convegno “La psicologia nella scuola: una risorsa” , organizzato dall’Ordine degli Psicologi della Lombardia e tenutosi a 
Milano il giorno 27 novembre 2009. 

 
 

Seminario di studi “ Segni del disagio a scuola”, Bologna, 12 e 13 ottobre 2012, per un totale di 14 ore. Il seminario è stato 
organizzato dal C.I. PS. PS.i.a. , Centro Italiano di Psicoterapia Psicoanalitica per l’Infanzia e l’Adolescenza. 

 

Seminario Internazionale “Conflitti e mediazioni”, organizzato dall’ “Istituto di Mediazione Familiare e sociale “ di Salò, e 
tenutosi l’11 e il 12 ottobre 2013 a Salò (Bs), per un totale di 12 ore. 

 

Convegno “Spettatori e vittime” Nuovi strumenti legislativi contro la violenza di genere e la violenza assistita”, tenutosi il giorno 
12 novembre 2013 a Cremona , per un tale di 4, 5 ore, presso il Centro Pastorale Diocesano. Iniziativa organizzata nell’ambito 
del Progetto “Prevenire la violenza di genere. Strategie di intervento integrate finalizzate all’accoglienza e al sostegno”, 
finanziato dalla Presidenza del Consiglio dei Ministri_- Dipartimento Pari Opportunità. 

 
 

Evento formativo “Scuola e adozione: l’incontro tra Famiglie, Scuola e Servizi”; organizzato dall’ASL di Cremona il girono 7 
maggio 2014 dalle ore 14,15 alle ore 18,30.( 4 ore). 

 

Convegno “ Diagnosi differenziale e comorbilità in adolescenza” presso Università Milano Bicocca; 6 ore di formazione- 22 
settembre 2017. 

 

Convegno “ ADHD e disturbi dello spettro autistico: focus sull’età di transizione e l’età adulta” – 20 ottobre 2017 – ASST 
Mantova- (2,8 ECM). 

 

Convegno “La consultazione con l’adolescente nei disturbi di personalità” (Prof. Ammaniti- Fontana); 10 novembre 2018 ore 
9,30-17-Università degli studi Milano Bicocca-SPP- Milano . 

 
Giornata di studio 30 novembre2019 “Far ballare l’orso di nome Bion” Dalla teoria del pensiero alla psicoterapia generativa”. 
ASP Milano – tenuta dal prof. F. Marcoli 

 
 

 

ATTIVITA’ DIDATTICA 
 
 

Gennaio –maggio 2013 

 
 

Gennaio- dicembre 2012 

 
 

Gennaio-agosto 2012 

 
 

Marzo-maggio 2012 

 
 
 

Marzo-maggio 2012 

 
 

Maggio 2011 

 

Docenza del corso “Famiglia problematica e rapporto con i servizi sociali” (16 ore) .Piano 
formativo rivolto agli educatori della Cooperativa Iride di Cremona (Cesvip Lombardia). 

 

 
Supervisione clinica agli operatori della Cooperativa Iride di Cremona, area infanzia, area ADM 
e sostegno scolastico (16 ore) 

 

 
Docenza : “Formazione individuale”- dote disabili, presso Cesvip di Cremona, per un totale di 
ore 40. 

 
Corso di formazione sul disagio , rivolto ai docenti dell’Istituto Comprensivo di Castellucchio, per 
un totale di 9 ore. 

 

 
Corso “L’osservazione del bambino e aspetti comunicativi”, rivolto ad educatori dell’area nido e 
infanzia , per un totale di 14 ore.( Progetto Voucher Fonder, Cesvip di Cremona). 

 

 
Intervento formativo nell’ambito del progetto “Genitori si cresce”, con incarico della 
Cooperativa “La Fenice” di Vescovato (formazione rivolta ai genitori dei bambini del nido e della 
scuola dell’infanzia);(2 ore) 

 
 

Febbraio –marzo 2011 Docente al “Percorso di formazione per gli insegnanti della Scuola dell’Infanzia” dell’Istituto 
Comprensivo di Vescovato; ( 6 ore) 
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Marzo-aprile 2010 Docente al “Percorso di Formazione-aggiornamento” per gli insegnanti dell’Istituto comprensivo 
di Vescovato; (10 ore) 

 
Aprile 2010 Intervento formativo per gli Operatori del centro di Aggregazione Giovanile “Cambonino” 

nell’ambito del Progetto SET del Comune di Cremona (ore 12)- Incarico dalla Cooperativa Iride 
di Cremona. 

 
Febbraio-giugno 2005 Docente al “ Corso di formazione per baby-sitter: Mary Poppins”, organizzato da : “Il Girasole 

Associazione Famiglie affidatarie”, “Centro per le famiglie”, “Cooperativa Sintesi “; corso tenutosi 
a Cremona; 

( 12 0re) 

 

 
Novembre 1998-marzo 1999  Docente del modulo “L’età evolutiva”, per Corso FSE “Educazione e Progetto”, percorso di 

formazione per gli educatori della Cooperativa Iride di Cremona (20 ore) 

 

 
CURRICULUM PROFESSIONALE 

 
Dal 16/03/2017 in corso Psicologo libero professionista presso Struttura Complessa di Neuropsichiatria 

Infantile Alto Mantovano, ASST Mantova ( 36 ore settimanali) 

 
 

Dal 06/06/2016 al 15/03/17 Psicologo libero professionista presso Struttura Complessa di Neuropsichiatria 
infantile Alto Mantovano, ASST Mantova (36 ore settimanali) 
(di cui circa 10 ore di consulenza psicologica settimanale ai genitori 
presso la T.I.N. dell’ospedale di Mantova) 

 

Dal 1 marzo 2015 al 29/02/16 Psicologo libero professionista presso UONPIA di Viadana (Mn) ; Azienda 
Ospedaliera Carlo Poma (Mn) in sostituzione di maternità, con un monte ore di 
36 settimanali 

 

Dal 6 giungo 2014 al 31/10/2016 Psicologo dipendente part-time della Cooperativa Tante Tinte di Gonzaga 
Incarico sul Servizio Tutela Minori del Consorzio di Viadana (12 ore settimana) 

 

Dal 01/11/ 2013 al 05/06/14 

 
 
 

 
Da gennaio 2009 al 30 

30 ottobre 2013 

 
 
 
 

Anno  scolastico 2015/2016, 2014/2015; 
2013/2014; 

2012/2013,  2011/2012, 2010/2011 

 
 

 
Da Ottobre 2012 a fine 2016 

Incarico di psicologo all’interno dell’equipe dei Servizi Sociali distrettuali per Tutela minori, adulti 
fragili e Centro per l’assistenza domiciliare dell’ambito territoriale di Viadana (12 ore settimanali); 
con incarico della Cooperativa Tante Tinte di Palidano di Gonzaga (Mn). 

 
 

Psicologo Consulente della Tutela Minori , distretto di Viadana, con incarico della Cooperativa “Il 
Poliedro” di Guastalla; nel distretto mi sono occupata di Consulenza Psicologica in ambito 
Scolastico e di affiancamento e supporto al lavoro dell’Assistente Sociale della Tutela Minori 
(ore 300 annue). 

 
 
 

Psicologo consulente presso lo “Sportello Ascolto”, Istituto Comprensivo di San Bassano (scuole 
di San Bassano e Grumello) (ore 550 totali per il periodo indicato). 

 
 

 
Psicologo consulente presso il Centro per le Famiglie del Comune di Cremona, con incarico 
della Cooperativa Iride di Cremona (0re 230 fino a fine 2016) 

 

ottobre 2011-luglio 2012 
. 

Incarico da parte del Consorzio Pubblico Servizio alla Persona di Viadana, per attività di 
consulenza psicologica all’interno del Progetto distrettuale “Azionando giovane” ; nello specifico 
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la mia azione è stata rivolta al sostegno e all’accompagnamento psicologico finalizzato 
all’empowerment di giovani svantaggiati (ore 125) 

 

a.s. 2010/11 e 2011/12 
. 

Psicologo Consulente per il “progetto Ascolto” rivolto a insegnanti, genitori, alunni dell’Istituto 
Comprensivo di Vescovato, con incarico ( libera professione )) della Cooperativa Iride di 
Cremona ( tot. Ore 120) 

 
 

a. s. dal sett. 2001 al giugno 2012 Psicologo Consulente per il progetto “Psicologo Scolastico”, iniziativa rivolta a insegnanti, 
genitori, alunni della scuola secondaria di Campitello (Mn), con incarico (libera professione )del 
Comune di Marcaria (Mn) ( circa 600 ore per l’intero periodo). 

 
Febbraio 2008-dicembre 2008  Psicologo prestatore di lavoro autonomo presso le scuole del distretto di Viadana, con incarico 

del Consorzio Pubblico Servizio alla Persona, per attività di Consulenza psicologica in ambito 
scolastico ( ore 300). 

 
2004-2005  Psicologo Consulente presso le Scuole dell’Infanzia ed elementari del Comune di Marcaria 

(Mn); 
 
 

ATTIVITA’ CLINICA  

 
Dal 2000 Libero professionista 

mi occupo di consulenza psicologica, psicodiagnosi e 
psicoterapia per minori, famiglie, giovani adulti, adulti 

 

2000-2008  Psicologo e psicoterapeuta presso la Cooperativa SINTESI di Cremona, 
ambulatorio privato di Neuropsichiatria infantile , dove mi occupavo di diagnosi, 
consulenza psicologica, sostegno psicologico, psicoterapia ; 

 

1999-2002 Psicologo tirocinante presso l’ UONPIA di Cremona, per un totale di 600 ore; 

 
1996-1997 Tirocinante per il tirocinio post –lauream presso il servizio di Neuropsichiatria Infantile di 

CASTELGOFFREDO (MN) 
 
 

 

ATTIVITA’ IN SETTORI DIVERSI 
. 

Febbraio 2008-settembre 2010 Operatore della Cooperativa Iride di Cremona (contratto di collaborazione coordinata e continuativa, 

0re 690) sul Progetto di sperimentazione ministeriale “ PIANO LOCALE GIOVANI del 

Comune di Cremona” in collaborazione con la Provincia di Cremona per . 

“Un progetto di intervento a sostegno ed accompagnamento di ragazzi drop –out (16-20 ANNI), 

in percorsi di tirocinio e preinserimento lavorativo”. 

Nello specifico mi sono occupata di accompagnamento educativo ed orientativo di ragazzi 

attraverso percorsi individuali e di gruppo; e di accompagnamento attivo al mondo del lavoro 

attraverso l’attivazione di tirocini. 

 

 
2010 Operatore ( a partita IVA ) della Cooperativa Iride di Cremona sul Progetto “Essere Madre una sfida 

possibile: lavoriamo insieme”, promosso dall’ASL della Provincia di Cremona, in partnership con 

altri soggetti ( ore 68). 

Il progetto, tra le varie azioni, si è occupato di definizione di percorsi personalizzati di esercitazione 

all’autonomia in ambito lavorativo. Il mio compito è stato quello di lavorare ,con alcune partecipanti, 

sul loro profilo attitudinale- orientativo al fine di promuovere l’accompagnamento al lavoro. 

 
 

1997-1999 Educatore professionale presso la Casa Famiglia S. Omobono di Cremona. 



Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 
196 "Codice in materia di protezione dei dati personali" . 
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MADRELINGUA ITALIANA 

 
ALTRE LINGUE  BUON LIVELLO DI PADRONANZA DELLA LINGUA FRANCESE. 

INGLESE SCOLASTICO 

 
 

Piadena Drizzona, 01/07/2020 D.ssa Irina Ceresa 


