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INFORMAZIONI PERSONALI MADDALENA BREVIGLIERI 
 

  

 

 

 

 

TITOLO DI STUDIO 
 
 
 
 
 

PSICOLOGA E PSICOTERAPEUTA 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

 

 

• Date (da – a)  Dal 04/10/2010 ad oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Azienda Ospedaliera “C.Poma” di Mantova presso il Servizio di Neuropsichiatria 

Infantile  in Viale Piave 1 46100 Mantova Tel 0376/368498 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera 

• Tipo di impiego   Psicologa con contratto di prestazione libero professionale a 36 ore 

settimanali 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Osservazione, valutazione e diagnosi nell’area della psicopatologia; somministrazione 

test intellettivi, proiettivi e di personalità; colloqui di sostegno psicologico, psicoterapia 

individuale e di gruppo con bambini e adolescenti adottati, con disturbi alimentari, con 

diagnosi che rientrano nell’ambito della psicopatologia (disturbi di ansia, depressione, 

fobia scolare, disturbi oppositivo – provocatori e del comportamento, ADHD). Inserita 

nel gruppo di Valutazione per ADHD. Incontri e relazioni per la Tutela Minori in casi 

segnalati al Tribunale dei Minori, progetti ed incontri con insegnanti, educatori 

domiciliari o di comunità.. 

 

 

• Date (da – a)  Dal 02/10/2007 al 03/10/2010  

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Azienda Ospedaliera “C.Poma” di Mantova presso il Servizio di Neuropsichiatria 

Infantile  in Viale Piave 1 46100 Mantova 

 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera  

• Tipo di impiego  Psicologa con contratto di prestazione libero professionale a 25 ore 

settimanali. 

 

 

 

 

 

 

 

 

    Dal 20/03/2015 al 30/12/2016 

• Date (da – a)  Dal 26/01/2018 al  10/02/2018  Questura di Mantova in accordo con il Tribunale Ordinario di Mantova con sede in 

Piazza Sordello a Mantova e in Via Poma 11 Mantova 
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• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Istituto Superiore Tecnico “E. Fermi” (MN)  Pubblica Amministrazione 

• Tipo di azienda o settore  Scuola Superiore Pubblica   Psicologa con contratto di prestazione libero professionale a chiamata 

Settimanali 

• Tipo di impiego   Psicologa con contratto di prestazione libero professionale  

 

 Consulenze per casi in cui sono coinvolti dei minori. 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 

 

 Progetto “Adolescenti e realtà Virtuale”.  

. 

  

 

• Date (da – a)  Dal 20/03/2015 al 30/12/2016 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Questura di Mantova in accordo con il Tribunale Ordinario di Mantova con sede in 

Piazza Sordello a Mantova e in Via Poma 11 Mantova 

• Tipo di azienda o settore  Pubblica Amministrazione 

• Tipo di impiego   Psicologa con contratto di prestazione libero professionale a chiamata 

Settimanali 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 

 

 Consulenze per casi in cui sono coinvolti dei minori. 

• Date (da – a)  Dal 01/10/2012 ad oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Cooperativa Sociale  Fior di Loto Via Solferino e San Martino, 2, 46100 Mantova MN 

 

0376 302753  

• Tipo di azienda o settore  Cooperativa Sociale  

• Tipo di impiego   

• Principali mansioni e 

responsabilità 

  Colloqui con i genitori, contatti con i servizi di riferimento, supervisione all’équipe, 

costruzione di progettiindividualizzati. 

 

 

• Date (da – a)  Dal 07/01/2003 ad oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Studio privato ora in Piazza De Gasperi n°22 46100 Mantova 

• Tipo di azienda o settore  Studio privato 

• Tipo di impiego   Psicologa e Psicoterapeuta a libera professione 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Osservazione, valutazione e diagnosi nell’area della psicopatologia; somministrazione test 

intellettivi, proiettivi e di personalità; colloqui di sostegno psicologico, psicoterapia 

individuale e familiare. 

 

 

Date (da – a) 

  

 

Dal 09/03/2011 al 11/06/2011 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

  Istituto Superiore “Bonomi – Mazzolari” Via Amadei, 35 46100 Mantova, tel. 

0376/323498-327684; fax 0376/321254;  isboma@conteanet.it 

• Tipo di azienda o settore   Istituto Superiore “Bonomi – Mazzolari” di Mantova. 

• Tipo di impiego  Psicologo Scolastico con contratto libero professionale 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Colloqui con alunni, genitori ed insegnanti; partecipazione ad alcuni consigli di classe 

ed alcuni interventi su gruppi classe. 

Il progetto è già stato approvato anche per il periodo settembre – dicembre 2011. 
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• Date (da – a)  Dal 2/11/2006 al 30/05/2010 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

  Coop.  Alce Nero Mantova, vai Imre Nagy 18, 46100, Mantova 

Tel.: 0376 26 36 27, fax: 0376 26 35 31, e-mail: info@alcenero.org   

• Tipo di azienda o settore   Cooperativa sociale  - Istituto Professionale “Bonomi – Mazzolari” di Mantova. 

• Tipo di impiego  Psicologo Scolastico con contratto libero professionale 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Colloqui con alunni, genitori ed insegnanti; partecipazione ad alcuni consigli di classe 

ed alcuni interventi su gruppi classe. 

Il progetto è già stato approvato ed inizierà a gennaio 2011. 

 

 
 

• Date (da – a)  Dal 01/09/2006 al 30/09/2010 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Coop.  Alce Nero Mantova, vai Imre Nagy 18, 46100, Mantova 

Tel.: 0376 26 36 27, fax: 0376 26 35 31, e-mail: info@alcenero.org   

• Tipo di azienda o settore  Cooperativa sociale 

• Tipo di impiego   Supervisore consulente con contratto libero professionale. 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

  Supervisore agli operatori impegnati nei servizi: 

▪ Spazio Neutro (operatori che gestiscono spazi protetti di incontri tra figli e 

genitori in collaborazione con I servizi sociale e il servizio Tutela Minori di 

Mantova) 

▪  Centro Diurno (Operatori impegnati nelle attività di un centro diurno che 

ospita minori dai 6 ai 13 anni, con disagio familiare e/o sociale.) 

▪  progetto penale (Costruzione e Gestione dei progetti di messa alla prova per 

minori autori di reato). 

Il rapporto si è interrotto per l'aumento del monte ore  dell'incarico di 

Psicologa presso la Neuropsichiatria Infantile dell'Azienda Ospedaliera  

“Carlo Poma” di Mantova. 

 

 

• Date (da – a)  Dal 2/11/2006 al 30/09/2010 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

  Coop.  Alce Nero Mantova, vai Imre Nagy 18, 46100, Mantova 

Tel.: 0376 26 36 27, fax: 0376 26 35 31, e-mail: info@alcenero.org   

• Tipo di azienda o settore   Cooperativa sociale   

• Tipo di impiego  Consulente e Fornatrice con contratto libero professionale 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Colloqui con  genitori, gestione di gruppi di genitori, formatrice su tematiche legate 

all’età evolutiva ed al ruolo genitoriale.  

La collaborazione si è conclusa in corrispondenza dell’avvenuto aumento orario presso 

l’Azienda Ospedaliera “Carlo Poma” di Mantova. 

 

 

• Date (da – a)  Dal 2/11/2006 al 30/05/2010 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

  Coop.  Alce Nero Mantova, vai Imre Nagy 18, 46100, Mantova 

Tel.: 0376 26 36 27, fax: 0376 26 35 31, e-mail: info@alcenero.org   

• Tipo di azienda o settore   Cooperativa sociale  - Istituto Professionale “Bonomi – Mazzolari” di Mantova. 

• Tipo di impiego  Psicologo Scolastico con contratto libero professionale 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Colloqui con alunni, genitori ed insegnanti; partecipazione ad alcuni consigli di classe 

ed alcuni interventi su gruppi classe. 

mailto:info@alcenero.org
mailto:info@alcenero.org
mailto:info@alcenero.org
mailto:info@alcenero.org
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Il progetto è già stato approvato ed inizierà a gennaio 2011. 

 

 

• Date (da – a)  Dal 2005 al 30/09/2007 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Sol.Co. Mantova, vai Imre Nagy 32, 46100, Mantova 

Tel.: 0376 26 36 74, fax: 0376 26 34 69, e-mail: info@solcomantova.it, sito: 

www.solcomantova.it   

• Tipo di azienda o settore  Consorzio di Cooperative sociale 

• Tipo di impiego  Coordinatore 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Coordinamento Settore Salute Mentale, partecipazione a tavoli territoriali 

(Commissione Caritas, Organismo di salute mentale e commissione ristretta, Comitato 

tecnico dell’Azienda Ospedaliera C. Poma) 

 

 

• Date (da – a)  Dal settembre 2005 al settembre 2006 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Sol.Co. Verona, via Albere 86, Verona 

Te. 045/8104025, fax: 045/8195259 

• Tipo di azienda o settore  Consorzio di Cooperative sociali 

• Tipo di impiego  Formazione e tutoraggio con contratto libero professionale. 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Formazione, tutoraggio e supporto alla progettazione di una comunità per minori e 

all’assunzione del ruolo di coordinamento. 

 

 

• Date (da – a)  Dal 01/01/2005 al 31/12/2007 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Coop.  Alce Nero Mantova, vai Imre Nagy 18, 46100, Mantova 

Tel.: 0376 26 36 27, fax: 0376 26 35 31, e-mail: info@alcenero.org   

• Tipo di azienda o settore  Cooperativa sociale in collaborazione con il Tribunale dei Minorenni di Brescia. 

• Tipo di impiego  Responsabile e coordinatore del progetto penale minori “Mettiamoci alla prova” 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Coordinamento operatori, contatti con tribunale dei Minori ed enti locali e non, 

colloqui con minori e famiglie, gestione di gruppi. 

 

 

• Date (da – a)  Dal 2001 al 2005 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Coop.  Alce Nero Mantova, vai Imre Nagy 18, 46100, Mantova 

Tel.: 0376 26 36 27, fax: 0376 26 35 31, e-mail: info@alcenero.org   

• Tipo di azienda o settore  Cooperativa sociale 

• Tipo di impiego  Responsabile di comunità residenziale per adolescenti in disagio psichico -  

sociale con contratto libero professionale a 38 ore settimanali. 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Gestione dei rapporti con gli enti invianti e con le famiglie, stesura dei progetti 

individualizzati dei ragazzi, coordinamento dell'équipe degli operatori, colloqui 

periodici con i ragazzi, contatti con i medici di riferimento per la gestione dei piani 

terapeutici e per tutte le necessità terapeutiche dei minori. 

L'incarico è terminato quando la cooperativa ha deciso la chiusura della struttura per 

difficoltà gestionali e la sottoscritta è stata investita di nuovi incarichi sempre 

all'interno della medesima organizzazione. 

 
 

• Date (da – a)  Aprile 2002 

mailto:info@solcomantova.it
http://www.solcomantova.it/
mailto:info@alcenero.org
mailto:info@alcenero.org
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• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 AGE (Associazione Genitori) di Castiglione delle Siviere (MN) 

• Tipo di azienda o settore  Associazione Genitori 

• Tipo di impiego  Psicologa  

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Serate di confronto con gruppi di genitori su tematiche relative l’educazione dei figli. 

 

• Date (da – a)  Dal Gennaio 2001 al maggio 2002 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Coop.  Alce Nero Mantova, vai Imre Nagy 18, 46100, Mantova 

Tel.: 0376 26 36 27, fax: 0376 26 35 31, e-mail: info@alcenero.org 

• Tipo di azienda o settore  Cooperativa sociale in collaborazione con scuole medie e superiori della provincia di 

Mantova 

• Tipo di impiego  Psicologa Scolastica 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Attività di orientamento scolastico, approfondimento di tematiche relative la 

motivazione scolastica, la comunicazione e dinamiche di gruppo. Supervisione ai 

docenti. I 

 

 

• Date (da – a)  Dal Gennaio ad ottobre 2001 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Coop.  Alce Nero Mantova, vai Imre Nagy 18, 46100, Mantova 

Tel.: 0376 26 36 27, fax: 0376 26 35 31, e-mail: info@alcenero.org 

• Tipo di azienda o settore  Cooperativa sociale 

• Tipo di impiego  Coordinatrice Servizi di Educativa di strada 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Ricerca intervento sugli adolescenti residenti in alcuni comuni del Mantovano; rapporti 

con gli Amministratori locali e restituzioni pubbliche dei risultati. L’incarico si è 

concluso con il termine temporale previsto del progetto. 

 

 

• Date (da – a)  Dal 27/04/1999 al 31/10/2001 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Coop.  Alce Nero Mantova, vai Imre Nagy 18, 46100, Mantova 

Tel.: 0376 26 36 27, fax: 0376 26 35 31, e-mail: info@alcenero.org 

• Tipo di azienda o settore  Cooperativa sociale  

• Tipo di impiego  Coordinatrice assunta a 38 ore settimanali. 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Coordinamenti di Centri di aggregazione giovanile, stesura di progetti educativi per 

minori e di tavoli territoriali, gestione di équipe, rapporti con Comuni ed altri enti del 

territorio mantovano. 

La sottoscritta ha rinunciato a tale incarico per assumere quello di responsabile di 

comunità alloggio per minori con funzioni di psicologa per la stessa cooperativa. 

 

 

• Date (da – a)  Dal 02/05/1996 al 31/05/2000 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Punto Service – Cooperativa sociale A.r.l. , via Vercelli 23/A, 13030 Caresanablot (VC) 

Tel. 0161/234800, fax 0161/234826, e-mail informazioni@puntoservice.org 

Coop.  Alce Nero Mantova, via Imre Nagy 18, 46100, Mantova 

Tel.: 0376 26 36 27, fax: 0376 26 35 31, e-mail: info@alcenero.org 

• Tipo di azienda o settore  Cooperative sociale  

• Tipo di impiego  Educatrice di ruolo  assunta a 30 ore settimanali presso il Centro di Aggregazione 

Giovanile di Mantova.  

mailto:info@alcenero.org
mailto:info@alcenero.org
mailto:info@alcenero.org
mailto:informazioni@puntoservice.org
mailto:info@alcenero.org
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• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Stesura di progetti educativi per minori e di tavoli territoriali, gestione di casi di minori 

in disagio, rapporti con Comuni e con altri enti territoriali. 

La rinuncia all’incarico di educatrice ha coinciso con il passaggio a ruoli di 

coordinamento di più strutture educative per minori nel territorio mantovano. 

 

DOCENZE 

 

 

• Date (da – a)  Dal 10/01/2009 al 16/05/2009 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 CSVM  di Mantova – Strada Montata 2 A a Cittadella di Mantova. Tel 0376/367157; 

fax 0376/379051 

• Tipo di azienda o settore  Centro Servizi Volontariato Mantovano 

• Tipo di impiego  Docente 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Organizzazione, conduzione del gruppo, docenza al corso “Essere Volontari”, 

consapevolezza del ruolo e capacità di ascolto.  

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

• Date (da – a)  A.s. 1989/1990  
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione 

 Liceo Scientifico “Belfiore”di Mantova  

• Principali materie di studio  Matematica, Chimica, Italiano, Francese, Filosofia 

• Qualifica conseguita  Maturità scientifica. 

   

 

• Date (da – a)  A.s. 1996-1997  
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione 

 Facoltà di Psicologia Università di Padova  

• Principali materie di studio  Psicologia clinica, psicologia dell’età evolutiva, psicologia di comunità 

• Qualifica conseguita  Laurea in psicologia clinica e di comunità. 

   

 

 

• Date (da – a)  Luglio 1999  
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione 

 Facoltà di Psicologia Università di Padova  

• Qualifica conseguita  Abilitazione alla Professione di Psicologo. 

   

 

• Date (da – a)  07/02/2001 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione 

 Ordine degli Psicologi della Regione Lombardia  

• Qualifica conseguita  Iscrizione all’Albo degli Psicologi. 

   

 

 

• Date (da – a)  Da settembre 2001 a giugno 2004  
• Nome e tipo di istituto di  Istituto di Psicoterapia del Bambino e dell’Adolescente di Via F.lli Bronzetti 20, 
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istruzione Milano. (La scuola è stata riconosciuta, secondo l’art.3 della legge 56/89, con D.M. 

29.9.1994, pubblicato sulla G.U. n. 246 del 20.10.1994). 

• Principali materie di studio  Psicodiagnosi età evolutiva, psicoterapia con bambini, adolescenti e genitori. 

• Qualifica conseguita   Titolo di Psicoterapeuta 

   

 

 
 • Date (da – a)  Dal 1995 ad oggi   

 • Nome e tipo di istituto di 

istruzione 

 Partecipazione a numerosi convegni, seminari e corsi di formazione. Si veda allegato 1. 

- Effettuato I° Livello Corso EMDR 

- 2° Anno Master “ Terapia della coppia e della Famiglia”   -GRIPO 

 

  

 
PUBBLICAZIONI 
 

• Date (da – a)  1998 
 

Titolo  “L’approccio narrativo” in “L’approccio narrativo. Teoria e applicazioni nell’intervento 

sociale” a cura di L. Biancheria e G. Cavicchioli, Unipress, Padova, 1998. 

 
 
 • Date (da – a)  2005 
 •  Titolo  “Case Management. Intervento per i minori in stato di disagio nel Distretto 

del Destra Secchia” a cura di Maddalena Breviglieri, Quaderni del Centro 

Servizi  Scuola & Famiglia della Cooperativa Alce Nero, Mantova 2005. 

 

 

 

 • Date (da – a)  2012 
 •  Titolo  “Prendere il volo”  di Maddalena Breviglieri, in “Tracce di antichi sentieri. Per educare 

nella modernità liquida.” A cura di Natale Bottura e Paolo Breviglieri.  

 [ilsegno] Mail Boxes etc. Mantova, giugno 2012. 

 

   

 

Lingua madre Italiano     CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE. 

 Buona predisposizione al lavoro in équipe e di coordinamento dei gruppi di lavoro, 

buone capacità progettuali. 

Competenze specifiche legate ad interventi di tipo sociale e di tipo terapeutico. 

 

         

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA       

 Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale      

Francese  Utente medio Utente medio Utente medio Inserire il livello Inserire il livello    

         

Inglese  Utente base Utente base Utente base Inserire il livello Inserire il livello    
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Competenza digitale AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione 

Creazione di 
Contenuti 

Sicurezza 
Risoluzione di 

problemi 

 Utente base Utente base Utente base Utente base Utente base 

 Livelli: Utente base  -  Utente intermedio  -  Utente avanzato  
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione  

  

 ▪  

 

Patente di guida Patente B 

 

 
 
 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei 
dati personali”. 
 
 

 
 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/digital-competences

