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ELENCO ATTIVITA' OPZIONALI 26/08/2016
CODICE DATA EVENTO DENOMINAZIONE DELL'ATTIVITA' OPZIONALE SVOLTA CFU APPROVATI NOTE

508 04/10/2014 LA SICUREZZA NEL SOCCORSO SANITARIO : WORK IN PROGRESS 0,25 Riconosciuto III anno

509 22/11/2014 0,25 Riconosciuto II-III anno

510 20/09/2015-1/10/2015 YOUth Marketing Leaders for sustainable development NON APPROVATO

511 22/09/2015 ALLA SCOPERTA DELLA NATURA E DELLA SALUTE CON L'APE MAIA 0,5 Riconosciuto I-II- III anno

512 LA STESURA DELL'ELABORATO FINALE NEL CORSO DI LAUREA IN INFERMIERISTICA 0,5 Riconosciuto III annp

513 LE REVISIONI PROTESICHE DI ANCA, GINOCCHO E SPALLA 1

514 13/11/2015 VACCINI E VACCINAZIONI : ATTUALITÀ E PROSPETTIVE 0,5 Riconosciuto I-II- III anno

515 24/02/2016 STRATEGIE DI PREVENZIONE E GESTIONE DEL DELIRIUM 0,50 Riconosciuto II-III anno

516 25/02/2016 PREVENZIONE PRIMARIA QUANDO COME E PERCHE' 0,25 Riconosciuto I-II-III anno

517 27/02/2016 0,5 Riconosciuto II-III anno

518 02/03/2016 GIORNATA INTERNAZIONALE MALATTIE RARE 0,25 Riconosciuto II-III anno

519 15/03/2016 IL RAPPORTO CON IL PAZIENTE DIFFICILE 0,25 Riconosciuto II-III anno

520 Riconosciuto II-III anno

521 24/03/2016 PEER MENTORING 1,00 Riconosciuto  III anno

522 05/04/2016 MALATTIA DI HUNTINGTON : CONOSCERLA PER AFFRONTARLA INSIEME 0,25 Riconosciuto II-III anno

523 IL DOVERE DI CURARE. EVIDENZE SCIENTIFICHE E PERSONA 0,5

524 16/04/2016 0,50 Riconosciuto I-II-III anno

525 Riconosciuto II-III anno

LA RIEDUCAZIONE NEUROCOGNITIVA NELLE MALATTIE DEGENERATIVE DEL SISTEMA 
NERVOSO CENTRALE

01/10/2015
07/01/2016

09/10/2015
10/10/2015

Il valore è riconosciuto solo se 
frequentateentrambe le giornate 

programmate                 
Riconosciuto II-III anno

APPROPRIATEZZA IN EPATO-GASTROENTEROLOGIA - 9° CORSO AGG. - ASST PAPA 
GIOVANNI XXIII - BG

10/03/2016
05/05/2016
11/05/2016

INCONTRI DI AGGIORNAMENTO DEL DIPARTIMENTO ONCOLOGICO. METASTASI 
EPATICHE DA CARCINOMA DEL COLON RETTO(10/03/16). CARCINOMA POLOMONARE: 
FATTORI DI RSISCHIO E DIAGNOSI (05/05/16) METASTASI OSEE DA TUMORI SOLIDI A 
TUMORI PROMITIVI DELL'OSSO: QUALI NOVITÀ PER IL 2016? (11/05/16).

0,25                                
    per il singolo incontro

14/04/2016
16/04/2016

Valore riconosciuto solo per il giorno 14 
aprile                                           

Riconosciuto II-III anno

BRESCIA, LA MEDICINA CHE CAMBIA: LA PRESA IN CARICO SUL TERRITORIO DEL 
PAZIENTE A MEDIA INTENSITA' DI CURA.

19-20-21-22-26-28-29-30-
APRILE 2016

H OPEN WEEK DI ONDA APRILE 2016 - INCONTRI FRA PERSONALE SANITARIO, 
SOCIOSANITARIO, SOCIOASSISTENZIALE E POPOLAZIONE ASST FRANCIACORTA -

0,25                                
    per ogni incontro
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526 AGGIORNAMENTI EBP IN CARDIOLOGIA 0,25 Riconosciuto II-III anno

527 23/04/2016 IL DIABETE: UNA MALATTIA CARDIO-GLICO METABOLICA 0,5 Riconosciuto II-III anno

528 23/04/2016 L'APPROCCIO RIABILITATIVO ALLE PATOLOGIE DISABILITANTI DELLA DONNA 0,5 Riconosciuto II-III anno

529 30/04/2016 GIORNATA VIRGILIANA SULL'IPERTENSIONE ARTERIOSA 0,25 Riconosciuto II-III anno

530 04/05/2016 CORSO TESI 0,5 Riconosciuto II-III anno

531 05/05/2016 0,25 Riconosciuto II-III anno

532 05/05/2016 SEMINARIO DONNE E NEONATI: IL CUORE DELLA MIDWIFERY 0,50 Riconosciuto I-II-III anno

533 06/05/2016 INFEZIONE DA HIV E VIRUS EPATICI 0,50 Riconosciuto II-III anno

534 06/05/2016 LA SALUTE AL FEMMINILE È LA SALUTE DI TUTTI 0,5 Riconosciuto I-II-III anno

535 10/05/2016 IL DOLORE, COME GESTIRLO? FARMACI E ALTRI TRATTAMENTI 0,25 Riconosciuto II-III anno

536 11/05/2016 0,50 Riconosciuto II-III anno

537 12/05/2016 NURSING DAY 0,50 Riconosciuto II-III anno

539 14/05/2016 0,5 Riconosciuto II-III anno

540 14/05/2016 CORSO IL TUMORE DELLA PROSTATA 0,50 Riconosciuto II-III anno

541 14/05/2016 0,5 Riconosciuto II-III anno

542 14/05/2016 0,25 Riconosciuto II-III anno

543 20/05/2016 1,00 Riconosciuto II-III anno

I ed 19/04/2016  2 Ed 
12/05/2016

3 Ed 27/04/2016  4 Ed 
19/05/2016

HOT TOPICS IN GASTROENTEROLOGIA: DALLE MALATTIE INFIAMMATORIE CRONICHE 
INTESTINALI ALLA DIAGNOSTICA NON INVASIVA

SALUTE MENTALE INFANTILE E INTERAZIONI PRECOCI: PARENTHOOD A RISCHIO, 
ATTACCAMENTO E SVILUPPO NEUROPSICHICO

GIORNATA INTERNAZIONALE DELL'INFERMIERE - INFERMIERI E INNOVAZIONE: NUOVI 
MODELLI ORGANIZZATIVI PIÙ VICINI AL PAZIENTE (IPASVI)

CURE PALLIATIVE NEL MALATO NON ONCOLOGICO: LE GRANDI INSUFFCIENZE 
D'ORGANO END-STAGE

DIABETE MELLITO E SUE COMPLICANZE. NUOVE EVIDENZE SCIENTIFICHE E NUOVI 
FARMACI

IMPARARE DALL'ERRORE: LA GESTIONE DEL RISCHIO CLINICO E LA SICUREZZA DEL 
PAZIENTE
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544 20/05/2016 0,50 Riconosciuto II-III anno

545 21/05/2016 PRIMARY NURSING - AUSL REGGIO EMILIA 0,50 Riconosciuto II-III anno

546 24/05/2016 0,25 Riconosciuto II-III anno

547 24/05/2016 LA MALATTIA DI PARKINSON IN CHIRURGIA 0,25 Riconosciuto II-III anno

548 26/05/2016 2° CONVEGNO ANNUALE: LA RICERCA CLINICA IN AZIENDA 0,25 Riconosciuto II-III anno

549 28/05/2016 0,25 Riconosciuto II-III anno

550 28/05/2016 DISFAGIA. UNA REALTÀ DI TUTTI. LA GESTIONE DEL PAZIENTE DISFAGICO 0,5 Riconosciuto I- II - III anno

551 01/06/2016 LA GESTIONE DELLA TRACHEOTOMIA E DELLA TRACHEOSTOMIA 0,25 Riconosciuto II-III anno

552 04/06/2016 0,25 Riconosciuto II-III anno

553 06/06/2016 GESTIRE I CONFLITTI NEL LAVORO DI REPARTO - BERGAMO SANITA' - NEMBRO BG 0,5 Riconosciuto II-III anno

554 08/06/2016 IL BISOGNO DI SALUTE NELLA SOCIETÀ CHE CAMBIA: RIFLESSIONI E PROSPETTIVE 1,00 Riconosciuto I- II - III anno

555 LA GESTIONE DEGLI ACCESSI VASCOLARI PICC E MIDLINE 0,25 Riconosciuto II-III anno

556 09/06/2016 0,25 Riconosciuto II-III anno

557 09/06/2016 COSA TI ASPETTI DA ME 0,25 Riconosciuto II-III anno

558 09/06/2016 LE CURE DI FINE VITA: ASPETTI ETICI E CLINICO ASSISTENZIALI - IPASVI BRESCIA - 0,50 Riconosciuto II-III anno

559 17/06/2016 0,5 Riconosciuto II-III anno

560 24/06/2016 OSSERVAZIONE OGGETTIVA - BERGAMO SANITA' - NEMBRO BG 0,5 Riconosciuto I-II-III anno

561 25/06/2016 TERAPIA DELLA BAMBOLA  - BERGAMO SANITA' - NEMBRO BG 0,50 Riconosciuto II-III anno

IL PIEDE DIABETICO CAMMINA CAMMINA 3 ANNI DI ATTIVITÀ NELL'AMBULATORIO 
PIEDE  DIABETICO DELL AULSS 21 LEGNAGO (VR)

LE EMOZIONI DI BASE SECONDO IL MODELLO DI JAAK PANKSEPP: FOCUS SULLA 
DEPRESSIONE

SCREENING GLICEMICO E VALUTAZIONE DEL RISCHIO DI SVILUPPARE DIABETE DI 
TIPO 2

IL PROTOCOLLO DIAGNOSTICO TERAPEUTICO ASSISTENZIALE PER I TUMORI DEL 
COLON RETTO IN PROVINCIA DI MANTOVA

1 Ed 08/06/2016
2 Ed 29/06/2016

LA RETE DI CURE PALLIATIVE NELL'INTEGRAZIONE OSPEDALE-TERRITORIO - XV 
GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO - ASST-FRANCIACORTA - IL VISCHIO ONLUS - 
ORZINUOVI

VIII GIORNATA ANIRCEF IN LOMBARDIA EMICRANIA E TRATTAMENTO: PASSATO, 
PRESENTE E FUTURO
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562 30/06/2016 0,75IL PERCORSO CLINICO-ASSITENZIALE PER LE DONNE CON TUMORE DELLA 
MAMMELLA. 7^ EDIZIONE.

Valore riconosciuto solo se frequentate 
entrambe le giornate programmate        
                                       Riconosciuto 

per II - III anno
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563 30/08/2016 IL COLLEGIO ipasvi INCONTRA I LAUREANDI 0,5 Riconosciuto III anno

564
10/09/2016 TERAPIA DEL VIAGGIO IL TRENO TERAPEUTICO -  BERGAMO SANITA' - NEMBRO BG 0,50 Riconosciuto II-III anno

565
15/09/2016 0,50 Riconosciuto III anno

566
15/09/2016 UTILIZZO DELL'ECOGRAFIA NELL'ASSISTENZA INFERMIERISTICA - IPASVI -MI 0,50 Riconosciuto III anno

567
17/09/2016 0,50 Riconosciuto III anno

568
22/09/2016 INNOVAZIONE CULTURALE E GESTIONALE IN SANITA' - ASST NIGUARDA MI 0,25 Riconosciuto I-II-III anno

569
24/09/2016 0,25 Riconosciuto II-III anno

570

27/09/2016  29/09/2016 1,00

571
01/10/2016 0,50 Riconosciuto II-III anno

572

1,00

573

30/09/2016 e 01/10/2016 1

574
04/10/2016 0,50 Riconosciuto I-II-III anno

575

06/10/2016  07/10/2016 1

576
07/10/2016 ELASTOCOMPRESSIONE E TRATTAMENTO DEL LINFEDEMA - IPASVI - MI 0,50 Riconosciuto II-III anno

577

1,25

PREPARARSI PER IMPRENDERE: IL NUOVO PROFESSIONISTA DELLA SALUTE E 
DELL'ASSISTENZA - IPASVI BS

METODI EFFICACI PER GESTIRE IL DOLORE NEL NEONATO E NEL BAMBINO - IPASVI MI

RETE TERAPIA DEL DOLORE OSPEDALE E TERRITORIO: FARMACOLOGIA E 
TECNOLOGIA PER LA DIAGNOSI E CURA DELLA PERSONA CON MALATTIA DOLORE - 
ASST NIGUARDA - MI

INTRODUZIONE ALLA METODOLOGIA DELLA RICERCA E L'APPROCCIO EVIDENCE 
BASED PRACTICE - IPASVI BS

Valore riconosciuto solo se frequentate 
entrambe le giornate programmate        
                                                                
                             Riconosciuto I-II-III 

anno

DISCHARGE PLANNING AND PRIMARY CARE  LA DIMISSIONE DEL PAZIENTE E 
L'ASSISTENZA SUL TERRITORIO - IPASVI MI

01/10/2016 
15/10/ 2016

LE COMPETENZE MEDICHE ED INFERMIERISTICHE IN AMBITI SPECIFICI: ACCESSO 
VASCOLARI E LETTURA DELL'ECG ED. N. 2  - NURSIND BS

Valore riconosciuto solo se frequentate 
entrmbe le giornate programmate          

                   Riconosciuto II-III anno

ORGANIZZAZIONE DI MODELLI ASSISTENZIALI FLESSIBILI -  BERGAMO SANITA' - 
NEMBRO BG

Valore riconosciuto solo se frequentate 
entrmbe le giornate programmate          

                   Riconosciuto II-III anno

LA CULTURA DELL'ASSISTENZA NELLE CARTE - ASST GRANDE OSPEDALE 
METROPOLITANO NIGUARDA - MI

LE TERAPIE COMPLEMENTARI IN ONCOLOGIA: DANZA YOGA MUSICA ARTE QUALI 
EVIDENZE DI EFFICACIA? - BS

Valore riconosciuto solo se frequentate 
 entrambe le giornate programmate       
                                        Riconosciuto 

II-III anno

08/10/2016
13/10/2016
14/10/2016

"MINDFULNESS": UN SOSTEGNO ALLA SALUTEPER IL BEN-ESSERE E IL BE-VIVERE - 
IPASVI MI

Valore riconosciuto solo se frequentate 
tutte e tre le giornate                               

      Riconosciuto I-II-III anno
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578
11/10/2016 LE CADUTE NELL'ANZIANO: DALLA VALUTAZIONE ALLA PREVENZIONE - MI 0,50 Riconosciuto I-II-III anno
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579
14/10/2016 LE METODOLOGIE DELL'APPROCCIO -  BERGAMO SANITA' - NEMBRO BG 0,5 Riconosciuto I-II-III anno

580
15/10/2016 0,5 Riconosciuto I-II-III anno

581
22/10/2016 LO SPAZIO TERAPEUTICO -  - BERGAMO SANITA' - NEMBRO BG 0,50 Riconosciuto I-II-III anno

582
25/10/2016 0,50 Riconosciuto II-III anno

583
02/11/2016 0,50 Riconosciuto II-III anno

584
03/11/2016 0,50 Riconosciuto II-III anno

585
11/11/2016 DISORDINI DEL METABOLISMO DEL FERRO: UN PANORAMA IN ESPANSIONE 0,5 Riconosciuto  II - III anno

586
17/11/2016 L'INFERMIERE E L'EMOGASANALISI: ESECUZIONE E INTERPRETAZIONE - IPASVI MI 0,25 Riconosciuto II-III anno

587
19/11/2016 LE TERAPIE NON FARMACOLOGICHE -  - BERGAMO SANITA' - NEMBRO BG 0,50 Riconosciuto I- II-III anno

588
16/12/2016 LA RIDUZIONE DELLA CONTENZIONE FISICA NELLA PRATICA CLINICA - IPASVI - MI 0,50 Riconosciuto I- II-III anno

589 L'USO DEGLI INTEGRATORI ALIMENTARI NELLE PATOLOGIE E NELLO SPORT 0,25 Riconosciuto II - III anno

590 0,25 Riconosciuto I- II - III anno

591 0,25 Riconosciuto  II - III anno

592 LA DELEGA E LA GESTIONE DEL TEMPO 0,25 Riconosciuto  II - III anno

593 ANCORA AH1N1?VIRUS INFLUENZALI: BIOLOGIA E VACCINI 0,25 Riconosciuto  I- II - III anno

594 LA FORMA MALIGNA DELLA RELAZIONE DI CURA 0,25 Riconosciuto  II - III anno

595 LA VITAMINA D: RECENTI ACQUISIZIONI PER LA PRATICA CLINICA 0,25 Riconosciuto  II - III anno

596 0,25 Riconosciuto  II - III anno

597 0,25 Riconosciuto I- II - III anno

L'iniziativa valutata nella commissione del 15/04/2016 codice 496 : DONAZIONE E TRAPIANTO è riconosciuta anche per il II anno

LA COMUNICAZIONE CORPOREA NELLA RELAZIONE D'AIUTO - BERGAMO SANITA' - 
NEMBRO BG

CORSO PER INFERMIERI SULLA NUTRIZIONE PARENTERALE E GESTIONE 
DELL'ACCESSO VASCOLARE - IPASVI MI

IL DELIRIUM NELL'ANZIANO ACUTO OSPEDALIZZATO: DALLA VALUTAZIONE AL 
TRATTAMENTO - IPASVI MI

LA SINDROME DEL BURNOUT E LE CARATTERISTICHE ORGANIZZATIVE IN AMBITO 
SOCIO-SANITARIO -  - BERGAMO SANITA' - NEMBRO BG

FAD 01/12/2015- 30/11/2016 
(ORE 5)

FAD 15/03/2016- 31/12/2016 
(ORE 5)

CON_VIVERE CON L'ANSIA: PERCORSI E STRATEGIE DELL'APPROCCIO 
ACT(ACCEPTANCE AND COMMITMENT THERAPY) NELLA RELAZIONE D'AIUTO

FAD 15/09/2015- 14/09/2016 
(ORE 5)

DECIDERE QUANDO NON C'È TEMPO: I MECCANISMI PSICO-BIOLOGICI CHE GUIDANO 
LA DECISIONE UMANA

FAD 15/09/2015- 14/09/2016 
(ORE 5)

FAD 15/10/2015- 14/10/2016 
(ORE 5)

FAD 15/10/2015- 14/10/2016 
(ORE 5)

FAD 15/10/2015- 14/10/2016 
(ORE 5)

FAD 07/01/2016- 31/12/2016 
(ORE 5)

IL DIABETE DI TIPO2: ETIOLOGIA, EPIDEMIOLOGIA E TRATTAMENTO AGGIORNATO IN 
BASE ALLE LINEE GUIDA 2014(STANDARD ITALIANI 2014)

FAD 20/02/2016- 31/12/2016 
(ORE 5)

INFERMIERE E OSS A CONFRONTO: LA GESTIONE DEL LAVORO ASSISTENZIALE 
INTEGRATO

Si rattifica la data dell'iniziativa approvata nella precedente commissione (15 APRILE 2016) : l'APPROCCIO RIABILITATIVO ALLE PATOLOGIA DISABILITANTI DELLA DONNA : COD. 479 E 
476 NON è IL 29 APRILE, MA IL 23 APRILE 2016


