
ELENCO ATTIVITA' OPZIONALI 15/04/2016

CODICE DATA EVENTO DENOMINAZIONE DELL'ATTIVITA' OPZIONALE SVOLTA CFU 
APPROVATI

NOTE

A BLSD con certificazione Regionale-Nazionale-Europesa BLSD (IRC,ILCOR,AREU) 1,00 riconosciuto II-III anno

B Tirocinio osservazionale (20 ore) 1 riconosciuto   II-III anno

C Tirocinio osservazionale (40 ore) 2 riconosciuto   II-III anno

241

07/07/2015                        
- 14-21/09/15                     
- 13/10/15                         
- 11-26/11/15                   
- 11/12/15 

Incontri di aggiornamento del dipartimento Oncologico :  Trattamenti antitumorali: tossicità cutanea, gastrointestinale e neurologica (07/07/15); -I cateteri venosi 
centrali: indicazioni e gestione in oncologia.  (14/09/15); -Eventi tromboembolici nel paziente neoplastico  (21/09/15);  -Le mutazioni BRCA1-2: da fattore di rischio a target 
terapeutico. (13/10/15); -Oncologia traslazionale: nuove vie di segnale e nuovi inibitori.(11/11/15); -Tumori solidi e metastasi ossee: quali novità per il 2015? 
(26/11/15); -Tumori primitivi cerebrali. (11/12/15);

0.25 per ogni 
incontro riconosciuto II-III anno

247

13/02/2014         
20/02/2014       
27/02/2014  05/03/2014     
20/03/2014       
–27/03/2014

La complessita' come risorsa i sistemi complessi 0,25 per ogni 
incontro riconosciuto   II-III anno

248 13/01/2015 La metodologia dell' EBP 0,25 riconosciuto  III anno

249 15-17/01/2015 Management of cardiometabolic Risk and healthy aging 1,00

 Il valore è attribuito solo se 
frequentate entrambe le 

giornate                    
riconosciuto   II-III anno

250
06/03/2015 La gestione delle terapie anticoagulanti: analisi delle problematiche alla luce delle recenti evidenze scientifiche 

riconosciuto   II-III anno

251
12/03/2015 Giornata mondiale del rene - 

riconosciuto   II-III anno

252 27/03/2015 10^ Conferenza Nazionale GIMBE - Aumentare il value e ridurre gli sprechi in sanità 0,5 riconosciuto  III anno

253 09-16-23/04/2015  
21/05/2015 Nutrire il pianeta, energia per la vita Expo 2015 0,25  per ogni 

incontro riconosciuto I-II-III anno

254 10-11/04/2015 Brescia la medicina che cambia:integrazione ospedale-territorio 0,25  per ogni 
incontro riconosciuto   II-III anno

255 04/05/2015 ALZHEIMER: NUOVI SVILUPPI DIAGNOSTICI E TERAPEUTICI - A.O. BOLOGNINI SERIATE 0,50 riconosciuto II-III anno

256

06/05/2015 I ed  -
13/05/2015 II ed. - 
12/10/2015 III ed. -
23/10/2015 IV ed. -
06/11/2015 V ed. - 
13/11/2015 VI ed. -

FSC EMOCOLTURE 0,25 riconosciuto II-III anno

257 12/05/2015 I ed 
20/05/2015 II ed Lavaggio delle mani e utilizzo dei guanti 0,25 riconosciuto I-II-III anno

258 28/05/2015 Prevenzione  e cura lesioni da pressione 0,25 riconosciuto I-II-III anno

259 10/06/2015 Approccio multidisciplinare alla cefalea primaria 0,25 riconosciuto II-III anno

260 07-28/09/2015 XVIII corso di Primo soccorso NON APPROVATO

261 18/09/2015 Trauma psichico e Disturbi correlati: aspetti psicologici, clinici e di trattamento - prendersi cura del Sé ferito 0,50 riconosciuto III anno

262 18-19/09/2015 Comprendere le emozioni _ Attivare le emozioni, realizzare i sogni, vivere intensamente NON APPROVATO
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263 25-30/09/2015;                  
1-8-19-27-29/10/2015 Ricordami! Un mese per non dimenticare 0,25 per ogni 

incontro riconosciuto II.-IIIanno

264 23-30/09/2015
7-14/10/2015 La scuola della salute per una Valle della salute 0,25 per ogni 

incontro riconosciuto II-III anno

265 24/09/2015 Serate della Medicina – Siamo quello che mangiamo 0,25 riconosciuto I-iII-III anno

266 25/09/2015 La ricerca sull'Alzheimer  tra stagnazione e rivoluzione 0,25 riconosciuto II-III anno

267 25/09/2015 VII giornata ANIRCEF in Lombardia 0,50 riconosciuto II-III anno

268 25/09/2015 Vivere in dialisi- Dalla competenza alla cura 0,25 riconosciuto  II-III anno

269 25/09/2015 Disabilità, sport ed Ingegneria" 0,25 riconosciuto I-II-III anno

270 26/09/2015 Preferiamo nascere: dalla diagnosi prenatale infausta all'accompagnamento alla vita 0,25 riconosciuto  II-III anno

271 29/09/2015 I Ed 
26/10/2015 II ed Essere responsabili oggi: riflessioni ed implicazioni nell'agire quotidiano 0,50 riconosciuto II-III anno

272 30/09/2015 Malattia di Alzheimer: fattori di rischio e strategie di prevenzione 0,25 riconosciuto II-III anno

273 30/09/2015 Nutrizione, malnutrizione, stili di vita nell'anno dell' Expo 0,25 riconosciuto I- II-III anno

274 01-8-23-27/10/2015   3-
9-18-24/11/2015

Quello che è opportuno conoscere sulle dipendenze patologiche: Droga, Farmaci, Internet - Dipendenze principi generali. La neurobiologia e la psicopatologia delle 
dipendenze. Dalla normalità alla patologia: la complessità a portata di tutti 2,00

 Solo se frequentati tutti e 8  gli 
incontri programmati     

riconosciuto II-III anno

275 01-8-15-22-29/10/2015; 
5/11/2015 E TU COME STAI? FAI PREVENZIONE: GLI INGREDIENTI DELLA SALUTE 1 INCONTRO AUDITORIUM S. BARBARA BS - AIRC - UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI BS 0,25 per ogni 

incontro 

Se frequentati tutti e 6 gli 
incontri programmati 1,5 CFU  

riconosciuto II-III anno

276 01/10/2015
02/10/2015 5th Scientific Symposium 1,00

 Il valore è attribuito solo se 
frequentate entrambe le 

giornate                    
riconosciuto   II-III anno

277
1/10/2015 I ed; 
2/10/2015 II ed ; 
3/10/2015 3 Ed;

"Donna ed alimentazione: impatto degli stili di vita sulla salute" 0,25 riconosciuto I-II-III anno

278 Dal 01/10/2015
al 17/11/2015

Corso di rilassamento in gruppo "Training autogeno" 1,00
Devono essere frequentati tutti 

e 8 gli incontri previsti            
riconosciuto II-III anno

279 02/10/2015 Inquinamento e salute: valutazione degli impatti e strategie di comunicazione 0,50 riconosciuto I- II-III anno

280 02-03/10/2015 Giornate cardiologiche Virgiliane. Attualità cliniche e farmacologiche in cardiologia e cardiochirurgia 0,50
Devono essere frequentati 

entrambi gli incontri             
riconosciuto II-III anno

281 03/10/2015 Up-to-date sull'Osteoporosi: una malattia interdisciplinare 0,5 riconosciuto   II-III anno

282 03/10/2015 Sclerosi sistemica: nuovi aspetti clinici e terapeutici 0,50 riconosciuto  II-III anno

283 03/10/2015 "Il ruolo dell'attività fisica nella prevenzione del tumore della mammella" 0,25 riconosciuto I-III-III anno

284 05/10/2015 LA GESTIONE MEDICA PERIOPERATORIA NELLA CHIRURGIA PROTESICA ARTICOLARE - FONDAZIONE POLIAMBULANZA - BS 0,25 riconosciuto  II-III anno

285 05/10/2015 FSC Il rischio biologico 0,25 riconosciuto I-II-III anno
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286 5-6/10/15; 16/11/15 Tutorato tra pari 1 rappresentanti studenti 
progetto accoglienza matricole

287 06/10/2015 Intensità di cura e complessità assistenziale: i percorsi per il cambiamento 0,25 riconosciuto II-III anno

288 06/10/2015 La relazione come strumento terapeutico 0,50 riconosciuto I- II-III anno

289 08/10/2015 Progetto e colore negli spazi di cura 0,25 riconsciuto I-II-III anno

290 08/10/2015 Le demenze: diagnosi e trattamento dei disturbi comportamentali 0,25 riconosciuto II-III anno

291 08/10/2015 Evento nazionale disostruzione pediatrica NON APPROVATO

292 08/10/2015 Convegno "Tutta la verità su cure miracolose e metodo scientifico" 0,25 riconsciuto II-III anno

293 09/10/2015 Ipertensione arteriosa polmonare 0,50 riconosciuto III anno

294 09/10/2015 Lesioni della caviglia - Instabilità residua fra fratture e distorsioni … 0,50 riconosciuto II-III anno

295 9-11/10/2015 Utilizzate i prodotti Boscarol: prove pratiche di rianimazione RCP NON APPROVATO

296 10/10/2015 La medicina moderna di fronte alla sfida della complessità 0,25 riconosciuto I-II-III anno

297 10/10/2015 La gestione delle grandi emergenze: cosa è cambiato e cosa cambierà nella catena dei soccorsi con l'introduzione del Numero Unico 
Europeo di Emergenza 0,50 riconosciuto III anno

298 10/10/2015 Mal…Aria - Inquinamento dell'aria a Brescia. Valutazione degli effetti sanitari e possibili soluzioni 0,25 riconosciuto I-II-III anno

299 10/10/2015 Questioni attuali e controversie in tema di responsabilità sanitaria 0,25 riconosciuto per III anno

300 10/10/2015 Tecniche di rianimazione cardiopolmonare e di ventilarzione nell'arresto cardiocircolatorio NON APPROVATO

301 10/10/2015 Up to date Ulcere cutanee trattamenti e prodotti di medicazione in vulnologia 0,25 riconosciuto I-II-III anno

302 10/10/2015 Il cibo che ammala, il cibo che guarisce 0,25 riconosciuto I- II-III anno

303 10/10/2015 Gli screening oncologici nell'ASL di Vallecamonica-Sebino. Risultati raggiunti 0,25 riconosciuto II-III anno

304
12-19/10/2015;                
9-16-/11/2015;  
14/12/2015

Letture Cardiologiche in Fondazione Poliambulanza 0,25 per ogni 
incontro riconosciuto II-III anno

305 13-20/10/2015 Primo soccorso pediatrico

306 14/10/2015 Alimentazione e cervello - Il piacere dello stare a tavola visto dai neuroni 0,25 riconosciuto II-III anno

307 14-23-30/10/2015 La multiculturalità nei servizi sanitari 0,75

E' riconosciuto solo se 
frequentate tutte e tre le 
giornate programmate   
riconsciuto I- II-III anno

308 15/10/2015 I Ed.;   
20/10/2015 II ed.

Il prelievo venoso periferico 0,25 riconosciuto II-III anno

309
15/10/2015 Giornata mondiale Pulizia delle mani - esperienze a confronto 

riconosciuto II-III anno

310 16/10/2015 Brescia, la medicina che cambia:integrazione Ospedale-territorio - prendersi cura della cronicità 0,25 riconosciuto II-III anno
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311 16/10/2015 Innovazione ed esperienze: assistenza infermieristica alla persona con patologia aritmica 0,50 riconosciuto II-III anno

312 16/10/2015 FRATTURE DA FRAGILITA' E DIABETE 3° CONVEGNO ORTOGERIATRIA - AO UNIVERSITARIA INTEGRATA - VERONA 0,25 riconosciuto II-III anno

313 16-17/10/2015 Giornata mondiale del malato reumatico 0,25 ogni giornata riconosciuto II-III anno

314 16/10/2015 I ed.; 
19/11/2015 II ed

FSC Promozione e gestione allattamento al seno 0,50 riconosciuto I-II-III anno

315 17/10/2015 Brescia, la medicina che cambia:integrazione Ospedale-territorio - prendersi cura della cronicità 0,25 riconosciuto II-III anno

316 17/10/2015 Steatosi e steatoepatite: da patologia epatica a malattia metabolica e cardiovascolare 0,50 riconosciuto II-III anno

317 17/10/2015 La gestione del dolore nell'anziano: una sfida non facile 0,50 riconosciuto II-III anno

318 17/10/2015 La demenza: una malattia che può essere curata 0,25 riconosciuto II-III anno

319 17/10/2015 Convegno "Emotività e senescenza" 0,25 riconosciuto I-II-III anno

320 17/10/2015 Aspetti generali della valutazione multidisciplinare in geriatria 0,5 riconosciuto II-III anno

321 17/10/2015 Corso di Formazione: "Disfagia dalla valutazione al trattamento" 0,50 riconosciuto II-III anno

322 19/10/2015 Lezione informativa sulla prevenzione pediatrica NON APPROVATO

323 20/10/2015 Nutrizione è cura 0,25 riconosciuto I-II-III anno

324 20/10/2015 Epistassi e traumatismi cranio facciali 0,25 riconosciuto II-III anno

325 20/10/2015 "La depressione al femminile" conoscerla per non averne paura, per prevenirla, per superarla 0,25 riconosciuto III anno

326 21/10/2015 Parliamoci chiaro e…tecnologicamente 0,25 riconosciuto II-III anno

327 21/10/2015 Gender: emergenza educativa. Che fare? NON APPROVATO

328 23/10/2015 IL RECOVERY IN PSICHIATRIA - IPASVI BG 0,50 riconosciuto III anno

329 23/10/2015 Donazione e trapianto di organi, tessuti e cellule: una informazione corretta per una scelta consapevole 0,25 riconosciuto II-III anno

330 24/10/2015 IBD-TEAM: uniti nel percorso diagnostico, assistenziale e terapeutico 0,25 riconosciuto II-III anno

331 24/10/2015 II Conferenza territoriale Dipartimento per le cure palliative e per la terapia del dolore: il dolore malattia 0,5 riconosciuto II-III anno

332 24/10/2015 La medicina di genere: realtà o mito? 0,25 riconosciuto I- II-III anno

333 26/10/2015 Il codice deontologico: strumento per la pratica infermieristica 0,50 riconosciuto I- II-III anno

334 27/10/2015 L'assistenza alla persona affetta da demenza nei luoghi della cura 0,25 riconosciuto II-III anno

335 27-28/10/2015 I Congresso AITeSP Associazione Italiana Terapie Somatiche in Psichiatria 0,75
Riconosciuto solo se 

frequentati entrambi gli incontri     
riconosciuto III anno

336 28/10/2015 I ed;  
24/11/2015 II ed. La cultura dell'errore 0,25 riconosciuto I-II-III anno

337 29/10/2015
04/11/2015 Psicopatologia e psicofarmacologia in adolescenza  riconosciuto III anno
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338 30/10/2015 La gestione globale della malattia oncoematologica nel paziente anziano 0,50 riconosciuto II-III anno

339 30/10/2015 Il rene policistico (APDKD) 0,50 riconosciuto II-III anno

340 30/10/2015 Safety WalkRound (SWR) applicato al processo farmacologico in ambito oncoematologico 0,75 riconosciuto II-III anno

341 30/10/2015 Rete Rosa: collaborazioni, percorsi e prospettive per il ben-essere della donna. Focus sulla violenza contro le donne 0,25 riconosciuto I-II-III anno

342 31/10/2015 Medicina Gender Oriented: esperienze a confronto tra le aziende sanitarie pubbliche della provincia di Brescia 0,50 riconosciuto I-II-III anno

343 31/10/2015 PARLARE CON GLI AMMALATI E' UNA DOTE DI NATURA O S'IMPARA? - BG A.O. PAPA GIOVANNI XXIII 0,50 riconosciuto III anno

344 31/10/2015 Corso teorico pratico: il trattamento a pressione negativa (vac terapy) nella gestione delle lesioni complesse 0,50 riconosciuto III anno

345 03/11/2015 La chirurgia nasale: indicazioni tecniche e problematiche assistenziali 0,25 riconosciuto II-III anno

346 05/11/2015 Comunicazione e tecniche di relazione con utenti e caregiver - modulo 1 0,25 riconosciuto I- II-III anno

347 05/11/2015 WORKSHOP Lo sportello d'ascolto e consulenza spazio studenti: condivisione degli esiti 0,50 riconosciuto I-II-III anno

348 06/11/2015 Quando il cibo è salute 0,25 riconosciuto I-II-III anno

349 06/11/2015 Aggiornamenti in Gastroenterologia e Chirurgia - strategie terapeutiche nell' Epatocarcinoma 0,25 riconosciuto II-III anno

350 06/11/2015 Il percorso dall'ospedale al territorio: la rete dei servizi per la persona fragile 0,50 riconosciuto II-III anno

351 07/11/2015 Medico di Medicina Generale e team di cure palliative nella gestione del paziente oncologico 0,25 riconosciuto II-III anno

352 07/11/2015 LA GRANDE OBESITA': PERCHE' E COME CURARLA- AIDM BG 0,25 riconosciuto I-II-III anno

353 07/11/2015 BPCO: dalla fisiopatologia alla riabilitazione nella cronicità e nelle acuzie 0,50 riconosciuto II-III anno

354 07/11/2015 Donne e menopausa. La sessualità non ha età 0,25 riconosciuto II-III anno

355 10/11/2015 GIORNATA MONDIALE DEL PAZIENTE CON TUMORE NEUROENDOCRINO - IEO MI NON APPROVATO

356 10/11/2015 La terapia anticoagulante 0,25 riconosciuto II-III anno

357 11-12-13/11/2015 Standard infermieristici per l'area critica (34° ANIARTI) 1,25
riconosciuto III anno             

solo se frequentati tutti e tre gli 
incontri programmatati

358 13/11/2015 I pomeriggi del Sitra: la pratica riflessiva e il ragionamento clinico nelle scienze infermieristiche ed ostetriche                                    0,25 riconosciuto I-II-III anno

359 14/11/2015 I colori della perdita 0,5 riconosciuto I-II-III anno

360 14/11/2015 La disabilità in ospedale 0,25 riconosciuto II-III anno

361 14/11/2015 Sclerosi multipla: nuovi farmaci, nuove sfide. Aspetti infermieristici nella gestione ottimale del paziente. 0,50 riconosciuto II-III anno

362 14/11/2015 La medicina di genere: l'altra metà del cielo 0,50 riconosciuto I-II-III anno

363 16/11/2015 Workshop:Incidenti stradali e sicurezza. 0,50 riconosciuto I-II-III anno

364 17/11/2015 LA PREVENZIONE SONO IO AIDM BS 0,25 riconosciuto I-II-III anno

365 17/11/2015 La formaldeide e gli antiblastici 0,25 riconosciuto II-III anno

366 18/11/2015 Aggiornamenti in tema di responsabilità penale e civile dell'infermiere. La responsabilità in relazione alle informazioni della persona assistita 0,25 riconosciuto I-II-III anno
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367 19-26/11 03/12/2015 La venitlazione meccanica nell'insufficienza respiratoria acuta 0,75
Devono essere frequentate 

tutte e tre le giornate   
riconosciuto  III anno

368 20/11/15; 4-10/12/15 Piastrine, trombosi ed emostasi 0,75

Devono essere frequentate 
tutte e tre le giornate 

programmate dal corso 
riconosciuto II-III anno

369 20/11/2015 L'assistenza alla persona con obesità severa in fase acuta di malattia 0,5 riconosciuto I-II-III anno

370 20/11/2015 II° convegno italo svizzero_ Le fratture prossimali dell' omero 0,50 riconosciuto II-III anno

371 20-21/11/2015 La gestione della terapia con insulina: portiamo il paziente all'empowerment 1,00

Devono essere frequentati 
entrambi gli incontri  

programmati                
riconosciuto II-III anno

372 21/11/2015 Medicina del sonno: un lavoro d'equipe 0,50 riconosciuto II-III anno

373 21/11/2015 Nuova era per ottimizzare la gestione della fibrillazione atriale e trombosi venosa profonda 0,25 riconosciuto II-III anno

374 21/11/2015 La medicina di genere - uguali ma diversi 0,25 riconosciuto I-II-III anno

375 21/11/2015 Wound care 2015: la qualità si cura 0,50 riconosciuto I-II-III anno

376 21/11/2015 HCV: L'INFEZIONE, LA MALATIA, LA CURA - OMED BS 0,25 riconosciuto II-III anno

377 21/11/2015 LA SOMATIZZAZIONE DELL'ANSIA NELLE PROFESSIONI DI CURA: strumenti efficaci per supportare e farsi supportare nella visione allopatica e della naturopatia - IPASVI BS 0,50 riconosciuto I-II-III anno

378 21/11/2015 V conferenza oncologica provinciale. Combattiamo il cancro: e dopo la cura? 0,25 riconosciuto II-III anno

379 21/11/2015 Update on digestive deseases _ 3rd edition 0,5 riconosciuto II-III anno

380 21/11/2015 L'adolescente problematico fra assistenza sanitaria e accompagnamento psico-pedagogico 0,25 riconosciuto II-III anno

381 23-25/11/2015 I ed
1-3/12/2015 II ed La monitorizzazione elettrocardiografica in area critica 0,50

Devono essere frequentati 
entrambi gli incontri 

programmati                   
riconosciuto II-III anno

382 24/11/2015 La persona con dolore acuto e cronico 0,50 riconosciuto I-II-III anno

383 26/11/2015 Tumori solidi e metastasi ossee: quali novità per il 2015 0,25 riconosciuto II-III anno

384 27-28/11/2015 Giornata dedicata alla malattia di Parkinson 0,50

Il valore è attribuito solo se 
frequentati entrambi gli incontri 

programmati                   
riconosciuto II-III anno

385 27/11/2015 APPROPRIATEZZA ED ETICA IN ONCOLOGIA: CURARE O PRENDERSI CURA? - OVER SRL - ALZANO LOMBARDO BG 0,50 riconosciuto II-III anno

386 27/11/2015 Mettiamo le suole all'etica 0,50 riconosciuto I-II-III anno

387 27/11/2015 Le terapie sostitutive oppioidi: le cose che non possiamo lasciarci alle spalle 0,5 riconosciuto II-III anno

388 28/11/2015 Conoscere le regole del gioco. Opportunità e vincoli in un mondo del lavoro sempre piu' complicato  riconosciuto II-III anno

389 28/11/2015 Gastroenterologo a Chirurgo: patologie a confronto in una visione "en bloc" nell'era dei biologici 0,50 riconosciuto II-III anno

390 28/11/2015 Continuum ospedale territorio - Ruolo dell'infermiere nell'aderenza terapeutica 0,50 riconosciuto II-III anno

391 28/11/2015 ARGOMENTI DI TERAPIA BATTERICA - 0,50 riconosciuto II-III anno
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392 28/11/2015 CONTINUITA' TERAPEUTICA E ASSISTENZIALE NELL'INTEGRAZIONE OSPEDALE - TERRITORIO - CENTRO CONGRESSI "GIOVANNI XXIII" - BG 0,50 riconosciuto II-III anno

393 28/11/2015 La qualità infermieristica nell'assistenza territoriale 0,50 riconosciuto II-III anno

394 28/11/2015 Indice pressorio caviglia-braccio nel pz. arteriopatico: dalla teoria alla pratica 0,25 riconosciuto II-III anno

395 30/11/2015 I ed;       
02/12/2015 II ed. La comunicazione alternativa aumentativa 0,50 riconosciuto II-III anno

396 01-15/12/2015 Professionisti e pazienti tra emergenze ordinarie e straordinarie 1,00

Il valore è riconosciuto solo se 
frequentate tutte e due le 

giornate programmate  
riconosciuto III anno

397 02/12/2015 La movimentazione dei carichi nelle strutture sanitarie e a domicilio ai sensi del D.Lgs 81/2008 0,25 riconosciuto I-II-III anno

398 03/12/2015 I comportamenti autolesionistici in carcere 0,50 riconosciuto III anno

399 04/12/2015 Ambiente e salute: esperienze, strategie e proposte educative a confronto 0,50 riconosciuto I-II-III anno

400 04/12/2015 SESTA CONFERENZA PROVINCIALE SULL'ONCOLOGIA - A.O. PAPA GIOVANNI XXIII - BG 0,25 riconosciuto II-III anno

401 04-05/12/2015 3° evento Brescia Diabete 0,75

Devono essere frequentati 
entrambi gli incontri 

programmati                   
riconosciuto II-III anno

402 10/12/2015 Il rischio clinico nelle Residenze Sanitarie Assistenziali 0,50 riconosciuto II-III anno

403 10/12/2015 Calcolosi renoureterale: attualita' diagnostica e terapeutica 0,25 riconosciuto II-III anno

404 10/12/2015 LIBERA PROFESSIONE: UN VOLANO PER L'INFERMIERISTICA? - AILPI - IPASVI BS 0,25 riconosciuto II-III anno

405 11/12/2015 Trattamento dellA-NSCLC dopo ASCO-IASLC-ESMO 2015 0,50 riconosciuto II-III anno

406 11/12/2015 Alzheimer ed altre demenze: capire per migliorare la relazione terapeutico-assistenziale 0,50' riconosciuto II-III anno

407 11/12/2015 SAPERE E' POTERE: IL PASSAGGIO DALLA LAUREA ALL'ESERCIZIO DELLA PROFESSIONE SANITARIA - A.O. C. POMA MN 0,50 riconosciuto III anno

408 11/12/2015 Sport, disabilità e fisioterapia: un triangolo vincente! 0,25 riconosciuto I-II-III anno

409 11/12/2015 La spalla dolorosa dalle cure termali alle protesi 0,25 riconosciuto II-III anno

410 12/12/2015 Cibo e salute - quali scelte alimentari per il mantenimento del nostro benessere 0,25 riconosciuto I-II-III anno

411 12/12/2015 I BISOGNI DELLE PERSONE CON MALATTIA CRONICA IN FASE AVANZATA - ORDINE DEI MEDICI - BRESCIA 0,25 riconosciuto II-III anno

412 12/12/2015 Aggiornamenti in gastroenterologia e chirurgia_ reflusso gastroesofageo e obesità 0,50 riconosciuto II-III anno

413 14/12/2015 LE RESPONSABILITA' CORRELATE AGLI OBBLIGHI DI CUSTODIA E TUTELA NEI CONTESTI GERIATRICI, DELLA SALUTE MENTALE, DELLA DISABILITA' E NEI SERVIZI 
PER MINORI E LE DIPENDENZE - IPASVI BS 0,25 riconosciuto II-III anno

414 15/12/2015 Etica della cura in oncologia 0,50 riconosciuto II-III anno

415 15/12/2015 XII° CONVENGNO PROBLEMATICHE MEDICO INFERMIERISTICHE DEL NIDO DI UN PUNTO NASCITA DI III° LIVELLO - A.O. SPEDALI CIVILI- BS 0,50 riconosciuto III anno

416 15-16/12/2015 Attualità chirurgiche nel colon-retto _ alimentazione, genetica, diagnosi e cura 0,75

Devono essere frequentati tutti 
gli incontri programmati dal 

corso                        
riconosciuto II-III anno

417 16/12/2015 La persona con disabilità motoria: le strade del benessere 0,50 riconosciuto II-III anno

418 17/12/2015 Facciamo il punto sulle malattie congenite del globulo rosso 0,50 riconosciuto II-III anno
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419 17/12/2015 Urgenze cliniche in RSA e ricaduta psicosociale su ospite e caregiver 0,50 riconosciuto III anno

420 11/01/2016 Le infezioni in struttura residenziale 0,25 riconosciuto II-III anno

421 11/01/2016 La prevenzione delle infezioni in ospedale 0,25 riconosciuto I-II-III anno

422 14/01/2016 Insieme per prenderci cura. Tematiche di fine vita: deontologia, giurisprudenza e religioni a confronto 0,25 riconosciuto II-III anno

423 15/01/2016 Alimentazione, obesità e dislipidemie 0,25 riconosciuto I-II-III anno

424 16/01/2016 La risonanza magnetica cardiaca: istruzioni per l'uso 0,25 riconosciuto II-III anno

425
18-19-20-21-22-23-
/01/2016 Settimana della prevenzione dei tumori 0,25 per ogni 

incontro riconosciuto II-III anno

426 19/01/2016 Alimentazione: educazione, cultura, salute 0,25 riconosciuto I-II-III anno

427 22/01/2016 I pomeriggi del Sitra: La pratica riflessiva e il ragionamento clinico - Il ragionamento clinico nelle scienze infermieristiche ed ostetriche 0,25 riconosciuto I-II-III anno

428 22/01/2016 Aggiornamenti in medicina perinatale: dalla ricerca alla clinica 0,50 riconoscimento III anno

429 23/01/2016 Ictus: curare e prendersi cura 0,50 riconosciuto II-III anno

430 28-29-30/01/2016 Innovation in cardiology: still a wishful thinking? 0,75

Devono essere frequentati tutti 
gli incontri programmati dal 

corso                     
Riconosciuto II-III anno

431 30/01/2016 Le medicine complementari e non alternative: dalle pratiche millenarie alle evidenze scientifiche 0,25 riconosciuto I-II-III anno

432 30/01/2016 I ed    
24/09/16 II ed Flussi migratori e malattie infettive emergenti e riemergenti 0,50 riconosciuto I-II-III anno

433 11/02/2016 XXIV Giornata mondiale del malato: Hospitale: casa di misericordia. Una storia che continua? 0,25 riconosciuto II-III anno

434 12-17-22/02/2016 La pubblicazione scientifica oggi: metodologia per la selezione delle riviste, degli argomenti e del tipo di articolo NON APPROVATO

435 13/02/2016 La qualità infermieristica nell'assistenza territoriale 0,50 riconosciuto II-III anno

436 15-22/02/2016; 
04/03/15 PREVENIRE E' MEGLIO CHE CURARE - INVECCHIARE IN SALUTE - COMUNE DI CAPRIOLO 0,75

Il valore è riconosciuto solo se 
frequentati tutti e tre gli incontri 
programmati riconosciuto I-II-III 

anno

437 16/02/2016 Io e il mio corpo: prigione o altare - Avvelenamenti e intossicazioni: educazione, cultura, salute 0,25 riconosciuto II-III anno

438 17/02/2016 NUOVI FARMACI SEMPRE PIU' COSTOSI PIU' EFFICACI? CHI PAGA? ASS. BRESCIANA CURE PALLIATIVE  MAFFEO CHIECCA - PALAZZOLO S/O. 0,25 riconosciuto II-III anno

439 20/02/2016 L'approccio multidisciplinare delle sindromi vertiginose - Gli specialisti del Dipartimento cervico-facciale a confronto con i medici di Medicina generale sulle più frequenti 
patologia del distretto capo-collo 0,25 riconosciuto II-III anno

440

20/02/2016; 
12/03/2016; 
16/04/2016; 
14/05/2016; 24/09/2016 

Problematiche diagnostiche e di gestione di alcune patologie del paziente domiciliare  : Aspetti diagnostici e di gestione del paziente trattato per carcinoma vescicale 
(20/02/16); Il problema gestionale delle metastasi ossee da carcinoma della prostata (12 marzo 2016); Indicazioni alla chirurgia toracica nel paziente con patologia polmonare 
neoplastica e non (16 aprile 2016);  Indicazioni dell'imaging diagnostico in ortopedia protesica (14 maggio 2016); Diagnosi multimodale : appropriatezza in oncologia senologica 
– integrazione territorio-ospedale. ( 24/09/2016).

0,25 per ogni 
incontro riconosciuto   II-III anno

441
22/02/2016 I ed
29/02/2016 II ed
07/03/2016 III ed

Approccio semiologico e gestionale al paziente con deficit neurologico focale ad esordio acuto in PS 0,25 riconosciuto II-III anno

442 25/02/2016 Comunicazione e accoglienza della diagnosi in una persona con disabilità 0,50 riconosciuto II-III anno

443 25/02/2016 Le cellule del sistema nervoso, neurogenesi e morte neuronale 0,25 riconosciuto I- II-III anno

444 27/02/2016 US NURSE: un nuovo target di assistenza infermieristica 0,50 riconosciuto III anno
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445 27/02/2016 Aggiornamenti in tema di terapia cardiovascolare 0,50 riconosciuto II-III anno

446 27/02/2016 Cure simultanee e di supporto nel paziente affetto da neoplasia solida maligna 0,50 riconosciuto II-III anno

447 01/03/2016 Dottore ho letto in Internet che 0,25 riconosciuto I- II-III anno

448
02-10-17-24-
31/03/2016;                     
7-14-21/04/2016

I Pomeriggi della Medicina - La medicina sul lettino: una "paziente" speciale fra nevrosi, dipendenze e grandi tabù 0,25  per ogni 
incontro riconosciuto I- II-III anno

449 04/03/2016 Terapie anticoagulanti 0,50 riconosciuto II-III anno

450 05/03/2016 L'artrite nel pianeta psoriasi 0,50 riconosciuto II-III anno

451 07/03/2016 "Tutta cuore e cervello" Maternità e sessualità nelle malattie neurologiche 0,50 riconosciuto II-III anno

452 8-15-17/03/2016 Semeiotica di frontiera 0,75 tutte e tre le 
giornate riconosciuto II-III anno

453 10/03/2016 In benessere:… vissero felici e contenti 0,25 riconosciuto I- II-III anno

454 10/03/2016 Giornata mondiale del rene - 0,50 riconosciuto II-III anno

455 11-12/03/2016 L'autismo e' curabile? 0,75

Devono essere frequentati tutti 
gli incontri programmati dal 

corso                        
riconosciuto III anno

456 12/03/2016 La gestione integrata del malato oncologico tra le nuove cure primarie e le azienda ospedaliere di Brescia 0,25 riconosciuto II-III anno

457 12/03/2016 Eliminare la contenzione: un processo possibile e doveroso - IPASVI - 0,50 riconosciuto II-III anno

458 18/03/2016 Chi decide alla fine della mia vita? Il testamento biologico 0,25 riconosciuto I- II-III anno

459 18/03/2016 Mandato Di metodologia della ricerca : la sperimentazione clinica 0,25 riconosciuto III anno

460 19/03/2016 Convegno IPASVI per studenti infermieri, infermieri, assistenti sanitari neolaureati - Workshop per la formazione post laurea e opportunità lavorative 0,50 riconosciuto III anno

461 19/03/2016 Corso di aggiornamento in oncologia clinica e radioterapia 0,50 riconosciuto II-III anno

462 2-30 aprile 21 Maggio  Incontri pediatrici di Primavera 0,25 per ogni 
incontro riconosciuto III anno

463 02/04/2016 Argomenti di farmacologia e clinica cardiovascolare 0,50 riconosciuto II-III anno

464 02/04/2016 Carcinoma Gastrico : diverse approcci  per differenti scenari 0,5 riconosciuto II-III anno

465 02/04/2016 Modelli di erogazione delle cure infermieristiche: primary nursing 0,50 riconosciuto II-III anno

466
04-04/; 4 maggio, 6 
giugno; 4 luglio, 3 
ottobre, 9 
novembre/2016

Il rischio biologico negli ambienti di lavoro sanitari e non sanitari 0,25 per ogni 
incontro riconosciuto I-II-III anno

467 14/04/2016 14-15 APRILE 16 - NURSING CUORE 2016 - GITIC - LODI 1,00

Devono essere frequentati tutti 
gli incontri programmati dal 

corso                        
riconosciuto II-III anno

468 15/04/2016 Le malattie trasmesse dalle zecche 0,50 riconosciuto II-III anno

469 16/04/2016 Infezioni delle basse vie respiratorie: dall'inquadramento clinico alla corretta gestione 0,50 riconosciuto II-III anno

470 16/04/2016 La gestione del farmaco 0,50 riconosciuto II-III anno

471 16/04/2016 Convention degli infermieri delle Cardiologie Lombarde (Gardone Riviera) 0,50 riconosciuto   II-III anno
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472 21/04/2016 Il passaggio delle consegne: strumenti e metodi per migliorare l'efficacia e la qualità 0,5 riconosciuto   II-III anno

473 21/04/2016 Medicina e Musica 0,5 riconosciuto I-II-III anno

474 23/04/2016   
07/05/2016 Le competenze mediche e infermieristiche in ambiti specifici: accessi vascolari e lettura dell'ECG 1,00

Valore riconosciuto solo se 
frequentate entrambe le 
giornate programmate   
riconosciuto II-III anno

475 29/04/2016 Il piede diabetico e le sue complicanze 0,50 riconosciuto   II-III anno

476 29/04/2016 L'approccio riabilitativo alle patologie disabilitanti della donna 0,50 riconosciuto III anno

477 30/04/2016 Sedazione palliativa: problema etico o risorsa clinica per l'equipe? 0,25 riconosciuto   II-III anno

478 30/04/2016 Epatite cronica da HCV : aggiornamento e Hot topics 0,25 riconosciuto   II-III anno

479 29/04/2016 L'approccio riabilitativo alle patologie disabilitanti della donna 0,50 riconosciuto III anno

480

03/05/2016  04/05/2016

Interventi psicoeducativi orientati ai familiari in psichiatria 1,00

Devono essere frequentati tutti 
gli incontri programmati dal 

corso                         
riconosciuto III anno

481
03/05/2016

Consapevolezza di sé per aiutare l'altro : educare il pensiero al qui e ora 0,50 riconosciuto I-II-III anno

482
05/05/2016

Trigliceridi e acidi  grassi omega 3: biologia clinica ed epidemiologia. 0,25 riconosciuto   II-III anno

483 06/05/2016 L'infermiere e le neuroscienze : un mondo da scoprire… 0,50 riconosciuto II-III anno

484 07/05/2016 Questo non è un paese per infermieri vecchi 0,50 riconosciuto III anno

485 07/05/2016 Riconoscere la persona al di là dello stigma 0,50 riconosciuto I-II-III anno

486 10/05/2016  16/05/2016 La chiusura degli Ospedali Psichiatrici Giudiziari (OPG): lo stato dell'arte. Un focus sulla comorbilità con le dipendenze 0,50 riconosciuto III anno

487 11/05/2016 Le linee guida basate sulle evidenze scientifiche: uno strumento operativo nella prevenzione delle lesioni da pressione 0,50 riconosciuto I-II-III anno

488 11/05/2016 L'informazione alla persona assistita nel processo di cura 0,25 riconosciuto I-II-III anno

489 12/05/2016 Codice deontologico: applicazione alla pratica professionale 0,50 riconosciuto I-II-III anno

490 14/05/2016 Apropriatezza delle cure nel paziente respisratorio 0,25 riconosciuto II-III anno

491 20/05/2016 Obesità infantile: cause, epidemiologia e trattamento 0,25 riconosciuto I-II-III anno

492 20/05/2016 Dalla Centrale Operativa al DEA: il ruolo dell'infermiere nella catena della sopravvivenza 0,50 riconosciuto III anno

493 21/05/2016 Giornata mondiale contro l'ipertensione arteriosa 0,50 riconosciuto II-III anno

494 24/05/2016 Le superfici di supporto per la prevenzione delle lesioni da pressione 0,50 riconosciuto I-II-III anno

495 25/05/2016
Le tassonomie NNN dell’assistenza infermieristica in Italia.
Esperienze in ambito organizzativo, clinico, formativo e di ricerca 0,50 riconosciuto II-III anno

496 26/05/2016 DONAZIONE E TRAPIANTO 1,00 riconosciuto III anno

10 di 11



ELENCO ATTIVITA' OPZIONALI 15/04/2016

CODICE DATA EVENTO DENOMINAZIONE DELL'ATTIVITA' OPZIONALE SVOLTA CFU 
APPROVATI

NOTE

497 26-27-28/05/2016 7° Congresso Internazionale reu Mantova 2016  26 (0,25)  e 27 
(0,50)  28 (0,25) riconosciuto II-III anno

498 27/05/2016 GLI STRUMENTI DI STANDARDIZZAZIONE DELL'ASSISTENZA INFERMIERISTICA: LINEE GUIDA, PERCORSI CLINICO ASSISTENZIALI, PROCEDURE PROTOCOLLI”  
AURELIO COLOSIO 0,50 riconosciuto   II-III anno

499 22/06/2016 Medicazioni avanzate delle lesioni cutanee: evidenze per l'assistenza 0,5 riconosciuto I-II-III anno

500 03/10/2016 La ventilazione meccanica non invasiva 0,25 riconosciuto   III anno

501 19/10/2016 La gestione delle prescrizioni diagnostico terapeutiche: responsabilità dell'infermiere e strumenti operativi 0,50 riconosciuto   II-III anno

502 15/11/2016 Promozione della salute e sviluppo delle life skills: cambiamenrto del professionista per il cambiamento del paziente 0,50 riconosciuto  I- II-III anno

503 30/05/2016 LA CARTELLA CLINICA, LA SCHEDA DI DIMISSIONE OSPEDALIERA (SDO) DIAGNOSIS RELATED GROUPS (DRG) E IL SISTEMA DI FINANZIAMENTO DEGLI OSPEDALI 0,50 riconosciuto   III anno

504 09//06/2016  INTRODUZIONE ALLA RICERCA DELLE PROVE DI EFFICACIA 1,00 riconosciuto  I anno

505 FAD Lutto e perdita: la gestione delle emozioni e delle relazioni   0,25 riconosciuto  I- II-III anno

506   FAD  1/03/2015- 
29/02/2016 (ORE 6) 

CORSO E-LEARNING "BATTI IL 5" - PREVENZIONE DELLE INFEZIONI CORRELATE ATTRAVERSO L'IGIENE DELLE MANI - FAD APPROVATO A.O. M. MELLINI ORA 
ASST- FRANCIACORTA 

0,25 riconosciuto  I- II-III anno

507 FAD 31/12/2016 
VALIDITA' CORSO FAD: INTRODUZIONE AL COUNSELLING SISTEMICO NELLE PROFESSIONI SANITARIE Chiari NON APPROVATO
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