RESPONSABILE SCIENTIFICO E RELATORE

Manvuel Bondi, Medico Ortopedia ASST Mantova

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA G G 8 ST e il 1 v
Sonia Ghidini T P 8 e 10105050 (R AR Lt - LA Fha SUNEE, | T
Formazione Aziendale ASST di Mantova M

0376 464238

sonia.ghidini@asst-mantova.it

CAVIGLIA E SPORT: A SPASSO PER L0 STIVALE
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CLINICAL BIOPHYSICS



Il trauma distorsivo di caviglia € un infortunio spesso sottovalutato e che
nasconde sequele importanti. Con questo convegno vogliamo mettere in
luce le possibili terapie e le lesioni a cui una persona va incontro dopo un
“normale” frauma distorsivo di caviglia.

Naturalmente i frattamenti sono differenti a seconda del tipo di trauma e
dal tipo di paziente che ha subito I'infortunio: atleta professionista/amato-
riale, lavoratore pesante, sedentario, ecc. Abbiamo quindi coinvolto figure
professionali diverse, in modo da poter trattare ogni aspetto, dal normale
ghiaccio e riposo, all'intervento chirurgico.

Obiettivo dell’evento € quello di non sottovalutare i traumi distorsivi di cavi-
glia e indirizzare I'infortunato alla giusta figura professionale.
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Coordinano Andrea Pizzoli e Alberto Marangon

Distorsioni: classificazioni e biomeccanica
Nicola Minuti

Diagnostica per immagini
Stefano Lipia
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Discussione
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