CONCORSO PUBBLICO per titoli ed esami

per la copertura a tempo indeterminato e pieno di n. 1 posto di
DIRIGENTE MEDICO disciplina di MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE
(scaduto in data 10/06/2021 — espletato il 03/11/2021):

assolvimento obbligo aziendale di pubblicazione

ai sensi dell'art. 19 del D.lgs. 33/2013 come modificato dal D.Igs. 97/2016

PROVA SCRITTA

PROVA N.

Descrivi le principali ortesi per I'arto inferiore e le relative indicazioni

PROVA N.

Descrivi i sintomi motori della persona con Morbo di Parkinson e le
relative strategie riabilitative

PROVA N.

lllustra il Progetto Riabilitativo individuale nella persona con esiti di
intervento di Protesi Totale di Ginocchio

PROVA PRATICA

PROVA N.

Paziente uomo di 62 anni con lavoro di tipo intellettuale con esiti di
ictus cerebrale ischemico emisferico dx in trentesima giornata.
Presenta: emiplegia sx con ipertono dei flessori dita mano, polso e
tricipite surale, controlla il tronco, mantiene la stazione eretta con
assistenza, non deambula, presenta neglet, dolore alla spalla sx.
Redigi il Progetto Riabilitativo Individuale

PROVA N.

Paziente donna di 72 anni, in pensione, precedentemente autonoma
con esiti di frattura del collo del femore operata con protesi d’anca in
settima giornata dall’intervento in soggetto con dorso-lombalgia per
frattura di D12 di circa 1 anno prima. Descrivi le strategie diagnostico-
terapeutiche e redigi il Progetto Riabilitativo Individuale

PROVA N.

Paziente uomo di 42 anni, geometra, affetto da Sclerosi Multipla, che
presenta cammino con iperestensione di ginocchio e ipertono del
tricipite surale dx, fatica, instabilita posturale, lombosciatalgia dx e
urgenza minzionale. Redigi il Progetto Riabilitativo Individuale e illustra
le terapie mediche sintomatiche

CRITERI DI VALUTAZIONE DELLA COMMISSIONE

Artt. 11,14,20,21,22,23,27 D.P.R. 483/97
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Il trattamento medico del soggetto con dolore neuropatico.

Principali Scale di Valutazione della persona con esiti di ictus cerebrale.

Il trattamento medico e riabilitativo della lombosciatalgia acuta senza indicazione chirurgica
Il trattamento medico e riabilitativo della cervicobrachialgia sub-acuta senza indicazione
chirurgica

Il Progetto Riabilitativo individuale nella persona con esiti di intervento ortopedico per
lesione della cuffia dei rotatori

Problematiche clinico funzionali, eventuali complicanze e relativo trattamento in un soggetto
con frattura di polso.

Valutazione e trattamento del dolore neuropatico

Strategie terapeutiche per il soggetto con spasticita

Cause di cammino steppante e relativo trattamento

Stenosi del canale cervicale: quadro clinico e indicazioni terapeutico-riabilitative

La Sindrome da Conflitto Sotto-acromion Deltoideo e relativo trattamento

Cause, strategie e programmi riabilitativi nella prevenzione delle cadute nell’anziano
Valutazione e Progetto Riabilitativo Individuale della persona con scoliosi idiopatica
Valutazione e trattamento della persona con deficit del VII nervo cranico

Il Percorso Diagnostico Terapeutico dell'lctus Cerebrale

Il Progetto Riabilitativo individuale nel soggetto con Grave Cerebrolesioni Acquisite
Complicanze neurologiche del diabete mellito e indicazioni terapeutico-riabilitative

Il Progetto Riabilitativo Individuale nel soggetto con esiti di intervento per rottura del
legamento crociato anteriore.

Il Progetto Riabilitativo Individuale nel soggetto con Sindrome di Guillain Barré

Il Progetto Riabilitativo Individuale nel soggetto con esiti di amputazione di coscia
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