
 

CONCORSO PUBBLICO per titoli ed esami per la copertura a tempo indeterminato e pieno di n. 2 posti di  
COLLABORATORE TECNICO PROFESSIONALE – INGEGNERE (CAT. D) per la Struttura Tecnico Patrimoniale 
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assolvimento obbligo aziendale di pubblicazione 

ai sensi dell'art. 19 del d.lgs. 33/2013 come modificato dal d.lgs. 97/2016 

 
PROVA SCRITTA 

 

 
PROVA N. 1 
 

SI RIMANDA ALLA  PROVA SCRITTA N.1 SOTTO RIPORTATA 

 
PROVA N. 2 
 

SI RIMANDA ALLA  PROVA SCRITTA N.2 SOTTO RIPORTATA 

 
PROVA N. 3 
 

SI RIMANDA ALLA  PROVA SCRITTA N. 3 SOTTO RIPORTATA 

 
PROVA PRATICA 

 
 
PROVA N. 1 
 

 
SI RIMANDA ALLA  PROVA PRATICA N.1 SOTTO RIPORTATA 

 
PROVA N. 2 
 

SI RIMANDA ALLA  PROVA PRATICA N.2 SOTTO RIPORTATA 

 
PROVA N. 3 
 

SI RIMANDA ALLA  PROVA PRATICA N.3 SOTTO RIPORTATA 

 

 
CRITERI DI VALUTAZIONE DELLA COMMISSIONE  

 
 

Artt. 11,14,15,16,20,21,22 D.P.R. 220/2001 
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Concorso Pubblico per titoli ed esami per n. 2 posti di 
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PROVA SCRITTA    10 SETTEMBRE 2021 

 
 

n. 1 

 

Domande a scelta multipla 

 

 Antincendio: In un locale di altezza inferiore a 8m, all’interno di un 

compartimento, a che distanza devono essere i rilevatori di fumo? 

o Non più di 10 metri uno dall’altro 

o Ciascuno ha un raggio di azione di 6.5 metri 

o Non più di 8 metri uno dall’altro 

 

 D.Lgs 81/08: quale dei seguenti locali è adatto alla presenza continuativa di 

personale 

o Altezza maggiore di m.2,70, rapporto aeroilluminante 1/9, illuminazione 

dell’area di lavoro non inferiore a 400 lux 

o Altezza maggiore di m.3, rapporto aeroilluminante 1/6, illuminazione 

dell’area di lavoro non inferiore a 400 lux 

o Altezza maggiore di m.3, rapporto aeroilluminante 1/9, illuminazione 

dell’area di lavoro non inferiore a 500 lux 

 

Domanda aperta 

 Codice Appalti: Sono nella situazione di dover procedere con l’affidamento 

urgente di “Lavori” per un importo stimato di €.135.000. Descrivere quali 

procedure sono ammesse dal codice appalti, in considerazione delle modifiche 
apportate dai vari decreti di semplificazione e sblocco delle procedure. 
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Domanda a scelta multipla 
 

 Antincendio: In un locale di altezza pari a 9 m, quale tipologia di sensori 
antincendio devo installare? 

o Rilevatori di calore 
o Rilevatori di fumo 
o Sia Rivelatori di Fumo che di Calore 
o Né Rivelatori di Fumo, né di Calore 

 
 

Domande aperte 
 

 D.Lgs 81/08: Elencare i rischi tipici per la sicurezza in cantiere, ed aggiungere 
una nota circa i rischi specifici in un ambiente ospedaliero (interferenze, 
particolari attenzioni, precauzioni) 
 

 Codice Appalti: L’azienda ha la possibilità di procedere con un PPP 
(Parternariato Pubblico Privato) per la realizzazione di un’opera molto 
impegnativa di ristrutturazione di un vecchio ospedale dismesso per realizzare 
un ospedale di comunità. Il candidato descriva in modo sintetico la (o le) 
formule previste per il PPP all’interno del codice appalti, e quale impostazione 
è possibile dare alla procedura. 
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Domande a scelta multipla 

 
 
 

 Antincendio: In un locale di altezza inferiore a 8m, all’interno di un 
compartimento, a che distanza devono essere i rilevatori di fumo? 

o Non più di 10 metri uno dall’altro 
o Ciascuno ha un raggio di azione di 6.5 metri 
o Non più di 8 metri uno dall’altro 

 

 D.Lgs 81/08: chi sono i lavoratori addetti a videoterminale? 
o Lavoratori che utilizzano una attrezzatura munita di videoterminali per 

almeno 20 ore settimanali 
o Lavoratori che utilizzano una attrezzatura munita di videoterminali per 

almeno 3 ore per giornata lavorativa 
o Lavoratori che utilizzano una attrezzatura munita di videoterminali per 

almeno 18 ore settimanali 
 

 
Domande aperte 

 

 Descrivere quali sono i rischi specifici per la salute dei lavoratori 
 

• Codice Appalti: Sono nella situazione di dover procedere con la realizzazione di 
una importante opera, e la decisione aziendale è di procedere con un “Appalto 
Integrato”. Descrivere le caratteristiche di tale procedura e delle eventuali 
precauzioni e attenzioni da osservare per ridurre i rischi maggiori. 

 



 

 
Azienda Socio Sanitaria Territoriale di Mantova 

Strada Lago Paiolo, 10 
46100 Mantova 

 
 

Concorso Pubblico per titoli ed esami per n. 2 posti di 
COLLABORATORE TECNICO PROFESSIONALE – INGEGNERE (cat.D) 

 
PROVA PRATICA    10 SETTEMBRE 2021  

 
 

n. 1 
 

 

 
 

 

Immaginando di dover progettare una terapia Semintensiva Pneumologica, si 

descrivano gli elementi impiantistici che si ritengono necessari, in termini qualitativi 
e quantitativi, per quanto concerne: 

 Impianti elettrici 

 Impianti meccanici 

 Gas Medicinali 

L’elaborato dovrà contenere una breve descrizione degli impianti (per ogni tipologia) 
con elenco delle caratteristiche essenziali e quantità minime. Inserire nella 

descrizione quali i locali di corredo tipici ed eventuali caratteristiche impiantistiche 

specifiche. 

In aggiunta un sintetico (filare per elettrico e gas) elaborato grafico descrittivo di un 
Posto Letto, con evidenza degli spazi indispensabili relativi alle attività previste. 

 

 

 

 

 
 

 
 
 



 

Azienda Socio Sanitaria Territoriale di Mantova 
Strada Lago Paiolo, 10 

46100 Mantova 
 
 
 
 

Concorso Pubblico per titoli ed esami per n. 2 posti di 
COLLABORATORE TECNICO PROFESSIONALE – INGEGNERE (cat.D) 

 
PROVA PRATICA    10 SETTEMBRE 2021  

 
 

n. 1 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Indicare sommariamente i contenuti fondamentali di un eventuale capitolato tecnico 
da mettere in gara per i lavori  
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Immaginando di dover progettare una zona di “Osservazione Breve Intensiva”, 
all’interno di un Pronto Soccorso; si descrivano gli elementi impiantistici che si 

ritengono necessari, in termini qualitativi e quantitativi, per quanto concerne: 

 Impianti elettrici 

 Impianti meccanici 

 Gas Medicinali 

L’elaborato dovrà contenere una breve descrizione degli impianti (per ogni tipologia) 

con elenco delle tipologie essenziali, caratteristiche e quantità minime. Inserire nella 
descrizione quali i locali di corredo tipici ed eventuali caratteristiche impiantistiche 

specifiche. 

In aggiunta un sintetico (filare per elettrico e gas) elaborato grafico descrittivo di un 

Posto Letto, oltre ad una indicazione dei percorsi tipici. 
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Indicare sommariamente i contenuti fondamentali di un eventuale capitolato tecnico 
per affidamento della progettazione. 
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Immaginando di dover progettare una sala operatoria cardiochirurgica; si descrivano 

gli elementi impiantistici che si ritengono necessari, in termini qualitativi e 
quantitativi, per quanto concerne: 

 Impianti elettrici 

 Impianti meccanici 

 Gas Medicinali 

L’elaborato dovrà contenere una breve descrizione degli impianti (per ogni tipologia) 
con elenco delle tipologie essenziali, caratteristiche e quantità minime. Inserire nella 

descrizione quali i locali di corredo tipici ed eventuali caratteristiche impiantistiche 

specifiche. 

In aggiunta un sintetico (filare per elettrico e gas) elaborato grafico descrittivo della 
sala oltre ad una indicazione dei percorsi tipici. 
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Indicare sommariamente gli elementi fondamentali per la stesura di capitolato 

tecnico per la conduzione degli impianti di cui sopra  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Domande prova orale  

Concorso Collaboratore Tecnico Professionale Ingegnere cat. D 

1. Il candidato descriva sinteticamente il ruolo del RUP secondo il codice degli 
appalti. 

2. Il candidato descriva sinteticamente il ruolo del DEC secondo il codice degli 
appalti.  

3. Il candidato descriva le fattispecie di subaffidamenti possibili secondo il codice 
degli appalti. 

4. Il candidato descriva le condizioni in cui si determina un subappalto. 
5. Il candidato descriva le condizioni in cui si determina un sub affidamento. 
6. Il candidato descriva le condizioni in cui si determina un contratto 

continuativo. 
7. Il candidato descriva cos’è un cablaggio dati strutturato. 
8. Il candidato descriva come può essere organizzato un cablaggio dati 

strutturato in un ospedale a padiglioni e in ospedale “a monoblocco”. 
9. Il candidato descriva sinteticamente un modello di realizzazione di un impianto 

di distribuzione di ossigeno a partire dal serbatoio di ossigeno liquido alla 
presa di distribuzione. 

10.  Il candidato descriva come deve funzionare il bilanciamento delle pressioni in 
una sala operatoria. 

11.  Il candidato descriva un modello della rete di distribuzione di corrente 
elettrica all’interno di un ospedale dalla fornitura alla singola presa elettrica. 

12.  Il candidato descriva un modello per un sistema di generazione e di 
distribuzione del vapore a partire dalla generazione alla distribuzione in 
centrale di sterilizzazione per una autoclave a vapore. 

13.  Il candidato descriva cos’è un locale di gruppo 0 e quali accorgimenti 
impiantistici devono essere considerati per l’impianto elettrico. 

14.  Il candidato descriva cos’è un locale di gruppo 1 e quali accorgimenti 
impiantistici devono essere considerati per l’impianto elettrico. 

15.  Il candidato descriva cos’è un locale di gruppo 2 e quali accorgimenti 
impiantistici devono essere considerati per l’impianto elettrico. 

16.  Il candidato descriva un impianto di addolcimento per acqua di rete. 
17.  Il candidato descriva quali misure possono essere intraprese per risolvere un 

inquinamento di legionella nell’acqua sanitaria. 
 

 

 

 
 

 










