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Il valore della ricerca nell’ambito delle professioni della salute risiede nella pos-
sibilità di garantire livelli di assistenza sempre più sicuri, appropriati, efficaci ed 
efficienti. Per promuovere e sostenere lo sviluppo scientifico disciplinare diviene 
importante che i professionisti rivolgano la loro attenzione anche allo sviluppo 
delle abilità di ricerca. 

Nel percorso formativo dei Corsi di Laurea delle Professioni Sanitarie, la stesura 
della tesi di laurea rappresenta per il futuro professionista l’occasione per mette-
re alla prova le competenze acquisite nel percorso universitario attraverso la re-
alizzazione di una ricerca sperimentale, osservazionale o bibliografica (revisione 
della letteratura scientifica). L’elaborazione della tesi costituisce per lo studente 
un modello che potrà applicare per l’aggiornamento delle proprie conoscenze 
e competenze nel necessario processo di formazione permanente. 
Il dottorato di ricerca, che rappresenta il massimo grado di istruzione universi-
taria dell’ordinamento accademico italiano e al quale si accede dopo aver 
acquisito la Laurea Specialistica/Magistrale, consente l’acquisizione e il perfe-
zionamento delle competenze necessarie per esercitare attività di ricerca di 
alta qualificazione. 

Risulta fondamentale, quindi, che i risultati degli studi condotti siano condivisi e 
diffusi al fine di realizzare il necessario trasferimento dell’innovazione alla pratica 
clinica e al contesto sociosanitario in cui sono stati promossi, nella prospettiva di 
una concreta integrazione tra la ricerca scientifica a diversi livelli e la sua appli-
cazione in risposta ai bisogni di salute della popolazione.
I lavori di dottorato di ricerca e di tesi dei Corsi di Laurea delle Professioni Sani-
tarie rappresentano il risultato dell’applicazione dei metodi della ricerca scien-
tifica finalizzata allo studio dei problemi della realtà clinica ed organizzativa: la 
loro presentazione e divulgazione può offrire un importante contributo per lo 
sviluppo dei professionisti della salute e delle professioni sanitarie stesse.

RELATORI

COMITATO SCIENTIFICO

Matteo Danielis, Ricercatore MED/45 - Università degli Studi di Padova
Aurora Ninfa, U.O. Foniatria, ASST Fatebenefratelli-Sacco, P.O. Sacco, Tutor professionale CdS in Lo-
gopedia – Università degli Studi di Milano – Sede Didattica ASST Fatebenefratelli - Sacco
Sonia Lomuscio, Tutor Professionale della formazione Corso di Laurea Infermieristica  – Università degli 
Studi di Milano – Sede Didattica Lodi-Rho
Giada Cerminara, Infermiera
Caterina Camarini, Ostetrica 
Anna Cavalca, Fisioterapista
Alessia Piva, Fisioterapista
Alessia Ferro, Logopedista
Anna Magoni, Educatrice Professionale
Giulia Zane, Educatrice Professionale, Fondazione Anffas Desenzano

Orietta Riboli, Direttore Attività Didattiche - Università degli Studi di Brescia, Corso di Studio in Infermie-
ritica sede di Mantova 
Chiara Mortari, Direttore Attività Didattiche -  Università degli Studi di Brescia, Corso di Studio in Edu-
cazione Professionale sede di Mantova
Barbara Minozzi, Direttore Attività Didattiche - Università degli Studi di Brescia, Corso di Studio in Fisio-
terapia sede di Mantova
Elena Sai, Direttore Didattico di Sezione – Università degli Studi di Milano, Corso di Laurea in Logope-
dia sezione di Mantova
Raffaella Ferrara, Direttore Didattico di Sezione – Universita degli Studi di Milano, Corso di Laurea in 
Ostetricia sezione di Mantova

Discussione

Passare inosservate: il fenotipo femminile dei Disturbi dello Spettro Autistico. Tra-
duzione e adattamento culturale di uno strumento per conoscere, osservare e 
valutare il core sintomatologico nella pratica clinica
Alessia Ferro 

La cultura hip hop come strumento educativo. L’utilizzo del rap nell’area penale 
minorile. 
Anna Magoni 

L’impiego dello Storytelling Thinking® nel trattamento dei pazienti affetti da Di-
sturbo da Gioco D’Azzardo
Giulia Zane 

Customer e Valutazione degli apprendimenti 
Stefano Bernardelli 

Chiusura lavori

Oltre l’impairment deglutitorio: esplorazione qualitativa di sfide e risorse nella 
gestione quotidiana della disfagia cronica
Aurora Ninfa
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ORE 17.00

ORE 17.15

ORE 17.30

ORE 17.45

ORE 18.00

ORE 16.30

PROGRAMMA

Registrazione partecipanti 

La ricerca: spazio di crescita e sviluppo delle professioni sanitarie
Matteo Danielis

Rischio di polmonite nelle persone intubate in terapia intensiva: predittività del 
tampone faringeo. Esperienze a confronto 
Giada Cerminara 

La simulazione e il Tutorato: nuove strategie per sviluppare il pensiero riflessivo
Sonia Lomuscio

Atteggiamento, comportamento e conoscenza degli operatori sanitari riguardo 
all’uso di farmaci nelle donne che allattano 
Caterina Camarini

Riabilitazione dell’equilibrio nella malattia di Parkinson: una revisione sistematica 
dose-risposta dell’esercizio terapeutico
Anna Cavalca e Alessia Piva 

Presentazione del Convegno e introduzione ai temi della giornata
Stefano Bernardelli

ORE 13.45

ORE 14.15

ORE 14.45

ORE 15.00

ORE 15.30

ORE 15.45

ORE 14.00

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Stefano Bernardelli, Direttore DAPSS - Azienda Socio Sanitaria Territoriale di Mantova


