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ATS VAL PADANA    

Distretto/ASST Distretto Ambito Territoriale Sociale N° Comuni Popolazione tot

ASST Crema Crema Crema 48 160.402

ASST Cremona Cremona Cremona 48 155.369

ASST Cremona 

ASST Mantova*
Oglio Po Casalasco-Viadanese

Oglio Po Casalasco-

Viadanese
27

81.693

ASST Mantova Alto Mantovano
Asola 12 109.385

Guidizzolo 9

ASST Mantova Mantova Mantova 14 155.900

ASST Mantova Basso Mantovano
Ostiglia 13 93.116

Suzzara 6

TOTALE ATS 177 755.865



IL CONTESTO DI ATS VAL PADANA    

Il 24,6 % della popolazione (186.348) è rappresentata da persone di età ≥65 aa 

È il Basso Mantovano il territorio che detiene la percentuale maggiore di anziani con un indice di vecchiaia 

pari a 213,7 ( ATS 198,7 – Regione 182,3)



AREA ANZIANI ATS

Crema Cremona
Casalasco     

Viadanese

Alto 

Mantovano
Mantova

Basso 

Mantovano

Num. UdO autorizzate di cui11 20 14 13 13 16 87

Num. Accreditate 10 20 14 13 13 16 86

udo a contratto 10 20 14 13 13 14 84

Posti Autorizzati 949 2.416 1.281 878 1.389 1.101 8.014

Posti Accreditati 875 2.389 1.221 854 1.375 1.044 7.758

799 2.313 1.147 822 1.110 766 6.957

5 16 8 6 7 4 46

Accreditate 5 16 7 6 7 3 44

150 396 170 99 122 65 1.002

145 396 150 99 122 53 965

115 345 137 85 117 25 824

Tipologia di Unità 

d'Offerta

nr. UdO e Posti/PL 

sociosanitari

Distretti

TOT. ATS

46 CDI

Num. UdO autorizzate di cui

Posti Autorizzati

Posti Accreditati

Posti a contratto

87 RSA

Posti a contratto



Alcuni dati sulla Residenzialità



Utenza in RSA
anni 2018,2019, 2021, 2022

Assistiti Anno Anno Anno Anno
SESSO 2018 2019 2021 2022

FEMMINE 7.714 7.740 7.228 7.722

MASCHI 2.609 2.648 2.547 2.802

Totale 10.323 10.388 9.775 10.524

Assistiti% Anno Anno Anno Anno Anno
SESSO 2018 2019 2021 2022 Totale

FEMMINE 74,7% 74,5% 73,9% 73,4% 74,1%

MASCHI 25,3% 25,5% 26,1% 26,6% 25,9%

Totale 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%



ANZIANI IN RSA ATS VAL PADANA 
anni 2018,2019, 2021, 2022

Età media Età media Età media Età media Età media 
totale

SESSO 2018 2019 2021 2022
FEMMINE 87,7 87,8 87,5 87,7 87,7
MASCHI 83,3 83,3 83,0 83,1 83,2
Totale 86,6 86,7 86,3 86,5 86,5



CARATTERISTICHE ANZIANI IN RSA

LA POPOLAZIONE È COSTITUITA DA:

- 74% DI FEMMINE 

- 26% DI MASCHI 

CON UN’ETÀ MEDIA, STABILMENTE ASSESTATA NEGLI ANNI CONSIDERATI, SU :

- 87,7 ANNI PER LE FEMMINE 

- 83,2 PER I MASCHI



DISTRIBUZIONE ANZIANI IN RSA
2022

LA DISTRIBUZIONE DELLE 10.524 PERSONE ACCOLTE NELLE RSA DEI 
TERRITORI DELLE TRE ASST, È LA SEGUENTE:

❑ 11,9% nelle RSA DEL CREMASCO
❑38,7%  nelle RSA DEL CREMONESE
❑49,4%  nelle RSA DEL MANTOVANO

 



ACCESSO ALLE RSA 
ATS – 2022

Assistiti

/Accesso 2022

Ospite che accede alla struttura direttamente 46,9%

Ospite proveniente da istituto di ricovero e cura, pubblico o privato per acuti o istituto di 
riabilitazione (Dgr. 5000/2007) 27,0%

Ospite dimesso da altro regime o tipologia all’interno della stessa struttura 18,4%

Ospite proveniente da altre RSA 7,3%

Ospite proveniente da struttura psichiatrica (facente capo al Dipartimento Salute Mentale) 0,2%

Altro 0,2%

Totale 100,0%



24 RSA 
Cremonese

=

52 RSA
 provincia 

MN 

11 RSA
Cremasco

+

RSA ATS VAL PADANA

35 RSA provincia CR

ALZHEIMER

POSTI LETTO ALZHEIMER
ASST Numero 

Nuclei

Numero 

posti letto

Tot. P.l. 

provincia
CREMA 2 40 242
CREMONA 7 202
MANTOVA 7 138 138
TOTALE ATS 16 366 380



24 RSA 
Cremonese

=

52 RSA
 provincia 

MN 

11 RSA
Cremasco

+

RSA ATS VAL PADANA

35 RSA provincia CR

STATI 
VEGETATIVI

POSTI LETTO STATI VEGETATIVI
ASST Numero 

Nuclei

Numero posti 

letto

Tot. P.l. 

provincia
CREMA 0 0

12CREMONA
1 12

MANTOVA 1 26 26
TOTALE ATS 2 38 38



AREA DISABILITA’ ATS

Crema Cremona
Casalasco     

Viadanese

Alto 

Mantovano
Mantova

Basso 

Mantovano

4 4 2 3 6 1 20

Accreditate 4 4 2 3 6 1 20

A contratto 3 4 2 3 4 1 17

36 38 20 27 49 10 180

36 38 20 27 49 10 180

26 36 20 27 29 10 148

Num. UdO autorizzate di cui2 4 2 1 3 0 12

Accreditate 2 4 2 1 3 - 12

Posti Autorizzati 123 502 72 60 70 0 827
Posti Accreditati 123 502 72 60 70 0 827

123 502 57 60 70 0 812

2 6 3 2 7 2 22

Accreditate 2 6 3 2 7 2 22

50 106 55 60 204 55 530

50 106 55 60 204 55 530

50 106 53 60 199 55 523

Tipologia di Unità 

d'Offerta

nr. UdO e Posti/PL 

sociosanitari

Distretti

TOT. ATS

20 CSS

Num. UdO autorizzate di cui

Posti Autorizzati

Posti Accreditati

Posti a contratto

12 RSD

Posti a contratto

22 CDD

Num. UdO autorizzate di cui

Posti Autorizzati

Posti Accreditati

Posti a contratto



AREA RIABILITAZIONE ATS

Crema Cremona
Casalasco     

Viadanese

Alto 

Mantovano
Mantova

Basso 

Mantovano

Num. UdO autorizzate di cui3 3 2 0 3 1 12

Accreditate 3 3 2 - 3 1 12

Posti Autorizzati 233 162 129 0 121 50 695

Posti Accreditati 233 162 129 0 112 50 686

222 155 129 0 112 50 668

Num. UdO autorizzate di cui1 3 2 0 4 0 10

Accr a contratto 1 3 2 - 4 - 10

7.500 14.800 7.500 0 27.655 0 57.455

Num. UdO autorizzate di cui0 2 1 0 1 0 4
Accreditate - 2 1 0 1 0 4

Accr a contratto 2 1 0 1 0 4

Tipologia di Unità 

d'Offerta

nr. UdO e Posti/PL 

sociosanitari

Distretti

TOT. ATS

12 CURE 

INTERMEDIE

Posti a contratto

10 Riabilitazione 

ambulatoriale
Volumi a contratto

4 CICLO DIURNO 

CONTINUO

+ 28 posti letto di post acuti in sperimentazione nel Viadanese



AREA DIPENDENZE ATS

Crema Cremona
Casalasco     

Viadanese

Alto 

Mantovano
Mantova

Basso 

Mantovano

Num. UdO autorizzate di cui3 7 4 1 6 0 21

Num UdO  accreditateAccreditate 3 7 4 1 6 - 21

Posti Autorizzati 61 108 50 26 104 0 349

Posti Accreditati 61 108 50 26 104 0 349

Posti a contratto 61 106 40 26 100 0 333

21 Strutture residenziali /

semiresidenziali           per 

le dipendenze

Tipologia di Unità d'Offerta
nr. UdO e Posti/PL 

sociosanitari

Distretti

TOT. ATS

Crema Cremona
Casalasco     

Viadanese

Alto 

Mantovano
Mantova

Basso 

Mantovano

1 1 4 2 1 2 11

Accr Contratto 1 1 3 2 1 2 10
11 SERT/SMI

Num. UdO autorizzate di cui

Tipologia di Unità 

d'Offerta
nr. UdO 

Distretti

TOT. ATS



AREA SALUTE MENTALE ATS

Tipologia Assistenziale
Diurni e Residenziali

ASST di riferimento ASST di riferimento ASST di riferimento

Totale       ATSCremona Crema Mantova

privati pubblici Totale privati pubblici Totale pubblici

CD Psichiatria 50 35 85 10 10 58 153

CD NPI 15 15 11 11 26

CPA - SRP2 10 16 26 56 82

CPM - SRP2 50 50 35 35 30 115

CRA - SRP1 27 27 8 8 39 74

CRM - SRP1 20 20 20

NPI 20 20 20 20 40

RESIDENZIALITA' LEGGERA 17 9 26 7 8 15 20 61

Totale complessivo 182 87 269 73 26 99 203 571



AREA CURE PALLIATIVE ATS

Crema Cremona
Casalasco     

Viadanese

Alto 

Mantovano
Mantova

Basso 

Mantovano

Num. UdO autorizzate di cui 1 3 0 1 2 0 7

Accreditate 1 3 - 1 2 - 7

Posti Autorizzati 14 50 0 10 18 0 92

Posti Accreditati 14 50 0 10 18 0 92

14 50 0 10 18 0 92

2 1 8

Tipologia di Unità 

d'Offerta
nr. UdO e PL sociosanitari

Distretti

TOT. ATS

Num. UdO aut/accr/a contratto
1 2 0 2

7 HOSPICE 

Posti a contratto

8 UCP Domiciliari



AREA CONSULTORIALE  ATS

Crema Cremona
Casalasco     

Viadanese

Alto 

Mantovano
Mantova

Basso 

Mantovano

3 2 3 5 5 2 20

Accreditate 3 2 3 5 5 2 20

Num. UdO autorizzate di cui20 CONSULTORI 

FAM.

TOT. ATS

Distretti

nr. UdO 
Tipologia di Unità 

d'Offerta



AREA DOMICILIARITA’ ATS

Crema Cremona
Casalasco     

Viadanese

Alto 

Mantovano
Mantova

Basso 

Mantovano

17 16 17 10 12 16 42

15 16 16 10 12 16 39

15 16 16 10 12 16 38

Tipologia di Unità 

d'Offerta
Crema Cremona

Casalasco     

Viadanese

Alto 

Mantovano
Mantova

Basso 

Mantovano

Tipologia di Unità 

d'Offerta
Crema Cremona

Casalasco     

Viadanese

Alto 

Mantovano
Mantova

Basso 

Mantovano

7 41

Distretti

TOT. ATSnr. UdO operanti nei 

Distretti

41 RSA aperta UdO a contratto 6 11 5 7 5

1 8

Distretti

TOT. ATS

*è riportato il numero degli Enti Gestori operanti nei diversi distretti di erogazione. Un Ente gestore può operare su più distretti. 

8 UCP Domiciliari UdO aut/accr/a contratto 1 2 0 2 2

42 C-DOM*

Num. Enti abilitati 

Num. Enti accreditati 

Num. Enti a contratto 

nr. UdO operanti nei 

Distretti

Tipologia di Unità 

d'Offerta

nr. UdO operanti nei 

Distretti

Distretti

TOT. ATS



IL CONTESTO MANTOVANO



16 RSA 
Basso Mantovano

13 RSA
Alto Mantovano 

13 RSA
Mantovano

LE RSA

10 RSA
Viadanese

52 RSA



16 RSA 
Basso Mantovano

13 RSA
Alto Mantovano 

10 RSA
Viadanese

RSA E POSTI LETTO

13 RSA
Mantovano

52 RSA accreditate

Ambito Numero RSA p.l. a 

contratto

Alto 

Mantovano

13 822

Mantovano 13 1110

Viadanese 10 570

Basso 

Mantovano

16 766

Totale ATS 52 3268



RSD E CSS MANTOVANE

5 RSD e 10 CSS
accreditate

Ambito Numero 

RSD

p.l. a 

contratto

Alto 

Mantovano

1 60

Mantovano 3 70

Viadanese 1 20

Basso 

Mantovano

0 0

Totale ATS 5 150

Ambito Numero 

CSS

p.l. a 

contratto

Alto 

Mantovano

3 27

Mantovano 6 29

Viadanese 0 0

Basso 

Mantovano

1 10

Totale ATS 10 66



2 CDD
Basso Mantovano

2 CDD
Alto Mantovano 

1 CDD Viadanese

I CENTRI DIURNI PER DISABILI MANTOVANI

7 CDD
Mantovano

12 CDD accreditati e a contratto

Ambito Numero 

CDD

posti 

accreditati

posti a 

contratto

Alto 

Mantovano

2 60 60

Mantovano 7 204 199

Viadanese 1 25 25

Basso 

Mantovano

2 55 55

Totale 12 344 339



LA DOMICILIARITÀ MANTOVANA

Numero Erogatori Accreditati e a Contratto C-DOM 

Territori di Erogazione
VIADANESE ALTO 

MANTOVANO
MANTOVANO

BASSO 

MANTOVANO
7 10 12 16

Numero Erogatori Accreditati e a Contratto RSA Aperta 

Territori di Erogazione

VIADANESE ALTO 

MANTOVANO
MANTOVANO

BASSO 

MANTOVANO

2 7 5 7



IL CONTESTO MANTOVANO
AREA SALUTE MENTALE 

residenziale e diurno

CD Psichiatria 58
CD NPI -
CPA - SRP2 ( Comunità protetta 

Alta Assistenza) 56
CPM - SRP2 (Comunità protetta 

Media Assistenza)
30

CRA - SRP1 (Comunità Riabilitativa 

Alta assistenza) 39
CRM - SRP1 (Comunità Riabilitativa 

Media Assistenza)
NPI -
RESIDENZIALITÀ LEGGERA 20
Totale complessivo 203



Utenza ATS nei servizi disabilità
Anno 2022 (fonte ATS dati dell’Osservatorio epidemiologico ) 

Prevalenza di popolazione over 45anni e con fragilità medio alta

Fasce d'età

UDO <18 18-29 30-44 45-64 65+ TOT

CDD 2 112 149 212 14 489

CSS 0 3 20 95 18 136

RSD 1 15 57 255 140 468

TOT 3 130 226 562 172 1093

Gravità

UDO Classe 1 Classe 2 Classe 3 Classe 4 Classe 5 Totale

CDD 73 142 136 74 93 518

CSS 44 35 12 34 19 144

RSD 168 183 21 62 86 520

TOT 285 360 169 170 198 1182



Utenza nelle RSD mantovane/ATS
Anno 2022 (fonte Osservatorio Epidemiologico ATS ) 



Livelli gravità utenza nelle RSD mantovane/ATS
anno 2022 (fonte Osservatorio Epidemiologico ATS ) 



Utenza nelle CSS mantovane/ATS
anno 2022 (fonte Osservatorio Epidemiologico ATS ) 



Livelli gravità utenza nelle CSS mantovane/ATS
anno 2022 (fonte Osservatorio Epidemiologico ATS ) 



ALCUNI DATI RELATIVI A MISURE 
E PROGRAMMI SOCIALI 

PER LA DISABILITÀ
IN ATS VAL PADANA

ANNO 2022



Pro.V.I. 
Prese in carico 31.12.2022

AMBITO ASOLA AMBITO 

MANTOVA

AMBITO 

CASALASCO 

VIADANESE

AMBITO 

SUZZARA

TOT.

18-24 anni 3 1 12 9 25

25-34 anni 4 1 11 6 22

35-44 anni 2 4 3 5 14

45-54 anni 1 0 1 3 5

55-64 anni 0 0 1 1 2

65 anni e 

oltre

0 0 0 1 1

TOTALE 10 6 28 25 69

I progetti di vita indipendente si sperimentano maggiormente sulle fasce 
d’età dei più giovani 



ALCUNI DATI RELATIVI A
SPERIMENTAZIONI E PROGETTI DISABILITÀ

IN ATS VAL PADANA
ANNO 2022



Sperimentazioni riabilitazione minori

ENTE GESTORE 0-5 6-10 11-13 14-18 TOTALI UTENTI

Coop. Fiordiloto 0 2 7 12 21

Coop. Archè 2 20 29 6 57

Fondazione 

Sospiro

5 21 8 3 37

TOTALI 7 43 44 21 115

ENTE GESTORE Disturbo Spettro 

Autistico

Disabilità 

intellettiva

Disturbi dell’

apprendimento

Disturbi del 

linguaggio

Altro (es. disturbi 

comportamento)

Coop. Fiordiloto 48% 24% 14% 10% 4%

Coop. Archè 14% 14% 14% 26% 32%

Fondazione 

Sospiro

94% 5% ________ ________ 1%

In % 46% 12% 10% 14% 18%

Gli interventi si concentrano maggiormente nella fascia 6-13 anni e sono principalmente

orientati a minori con disturbi dello spettro autistico



Sperimentazione case management 
solo nel  mantovano 

A supporto delle persone con una diagnosi di Disturbo dello spettro autistico, attiva percorsi di:

• Orientamento e raccordo con i servizi, accompagnamento della persona e della famiglia nella 
realizzazione delle progettualità individuali

• Supporto all’inclusione scolastica 

• Supporto alle relazioni familiari

Case Management anno 2022

Fasce d'età N. Utenti

0-6 55

7-14 46

15-18 8

>18 0

TOTALE 109

In linea con 

le indicazioni 

di priorità



PROGETTO SPERIMENTALE SUL FONDO UNICO DISABILITÀ 
DGR 6218/2022 - DGR 7429/2022 - DGR 712/2023 

• 3 progetti finanziati a livello regionale: uno nel mantovano  

37

NOME PROGETTO CAPOFILA
COSTO COMPLESSIVO 

PROGETTO
FINANZIAMENTO 

DDN

FINANZIAMENTO 
VOUCHER 

SOCIOSANITARIO

IN&AUT CSA COOP SERVIZI… 887.366,18 € 504.000,00 € 198.000,00 € 

“IN&AUT” Inclusione e Autodeterminazione: presentato da C.S.A. Cooperativa Servizi 

Assistenziali in partenariato con Coprosol-Piano di Zona Ambito di Mantova ed altri

Destinatari previsti: 5 persone

Data avvio 01/05/2023 Data conclusione: 30/04/2026        



PROGETTI FINANZIATI FONDO INCLUSIONE 
PERSONE CON DISABILITÀ 2022-2023 DGR 7504/2022

Si tratta di 6 Progetti biennali finanziati nei territori di ATS Val 

Padana a sostegno dei percorsi di inclusione delle persone con 

disturbo dello spettro autistico e le loro famiglie. 

38



Ambito di 
riferimento 

Progetto Soggetto capofila Linee di azione Finanziamento 

SUZZURA AUTISMIND AZIENDA SOCIALIS C-D-E € 395.360,00

CREMONA AUT IN CREMONA COMUNE DI 
CREMONA

B-C-D-E € 400.000,00

CASALASCO 
VIADANESE

AUTDOOR MERAKI SOC.COOP. B-C-E € 392.695,60

GUIDIZZOLO E 
ASOLA

SPAZI DI COMUNITA’ FIORDALISO SOC. 
COOP.

B-C-D-E € 400.000,00

MANTOVA NET4AUT CONSORZIO 
COPROSOL

A-B-C-D-E € 399.973,25

CREMA RI-VEDIAMOCI FONDAZIONE ALBA B-D-E € 400.000,00

39

Per queste progettualità è previsto il raccordo diretto fra Regione e Soggetti capofila



E PER CONCLUDERE
È POSSIBILE/OPPORTUNA UNA DIVERSIFICAZIONE:

❑ DEI MODELLI DI INTERVENTO E DI PRESA IN CARICO? 

❑ BASATA SU UNA FLESSIBILIZZAZIONE DELL’ASSISTENZA, NUOVI MIX PROFESSIONALI E DIVERSI 
STANDARD?

❑CON POTENZIAMENTO DI ALCUNI SPECIFICI INTERVENTI ABILITATIVI E DI 
PREVENZIONE/PROMOZIONE DELLA SALUTE, ATTI A PERSEGUIRE OBIETTIVI DI MANTENIMENTO 
IL PIÙ A LUNGO POSSIBILE DELLE CAPACITÀ COGNITIVE, MOTORIE E RELAZIONALI?



GRAZIE DELL’ATTENZIONE!
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