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PIEDE PIATTO E SCOLIOSI 
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Con il patrocinio di



Il piede piatto e la scoliosi sono i quadri clinici 
più frequentemente osservati durante l’attivi-
tà ambulatoriale di ortopedia pediatrica. Ne-
gli anni l’utilizzo delle ortesi (plantari e busti) è 
cambiato, così come le procedure cliniche, 
diagnostiche e chirurgiche si sono evolute, sia 
in ambito di prevenzione che di trattamento.
Con questo convegno desideriamo confron-
tarci tra professionisti specialisti e di medicina 
di base, alla luce della recente letteratura 
scientifica e delle nostre esperienze.
L’obiettivo di questo evento è quello di condi-
videre una linea comune di approccio e trat-
tamento dei quadri patologici e non, relativi 
al piede piatto ed alla scoliosi.

9.00 Saluti e apertura lavori | Andrea Pizzoli

1^ Sessione: Il piede piatto
Coordinano Andrea Pizzoli, Paolo Bovo

9.10 Biomeccanica del piede piatto | Laura Piotto 
9.25 Patogenesi ed inquadramento clinico | Ingrid Bonetti 
9.40 Patologie pediatriche associate | Silvia Fasoli 
10.00 La diagnostica per immagini nel piede piatto | Stefano Colopi  
10.15 L’utilità della ginnastica correttiva e l’impiego delle ortesi plantari| 
Barbara Magri 
10.30 Quando e quale chirurgia? | Manuel Bondi 

2^ Sessione: La scoliosi
Coordinano Silvia Fasoli, Francesco Ferraro

PROGRAMMA

10.45 Scoliosi: cos’è , come si classifica, 
come si riconosce | Chiara Paroli 
11.00 Correlazione genetica? | Cecilia Daolio
11.15 La diagnostica per immagini nella 
scoliosi | Enrico Piovan 
11.30 Indicazioni terapeutiche e  PDTA della 
scoliosi: osservazione, trattamento riabilita-
tivo e corsetto | Flora Ziggiotto, Francesca 
Galassini 
12.10 La Ginnastica posturale | Silvia Barbieri
12.25 Il trattamento chirurgico | 
Marco Marino, Chiara Tromponi
12.55 Test di apprendimento, questionario 
di gradimento 
Chiusura lavori


