PROGRAMMA

Ore 9.30 - Sala riunioni
Si puo fare. Le misure a sostegno della qualita di vita delle
persone fragili e delle loro famiglie

Ore 10.30 - Sala riunioni
Gli stili di vita che promuovono la salute

Ore 11.30 - Sala riunioni
Gli infermieri di famiglia e di comunita si presentano

CORNER INFORMATIVI

Consultorio Familiare (1° piano) ¢ Incontri con le ostetri-
che e le psicologhe

Vorrei un bambino. Quali progetti di salute posso attivare?
Gocce di adolescenza

Area integrazione sociosanitaria e sociale (1° piano)
Incontri con i fisioterapisti e le associazioni di volontariato
Area cure domiciliari e territoriali

Si puo fare. Le misure a sostegno della qualita di vita delle
persone fragili e delle loro famiglie

Vaccinazioni (1° piano) ¢ Incontri con i professionisti del
Servizio

Vaccinazione anti papilloma virus: come, quando e perché
Herpes virus

Servizio per le dipendenze (2° piano) * Incontri con i pro-
fessionisti del servizio

No smoke. No slot. Scopri i percorsi per una vita senza
tabacco e senza dipendenza dal gioco d’azzardo.

Invecchiamento attivo e centro sportivo (2° piano) ¢ In-
contri con operatori Promozione della Salute di ATS della
Val Padana e associazioni

Sani stili di vita

Pedibus

Gruppi di cammino



