
h-open week

Salute 
della donna
22-30 aprile



22 aprileIL BENESSERE DEL PAVIMENTO PELVICO 
Incontro teorico pratico per conoscere il pavimento 
pelvico: tra falsi miti, salute e prevenzione

VISITA REUMATOLOGICA

VISITA ENDOCRINOLOGICA

Consultorio di Goito, SS 313 - Primo piano, sala riunioni
Dalle 9 alle 11

Ospedale di Asola - Ambulatorio 11, piano terra
Dalle 16 alle 17

Ospedale di Asola - Ambulatorio 11, piano terra
Dalle 13 alle 13.45

Con le ostetriche Silvia Loi, Chiara Ricchelli e Rachele Villani

Con Marco Ghirardini, reumatologo

Con Roberto Olivetti, endocrinologo

Per info e prenotazioni: clicca qui

Per info e prenotazioni: marco.ghirardini@ext.asst-mantova.it

Per info e prenotazioni: olivetti.roberto@libero.it

h-open week

https://forms.office.com/e/VcF8GGKd5M


23 aprileCOLLOQUIO CON ENDOCRINOLOGO

VALUTAZIONE DEL PAVIMENTO PELVICO

VOCI DI DONNE
Il destino dell’amore romantico: superare stereotipi e condizionamenti
per un sano rapporto di coppia

Colloquio telefonico al numero 0376-201750
Dalle 16 alle 17

Consultorio di Mantova - Via dei Toscani 1, palazzina 10
Dalle 10 alle 15

Consultorio di Asola - Via Schiantarelli 3, II piano
Dalle 17.30 alle 18.30

Con Barbara Presciuttini, endocrinologa

Con Silvia Loi, ostetrica

Con Roberta Torreggiani, assistente sociale e Monica Giarretta, 
psicologa

Evento ad accesso libero

Per info e prenotazioni: silvia.loi@asst-mantova.it

Per info e prenotazioni: clicca qui

h-open week

https://forms.office.com/e/jxciwU7Um5


23 aprileLA SALUTE SESSUALE DELLE DONNE DURANTE 
I TRATTAMENTI ONCOLOGICI

Ospedale di Mantova - Blocco D, sala riunioni di oncologia (II piano)
Dalle 17 alle 19
Con Chiara Iridile, psicologa; Silvia Grosso, ginecologa;
le oncologhe Anita Rimanti, Giovanna Catania e Sabrina Talerico

Evento ad accesso libero

h-open week



24 aprileL’EDUCAZIONE ALIMENTARE NEL PERCORSO ONCOLOGICO
Incontro di gruppo

VISITA UROLOGICA
Per l’incontinenza urinaria dai 45 anni

VALUTAZIONE DEL PAVIMENTO PELVICO

Ospedale di Mantova - Blocco D, Oncologia (II piano)
Dalle 16 alle 18

Ospedale di Mantova - Blocco B, Urologia (I piano)
Dalle 9 alle 12.15

Consultorio di Castel Goffredo - Via San Pio X, 19
Dalle 10 alle 15

Con Chiara Bassi, biologa nutrizionista; Chiara Iridile, psicologa; 
le oncologhe Anita Rimanti, Giovanna Catania e Sabrina Talerico; 
Ilenia Zanardi, coordinatrice

Con Stefano Guatelli, urologo

Con Silvia Loi, ostetrica

Evento ad accesso libero

Per info e prenotazioni: segreteria.urologia.mantova@asst-mantova.it
(entro l’11 aprile)

Per info e prenotazioni: silvia.loi@asst-mantova.it 

h-open week



28 aprileCONSULENZE DI MAKE-UP E TRATTAMENTI 
DURANTE LE CURE ONCOLOGICHE

ASMA BRONCHIALE E GRAVIDANZA
Incontro di gruppo

Ospedale di Mantova - Blocco D, reparto di Oncologia (II piano)
Dalle 9 alle 12

Ospedale di Mantova - Blocco A, Sala riunioni (I piano)
Dalle 15 alle 16

Con le estetiste dell’associazione professionale di estetica oncologica

Con Massimiliano Beccaria, pneumologo

Per info e prenotazioni: segreteria.oncologia@asst-mantova.it; 
0376-201655 (lun/ven ore 9.30-12.30)

Per info e prenotazioni: 0376-201510 (lun/ven ore 9-11)
segreteria.pneumologia.mantova@asst-mantova.it

h-open week

VALUTAZIONE DEL PAVIMENTO PELVICO
Consultorio di Asola - Via Schiantarelli 3 (I piano)
Dalle 10 alle 15
Con Silvia Loi, ostetrica

Per info e prenotazioni: silvia.loi@asst-mantova.it



28 aprileVISITA GINECOLOGICA

ECOGRAFIA GINECOLOGICA

Consultorio di Bozzolo - Via XXV Aprile, 71
Dalle 9 alle 15

Con Alberto Testori, ginecologo e Marika Spazzini, ostetrica

Con Alberto Testori, ginecologo

Per info e prenotazioni: 0376-909395 (lun/ven ore 8.30-13)

Per info e prenotazioni: 0376-909395 (lun/ven ore 8.30-13)

h-open week

Consultorio di Bozzolo - Via XXV Aprile, 71
Dalle 9 alle 15

VISITA UROGINECOLOGICA
Prevenzione della salute del pavimento pelvico
e counseling sull’incontinenza e il prolasso

Ospedale di Borgo Mantovano - Poliambulatori, I piano
Dalle 14 alle 17
Con Tazio Sacconi, ginecologo

Per info e prenotazioni: 0386-717232 (lun/ven ore 10-12)



28 aprileCOUNSELING DIETETICO
Per le donne in sovrappeso

Ospedale di Borgo Mantovano - Poliambulatori, I piano
Dalle 9 alle 13

Con le dietiste del servizio di nutrizione clinica

Per info e prenotazioni: 0376-201629 (dal 14/04 al 18/04 ore 9-12)

h-open week



29 aprileCONSULENZA FISIATRICA E TRATTAMENTO FISIOTERAPICO
Dedicato alle donne con tumore al seno o tumori ginecologici

IL PERCORSO DI ASST MANTOVA PER LA GESTIONE 
DELLE VITTIME DI VIOLENZA DI GENERE

Ospedale di Mantova - Blocco D, ambulatorio DH oncologico (II piano)
Dalle 13 alle 15

Convegno on-line
Dalle 13.30 alle 15

Con i fisiatri e fisioterapisti dell’Ospedale Carlo Poma

Con Angela Furini, medico Pronto Soccorso e Medicina d’Urgenza

Per info e prenotazioni: segreteria.oncologia@asst-mantova.it; 
0376-201655 (lun/ven ore 9.30-12.30)

Evento ad accesso libero, collegandosi al seguente link: clicca qui

h-open week

ASMA BRONCHIALE E GRAVIDANZA
Incontro di gruppo

Ospedale di Mantova - Blocco A, Sala riunioni (I piano)
Dalle 15 alle 16
Con Massimiliano Beccaria, pneumologo
Per info e prenotazioni: 0376-201510(lun/ven ore 9-11)
segreteria.pneumologia.mantova@asst-mantova.it 

https://teams.microsoft.com/dl/launcher/launcher.html?url=%2F_%23%2Fl%2Fmeetup-join%2F19%3Ameeting_MGQ3OGFkYmEtZDQxYi00MDE4LWFjYmItZjBlNDA0YjU0NmQ1%40thread.v2%2F0%3Fcontext%96ed-4d05-82ce-a5440d3241af%2522%252c%2522


29 aprileCOUNSELING DIETETICO
Per le donne in sovrappeso

VISITA ENDOCRINOLOGICA

Ospedale di Mantova - Padiglione 5, ambulatorio 13
Dalle 9 alle 13

Con le dietiste del servizio di nutrizione clinica

Per info e prenotazioni: nutrizioneclinica@asst-mantova.it; 
0376-201629 (dal 14/04 al 18/04 ore 9-12)

h-open week

VOCI DI DONNE
Facciamo un bambino? La creatività oltre l’esperienza biologica

Consultorio di Asola - Via Schiantarelli 3, II piano
Dalle 17.30 alle 18.30
Con Roberta Torreggiani, assistente sociale e Paola Noli, ostetrica

Per info e prenotazioni: clicca qui

Ospedale di Asola - Ambulatorio 11 (dei poliambulatori), piano terra
Dalle 13 alle 13.45

Con Roberto Olivetti, endocrinologo

Per info e prenotazioni: olivetti.roberto@libero.it

https://forms.office.com/e/jxciwU7Um5


29 aprileCOLLOQUIO CON IL REUMATOLOGO

VISITA NEUROLOGICA PER CEFALEA

Colloquio telefonico (il numero verrà comunicato alla prenotazione)
Dalle 12 alle 13

Ospedale di Mantova - Blocco A, ambulatorio di Neurologia (II piano)
Dalle 11.30 alle 12 e dalle 12 alle 14.30

Con Lindo Galeotti, reumatologo della Riabilitazione Specialistica 
dell’Ospedale di Borgo Mantovano

Con i neurologi Alfonso Ciccone e Sara Musho Ilbeh

Per info e prenotazioni: 0386-717258 (dal 14/04 al 18/04 ore 11-12)

Per info e prenotazioni: segreteria.neurologia@asst-mantova.it

h-open week

I DIRITTI E LE TUTELE DELLE LAVORATRICI
CON MALATTIE ONCOLOGICHE

Ospedale di Mantova - Blocco D, sala riunioni di oncologia (II piano)
Dalle 17 alle 19

Evento ad accesso libero

Con Paolo Pisi, medico legale; Chiara Iridile, psicologa; 
le oncologhe Anita Rimanti, Giovanna Catania e Sabrina Talerico; 
Ilenia Zanardi, coordinatrice



30 aprile
h-open week

VISITA DIABETOLOGICA
Ospedale di Mantova - Servizio di diabetologia, Padiglione 5 (I piano)
Dalle 15.30 alle 16.30
Con Maura Bosi, diabetologa

Per info e prenotazioni: 0376-201350

ASMA BRONCHIALE E GRAVIDANZA
Incontro di gruppo

VISITA GINECOLOGICA

Ospedale di Mantova - Blocco A, Sala riunioni (I piano)
Dalle 15 alle 16

Consultorio di Goito, SS 313
Dalle 9 alle 15

Con Massimiliano Beccaria, pneumologo

Con Alberto Testori, ginecologo; Chiara Ricchelli e Rachele Villani,
ostetriche

Per info e prenotazioni: 0376-201510(lun/ven ore 9-11)
segreteria.pneumologia.mantova@asst-mantova.it 

Per info e prenotazioni: 0376-435754/755 (lun/ven ore 8.30-13)



30 aprile
h-open week

COLLOQUIO CON IL REUMATOLOGO
Colloquio telefonico (il numero verrà comunicato alla prenotazione)
Dalle 12 alle 13
Con Nicola Farinato, reumatologo della Riabilitazione Specialistica 
dell’Ospedale di Borgo Mantovano
Per info e prenotazioni: 0386-717258 (dal 14/04 al 18/04 ore 11-12)

LEZIONE DI YOGA
Ospedale di Mantova - Blocco D, sala riunioni (II piano)
Dalle 17 alle 18

Con l’insegnante del corso di yoga che si tiene in oncologia

Per info e prenotazioni: segreteria.oncologia@asst-mantova.it;
0376-201655 (lun/ven ore 9.30-12.30)

ECOGRAFIA GINECOLOGICA

Con Alberto Testori, ginecologo

Per info e prenotazioni: 0376-435754/755 (lun/ven ore 8.30-13)

Consultorio di Goito, SS 313
Dalle 9 alle 15



h-open week


