19 Novembre 2022

dalle ore 10.00 alle ore 12.00

Campo scuola “Tazio Nuvolari”
Piazza Atleti Azzurri d'ltalia, Mantova

Mamme in movimento

L'iniziativa e rivolta a mamme in gravidanza, neomamme, bimbi in fascia o nel passeggino con
la finalita di favorire il benessere motorio e la socializzazione.

Si tratta di una camminata libera, guidata da personale volontario formato.

L’evento e promosso da ATS Val Padana in stretta collaborazione con i Consultori Pubblici e
Privati, il Gruppo Mamme Gocce di Latte, Uisp Mantova, il Comitato provinciale UNICEF

di Mantova, il Corso di Laurea in Ostetricia sezione di Mantova dell’Universita degli Studi di
Milano ed i Pediatri di Libera Scelta del territorio.

DURANTE LA MATTINATA SARA POSSIBILE EFFETTUARE LA VALUTAZIONE DELLA COMPOSIZIONE
CORPOREA CON L’AUSILIO DELLA BILANCIA IMPEDENZIOMETRICA

La partecipazione e gratuita.
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