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SCINTIGRAFIA PER RICERCA DI SANGUINAMENTO E un esame di medicina nucleare che
permette di individuare la sede di un sanguinamento attivo nel tratto gastro-intestinale. L'esame utilizza
globuli rossi marcati con un radiofarmaco che, una volta reiniettati nel paziente, permettono di visualizzare
eventuali fuoriuscite di sangue nell'intestino.

PRINCIPALI INDICAZIONI L'esame € indicato in caso di:

Sanguinamento gastro-intestinale in fase attiva

Ricerca della sede di sanguinamento occulto

Melena o rettorragia di origine non determinata
Anemizzazione acuta di sospetta origine gastro-intestinale

PREPARAZIONE ALL'ESAME

Non ¢ necessario il digiuno

Puo continuare ad assumere i suoi farmaci abituali
Se sta assumendo ferro per via orale, deve sospenderlo 5 giorni prima dell'esame

Portare con s¢ Documentazione clinica recente, Esami del sangue recenti, Eventuali endoscopie o

altri esami radiologici precedenti, Lista dei farmaci assunti abitualmente.

MODALITA DI ESECUZIONE

1. Prima fase:
e Verra prelevata una piccola quantita del suo sangue
o [ globuli rossi verranno marcati con il radiofarmaco in laboratorio
La procedura di marcatura richiede circa 30 minuti
2. Seconda fase:
I globuli rossi marcati verranno reiniettati per via endovenosa
Iniziera subito 1'acquisizione delle immagini
Lei sara posizionato sul lettino della gamma-camera
Le immagini verranno acquisite a intervalli regolari per alcune ore

DURATA DELL'ESAME

E importante rimanere il piu possibile immobili durante le acquisizioni

o La durata complessiva ¢ variabile, da 2 a 24 ore
e [e acquisizioni vengono ripetute fino all'individuazione del sanguinamento o all'esclusione di

sanguinamento attivo

e Tra un'acquisizione e l'altra potra riposare in una sala d'attesa dedicata

AVVERTENZE IMPORTANTI

e Informi il personale se:

E in gravidanza o sospetta di esserlo

Sta allattando
Ha allergie note

Ha difficolta a rimanere immobile
Ha recentemente effettuato trasfusioni di sangue
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DOPO L'ESAME

Potra riprendere le normali attivita
Non ci sono restrizioni alimentari

E consigliabile bere abbondantemente
Per 24 ore ¢ consigliabile limitare i contatti stretti prolungati con bambini e donne in gravidanza

IMPORTANTE: L'esame puo essere eseguito anche in urgenza, 24 ore su 24, in caso di sanguinamento

acuto.

Per qualsiasi dubbio o necessita di chiarimenti, puo contattare il nostro reparto.




