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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  FELICE FORESTA 

Indirizzo   

Telefono   

Fax   

E-mail  felice.foresta@asst-mantova.it 

                                                                    
Nazionalità  Italiana 

 
Data di nascita  10 SETTEMBRE 1984  

 
 

ESPERIENZA LAVORATIVE E 

PROFESSIONALI 
  
           
 
 
        12/11/2017 a tutt’oggi 

 
 
 

       01/12/2018 a tutt’oggi 
 
 

 
       01/07/2015 – 11/11/2017  
 

 
 
 

17/05/2010 – 04/05/2015 
 
 
 
 

01/09/2008 – 16/05/2010 
 
 
 
 

01/01/2004 – 31/07/2008 

  
Azienda Ospedaliera “Carlo Poma” di Mantova, P.O di Asola 
Dirigente Medico di I livello, disciplina Ostetricia e Ginecologia a tempo indeterminato, 
con rapporto di lavoro a tempo pieno 
 
Docente corso di Laurea in Ostetricia 
Università degli Studi di Milano 
Sede di Mantova 
 
Azienda Ospedaliera “Carlo Poma” di Mantova, P.O di Asola 
Dirigente Medico di I livello, disciplina Ostetricia e Ginecologia a tempo determinato, 
con rapporto di lavoro a tempo pieno 
 
 
Scuola di Specializzazione in Ginecologia ed Ostetricia dell’Università degli Studi 
di Bari “Aldo Moro”  
Specialista in formazione in Ginecologia ed Ostetricia. Direttore dal Prof. Ettore Cicinelli 
 
 
I Ginecologia ed Ostetricia dell’Università “Aldo Moro” di Bari 
Medico interno frequentatore 
Direttore Prof. Sergio Schonauer 
 
 
Seconda Università degli Studi di Napoli 
Medico interno frequentatore presso l VIII Chirurgia generale 
Direttore dal Prof. Natale Di Martino 

   

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

 
 

26/05/2015 
 

 
 
                04/05/2015 
 
 
 
 
 

 
10/03/2009 

 
                        
                       2008 

 
 

 
                   
                 22/07/2008 
 
 
 
 
 
                      
                  
                     07/2002 

  
 
Fetal Medicine Foundation 
Abilitazione all’esecuzione di test di Screening I Trimestre  
 
 
Università degli Studi di Bari “Aldo Moro – Specializzazione in Ginecologia ed 
Ostetricia  
Voto:70/70 con lode 
Titolo Tesi: “Gestione clinico/ecografica della gravidanza gemellare monocoriale. 
Nostra esperienza”. – Relatore: Chiar.mo Prof. Vincenzo D’Addario 
 
 
Iscrizione all’Ordine dei Medici e degli Odontoiatri della Provincia di Caserta  
 
 
Abilitazione alla professione medica ottenuta nella II sessione 2008 presso la 
Seconda Università Degli Studi di Napoli 
Voto: 270/270 
 
 
Seconda Università degli Studi di Napoli - Laurea Specialistica in Medicina e 
Chirurgia 
Voto: 110/110 con lode  
Titolo tesi: “Fundoplicatio sec. Nissen versus fundoplicatio sec. Dor dopo 
cardiasmiotomia extramucosa nel trattamento dell’acalasia esofagea. Trial clinico 
prospettico randomizzato controllato”. – Relatore: Chiar.mo Prof. Natale Di Martino 
 
 
Diploma di Maturità Classica  
Voto: 100/100 
 
 
 
 
 
 

ALTRI TITOLI DI STUDIO E 
PROFESSIONALI 

 

 

 

                23/02/2017 
 

 

 

 

 

  26/05/2015 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
Conseguimento di Master di II livello in “Chirurgia mini-invasiva ginecologica” 
presso l’Università degli Studi di Bologna “Alma Mater” 
 
 
 
Fetal Medicine Foundation 
Abilitazione all’esecuzione di test di Screening I Trimestre  
 
 
 
Università degli Studi di Bari “Aldo Moro” 
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01/04/2013 – 04/05/2015 Primo assistente del Prof. V. D’Addario presso l’ambulatorio di Ecografia ostetrica e 
ginecologica. 
Collaboratore ambulatorio gravidanze gemellari monocoriali. 
Collaboratore ambulatorio gravidanze a rischio  
 
 
 
 

   
CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

 
MADRELINGUA  ITALIANO 

 
 

 
ALTRA LINGUA  INGLESE  

• Capacità di lettura  Buono 
• Capacità di scrittura  Buono 

• Capacità di espressione orale  Buono 
 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
 

 Ottima conoscenza e capacità di utilizzare i comuni mezzi informatici: software di 
scrittura, presentazioni multimediali, elaborazione immagini, sia in ambiente Windows 
che Apple 
 

 
   

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

 Buone competenze professionali consolidate e potenziate grazie alla partecipazione a 
numerosi corsi di perfezionamento e congressi: 
 

• Congresso: “I giovanissimi e la chirurgia: la didattica e la formazione. 
Incontro con i maestri” (Napoli 2008) 

• III Congresso regionale campano di patologia gastrica (Napoli 2008) 
• Congresso: “Tecnica e tecnologia in chirurgia” (Napoli 2009) 
• Corso: “Patologia funzionale della vulva” (Bari 2011) 
• Corso di aggiornamento teorico-pratico SICPVC: “Esame colposcopico e 
• Trattamento delle lesioni del basso tratto genitale” (Napoli 2011) 
• Corso di aggiornamento “Microscopia a fresco in ginecologia: la diagnostica in 

diretta” (Torre del Greco 2012) 
• “Women’s health care: VII corso di formazione in ginecologia 

endocrinologica” (Trani 2012) 
• Corso di formazione: “Le cistiti recidivanti la chirurgia protesica” (Napoli 

2012) 
• Corso: “Patologie neoplastiche in gravidanza” (Bari 2012) 
• Corso SEGI Puglia: “Anatomia chirurgica laparoscopica in ginecologia” (Bari 

2013) 
• Corso pratico: “Il cuore fetale” (Bari 2013) 
• Membro della segreteria scientifica al:” X Congress of the Mediterranean 

Association for Ultrasound in Obstetrics and Gynecology” (MED-UOG) (Bari 
2013) 

• Congresso: “I probiotici nella prevenzione e terapia delle patologie del tratto 
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genitale femminile” (Bari 2013) 
• Congresso: “Attualità in diagnosi prenatale e medicina fetale” (Bari 2014) 
• Congresso: “Il dolore pelvico cronico” (Bari 2014) 
• VIII Corso di ginecologia endocrinologica: “ Women’s healthcare” (Ostuni 

2014) 
• VI Congresso nazionale S.I.C (Napoli 2014) 
• Congresso: “Il parto nel terzo millennio: nuovi orientamenti” 
• Congresso SIGO (Cagliari 2014) 
• Corso: “Novità per la PCOS” (Bari 2015) 
• “Incontri Scaligeri di aggiornamento in fisiopatologia del basso tratto genitale 

femminile (XIII incontro)”: N. 5.3 crediti ECM 

• Congresso: “Innovazione del management dei miomi uterini”: N. 8 crediti 
ECM 

• Congresso: “Nuove prospettive per il benessere vaginale in menopausa”: N. 
6 crediti ECM 

• Corso FAD: “Nuovi test di screening e di diagnosi prenatale. Dalla teoria 
all’esperienza clinica”: N. 10.5 crediti ECM 

• Corso FAD:” Contraccezione e sessualità: una scelta sempre condivisa con 
la donna”: N. 7.5 crediti ECM 

• Corso FAD:” Linee guida, pratica ambulatoriale e stile di vita per 
un’appropriata gestione e prevenzione delle infezioni urinarie”: N.10.5 crediti 
ECM 

• Corso FAD: “Elementi Di Medicina Del Lavoro nella Gestione Dell'Attività 
Professionale Del Medico”: N.10 crediti ECM 

• Corso FAD: “Anomalie fetali: nuove prospettive per lo screening e 
diagnosi”: N.5 crediti ECM 

• Corso FAD: “Scelta del contraccettivo ormonale e monitoraggio della 
terapia”: N. 3 crediti ECM 

• Corso FAD: “Attualità in Ostetricia e Ginecologia”: N.15 crediti ECM 
• Congresso: “Perchè un cesareo?”: N.8.3 crediti ECM  
• Corso FAD: “Il percorso di cura della paziente con fibroma uterino: diagnosi, 

appropriatezza e sostenibilità economica”: N. 12 crediti ECM 
• Congresso: “Aggiornamenti in medicina perinatale”: N.6 crediti ECM 
• Congresso: “Evoluzione della chirurgia ginecologica ed Oncologica”: N. 8.4 

crediti ECM 
• Corso residenziale: “Gestione del rischio clinico in sala parto”: N. crediti 

ECM 8 
• Corso residenziale: “Sicurezza sui luoghi di lavoro e prevenzione dai rischi 

derivanti da esposizione a sorgenti laser”: N. crediti ECM 4 
• Corso residenziale: “Corso teorico-pratico per ostetriche e medici di sala 

parto sulle suture perineali”: N. crediti ECM 9 
• Corso residenziale: “Rianimazione neonatale e stabilizzazione del neonato 

critico in attesa del trasporto-refresh”: N. crediti ECM 7 
• Corso FAD: “Il dolore pelvico in uroginecologia: dal sintomo alla corretta 

diagnosi e gestione terapeutica”: N. crediti ECM 12 
• Corso FAD: “Trattamento dell’atrofia vulvo-vaginale della post-menopausa”: 

N. crediti ECM 12 
• Congresso: “Diagnosi ecografica delle masse annessiali: quale prospettiva?” 

N. crediti ECM 12.3  
 
 
 

• Corso FAD: “Igiene intima femminile: da prevenzione a supporto di cura” 
N. crediti ECM 9 
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• Corso FAD: “HPV: evidenze e nuove prospettive” N. crediti ECM 9 
• Corso FAD: “Nuovi test di screening e di diagnosi prenatale. Stato dell’arte” 

N. crediti ECM 18 
• Corso FAD: “Italian Obstetric Surveillance System: i disordini ipertensivi 

della gravidanza”. N. crediti ECM 12 
• Corso FAD: “Riconoscere una malattia rara”. N. crediti ECM 14 
• Corso avanzato sul primo trimestre: “Non solo aneuploidie”. N. crediti ECM 8 
• Corso FAD: “La supplementazione dei micronutrienti nel periodo 

preconcezionale, durante la gravidanza e in allattamento”. N. crediti ECM 3 
• XIII Congresso SEGI: “The italian job”. N. crediti ECM 5 
• Corso FAD: “Incentivare l’allattamento al seno come strategia di promozione 

della salute”. N. crediti ECM 6 
• Traning individualizzato aziendale chirurgico: formazione sul campo. N. 

crediti ECM 50 
• Corso FAD: “Proteggere dall’influenza con la vaccinazione”. N. crediti ECM 

45 
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                             ALLEGATI   Autore di pubblicazioni di carattere scientifico: 

 
 

• “The laparoscopic Nissen fundoplication is a safe and effective treatment of 
the pathological acid and bile gastroesophageal reflux in the eldery” BMC 
Geriatrics 2009, 9 (Supple I): A 89 

 
• “Report of rare case of colon cancer complicated by anomalies of intestinal 

rotation and fixation.” Cases Journal 2009,2:6555  
 

• “Sentinel node biopsy in gastric cancer: feasibility and diagnostic accuracy.” 
Eur Surg Res 2009; 43:77-197 IF: 1.500  

 
• “Il ruolo della fundoplicatio secondo Nissen laparoscopica nel trattamento del 

reflusso gastroesofageo acido e biliare nei pazienti anziani”. Atti del XXI 
Congresso Nazionale della Società Italiana di Chirurgia Geriatrica 2008 

 
• “Profilassi e terapia della pancreatite acuta in corso di interventi di chirurgia 

gastrica”. Atti del VI Seminario Nazionale delle Scuole di specializzazione in 
Chirurgia 2009 

 
• “Trattamento chirurgico dei GIST gastrici. Nostra esperienza”. Atti del VI 

Seminario Nazionale delle Scuole di specializzazione in Chirurgia 2009 
 
• “Fattibilità ed accuratezza diagnostica della biopsia del linfonodo sentinella nel 

cancro gastrico.” Atti del VI Seminario Nazionale delle Scuole di 
specializzazione in Chirurgia 2009 

 

• “Midwifery manangement:per la salvaguardia del pavimento pelvico nella 
riduzione dei parti cesarei” Interactive Medicine 2010 
 

• “Aspetti medico-legali in ostetria e ginecologia: la documentazione sanitaria.” 
Interactive Medicine 2010 

 
• “Fattori di rischio trombotico in gravidanza” Interactive Medicine 2009 

 

• “Management delle malattie infiammatorie croniche intestinali in gravidanza” 
Interactive Medicine 2009 
 

• “Il Risk management in ostetricia e ginecologia” Interactive Medicine 2009 
 
• “Prevenzione del prolasso della cupola vaginale nell’intervento demolitivo per 

patologie ginecologiche benigne” Interactive Medicine 2010 
 
• “Outcome neonatale in pazienti gravide affette da malattie croniche intestinali” 

Interactive Medicine 2009 
 

• “Incontinenza urinaria: opzioni terapeutiche” Interactive Medicine 2009 
 

• “La sindrome HELLP: review” Interactive Medicine 2009 
 

• “Correzione del prolasso genitale con impiego di protesi sintetiche” Interactive 
Medicine 2010 

 
• “Staging ecografico preoperatorio nella patologia ginecologica benigna per un 

approccio chirurgico ottimale” Interactive Medicine 2010 
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• “LES e gravidanza: rischi materno infantili” Interactive Medicine 2008 
 

• “Il rischio clinico in ostetricia” Interactive Medicine 2008 
 

• “Relazione tra placenta previa e aborti indotti” Interactive Medicine 2008 
 

 
Il sottoscritto, consapevole delle responsabilità penali in caso di dichiarazioni mendaci, dichiaro/a che quanto contenuto nel 
presente curriculum, è corrispondente al vero. Inoltre, il/la sottoscritto/a esprime il proprio consenso affinché i dati personali 
possano essere trattati nel rispetto del  D.Lgs. n. 196/2003. 
 

 
 
 
 
 
           
           In fede 
    
                                                                                                                 Dott. Felice Foresta 
           
 
 
 
 
 
 


