Percorsi per 'autonomia tra desideri e fragilita

Consultorio Familiare di Asola
Casa di Comunita ¢ Via Schiantarelli 3

2

9 marzo 2023 « dalle 18 alle 19.30 % /

UN GOMITOLO AGGROVIGLIATO

E IL MIO CUORE

Alla ricerca del vero Sé oltre le maschere
attraverso letture e meditazioni scelte

di Etty Hillesum

16 marzo 2023 « dalle 18 alle 19.30

IL SILENZIO E COSA VIVA

Le dimensioni del vivere tra quotidiano e
straordinario attraverso letture e meditazioni
scelte di Chandra Livia Candiani

La partecipazione e gratuita, ma € necessaria l'iscrizione
scrivendo a roberta.torreggiani@asst-mantova.it
0 al 348 1607235 (solo WhatsApp).
Si consiglia abbigliamento comodo.

>
Fondazione
% Sistema Socio Sanitario

&) Carlo Poma Egr%g)gr%ia

ASST Mantova



Percorsi per 'autonomia tra desideri e fragilita

Consultorio Familiare di Bozzolo
Casa di Comunita ¢ Via XXV aprile, 71

30 marzo 2023 « dalle 18 alle 19.30 %

UN GOMITOLO AGGROVIGLIATO
E IL MIO CUORE
Alla ricerca del vero Sé oltre le maschere

attraverso letture e meditazioni scelte
di Etty Hillesum

6 aprile 2023 « dalle 18 alle 19.30

IL SILENZIO E COSA VIVA

Le dimensioni del vivere tra quotidiano e
straordinario attraverso letture e meditazioni
scelte di Chandra Livia Candiani

La partecipazione e gratuita, ma € necessaria l'iscrizione
scrivendo a roberta.torreggiani@asst-mantova.it
0 al 348 1607235 (solo WhatsApp).
Si consiglia abbigliamento comodo.

v
Fondazione
% Sistema Socio Sanitario

&) Carlo Poma Egr%g)gr%ia

ASST Mantova



