
Centro Famiglie 
Alto Mantovano

Progetto finanziato con il contributo
di Regione Lombardia
Realizzato in collaborazione con i Consultori Familiari 
e con i Distretti Socio Sanitari di Asola e Guidizzolo



Il nuovo Centro per le Famiglie nasce dalla volontà di sostenere 
le famiglie nel loro intero ciclo di vita considerandole come 
risorsa attiva in grado di sostenere altre famiglie e la comunità 
stessa.

Gli interventi mirano, pertanto, a promuovere la qualità 
della vita e delle relazioni, valorizzando le competenze 
genitoriali e favorendo l’empowerment delle famiglie.
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Le attività previste sono: 
percorsi strutturati, incontri 
formativi, laboratori socio 
educativi, consulenze 
psicopedagogiche.

La partecipazione è gratuita 
e aperta a tutte le famiglie 
residenti nei Comuni 
facenti parte dei Distretti 
Guidizzolo e Asola.

Informazione e orientamento 
È presente uno Sportello aperto al 
quale rivolgersi per un accesso facile 
e immediato a tutte le principali 
informazioni utili sulle attività 
proposte dal Centro e sui servizi 
presenti sul territorio. 

Potenziamento delle 
competenze genitoriali
Sono previste consulenze 
psicopedagogiche e percorsi strutturati 
rivolti a genitori e/o a genitori con 
figli, distinte per fasce d’età dei minori, 
mirate a rafforzare e valorizzare le 
risorse dei singoli e dei nuclei nello 
svolgere il compito genitoriale e 
nell’affrontare particolari situazioni 
problematiche, anche di passaggio.

Iniziative di ascolto, 
coinvolgimento e interazione 
per le famiglie
Sono previsti percorsi strutturati rivolti 
a genitori, ai figli e/o a genitori con 
i loro figli, suddivisi per fasce d’età, 
finalizzati a superare le difficoltà legate 

ai momenti di separazione, a favorire 
la condivisione tra genitore e figlio 
rispetto ad alcune tematiche particolari 
(es. utilizzo di internet e social 
network), a promuovere la cultura della 
partecipazione e della solidarietà tra 
le famiglie e lo sviluppo di un contesto 
“family friendly”.

Consulenza Psico-pedagogica, 
presso lo Sportello o al 
Domicilio, con la collaborazione 
dei Consultori Pubblici
Sono a disposizione un Pedagogista 
e uno Psicologo per supportare 
le famiglie in difficoltà e dare loro 
maggiori strumenti educativi e 
psicologici per la gestione dei figli 
adolescenti e pre-adolescenti.

Home visiting
Servizio educativo al domicilio dedicato 
alle neo-mamme in difficoltà per 
affiancarle ed accompagnarle nei 
primi mesi e anni di vita del bambino. Il 
Servizio viene attivato su segnalazione 
dell’Équipe del Consultorio e/o dai 
Servizi Sociali. Particolare attenzione 
viene rivolta ai nuclei nei quali sono 
presenti bambini disabili e nei nuclei 
familiari stranieri. 

Le attività.

A chi si rivolge

•	Bambini 0-6 anni

•	Preadolescenti e 
adolescenti fino ai 18 
anni

•	Genitori e altri familiari 
(es. nonni, fratelli, ecc…) 

•	Tutti i componenti 
del nucleo familiare 
indipendentemente 
dalla vulnerabilità 
economica e/o sociale

Equipe

•	Psicologo

•	Pedagogista

•	Educatore 
Professionale

Tutte 
le attività
sono 
gratuite.



Via Battisti 15 - 46044 Goito (MN)
Operatore di sportello
Dr.ssa Maria Pia Benatti 
Pedagogista e Counselor

centrofamigliealtomantovano@csa-coop.it

Centro Famiglie 
Alto Mantovano

Orari di sportello
Lunedì	 dalle 9:00 alle 12:00
Mercoledì	 dalle 16:00 alle 19:00
Sabato mattina su appuntamento

PARTNER DEL PROGETTO

345 919 0483


