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E
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OPZIONALE SVOLTA
CFU APPROVATI Anno Note

A

BLSD CON CERTIFICAZIONE REGIONALE-
NAZIONALE EUROPEA (IRC, ILCOR, AREU); 
SOCCORRITORE ISTRUTTORE CON 

1

B TIROCINIO OSSERVAZIONALE (20 ORE) 1

C TIROCINIO OSSERVAZIONALE (40 ORE) 2

D
TECO per immatricolati dall'a.a.17-18,che hanno aderito 
alle tre rilevazioni

2 CFU
I-II-III anno 

registrazione al 
III anno

1143 luglio - agosto 2019 ALPHA TEST AMMISSIONE UNIVERSITA'

1144
SETTEMBRE 2019- 

GIUGNO 2020
LE RELAZIONI SULLA SCENA 10 INCONTRI 

0,50 se partecipato  
per ogni 3 incontri 

Massimo attribuibile 
CFU 1,50

Riconosciuto I-II-
III anno

1145 13-14/09/19
Study Design, Paper Writing and Reviewing in 
Arthoscopy and Orthpaedic Sport Medicine

0,75 per entrambe 
le giornate

Riconosciuto II-
III anno

1146 13/09/2019 Prevenire e gestire la sepsi: un approccio multidisciplinare 0,50
Riconosciuto I-II-

III anno

1147 13/09/2019 Metodologia della ricerca nei tumori rari 0,25
Riconosciuto II-

III anno

1148 20-21/09/2019 Incontri di Endocrinologia ed Andrologia
0,75 se partecipa 
ad entrambe le 

giornate

Riconosciuto II-
III anno

1149
20/21 SETTEMBRE 

2019
Corso teorico-pratico ecografia base in emergenza-
urgenza SIMEU

0,50
Riconosciuto II-

III anno

1150 20/09/2019
"Il movimento è una questione di stile di vita". L'attività 
fisica adattata come strategia di contrasto alla cronicità

0,25
Riconosciuto I-II-

III anno

1151 21/09/2019
Tumori al seno: update del percorso diagnostico 
terapeutico

0,50
Riconosciuto II-

III anno

1152

1°ed 23/09/19                  
2° ed 26/09/2019                                     
3° ed 30/09/19                                  
4° ed 3/10/2019                       
5° 7/10/2019;                                  
6° 10/10/2019;                                                   

7°ed 14/10/2019

La presa in carico del paziente cronico il Modello Brescia 0,25
Riconosciuto I - 

II - III anno 

1153 26/09/2019 e 10/10/2019
Serate della Medicina: 1) il filo della vita- 2) i mille volti 
della violenza

0,25 solo se 
frequentate 

entrambe le serate

Riconosciuto I - 
II - III anno 

1154 28/09/2019 La relazione in medicina. Progetti di vita e percorsi di cura 0,25
Riconosciuto I-II-

III anno

1155
28/29 SETTEMBRE  

2019
SCUOLA DI BIOETICA 

0,75 per entrambe 
le giornate

Riconosciuto I - 
II - III anno 

ELENCO ATTIVITA' OPZIONALI  

 10 GENNAIO 2020 

NON APPROVATO
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1156 ottobre 2019
Corso teorico-pratico ecografia base in emergenza-
urgenza SIMEU

0,50
Riconosciuto II-

III anno

1157 02/10/2019
Seminario della scuola di specializzazione in 
Endocrinologia e Malattie del Metabolismo – Ipocalcemia 
e ipoparatiroidismo: approcci diagnostici e terapeutici

0,25
Riconosciuto 
per II-III anno

1158

3/10/2019 1° ed.   
7/11/2019 2° ed.  
12/12/2019 3° ed.

Approccio diagnostico terapeutico alla pancreatite acuta 0,25
Riconosciuto II-

III anno

1159 05/10/2019
Diamo il meglio di noi: donare la vita a Cremona e 
Mantova

0,25
Riconosciuto I-II-

III anno

1160 05/10/2019 e 10/10/2019

1) La persona affetta da disturbi dello spettro autistico: 
cosa fare e non fare, tra evidenze e buone pratiche 
cliniche – 2) Giornata mondiale della Salute Mentale -  
COMUNITA' CHE CURA: esperienze di interventi 
integrati in Valle Camonica 

0,50 solo se 
frequentati 

entrambi gli eventi

Riconosciuto II - 
III anno 

1161 8-20/10/19
Chi dice si, regala vita. Il racconto del dono fra 
testimonianze e immagini

0,50  CFU se 
partecipa alla tavola 

rotonda e ad 
almeno 4 incontri 
educativi;  1 CFU 

Riconosciuto I-II-
III anno

1162 11-12/10/19 Congresso Nazionale IRC
0,75 per tutto 

l'evento
 Riconosciuto  II- 

III anno

1163 11/10/2019
La gestione multiprofessionale alla persona con lesione 
midollare, dall'ospedale al domicilio

0,50
Riconosciuto II-

III anno

1164 12/10/2019
Corso di pneumologia pratica: La patologia respiratoria 
cronica e l'inquinamento 

0,25
Riconosciuto II - 

III anno 

1165 12/10/19 Antibiotici e Antibioticoterapia nell'anziano 0,50
 Riconosciuto   

II- III anno

1166 12/10/19
Genesi struttura e analisi del microbiota fecale colonico e 
vaginale

0,25 II-III anno

1167 15/10/2019
Inborn Errors of Immunity: from infections to immune 
dysregulation

0,25
Riconosciuto I-II-

III anno

1168 16/10/2019
La salute comincia a tavola – Scelte alimentari per la 
salute

0,25
Riconosciuto     
I-II-III anno

1169
17/10/2019 (1a ed.)  
18/10/2019 (2a ed.)

Persona affetta dai disturbi dello spettro autistico in Pronto 
Soccorso: cosa fare e cosa non fare tra evidenze e buone 
pratiche cliniche

0,25
Riconosciuto III 

anno 

1170

1°ed 18 ottobre;  2° ed 
18 ottobre pomeriggio; 

3°ed. 24 ottobre mattina; 
4°ed 24 pomeriggio  5° 
ed 29 ottobre mattina; 

6°ed 29 ottobre 
pomeriggio 2019 

Riflessioni sul codice deontologico. Il valore del gesto di 
cura. OPI Verona

0,25
Riconosciuto I - 

II - III anno 
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1171 8-20/10/19
Chi dice si, regala vita. Il racconto del dono fra 
testimonianze e immagini

0,50  CFU se 
partecipa alla tavola 

rotonda e ad 
almeno 4 incontri 
educativi;  1 CFU 

se partecipa da 5 a 
8 incontri 

Riconosciuto I-II-
III anno

1172 18/10/19 Cronicità e fragilità. Modelli a confronto 0,50
Riconosciuto     
I-II-III anno

1173
21/10/2019 - 30/10/2019 - 

07/11/2019
L'arte della comunicazione efficace

Riconosciuto 0,50 se 
partecipato a tutti e 

tre gli incontri

Riconosciuto     
I-II-III anno

1174 22-23/10/2019 Basic Disaster SISM

1 CFU se 
partecipato ad 
entrambe le 

giornate

Riconosciuto III 
anno

1175 24/10/2019
Seminario monografico Pre-Exposure Prophylaxis of HIV: 
pros and cons and lesson learned from the field, including 
STIs

0,25
Riconosciuto II-

III anno

1176 25/10/2019
Il nuovo codice deontologico degli infermieri – OPI 
Brescia

0,50 per rilevanza 
argomento

Riconosciuto     
I-II-III anno

1177 26/10/2019 Lo scompenso cardiaco giorno per giorno 0,50
Riconosciuto II-

III anno

1178 26/10/19
Il Tempo delle Storie. IOM, 30 anni di accoglienza, 
ascolto, accompagnamento

0,25
Riconosciuto     
I-II-III anno

1179 26/10/2019
OPI Mantova. Il nuovo codice deontologico. Lo sviluppo 
della professione

0,50
Riconosciuto     
I-II-III anno

1180 28/10/2019 Minori e scelte di fine vita tra etica e diritto 0,25
Riconosciuto II-

III anno

1181

28/10/2019
1a ed.

 30/10/2019 
2a ed. 

OPI INCONTRA I FUTURI COLLEGHI 0,25
Riconosciuto III 

anno

1182 30/10/2019 OPI I POSTER CLINICI PER L'ASSISTENZA 0,25
Riconosciuto     
I-II-III anno

1183 30/10/2019
Management infermieristico del distacco peristomale in 
una colostomia

0,25
Riconosciuto II-

III anno

1184

05/11/2019 - 12/11/2019 - 
19/11/2019 - 26/11/2019 -
03/12/2019 - 10/12/2019

Seminario di aggiornamento in Ortopedia e Traumatologia
0,25 per ogni 

incontro
Riconosciuto II - 

III anno 

1185 07/11/19 IBD Care Experience 0,50
 Riconosciuto  II- 

III anno
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07/11/19 Acute Stress: a normal response to an abnormal event

1186 08/11/2019 Le malattie che non si contano: la sofferenza psichica 0,50
Riconosciuto        
I-II-III anno 

1187 09/11/2019
La gestione del bambino critico:il modello della Regione 
Lombardia, stato dell'arte e prospettive

0,25 III anno 

1188 09/11/2019
Volontà e cambiamento - Il mito sociale della forza di 
volontà - 

0,50
Riconosciuto        
I-II-III anno 

1189 09/11/2019 Le Parole alla fine della vita 0,25
Riconosciuto     
I-II-III anno 

1190 09/11/2019 Congresso Reginale Lombardia FADOI-ANIMO 0,50
 Riconosciuto  II- 

III anno

1191 09/11/19
Update sulle vaccinazioni in gravidanza "lo dici tu alla mia 
mamma?"

0,50
Riconosciuto        
I-II-III anno 

1192 14/11/2019
L'INFERMIERE NELLA RICERCA CLINICA: UNA 
SFIDA DA COGLIERE?

0,50
 Riconosciuto 
per II III anno

1193 16/11/2019
La sfida del cardiologo alla cronicità: aggiungere qualità 
agli anni

0,50 II - III anno 

1194 16/11/2019 La gestione della cronicità del paziente con pluripatologie 0,50 II - III anno 

1195 16/11/19
Diabete: la costruzione della rete di cura intorno al 
paziente

0,25
 Riconosciuto    

II- III anno

1196 19/11/2019
Prevenzione e controllo dell'influenza: strategie aziendali 
per la vaccinazione negli operatori sanitari

0,25
Riconosciuto I-II-

III anno

1197 19/11/19 L'ultima cosa bella. Accompagnare la fine della vita 0,25
Riconosciuto        
I-II-III anno 

1198 21/11/2019 Vivere in dialisi - dalle competenze alla cura 0,25
 Riconosciuto    

II- III anno

1199 21/11/19 La gestione della persona con stomia 0,25
 Riconosciuto  I-

II- III anno

1200 23/11/2019
Il trauma cranico e spinale - Professionisti a confronto 
nella presa in carico integrata -

0,50 III anno 

1201 23/11/2019 I diritti non sono capricci 0,25
Riconosciuto        
I-II-III anno 

1202 25/11/2019
La relazione terapeutica con il paziente anziano: percorsi 
di cura e di comunicazione

0,25
 Riconosciuto  I-

II- III anno

Necessità da parte della commissione di raccogliere 
ulteriori informazioni prima della decisione
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1203 29/11/2019
Allattamento materno: dalla teoria delle evidenze alla 
pratica di come aiutare le madri

0,50
Riconosciuto  III 

anno 

1204 30/11/2019 Cannabis terapeutica: indicazioni e regole prescrittive 0,25
 Riconosciuto  I-

II- III anno

1205 30/11/2019
Ricercare letteratura in ambito infermieristico: tra banche 
dati, motori di ricerca e siti web disponibili

0,25
Riconosciuto I- 

II-III anno

1206 06/12/2019 Donazione 3.0: diamo il meglio di noi 0,50
 Riconosciuto  I-

II- III anno

1207 12/12/2019 Musica in Medicina 0,25
 Riconosciuto  I-

II- III anno

1208 12/12/2019 Cardio Anestesia e Rianimazione 0,25
Riconosciuto II - 

III anno 

1209 12/12/2019
Le cure fondamentali per l'assistenza infermieristica: una 
cornice di riflessione

0,50
 Riconosciuto  I-

II- III anno
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1210 14/12/2019 A-Team (Asthma-Team) 0,25
Riconosciuto II - 

III anno 

1211 17/12/19
LA PRESA IN CARICO DELLA PERSONA CON 
PATOLOGIE CRONICHE E IL CENTRO SERVIZI 
NELL'ASST FRANCIACORTA 

0,25
 Riconosciuto  I-

II- III anno

1212 17/12/2019
Addiction e salute mentale nella popolazione dai 16 ai 25 
anni

0,50 3 ANNO

19/12/19
WHO Health Emergencies Programme (WHE): The Way 
WHE work

1213 17/01/20
IL DOLORE IN ONCOLOGIA: ALGORITMI 
TERAPEUTICI E NUOVE FRONTIERE

0,50
Riconosciuto II - 

III anno 

1214 24/01/2020
Focus sulle terapie chirurgiche e molecolari nei disturbi 
del movimento

0,50
Riconosciuto II - 

III anno 

1215 05-07/12/2019
4° congresso nazionale Geriatria e dintorni - un viaggio di 
incontri

1,25 solo se 
frequetate 

entrambe le 
giornate

Riconosciuto II - 
III anno 

1216
14-21-28/01/2020; 4-

11/02/2020
Corso di formazione per conoscere e aiutare il malato 
Mentale

0,50 solo se 
frequentati tutti gli 
eventi programmati

Riconosciuto III 
anno

1217

3 ed 25/09-3/10; 4°ed 
23/10-30/10;                   

5°ed 24/10-31/10  6°ed 
28/01/- 04/02/2020 

Corso Prevenire gli atti di violenza nei contesti sanitari 1
Riconosciuto I - 

II - III anno 

1218 1/2 FEBBRAIO 2020 PSICODRAMMA A PIU' VOCI 
1,50 se frequentate 

esntrembe le 
giornate

Riconosciuto I-II-
III anno

1219 01/02/20
Integrazione precoce cure oncologiche e cure palliative: 
come si scrive in italiano : Simultaneous care"?

0,5
Riconosciuto II - 

III anno 

Necessità da parte della commissione di raccogliere 
ulteriori informazioni prima della decisione
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