
 

 

CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE  
 
IO SOTTOSCRITTO/A  SOGNI ROSSANA  

- consapevole che l’Amministrazione effettuerà i controlli previsti dalle norme vigenti, sulla veridicità 

delle dichiarazioni rese dai candidati; 

- valendomi delle disposizioni di cui al DPR 28.12.2000 n. 445 come modificato dall’art. 15 della 

Legge 12/11/2011 n. 183; 

- consapevole altresì che, in caso di false dichiarazioni o di esibizione di atto falso o contenente 

dati non più rispondenti al vero, potrà incorrere nelle sanzioni previste dagli artt. 483, 495 e 496 

del Codice Penale e nella decadenza dal beneficio ottenuto mediante tali atti falsi,  

DICHIARO SOTTO LA MIA PERSONALE RESPONSABILITA’: 

DATI ANAGRAFICI: 

di essere nato/a il 23/12/1966   

indirizzo  

di essere domiciliato  in   

indirizzo  

Stato Civile:   

Telefono:  

P.E.C.:   

E-mail: rossana.sogni@asst–mantova.it 

          

TITOLI ACCADEMICI E DI STUDIO: 

• di essere in possesso del DIPLOMA INFERMIERA conseguito il 28.06.1988 presso C.R.I. di 
Mantova; 

• Certificato di Abilitazione a Funzioni Direttive nell'Assistenza Infermieristica presso la scuola 
per Infermieri Professionali USSL n. 50/52 Viadana Casalmaggiore Bozzolo sede di Viadana 
(MN) il 28.06.1993  

• Diploma di Maturità per Assistenti Comunità Infantili acquisito presso l’istituto “Don Primo 
Mazzolari” di Mantova acquisito il 31/07/1995  con valutazione di 48/60esimi; 

 



 

 

• Attestato di frequenza "Corso di perfezionamento in oncologia per infermieri con valutazione 
finale" nel periodo Ottobre 1990 a Gennaio 1991 per un totale ore 160 organizzato dall’ Istituto 
Nazionale per lo studio e la cura dei tumori – Milano 

 
• ATTESTATO DI FORMAZIONE CONTINUA IN AREA MANAGERIALE PER OPERATORI DEL 

SISTEMA    SANITARIO     REGIONALE CON FUNZIONI DI COORDINAMENTO” 
organizzato dall I.R.E.F. – SDS in collaborazione con la Direzione Regionale Sanità, 
l’Università Carlo Cattaneo – LIUC di Castellana e LIUC Maggioli Management da maggio 
2006 al20/11/2006 rilasciando 10 CFU suddivisa nei seguenti moduli formativi ( si veda nel 
dettagliato il curriculum allegato) con la valutazione di 98/100 esimi ACQUISITO IN SEDE 
UNIVERSITARIA A Milano il 20/11/2006; 

 
• ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE all’edizione 2011 del corso di formazione S.I.M.P.A 

Varenna 2011 “Corso Hospice Cure Palliative Cure di fine vita” tenutosi dal 03/04/2011 al 
09/04/2011 e dal 23/10/2011 al 29/10/2011 con valutazione finale  a cura della Scuola Italiana 
di Medicina e Cure Palliative, acquisendo 45 crediti ecm per la prima sessione e 50 crediti 
ecm per la seconda edizione  

 
• Di essere Formatore di “Percorsi Formativi Minimi Obbligatori in Cure Palliative” acquisito 

dopo avere partecipato ad un corso centrale di 2 livello per formatori tenutosi presso Eupolis 
Lombardia Milano ID evento: SDS 16031/AI_BI – 108.468.1 – 2 dal 11/10/2016ottobre 2016 al 
14/12/2016 per un totale di 6 giornate dalle ore 9.00 alle ore 18.00 per un totale di 48 ore 

 
TITOLI PROFESSIONALI/ ESPERIENZE LAVORATIVE 

di avere prestato e di prestare servizio presso questa ASST MANTOVA ed enti ad essa 
confluiti: USSL 50/52 Viadana Casalmaggiore Bozzolo; Azienda USL ambito Territoriale 20; 
Azienda Sanitaria Locale della Provincia di Mantova ; Azienda Ospedaliera Carlo Poma di 
Mantova e ASST di Mantova con le qualifiche  e nei periodi sotto riportati: 

 
• dal 08/08/88 al 20/09/89 in qualità di Operatore Prof.le Sanitario – a tempo determinato presso 

USL 50/52 Casalmaggiore Viadana Bozzolo - Ospedale Bozzolo  

 
• dal 21/09/89 al 12/05/96 in qualità di Operatore Prof.le Sanitario – Infermiere a tempo 

indeterminato presso Azienda USSL20 Ambito Territoriale 20 presso l’ospedale di Bozzolo  

 
 
INCARICHI DI COORDINAMENTO PRECEDENTI:  

• dal 13/05/96 al 12/08/96 in qualità di Collaboratore Prof.le Sanitario – Infermiere a tempo 
determinato Presso USSL20 VIADANA CASALMAGGIORE BOZZOLO  nel 1995 ASL della 
Provincia di Mantova presso sia il Presidio Ospedaliero Oglio Po e poi il PRM Bozzolo  

 
• dal 13/08/96 08/09/96 Operatore Prof.le Sanitario – Infermiere a tempo indeterminato presso il 

PO Bozzolo 

 
• dal 09/09/96 al 26/04/97 Collaboratore Prof.le Sanitario – Infermiere a tempo determinato 

presso il PRM Bozzolo 



 

 

 
• dal 27/04/97 al 27/07/97 Operatore Prof.le Sanitario – Infermiere a tempo indeterminato sia il 

Presidio Ospedaliero Oglio Po e poi il PRM Bozzolo 

 
 
 
• dal 28/07/97 al 31/05/00 Operatore Prof.le Sanitario – Infermiere a tempo indeterminato con 

funzioni di coordinamento presso UO di riabilitazione neuromotoria PRM Bozzolo ASL della 
provincia di Mantova 

 

• dal 01/06/00 al 31/01/01 Collaboratore Prof.le Sanitario – Infermiere a tempo determinato 
presso Po Bozzolo  

 
• dal 01/06/01al 23/12/01 Operatore Professionale Sanitario con le funzioni di Collaboratore 

Professionale Sanitario (presso UO di riabilitazione neuromotoria PRM Bozzolo) 

 

• dal 24/12/01 al 30/04/2010 assunzione a tempo indeterminato con la qualifica di 
Collaboratore Professionale Sanitario – Infermiere Caposala presso Azienda Ospedaliera di 
Mantova ospedale di Bozzolo  

 

• dal 1/05/2010 al 31/12/2017 coordinatrice infermieristica presso la Struttura Complessa di 
Cure Palliative hospice Azienda ospedaliera “C. Poma” Ospedale di Mantova  

 

• dal 1/1/2018 al 31/08/2018 coordinatrice infermieristica presso la struttura complessa di 
Oncologia dell’ASST Mantova 

 

• dal 01/09/2018 al 16/09/2018 coordinatrice a disposizione del SITRA Asst Mantova 

 

• dal 17/09/2018 al 03/06/2019 coordinatrice infermieristica presso SSTI dell’ Asst Mantova 

 

• dal 04/06/2019 a tutt’oggi coordinatrice riabilitazione specialistica di neuromotoria con 
estensione di coordinamento presso i poliambulatori del PRM Bozzolo Asst - Mantova 

 

 
 



 

 

• CONVEGNI E CORSI DI AGGIORNAMENTO 

• Certificazione comprovante al corso d’aggiornamento obbligatorio 27/2000 “functional 
independence MEASURE – FIM : uno strumento di misurazione delle disabilità” 

• Attestato comprovante il superamento dell’esame di accreditamento all’ utilizzo della 
scala FIM. 

• Corso d’aggiornamento professionale obbligatorio 01/99 “D.Lgs 626/94 ART.13 “Idoneità 
Tecnica agli addetti antincendio e gestione delle emergenze D.M.10/3/98” acquisito 
presso ASL della Provincia di Mantova. 

• Corso di aggiornamento professionale obbligatorio 05/99 dal titolo “L’uso di Word e di 
Software per le relazioni” tenuto presso ASL della Provincia di Mantova. 

• Attestato di idoneità per avere frequentato presso ASL della Provincia di Mantova al 
corso per “Addetto antincendio livello elevato”. 

• Attestato di frequenza per avere frequentato il corso “Addetto aziendale lotta 
antincendio” organizzato dal Comando Provinciale Vigili del Fuoco di Mantova” 

• Corso di aggiornamento professionale obbligatorio tenuto presso ASL della    Provincia 
di Mantova dal titolo “Addestramento agli addetti a rischio di incendio basso” 

• Corso di aggiornamento professionale obbligatorio 12/98 “Formazione agli addetti a 
rischio di incendio elevato organizzato presso ASL della Provincia di Mantova 

• Certificazione comprovante la partecipazione ad un corso d’aggiornamento 
professionale     obbligatorio 08/2000 “Addetti antincendio e gestione delle emergenze 
D.M 10/3/98 : aggiornamenti 

• Corso di aggiornamento dal 18.10.96 al 10.12.96 di 40 ore sulle 48 previste su "Il  
Profilo Professionale dell'Infermiere Decreto Ministro Sanità 14.09.94" organizzato 
dall'Azienda USSL n.20 Viadana; 

 
• Corso di aggiornamento dal 26.03.97 al 29.10.97 per un totale di ore 120 "Analisi del 

carico di lavoro nell'Azienda U.S.S.L.: il metodo infermieristico P.R.N."" organizzato 
dall'Azienda 

• "L'informatica nell'USSL - addestramento all'uso del personal computer" organizzato 
dalla Scuola Infermieri Professionali dell'U.S.S.L. n.50/52 Viadana (MN 

• Certificazione comprovante la partecipazione al corso d’aggiornamento professionale 
obbligatorio “Le applicazioni di base del sistema Windows “ 

• Certificazione comprovante la partecipazione al corso obbligatorio “La costruzione del 
manuale di qualità aziendale” organizzato dal Presidio di Formazione Professionale del 
ASL della Provincia di Mantova 

•  Certificazione comprovante la partecipazione al corso obbligatorio “Gli operatori nel 
sistema di qualità aziendale” svolto nel periodo dal 14/12/00 al 26/12/01 organizzato dal 
Presidio di Formazione Professionale del ASL della Provincia di Mantova 

• Certificazione comprovante la partecipazione al corso obbligatorio 28/2001 D.Lgs 
626/94:”Ruolo dei Dirigenti e dei Preposti nella sicurezza sul lavoro” organizzato dal 

 



 

 

Presidio di Formazione Professionale del ASL della Provincia di Mantova 

• Certificazione comprovante la partecipazione al corso obbligatorio 32/2001 “Le 
applicazione informatiche di base” organizzato dal Presidio di Formazione 
Professionale del ASL della Provincia di Mantova. 

• Certificazione comprovante la partecipazione al corso obbligatorio 24/2001 
“D.L.vo626/94 :Ergonomia della postura e del movimento (E.P.M) per valutatori” 
organizzato dal Presidio di Formazione Professionale del ASL della Provincia di 
Mantova. 

• Certificazione comprovante la partecipazione al corso obbligatorio 31/2001 “L’uso del 
programma word” (avanzato) organizzato dal Presidio di Formazione Professionale del 
ASL della Provincia di Mantova. 

• Certificazione comprovante la partecipazione al corso obbligatorio 26/2001 
“D.Lgs.626/94 :Rischio biologico” organizzato dal Presidio di Formazione Professionale 
del ASL della Provincia di Mantova.  

• Convegno 26.02.1998 "Legge di riordino della Sanità Lombarda: infermieri, tecnici 
sanitari protagonisti o comparse?" organizzato dalla U.I.L. Federazione Sanità - 
Brescia=1 giorno; 

• Corso di aggiornamento 10.11.1997 "Legge 626/94: sicurezza sul lavoro" organizzato 
dall'Azienda U.S.S.L. n. 20 Viadana (MN)=1 giorno; 

Corso di aggiornamento per Infermieri Professionali tenutosi nei giorni 12, 19, 
26.09.1997 organizzato da Associazione Infermieri Europa 2000=3giorni; 

• Corso di aggiornamento 3.10.1997 "Lo scompenso cardiaco cronico" organizzato 
dall'Azienda U.S.S.L. n. 20 Viadana (MN)=1 giorno; 

• Corso di aggiornamento 22.11.1997 "L'insufficienza respiratoria cronica" organizzato 
dall'Azienda U.S.S.L. n. 20 Viadana (MN)=1 giorno; 

• Convegno 14.09.1996 "Nuovi modelli organizzativi nella ricerca della qualità totale" 
organizzato dal Coordinamento Nazionale Capo Sala =1 giorno; 

• Convegno 19.11.1994 "La metodologia della VRQ I profili e la formazione del Capo Sala 
e dell'Infermiere Professionale" organizzato dal Coordinamento Nazionale Capo Sala 
=1 giorno; 

• Convegno 19.04.1996 "D.R.G. R.O.D. e nuovo sistema di finanziamento delle Aziende 
Sanitarie" organizzato dal Coordinamento Nazionale Capo Sala =1 giorno; 

• Giornata di studio 20.05.1993 "Assistenza domiciliare risorse disponibili e qualità del 
servizio" organizzato Regione Emilia Romagna =1 giorno; 

• Convegno 13.12.1986 "L'assistenza professionale nel campo geriatrico" organizzato da 
Agenzia di Cremona PICCIN =1 giorno; 

• Convegno 25.03.1988 "Ospedale territorio: quale integrazione" organizzato dalla 
Regione Emilia Romagna =1 giorno; 

• Convegno 12.05.19993 "Diploma Universitario in scienze infermieristiche" organizzato 



 

 

dal Collegio IPASVI - Ferrara =1 giorno; 

• Convegno 28.11.1992 "La professione infermieristica: aspetti di etica applicata in 
relazione al rapporto infermiere paziente, infermiere ed equipe sanitaria" organizzato dal 
Collegio IPASVI - Mantova =1 giorno; 

 Convegno 16.03.1991 "Tavola rotonda sull'AIDS" organizzato dal Collegio IPASVI - 
Mantova =1 giorno; 

 Convegno 26 e 27.04.1990 "Obiettivo salute quale tutela per gli operatori sanitari" 
organizzato dal Collegio IPASVI - Cremona =2 giorno; 

 Convegno 18.12.1993 "Il ruolo dell'infermiere professionale in chirurgia video assistita" 
organizzato dall'U.S.S.L. n.47 Mantova =1 giorno; 

 Attestato di frequenza “L’infermiere nel nuovo millennio aspettative, prospettive, 
opportunità” organizzato dal collegio IPASVI Mantova nella giornata del 14.01.00 

 Attesta di partecipazione al convegno Nazionale dal titolo “Conviene tacere sulla 
Questione Infermieristica?” tenuto nella giornata del 30/10 99 a Casalmaggiore (CR) 

 Certificazione comprovante la la consegna dell’informativa prevista dal D.Lgs n 626/94, 
art.n.56 “Informazione e Formazione” mediante somministrazione di dispensa specifica 
e presentazione del contesto aziendale in materia di uso di attrezzature munite di 
videoterminali. 

 Certificazione comprovante la partecipazione al corso d’aggiornamento “La professione 
infermieristica in Italia e in Germania. Esperienze regionali a confronto.” 

 Certificazione comprovante la partecipazione al corso obbligatorio 17/2001 “Gli 
operatori nel sistema di qualità aziendale” organizzato dal’ ASL della Provincia di 
Mantova nella giornata del 04/12/2001. 

 Certificazione comprovante la partecipazione al corso di aggiornamento “Sistema di 
valutazione del personale del   comparto “organizzato dalla Azienda “Carlo Poma “di 
Mantova  

 



 

 

 

 
ATTIVITA’ DIDATTICA/DOCENZE IN AMBITO ACCADEMICO: 

TITOLI DI DOCENZA 

 
a) Docente/ esperto: titolo: “Materiale Sanitario :aspetti igienici ed economici da salvaguardare “ per 

il gruppo n.1 dal 02.06.97 al 30.10.97 per un totale di ore 3 nel corso "Corso di qualificazione per 
Operatore Tecnico addetto all'Assistenza" organizzato dall'Azienda U.S.S.L. ambito territoriale n 
20 Viadana (MN) presso il PRM Bozzolo;  

b) Certificazione comprovante un incarico di docenza come esperto presso il Corso di 
Qualificazione per operatore tecnico addetto alla assistenza sull’ argomento “Nozioni elementari 
sul ritiro, trasporto e conservazione del materiale di fornitura economale e tecnica” tenuto presso 
ASL della Provincia di Mantova nel 2 modulo svolto dal 3/11/1997 al 27/3/98 per un totale di 3 ore 
presso l’ospedale di Bozzolo  

c) Certificazione comprovante la docenza per tre ore come esperto “Gli interventi per ridurre i rischi 
di isolamento ed emarginazione da inattività psicofisica” tenuto nel Corso di qualificazione per 
operatore tecnico addetto alla assistenza dal 7/6/99 al 5/11/99 organizzato dalla Azienda Sanitaria 
Locale della Provincia di Mantova presso il presidio ospedaliero di Bozzolo 

d) Certificazione comprovante la partecipazione come docente nel corso d’aggiornamento tenuto 
presso ASL della Provincia di Mantova dal titolo “L’analisi del carico di lavoro nell’azienda USSL: il 
metodo infermieristico P.R.N.” dal 6/4/98 al 10/4/98 per un totale di 36  

 

e)  Certificazione di docenza di due ore presso il corso formativo per volontari IOM dal titolo: 
accogliere, ascoltare, accompagnare tenutosi presso la sede IOM di Mantova negli anni 
2011,2012,2013,2014,2015,2016. 

f) Certificazione docenza comprovante la partecipazione come docente nel corso residenziale 
teorico pratico, rivolto al personale addetto al servizio trasporto sanitario per un totale di tre ore 
dal titolo “il trasporto del malato terminale” tenutosi presso Azienda Ospedaliera C.Poma di 
Mantova (Maggio 2013) 

 
g) Tutor di tirocinio al corso di Laurea in fisioterapia tenutosi nell’ anno 2007 presso l’Azienda 

Ospedaliera di Mantova presso il PRM Bozzolo con dichiarazione rilasciata dall’università di 
Brescia facoltà di Medicina e chirurgia corso di Laurea in fisioterapia per l’ A,A 2006/2007 

h) Tutor di tirocinio al corso di Laurea in fisioterapia tenutosi dall’ Azienda Ospedaliera di Mantova 
presso il PRM Bozzolo con dichiarazione rilasciata dall’università di Brescia facoltà di Medicina e 
chirurgia corso di Laurea in fisioterapia per l’ A,A 2008/2009  

i) Dichiarazione comprovante il ruolo di TUTOR aziendale dal 1/3/2010 al 9/4/2010 per un totale di 
272 ore nell’ambito del Master Universitario di 1°livello in Management Sanitario per le funzioni di 
Coordinamento (Masa) 1° edizione A.A2008/2009 rilasciato dall’Istituto FDE srl formazione ricerca 
e consulenza Via S.Pertini Mantova Università: IULM di Milano 

 



 

 

j) Dichiarazione comprovante il ruolo di TUTOR aziendale dal 3/10/2011 al 31/01/2012 per un totale 
di 200 ore nell’ambito del Master Universitario di 1°livello in Management Sanitario per le funzioni 
di Coordinamento (Masa) 3° edizione A.A2010/2011 rilasciato dall’Istituto FDE srl formazione 
ricerca e consulenza Via S. Pertini Mantova Università: IULM di Milano  

k) Certificazione di docenza al corso residenziale dal titolo “cure di fine vita” codice ID:81464.1 
tenutosi presso la Fondazione Mazzali di Mantova il 4/11/18/25 novembre 2013 della durata di 
numero 16 ore per l’anno 2013 acquisendo n1 ecm 

l) Certificazione di docenza di otto ore all’interno del progetto/corso ”Operatore socio sanitario” e 
Ausiliario Socio Assistenziale ID:7596 75923 ID:75517 ID:577579; ID:573439 ID:577579 ID:57780 
presso Fondazione ENAIP Lombardia Sede di Mantova per gli anni 2013 2014 2016 e 2017 

m) Certificazione di docenza di tre ore presso il corso residenziale ID:84552.1 dei professionisti della 
Struttura Complessa di Neurologia dal titolo:” CURE PALLIATIVE E SIMULTANEUOS CARE: 
come collaborare nella gestione del malato in fase avanzata di malattia e terminale” tenuto presso 
l’Azienda Ospedaliera Carlo Poma di Mantova per l’anno 2014 

n) Docenza di 8 ore a studenti OSS in materia di Cure palliative Assistenza al paziente morente 
presso NETWORK TRAINING srl Divisone NT Sanità Via cremona 36 Mantova tenutosi il 
19/9/2015 ID: 940111/2011 

o) Certificazione di docenza: Docenza di otto ore all’interno del progetto/corso di riqualificazione da 
ASA in Oss codice: FSN16005 _RIQ FSN 16005 presso Promo impresa s.r.l. Sede di Mantova 
Calendario dal 11/04/2016 al 7/10/2016 per un totale di 4 ore 

p) Titolo di docenza: Docenza all’interno del progetto/corso rivolto a medici infermieri oss 
fisioterapisti e coordinatori infermieristici delle RSA afferenti alla cooperativa La pineta svoltosi in 
7 edizioni durante l’anno 2017 dal titolo: “cure palliative un aiuto a gestire più umanamente i miei 
malati” presso Cooperativa Sociale la Pineta Sede di Reggiolo Reggio Emilia nell’anno 2017 con 
un totale di 7 ore solto presso le sedi Mantova e Reggio Emilia 

q) IL DOLORE E LE SOFFERENZE INUTILI tenutosi in data 05/06/2017 come Relatore Crediti 
formativi ECM 2 presso la fondazione Mazzali accreditato dal ASST Mantova 

r) Tutor FSC ADDESTRAMENTO TRAINING INDIVIDUALIZZATO PER INFERMIERE INSERITO 
NELLA STRUTTURA COMPLESSA DI CURE PALLIATIVE DEL ASST MANTOVA ID:114955.1 
tenutosi dal 20/04/2017 al 20/10/2017 

s)  Tutor FSC ADDESTRAMENTO TRAINING INDIVIDUALIZZATO PER FISIOTERAPISTA 
INSERITO NELLA STRUTTURA COMPLESSA DI CURE PALLIATIVE DEL ASST MANTOVA 
ID:114939.1 tenutosi dal 20/04/2017 al 20/10/2017 

t) Docente EUPOLIS al Work shop inserito nei Corsi Periferici di 1 livello per professionisti delle reti 
locali di Cure Palliative dal Titolo: “Le metodologie didattiche nell’adulto: l’andragogia” cod ID: 
118955.1 della durata di 48 ore organizzato dall’ ATS Val padana tenutasi dal 27/10/2017 al 
16/12/2017 presso ATS MANTOVA per una lezione di 6 ore 

 

 

ALTRE ESPERIENZE, ATTINENTI ALLA FUNZIONE DA RICOPRIRE, CHE IL CANDIDATO 

RITENGA OPPORTUNO AUTOCERTIFICARE: 



 

 

 
 
 
 

 

 

 
 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

 
  mi piace leggere, ascoltare musica e socializzare 

 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

 

 
 
 

Svolgo attività di volontariato 

ho fatto attività agonistiche di squadra ad alto livello in età post 
scolastica calcio femminile in seria A  

attività scout dall’età di 10 anni fino ai 22 anni 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE  
. 

 Faccio del mio meglio per esercitare la professione di 
coordinatrice attraverso qualità personale come l’osservazione, la 
relazione e ascolto. 

Sono una grande mediatrice di gruppo mantenendo chiari il mio 
ruolo egli obiettivi sia di tipo personale e professionale   

Valorizzo due strumenti fondamentali per esercitare la mia 
professione che sono: l’equipe e la formazione continua. 

Vorrei che i miei collaboratori mi riconoscessero come il 
coordinatore dei contenuti e non il coordinatore dell’immagine 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE/ 
ARTISTICHE 

. 

 Conoscenza ed uso del pc ultimi sistemi operativi e suonare la chitarra 

 
Suonare la chitarra 

   
 

PATENTE                        Patente di guida B 

 
 
Corsi ECM 

 

 

 

 

Anno 2003 ECM 

1 “L’EVOLUZIONE DELLA PROFESSIONE INFERMIERISTICA TRA AUTONOMIA E 
RESPONSABILITA’” organizzato da: COLLEGIO IPASVI DI MANTOVA” il giorno 17/05/03 
assegnando all’evento N°5 Crediti formativi E.C.M  

2 “PROFESSIONE E COMUNICAZIONE NELLA RELAZIONE D’AIUTO” organizzato da: COLLEGIO 
IPASVI DI MANTOVA” il giorno 18/10/03 assegnando N°5 Crediti Formativi ECM 



 

 

3 L’ASSISTENZA INFERMIERISTICA AL PAZIENTE CON AFASIA E DISFAGIA organizzato dalla 
Azienda Ospedaliera di Mantova assegnando N° 6 Crediti Formativi ECM 

4 L’INTERVENTO FORMATIVO TEORICO – PRATICO SULLA PREVENZIONE DELLA PATOLOGIA 
OSTEO ARTICOLARE NELL’AMBIENTE DI LAVORO PER IL PERSONALE INFERMIERISTICO 
organizzato dalla Azienda Ospedaliera di Mantova assegnando N° 7 Crediti Formativi ECM 

5 LA RICERCA INFERMIERISTICA” organizzato dalla Azienda Ospedaliera di Mantova assegnando 
N° 6 Crediti Formativi ECM 

6 Corso di formazione sul Modello concettuale infermieristico” dell’Azienda Carlo Poma assegnando 
all’ evento N° 17 Crediti Formativi ECM organizzato dalla stessa Azienda 

7 In attesa di certificazione comprovante la partecipazione al corso formativo “La responsabilità 
organizzato dalla Azienda Carlo Poma assegnando all’evento formativo N° 6 Crediti Formativi ECM 

Anno 2004 ECM 

1 Evento formativo denominato: Problematiche riabilitative del cerebroleso destro approccio 
multidisciplinare organizzato da Cooperativa Agorà ed dalla UO di Riabilitazione Neuromotoria del 
PRM di Bozzolo MN il 6/11/2004 assegnando all’ evento steso N° 4 crediti formativi 

2 Intervento di formazione per il personale sanitario e tecnico del PRM di Bozzolo sul tema: La 
responsabilità nella quotidianità e gestione delle emergenze sanitarie organizzato dall’azienda 
ospedaliera “Carlo Poma” di Mantova dal 24/09/04 al 14/12/04 assegnando N°22 crediti formativi 

3 Corso regionale BLSD esecutore svoltosi 11/11/04 presso l’azienda Ospedaliera “Carlo Poma” di 
Mantova assegnando N 20 crediti ECM 

Anno 2005 ECM 

1 Seminario cartella clinica aziendale – Area medica organizzato dall’Azienda Ospedaliera “Carlo 
Poma” di Mantova il 22/04/05 assegnando all’ evento stesso N°4 crediti formativi 

2 “Il mondo delle ulcere cutanee” organizzato dalla Casa di Riposo Santa Maria Laxolo di Brembilla 
Bergamo e tenutasi a Porto Mantovano il 30 aprile 2004 assegnando all’ evento formativo N° 8 
crediti ECM 

3 L’ approccio riabilitativo al paziente amputato” organizzato dalla Azienda Ospedaliera di Mantova 
ed il PRM di Bozzolo ottobre 2005 assegnando all’ evento N° 9 Crediti Formativi  

4 “L’inserimento OSS nel processo assistenziale” organizzato dalla azienda Ospedaliera d Mantova 
Ottobre Novembre 2005 assegnando all’ evento N° 30 crediti formativi 

5 Sistema di valutazione del personale di comparto” organizzato dall’azienda ospedaliera di Mantova 
il 29 e 30 novembre 2005 assegnando all’ evento N° 7 Crediti Formativi 

Anno 2006 ECM 

1 Corso di informazione e Formazione per Operatori sanitari “Prevenzione e Protezione dalle Punture 
Accidentali” organizzato nell Aprile 2006 dalla Azienda Ospedaliera di Mantova assegnando all’ 
evento N° 8 Crediti Formativi 



 

 

2 Attestato di frequenza alla partecipazione del convegno “MANTOVA EMERGENZA ICTUS” che si è 
svolto a Mantova il 07/10/2006 assegnando all’ evento stesso N 4 crediti formativi 

3 Attribuzione di qualifica di Assistente di Tirocinio per l’A.A. 2005/2006 per la sezione di Mantova, 
conferitomi dal “Consiglio del Corso di Laurea in Fisioterapia nell’ anno 2006  

4 “FORMAZIONE CONTINUA IN AREA MANAGERIALE PER OPERATORI DEL SISTEMA 
SANITARIO REGIONALE CON FUNZIONI DI COORDINAMENTO” organizzato dall I.R.E.F. – SDS 
in collaborazione con la Direzione Regionale Sanità, l’Università Carlo Cattaneo – LIUC di Castellana 
e LIUC Maggioli Management non ancora completato in quanto iniziato a maggio 2006 e con data di 
fine prevista per il 20/11/2006 rilasciando a completamento del corso 10 CFU suddivisa nei seguenti 
moduli formativi: 

- attestato di partecipazione al modulo “ORGANIZZAZIONE ED ECONOMIA DELLE AZIENDE 
SANITARIE” (prima parte) del corso di formazione per Coordinatori Sanitari FORMAZIONE 
CONTINUA IN AREA MANAGERIALE PER OPERATORI DEL SISTEMA SANITARIO REGIONALE 
CON FUNZIONI DI COORDINAMENTO della Scuola di Direzione in sanità edizione IUC CMOC 
0607 nella giornata del 9 maggio 2006   

- attestato di partecipazione al modulo “ORGANIZZAZIONE ED ECONOMIA DELLE AZIENDE 
SANITARIE” (seconda parte) del corso di formazione per Coordinatori Sanitari FORMAZIONE 
CONTINUA IN AREA MANAGERIALE PER OPERATORI DEL SISTEMA SANITARIO REGIONALE 
CON FUNZIONI DI COORDINAMENTO della Scuola di Direzione in sanità edizione IUCCMOC0607 
nella giornata del 16 maggio 06  

- attestato di partecipazione al modulo “POLITICA SANITARIA” del corso di formazione per 
Coordinatori Sanitari FORMAZIONE CONTINUA IN AREA MANAGERIALE PER OPERATORI DEL 
SISTEMA SANITARIO REGIONALE CON FUNZIONI DI COORDINAMENTO della Scuola di 
Direzione in sanità edizione IUC CMOC 0607 nella giornata del 18 Maggio 2006   

- attestato di partecipazione al modulo “ORGANIZZAZIONE ED ECONOMIA DELLE AZIENDE 
SANITARIE” (terza parte) del corso di formazione per Coordinatori Sanitari FORMAZIONE 
CONTINUA IN AREA MANAGERIALE PER OPERATORI DEL SISTEMA SANITARIO REGIONALE 
CON FUNZIONI DI COORDINAMENTO della Scuola di Direzione in sanità edizione IUC CMOC 
0607 nella giornata del 23 Maggio 2006   

- attestato di partecipazione al modulo “ORGANIZZAZIONE ED ECONOMIA DELLE AZIENDE 
SANITARIE” (quarta parte) del corso di formazione per Coordinatori Sanitari FORMAZIONE 
CONTINUA IN AREA MANAGERIALE PER OPERATORI DEL SISTEMA SANITARIO REGIONALE 
CON FUNZIONI DI COORDINAMENTO della Scuola di Direzione in sanità edizione IUC CMOC 
0607 nella giornata del 6 giugno 2006   

- attestato di partecipazione al modulo “GESTIONE DEL SERVIZIO” (prima parte) del corso di 
formazione per Coordinatori Sanitari FORMAZIONE CONTINUA IN AREA MANAGERIALE PER 
OPERATORI DEL SISTEMA SANITARIO REGIONALE CON FUNZIONI DI COORDINAMENTO della 
Scuola di Direzione in sanità edizione IUC CMOC 0607 nella giornata del 13 giugno 2006   

- attestato di partecipazione al modulo “IL SISTEMA QUALITA’ IN SANITA’” del corso di formazione 
per Coordinatori Sanitari FORMAZIONE CONTINUA IN AREA MANAGERIALE PER OPERATORI 
DEL SISTEMA SANITARIO REGIONALE CON FUNZIONI DI COORDINAMENTO della Scuola di 
Direzione in sanità edizione IUC CMOC 0607 nella giornata del 12 settembre 2006   



 

 

- attestato di partecipazione al modulo “GESTIONE DEL SERVIZIO” (seconda parte) del corso di 
formazione per Coordinatori Sanitari FORMAZIONE CONTINUA IN AREA MANAGERIALE PER 
OPERATORI DEL SISTEMA SANITARIO REGIONALE CON FUNZIONI DI COORDINAMENTO della 
Scuola di Direzione in sanità edizione IUC CMOC 0607 nella giornata del 19 settembre 2006   

- attestato di partecipazione al modulo “GESTIONE DELLE RISORSE UMANE” (prima parte) del 
corso di formazione per Coordinatori Sanitari FORMAZIONE CONTINUA IN AREA MANAGERIALE 
PER OPERATORI DEL SISTEMA SANITARIO REGIONALE CON FUNZIONI DI COORDINAMENTO 
della Scuola di Direzione in sanità edizione IUC CMOC 0607 nella giornata del 26 settembre 2006   

- attestato di partecipazione al modulo “GESTIONE DELLE RISORSE UMANE” (seconda parte) del 
corso di formazione per Coordinatori Sanitari FORMAZIONE CONTINUA IN AREA MANAGERIALE 
PER OPERATORI DEL SISTEMA SANITARIO REGIONALE CON FUNZIONI DI COORDINAMENTO 
della Scuola di Direzione in sanità edizione IUC CMOC 0607 nella giornata del 3 ottobre 2006   

- attestato di partecipazione al modulo “GESTIONE DELLE RISORSE UMANE” (terza parte) del 
corso di formazione per Coordinatori Sanitari FORMAZIONE CONTINUA IN AREA MANAGERIALE 
PER OPERATORI DEL SISTEMA SANITARIO REGIONALE CON FUNZIONI DI COORDINAMENTO 
della Scuola di Direzione in sanità edizione IUC CMOC 0607 nella giornata del 10 ottobre 2006   

- attestato di partecipazione al modulo “GESTIONE DELLE RISORSE UMANE” (seconda parte) del 
corso di formazione per Coordinatori Sanitari FORMAZIONE CONTINUA IN AREA MANAGERIALE 
PER OPERATORI DEL SISTEMA SANITARIO REGIONALE CON FUNZIONI DI COORDINAMENTO 
della Scuola di Direzione in sanità edizione IUC CMOC 0607 nella giornata del 17 ottobre 2006 

5 Partecipazione alla discussione del progetto per il corso di formazione continua in area 
manageriale per operatori del SSR con funzioni di coordinamento svolta presso la scuola di 
Direzione in Sanità nella giornata di lunedì 20 novembre 2006 

 6 Partecipazione al gruppo di miglioramento a supporto del progetto “valutazione delle aziende 
sanitarie accreditate e del management della azienda sanitarie pubbliche “secondo il modello della 
joint commission: accesso alle cure e valutazione del paziente in area clinica sotto gruppo in area 
medica) tenutosi dalla azienda Carlo Poma di Mantova nell’ anno 2006 assegnando all’evento ECM 
18 crediti formativi. 

7 Partecipazione al seminario per dirigenti e preposti sul tema: scenario giurisprudenziale nell’ 
applicazione del Dlgs 626/94 funzione e responsabilità nell’ambito del progetto formativo a carattere 
obbligatorio per dirigenti e preposti nella gestione della prevenzione e sicurezza sui luoghi di lavoro 
tenutosi dalla azienda Carlo Poma di Mantova nell anno 2006 assegnando all’evento 3 crediti 
formativi. 

Anno 2007 

1 partecipazione al corso “gestione delle emergenze/urgenze in ambito ospedaliero corso retraing 
BLSD tenutosi nel PRM di Bozzolo nel maggio 2007 con il superamento del relativo esame teorico 
pratico della durata di 12 ore assegnando all’evento 12 ecm 

2 Partecipazione al gruppo di miglioramento finalizzato all’implementazione del sistema di 
monitoraggio dello stato di protezione dei dati personali e sensibili nelle strutture operative 
dell’azienda ospedaliera Carlo Poma di Mantova tenutasi dalla stessa azienda il 10/12/2007 
assegnando all’evento 2 ecm 



 

 

3 Partecipazione al seminario per dirigenti e preposti sul tema: la metodologia sistemica nella 
gestione della prevenzione e della sicurezza sui luoghi di lavoro in applicazione del Dlsg 626/94 
nell’ambito del progetto formativo a carattere obbligatorio per dirigenti e preposti nella gestione della 
prevenzione e sicurezza sui luoghi di lavoro tenutosi il 18/01/2007 presso la medesima azienda 
assegnando all’ evento 4 ecm 

4 Attività di tutor di tirocinio corso di laurea in fisioterapia tenuto nell’anno 2007 presso l’azienda 
Ospedaliera Carlo Poma di Mantova assegnando all’ evento 2 ecm 

5 Assistente di tirocinio per l’A.A 2006/2007 presso la sezione di Mantova   

 

 

Anno 2008 ECM 

1 Partecipazione alla prima conferenza della commissione regionale cardiocerebro vascolare 
“prevenzione, diagnosi e cura della patologia cardiocerebro vascolare” svoltasi nella giornata del 2 
dicembre 2008 presso palazzo regione Lombardia di Milano, acquisendo 4,50 crediti formativi ecm 

2 Partecipazione all’evento formativo dal titolo “tracheotomia e malattia respiratoria” organizzato dalla 
azienda Istituti Ospedalieri di Cremona e tenutosi presso la medesima azienda il 05/04/2008 
assegnando all’evento stesso 5 crediti formativi ecm 

3 Audit clinico per la valutazione e la documentazione relativa alla pianificazione assistenziale 
presente nella cartella clinica integrata. Tenutasi a Mantova presso l’Azienda Ospedaliera Carlo 
Poma della durata di 20 ore dal 14/10/2008 al 4/11/2008 con l’acquisizione di n 20 crediti ecm 

5 Partecipazione al corso “gestione delle emergenze/urgenze in ambito ospedaliero corso retraing 
BLSD tenutosi nel PRM di Bozzolo nel maggio 2008 con il superamento del relativo esame teorico 
pratico della durata di 12 ore assegnando all’evento 12 ecm 

Anno 2009 ECM 

1 Partecipazione al progetto di sviluppo manageriale per dirigenti team direttivo, dipartimenti strutture 
responsabile area dipartimentale e coordinatori corso residenziale per coordinatori sul tema: “il 
governo del processo di budget la gestione del personale qualità e appropriatezza” tenutosi dal 
29/09/2009 e il 01/12/2009 presso l’Azienda Ospedaliera Carlo Poma di Mantova 

2 Assistente di tirocinio per l’Anno Accademico 2008/2009 presso l’Azienda di Mantova 

3 Partecipazione al gruppo di miglioramento dal titolo “processo di accettazione del paziente” 
organizzato dall’Azienda Ospedaliera Carlo Poma acquisendo 24 crediti formativi ecm 

4 Gestione dell’Emergenza Urgenza in Ambito ospedaliero anno 2008 corso retraing Tenutasi a 
Mantova presso l’Azienda Ospedaliera Carlo Poma della durata di 5 ore dal 10/12/2008 al 
10/12/2008 con l’acquisizione di n 5 crediti ecm 

5 Seminario: La nostra organizzazione Appuntamento con la Direzione Strategica per la 
presentazione del Piano Organizzazione Aziendale 2009/2010 Tenutasi a Mantova presso l’Azienda 
Ospedaliera Carlo Poma della durata di 4 ore il 20/01/2009 con l’acquisizione di n 3 crediti ecm. 



 

 

6 Formazione a distanza sul tema “nuovo testo unico in materia di salute e sicurezza nei luoghi di 
lavoro”. Tenutasi a Mantova presso l’Azienda Ospedaliera Carlo Poma il 21/05/2009 della durata di 4 
ore con l’acquisizione di n 4 crediti ecm. 

Anno 2010 ECM 

1 Partecipazione al progetto di sviluppo manageriale organizzato dall’Azienda Ospedaliera Carlo 
Poma di Mantova nelle giornate del 25/06/2010 e il 21/07/2010 

2 L’assistenza al malato terminale e alla sua famiglia nell’ambito delle cure palliative tenutasi presso 
ASL di Mantova nelle giornate del 07-14-28/10/2010 

3 Partecipazione al corso tenutosi presso l’Azienda Ospedaliera Carlo Poma di Mantova nelle 
giornate del 08/09 novembre 2010 dal titolo “La comunicazione: il linguaggio” 

4 Partecipazione al XVII congresso nazionale delle cure palliative tenutosi a Roma dal 30 novembre 
al 04 dicembre 2010 acquisendo 18 crediti ecm 

5 Gruppo di miglioramento per il personale infermieristico riabilitativo e di supporto del dipartimento di 
riabilitazione finalizzato alla stesura/revisione di strumenti e procedure di integrazione 
interdisciplinare, tenutosi dal 05/10/2009 al 30/01/2010 presso l’Azienda Ospedaliera Carlo Poma di 
Mantova, acquisendo 34 crediti ecm (per l’anno 2009) 

6 Partecipazione all’evento residenziale dal titolo “corso residenziale per auditors della 
comunicazione clinica” tenutosi dal 09/02/2010 al 31/03/2010 presso l’Azienda Ospedaliera Carlo 
Poma di Mantova, acquisendo 8 crediti ecm 

7 Partecipazione all’evento residenziale dal titolo “progetto di sviluppo manageriale per coordinatori – 
2° modulo il linguaggio dell’accordo. Leggere, gestire e orientare i rapporti di forza” tenutosi dal 
08/11/2010 al 09/11/2010 presso l’Azienda Ospedaliera Carlo Poma di Mantova, acquisendo 14 
crediti ecm 

8 Partecipazione all’evento residenziale convegno dal titolo “L’uomo al centro? Etica e 
organizzazione al servizio delle persone” tenutosi il 18/02/2010 l’Azienda Ospedaliera Carlo Poma di 
Mantova, acquisendo 6 crediti ecm 

9 Svolgimento di ruolo di tutor aziendale dal 01/03/2010 al 09/04/2010 per un totale di ore 272 
nell’ambito del Master Universitario di Primo Livello in Management Sanitario per le Funzioni di 
Coordinamento 

10 Gruppo di miglioramento SITRA a supporto del processo di inserimento del personale afferente 
alle Strutture dei Dipartimenti Chirurgico-Ortopedico, Emergenza-Urgenza, Medicina di Laboratorio, 
Radiologia Clinica e alle Struttura Cure Palliative, TIN, Dialisi, e CAL, finalizzato alla definizione 
delle job description, tenutosi dal 15/09/2010 al 30/11/2010 presso l’Azienda Ospedaliera Carlo 
Poma di Mantova, acquisendo 10 crediti ecm 

Anno 2011 ECM 

1 Partecipazione ad una giornata al corso di formazione avanzata in cure palliative: aspetti etici, 
deontologici e medico legali delle cure palliative; organizzato dalla Associazione Fabio Sassi Onlus – 
ricerca e formazione presso l’Hospice il Nespolo di Ariuno nella giornata del 14 gennaio 2011  



 

 

2 Partecipazione alle giornate di studio “Cure di fine vita” tenutosi il giorno 21/01/2011 e 12/02/2011 
a Novellara di RE a cura del SSR Emilia Romagna 

3 Partecipazione all’edizione 2011 del corso di formazione “Hospice Cure Palliative Cure di fine 
vita” tenutosi dal 03/04/2011 al 09/04/2011 e dal 23/10/2011 al 29/10/2011 a cura della Scuola 
Italiana di Medicina e Cure Palliative, acquisendo 45 crediti ecm per la prima sessione e 50 crediti 
ecm per la seconda 

4 Svolgimento di ruolo di tutor aziendale dal 03/10/2011 al 31/01/2012 per un totale di ore 200 
nell’ambito del Master Universitario di Primo Livello in Management Sanitario per le Funzioni di 
Coordinamento 

5 Partecipazione all’ evento residenziale convegno seminario sul tema: Il limite e l’illimitato 
organizzato dall’Azienda Ospedaliera Carlo Poma di Mantova tenutasi da 30/09/2011 al 04/11/2011 
dalla durata di 7 ore e acquisendo n 5,25 crediti ECM  

6 Partecipazione al Progetto di formazione sul campo (FSC) “gruppo di miglioramento” Sitra a 
supporto del processo d’inserimento del personale afferente alle strutture dei dipartimenti 
chirurgico ortopedico, emergenza urgenza, medicina di laboratorio, radiologia clinica, e alle struttura 
di cure palliative, Tin, dialisi e Cal. Tenutosi presso l’Azienda Ospedaliera Carlo Poma di Mantova dal 
02/05/2011 al 30/09/2011 per un totale di numero sei incontri e acquisendo n 12 ECM  

7 Partecipazione all’ evento residenziale corso residenziale sul tema: Referenti Gestione Qualità e 
Sicurezza “strumenti e Metodi per lo sviluppo della Clini cal Governance” organizzato 
dall’Azienda Ospedaliera Carlo Poma di Mantova tenutasi il 30/05/2011 dalla durata di 8 ore 
acquisendo n 8 crediti ECM   

8 Partecipazione all’ evento residenziale corso residenziale per professionisti della struttura di cure 
Palliative sul tema:” Comunicazione con il paziente e dinamiche famigliari in Cure Palliative” 
della durata di 16 ore organizzato dall’Azienda Ospedaliera Carlo Poma di Mantova acquisendo 
numero 16 ECM   

9 Partecipazione all’ evento residenziale corso residenziale per professionisti della struttura di 
cure Palliative sul tema:” Cornee: un percorso clinico psicologico e culturale sul tema della 
donazione” della durata di 16 ore organizzato dall’Azienda Ospedaliera Carlo Poma di Mantova 
acquisendo numero 16 ECM   

Anno 2012 

1 Partecipazione al percorso BLENDED composto da un workshop di 7 ore e da un corso 
residenziale di 18 ore tenutosi dal 07/05/2012 al 18/10/2012 tenutosi presso l’Azienda Ospedaliera 
Carlo Poma di Mantova dal titolo Corso residenziale per coordinatori professionali sui metodi e 
strumenti di analisi e monitoraggio delle risorse umane e delle prestazioni assistenziali acquisendo 
23,25 crediti ecm 

2 Partecipazione al corso residenziale per i professionisti delle cure Palliative dal titolo “Cure 
palliative e cure di fine vita al malato oncologico e non oncologico” acquisendo n 48 crediti 
ecm tenutosi presso l’Azienda Ospedaliera Carlo Poma di Mantova 

3 Partecipazione al corso residenziale per i professionisti delle cure Palliative e del 
Dipartimento materno infantile dal titolo: Quando muore un bambino – l’esperienza 



 

 

comunicativa con il bambino terminale e la sua famiglia” acquisendo n 12 crediti ecm tenutosi 
presso l’Azienda Ospedaliera Carlo Poma di Mantova 

4 Partecipazione al Progetto di Formazione sul Campo (FSC) “gruppo di miglioramento in materia 
gestione sistema di qualità formazione ed addestramento continuo degli internal auditor e referenti 
qualità” acquisendo n 8 crediti ecm tenutosi presso l’Azienda Ospedaliera Carlo Poma di Mantova 

5 Partecipazione all’ Evento Residenziale Convegno dal titolo: I volti della Speranza: la 
speranza come dimensione di cura nella terminalità acquisendo n 4,5 crediti ecm tenutosi 
presso l’Azienda Ospedaliera Carlo Poma di Mantova 

 

 

 

Anno 2013 ECM 

1 Corso Residenziale per Coordinatori, Assistenti di Tirocinio dei Corsi di Laurea delle Professioni 
Sanitarie, sezione di Mantova, sul tema: “Corso base sulla Tutorship tenutosi presso la Struttura di 
Formazione di Base e Complementare della Azienda Ospedaliera Carlo Poma di Mantova per totale 
di 30 ore (nel mese di ottobre 2013) acquisendo numero 30 ECM  

2 Partecipazione al Progetto di Formazione Residenziale Workshop ID: 81596.1 accreditato 
Azienda Ospedaliera C. Poma e delle cure Palliative dal titolo: “Quando muore un bambino – 
l’esperienza comunicativa con il bambino terminale e la sua famiglia” acquisendo n 9 crediti 
ecm tenutosi presso la sala consiliare Fondazione Universitaria di Mantova in data 29/30 novembre 
2013 

3 Partecipazione al corso di formazione alla ricerca in cure palliative della durata di 4 ore dal 
titolo “L’analisi qualitativa in Cure Palliative” tenutosi presso Il padiglione Spallanzani  dell’  
Ospedale di Reggio Emilia acquisendo numero 4.8 credit ECM il 13/12/2013 

4 Partecipazione alla prosecuzione del Progetto Speciale dal titolo “La sicurezza sul lavoro degli 
studenti in base alla Job Description professionale e contestuale tenutosi presso l’Azienda 
Ospedaliera Carlo Poma di Mantova  

5 titolo di docenza di due ore presso il corso formativo per volontari dell’Istituto Oncologico 
Mantovano dal titolo: accogliere, ascoltare, accompagnare tenutosi presso la sede IOM di Mantova 
novembre/dicembre 2013 

7 titolo di docenza: Certificazione comprovante la partecipazione come docente nel corso 
residenziale teorico pratico, rivolto al personale addetto al servizio trasporto sanitario per un totale di 
tre ore dal titolo “il trasporto del malato terminale” tenutosi presso Azienda Ospedaliera C. Poma di 
Mantova (maggio 2013) 

8 titolo di docenza: Partecipazione al corso residenziale ID:81464.1 tenutosi presso la Fondazione 
Mazzali di Mantova il 4/11/18/25 novembre 2013 della durata di numero 16 ore per l’anno 2013 
acquisendo n 1 ecm sul tema del fine vita 



 

 

9 titolo di docenza: Docenza di 16 ore ID:75926 – 75923 dal 27/5/2013 al 30/7/2013 e ID:75517 dal 
27/5/2013 al 30/7/2013 all’interno del progetto/corso “operatore socio sanitario “presso ENAIP 
Lombardia Sede di Mantova (via Bellonci 1) sul tema del fine vita 

 

Anno 2014 ECM  

1 titolo di docenza di tre ore presso il corso residenziale ID: 84552.1 dei professionisti della Struttura 
Complessa di Neurologia dal titolo:” CURE PALLIATIVE E SIMULTANEUOS CARE: come 
collaborare nella gestione del malato in fase avanzata di malattia e terminale” tenuto presso 
l’Azienda Ospedaliera Carlo Poma di Mantova 

2 Partecipazione al corso; Formazione dei lavoratori in materia di Tutela della salute e della sicurezza 
nei luoghi di lavoro” formazione integrativa dei preposti e un 2 modulo dal titolo: modulo formazione 
specifica per settori della classe di rischio alto “ tenutosi presso l’Azienda Ospedaliera Carlo Poma di 
Mantova nelle giornate del 03/04/2014,09/04/2014,15/05/2014 e 19/05/2014 con un impegno 
complessivo orario di 20 ore 

3 Certificazione comprovante la partecipazione al seminario: Fiducia, Servizio, Compassione 
organizzato dalla Associazione Luce per la Vita tenutosi presso la Certosa di Avigliana di Torino nelle 
giornate dal 01/07/2014 al 02/07/2014 acquisendo n 7 crediti ECM 

4 Certificazione comprovante la partecipazione al Congresso Nazionale di Cure Palliative tenutasi 
presso Arezzo Fiere e Congresso nella città di Arezzo nelle giornate del 9,10,11,12 Ottobre 2014  

5 Certificazione comprovante la partecipazione al Convegno interdipartimentale di Cure Palliative 
tenutasi presso teatro Bibiena di Mantova nella giornata del 12 novembre dal titolo “I linguaggi delle 
bellezza nei gesti di cura” in attesa di crediti ECM 

6 titolo di docenza: di 4 ore all’interno del progetto/corso operatore socio sanitario ID: 573439 presso 
Fondazione ENAIP Lombardia Sede di Mantova sul tema del fine vita 

7 Corso residenziale per i professionisti della cura palliative: il controllo dei sintomi/effetti di tipo 
iatrogeno nel malato oncologico in regime di simultaneous care tenutosi presso l’Azienda 
Ospedaliera Carlo Poma di Mantova dal 20/05/2014 al 27/05/2014 acquisendo 4 crediti ecm 

8 ID: 90634.2 Percorso di approfondimento sull’inserimento della dimensione spirituale nelle cure di 
fine vita: il significato di morte nelle diverse religioni. Tenutosi dal 29/10/2014 al 12/11/2014 della 
durata di 6 ore Accreditato presso l’Azienda Ospedaliera “C.Poma” di Mantova   ECM 6 

 

Anno 2015 ECM 

1 Certificazione comprovante la partecipazione all’evento formativo: IL FINE VITA DI UN BAMBINO 
tenutasi a Milano presso la Fondazione Floriani RES n120946   il 27/03/2015 il 17/04/2015 e il 
15/05/2015 assegnando all’ evento 28.5 crediti formativi ECM 

2 Corso residenziale per coordinatori A.O.POMA Mantova dal titolo: Vuoi essere leader? Il mestiere 
del capo” tenutosi presso l’azienda ospedaliera   Carlo Poma di Mantova per un totale di ore 16. 



 

 

crediti formativi  ECM 16 CORSO RESIDENZIALE PER COORDINATORI DELL' A.O. CARLO 
POMA: VUOI ESSERE LEADER? IL MESTIERE DEL CAPO dal 07/05/2015 al 08/05/2015  

3 Certificazione comprovante la partecipazione al corso operator training ACCU-CECK acquisendo l 
attestato di “Abilitazione all’utilizzo dell’sistema per unità ordinaria” tenutosi presso l’azienda 
Ospedaliera Carlo Poma di Mantova il giorno 20/12/2015  

4 IMPLEMENTAZIONE DEL METODO SIGNIFICANT EVENT AUDIT (SEA) PER L'ANALISI 
SISTEMATICA DI CASI CLINICI AI FINI DEL MIGLIORAMENTO DELLA QUALITA' DEL PROCESSO 
DI EROGAZIONE DI CURE PALLIATIVE - MODULO HOSPICE dal 22/04/2015 al 17/11/2015 come 
partecipante tenutosi presso l’azienda Ospedaliera Carlo Poma di Mantova crediti formativi ECM 20 

5 IMPLEMENTAZIONE DEL METODO SIGNIFICANT EVENT AUDIT (SEA) PER L'ANALISI 
SISTEMATICA DI CASI CLINICI AI FINI DEL MIGLIORAMENTO DELLA QUALITA' DEL PROCESSO 
DI EROGAZIONE DI CURE PALLIATIVE - MODULO ASSISTENZA SPECIALIZZATA 
TERRITORIALE CURE PALLIATIVE come partecipante dal 24/04/2015 al 18/12/2015 tenutosi 
presso l’azienda Ospedaliera Carlo Poma di Mantova crediti formativi ECM 20 

6 FSC Addestramento infermiere cure palliative dal 01/05/2015 al 30/09/2015 Tutor tenutosi presso 
l’azienda Ospedaliera Carlo Poma di Mantova: hospice Cure Palliative 

7 LA SANIFICAZIONE E L'ATTIVITA' ALBERGHIERA NELL'AZIENDA OSPEDALIERA CARLO 
POMA come partecipante dal 24/11/2015 al 30/11/2015 tenutosi presso l’azienda Ospedaliera Carlo 
Poma di Mantova crediti formativi ECM 7 

8 WORKSHOP PER PROFESSIONISTI DELLA STRUTTURA COMPLESSA DI CURE PALLIATIVE 
SULLA GESTIONE RESPIRATORIA DEL MALATO AFFETTO DA SLA O DA INSUFFICIENZA 
RESPIRATORIA CRONICA END-STAGE tenutosi presso l’azienda Ospedaliera Carlo Poma di 
Mantova Crediti formativi ECM 4.2 

9 IL FINE VITA DI UN BAMBINO tenutosi presso la Struttura Complessa dell’azienda Ospedaliera 
Carlo Poma di Mantova dal 27/03/2015 al 15/05/2015 come partecipante Crediti formativi ECM 24 

10 Docenza di 8 ore a studenti OSS in materia di Cure palliative Assistenza al paziente morente 
presso NETWORK TRAINING srl Divisone NT Sanità Via cremona 36 Mantova tenutosi il 19/9/2015 
ID: 940111/2011 

Anno 2016 ECM 

1 Attestato di partecipazione al Convegno Regionale SICP Lombardia Cure palliative nel malato non 
oncologico: le grandi insufficienze d’organo end stage. Tenutosi a Mantova il 14/05/2016  

2 Titolo di docenza: Docenza di otto ore all’interno del progetto/corso Operatore socio sanitario 
presso Fondazione ENAIP Lombardia Sede di Mantova sul tema del fine vita 

3 Titolo di docenza: Docenza di otto ore all’interno del progetto/corso operatore socio sanitario 
presso Promo impresa s.r.l. Sede di Mantova cod: FSN16003_OSS sul tema del fine vita 

4 LE FUNZIONI DI COORDINAMENTO STANDARD E STRUMENTI CONDIVISI come partecipante 
Date: dal 10/05/2016 al 15/06/2016 tenutosi presso l’ASST di Mantova Crediti formativi ECM 11 

5 LABORATORIO SPIRITUALITA' come partecipante Date: dal 11/05/2016 al 02/11/2016 tenutosi 
presso la Struttura Complessa di Cure Palliative dell’ASST di Mantova Crediti formativi ECM 14 



 

 

6 CONSOLIDAMENTO DEL METODO SIGNIFICANT EVENT AUDIT (SEA) PER L'ANALISI 
SISTEMATICA DI CASI CLINICI AI FINI DEL MIGLIORAMENTO DELLA QUALITA' DEL PROCESSO 
DI EROGAZIONE DI CURE PALLIATIVE dal 22/06/2016 al 07/12/2016 come partecipante Tenutosi 
presso la Struttura Complessa di Cure Palliative dell’ASST di Mantova Crediti formativi ECM 20 

7 LE FUNZIONI DI COORDINAMENTO: LA DOCUMENTAZIONE dal 28/09/2016 al 20/10/2016 
Tenutosi come partecipante presso la Struttura Complessa di Cure Palliative dell’ASST di Mantova 
Crediti formativi ECM 7  

8 Titolo di docenza: Docenza all’interno del progetto/corso di cure operatore socio sanitario presso 
Cooperativa Sociale la Pineta Sede di Reggiolo Reggio Emilia sul tema del fine vita 

9 EUPOLIS: partecipazione come partecipante al Corso di 2° livello per formatori di percorsi formativi 
minimi in cure palliative a Milano Tenutosi presso Eupolis Lombardia SDS Scuola di Direzione in 
Sanità Milano dal 11/10/2016 al 14/12/2016 per un totale di 6 giornate dalle ore 9.00 alle ore 18.00 
Crediti formativi ECM 52 

10 WORKSHOP PER PROFESSIONISTI DELLA STRUTTURA COMPLESSA DI CURE PALLIATIVE 
SULLA GESTIONE RESPIRATORIA DEL MALATO AFFETTO DA SLA O DA INSUFFICIENZA 
RESPIRATORIA CRONICA END-STAGE   AO CARLO POMA - Sala Riunioni Cure Palliative Dal 
13/04/2016 al 27/04/2016 – Partecipante ore 6 - Crediti acquisiti 4,20 Tipo corso Obbligatorio - 
Esame Superato 

Anno 2017 ECM  

1 LEGGE REGIONALE 23/15 S.M.I. - EVOLUZIONE DEL SISTEMA SOCIOSANITARIO 
LOMBARDO: PRINCIPI E STRATEGIE il 10/01/2017 come partecipante Tenutosi presso ASST 
MANTOVA 

2 CURE PALLIATIVE PEDIATRICHE Dal 1/02/2017 al 17/03/2017 come partecipante tenutosi presso 
la Struttura Complessa di Cure Palliative   ASST MANTOVA Crediti formativi ECM 40 

3 D.LGS.81/2008 - FORMAZIONE GENERALE dal 06/03/2017 al 29/12/2017 Tenutosi presso ASST 
MANTOVA  

4 AUDIT (SEA) PER L’ANALISI SISTEMATICA DI CASI CLINICI AI FINI DEL MIGLIORAMENTO 
DELLA QUALITÀ DEL PROCESSO DI EROGAZIONE DI CURE PALLIATIVE ALLA LUCE DELLA 
DGR 5918 DEL 28.11.2016 - EVOLUZIONE DEL MODELLO ORGANIZZATIVO DELLE CURE 
PALLIATIVE LOMBARDE-.  Tenutosi presso ASST MANTOVA Crediti Formativi 20 

5 FSC ADDESTRAMENTO TRAINING INDIVIDUALIZZATO PER INFERMIERE INSERITO NELLA 
STRUTTURA COMPLESSA DI CURE PALLIATIVE   dal 20/04 al 20/10/2017 come Tutor Tenutosi 
presso ASST MANTOVA  

6 FSC ADDESTRAMENTO TRAINING INDIVIDUALIZZATO PER FISIOTERAPISTA INSERITO 
NELLA STRUTTURA COMPLESSA DI CURE PALLIATIVE dal 20/04/2017 al 20/10/2017 Tutor 
Tenutosi presso ASST Mantova Cure Palliative Hospice  

7 FRAGILITA' E CRONICITA': IL PERCORSO ASSISTENZIALE PER LA PRESA IN CARICO DEL 
PAZIENTE CRONICO, FRAGILE E AFFETTO DA DISABILITA' GRAVE E GRAVISSIMA E PER IL 
SOSTEGNO ALLA FAMIGLIA NELL'ASSISTENZA A LUNGO TERMINE tenutasi il 08/05/2017 presso 
ASST MANTOVA Crediti formativi ECM 2.8  



 

 

8 IL DIPARTIMENTO DELLE FRAGILITA': NUOVO MODELLO ORGANIZZATIVO Date: 15/05/2017 
come Relatore Tenutosi presso ASST MANTOVA Crediti formativi ECM 2 

9 CURE PALLIATIVE PRECOCI NELLA PRESA IN CARICO DEL MALATO ONCO-EMATOLOGICO 
tenutasi il 27/05/2017 presso ASST MANTOVA Struttura Complessa di Cure Palliative ECM 2.80 

10 IL DOLORE E LE SOFFERENZE INUTILI tenutosi in data 05/06/2017 come Relatore Crediti 
formativi ECM 2 presso la fondazione Mazzali accreditato dal ASST Mantova 

11 D.LGS 81/2008 FORMAZIONE GENERALE tenutasi presso Asst Mantova il 14/8/2017 per un 
totale di 4 ore ECM 6  

12 FSC ADDESTRAMENTO TRAINING INDIVIDUALIZZATO PER FISIOSTERAPIA INSERITO 
NELLA STRUTTURA COMPLESSA DI CURE PALLIATIVE tenutasi ASST di Mantova dal 20/04/2017 
al 20/10/2017come tutor per 39 ore con acquisizioni di ECM 7.80  

13 FSC ADDESTRAMENTO TRAINING INDIVIDUALIZZATO PER INFERMIERE INSERITO NELLA 
STRUTTURA COMPLESSA DI CURE PALLIATIVE tenutasi ASST di Mantova dal 20/04/2017 al 
20/1/2017come tutor per 52.5 ore con acquisizioni di ECM 10.5  

14 IL TEMPO DELLA CURA E LA CURA DEL TEMPO organizzato ASST MANTOVA il giorno 
11/11/2017 presso il Seminario Vescovile acquisendo n 4.2 crediti ECM  

15 STATO DI AVANZAMENTO DEI SERVIZI DEL DIPARTIMENTO DELLE FRAGILITA’ 
NELL’AMBITO DELL’EVOLUZIONI DEL SISTEMA SOCIO – SANITARIO LOMBARDO organizzato 
dall’ ASST Mantova il 23/11/2017 acquisendo 2.80 ECM 

16 IL VALORE DEL RISCHIO DALL’ IDENTIFICAZIONE AL MONITORAGGIO UN CASO DI 
FORMAZIONE INTEGRATA.DAL DIRE AL FARE FORMAT PER DIPARTIMENTI SANITARI tenutasi 
presso l’ASST MANTOVA il 20/11/2017 acquisendo 2.80 crediti ECM  

16 AUDIT (SEA) PER L’ANALISI SISTEMATICA DI CASI CLINICI AI FINI DEL MIGLIORAMENTO 
DELLA QUALITA’ DEL PROCESSO DI EROGAZIONE DI CURE PALLIATIVE ALLA LUCE DELLA 
DGR 5918 DEL 28/11/2016 EVOLUZIONE DEL MODELLO ORGANNIZATIVODELLE CURE 
PALLIATIVE LOMBARDE tenutosi presso l’ASST Mantova dal 12/4/2017 al 13/12/2017 acquisendo 
20 crediti ECM  

17 Partecipazione come docente al workshop dal titolo “CORSO PERIFERICI DI 1 LIVELLO PER 
PROFESSIONISTI DELLE RETI LOCALI DI CURE PALLIATIVE organizzato dalla ATS della Val 
Padana sede di Mantova acquisendo n 4 crediti ECM 

18 Docenza all’interno del progetto/corso rivolto a medici infermieri oss fisioterapisti e coordinatori 
infermieristici delle RSA afferenti alla cooperativa La pineta svoltosi in 7 edizioni durante l’anno 2017 
dal titolo: “cure palliative un aiuto a gestire più umanamente i miei malati” presso Cooperativa 
Sociale la Pineta Sede di Reggiolo Reggio Emilia nell’anno 2017 con un totale di 7 ore solto presso 
le sedi Mantova e Reggio Emilia 

19 IL VALORE DEL RISCHIO.DALL'IDENTIFICAZIONE AL MONITORAGGIO. UN CASO DI 
FORMAZIONE INTEGRATA...DAL DIRE AL FARE! - FORMAT PER DIPARTIMENTI SANITARI 
Il 30/11/2017 – Partecipante ore 4 - Crediti acquisiti 2,80 Tipo corso Obbligatorio - Esame Superato 

Anno 2018 -  



 

 

CORSO RESIDENZIALE A CARATTERE OBBLIGATORIO DI FORMAZIONE ADDETTI ALLA 
PREVENZIONE INCENDI, LOTTA ANTINCENDIO E GESTIONE DELLE EMERGENZE 
(D.LGS.81/2008) - CORSO DI AGGIORNAMENTO 

Dal 22/10/2018 al 26/10/2018 - Partecipante 

ore 8 - Crediti acquisiti 12,80 

Tipo corso Obbligatorio - Esame Superato 

LA PRESA IN CARICO DEL PAZIENTE CRONICO: IL CASE MANAGER NELLA ASST DI MANTOVA 

Dal 24/09/2018 al 28/09/2018 - Partecipante 

ore 10 - Crediti acquisiti 16,00 

Tipo corso Obbligatorio - Esame Superato 

REFRESHING ONCOSYS IN ASST MANTOVA 

Il 29/03/2018 - Partecipante 

ore 4 - Crediti acquisiti 5,20 

Tipo corso Obbligatorio - Esame Superato 

 

ANNO 2019 

SECURITY AWARENESS 

Dal 11/09/2019 al 03/12/2019 - Partecipante 

ore 1 - Crediti acquisiti 1,80 

Tipo corso Obbligatorio - Esame Superato 

IOM: 30 ANNI DI ACCOGLIENZA, ASCOLTO, ACCOMPAGNAMENTO. IL TEMPO DELLE STORIE 

Il 26/10/2019 - Partecipante 

ore 5 - Crediti acquisiti 5,00 

Tipo corso Obbligatorio - Esame Superato 

LA RIDUZIONE DEL RISCHIO DA MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI e PAZIENTI e 
ADDESTRAMENTO ALL’UTILIZZO DEGLI AUSILI 
Dal 23/10/2019 al 24/10/2019 - Partecipante 

ore 6 - Crediti acquisiti 9,60 

Tipo corso Obbligatorio - Esame Superato 

IN RETE PER IL GIOCO D'AZZARDO 

Il 23/10/2019 - Partecipante 

ore 4 - Crediti acquisiti 4,00 

Tipo corso Obbligatorio - Esame Superato 

CRONICITA’ E FRAGILITA’ : MODELLI A CONFRONTO 

Il 18/10/2019 - Partecipante 

ore 8 - Crediti acquisiti 2,40 

Tipo corso Obbligatorio - Esame Superato 

LA RELAZIONE DI CUI AVERE CURA. LA RELAZIONE CHE CURA. 
Il 02/10/2019 - Partecipante 

ore 4 - Crediti acquisiti 4,00 

Tipo corso Obbligatorio - Esame Superato 



 

 

4° CONVEGNO ANNUALE: “LA RICERCA CLINICA IN AZIENDA” Il 31/01/2019 - Partecipante 

ore 4 - Crediti acquisiti 1,20 

Tipo corso Obbligatorio - Esame Superato 

5 Corso fad ecm AXENSO provider n 4946 evento formativo n 268398: PROTEGGERE 
DALL’INFLUENZA CON LA VACCINAZIONE – II EDIZIONE della durata di 30 ore dal 30 luglio 2019 
al dicembre 2019 e assegnando all’evento stesso n 45 crediti formativi 

 

 

 

 

 

 

 

 

ANNO 2020     

PROGRAMMA NAZIONALE PER LA FORMAZIONE CONTINUA DEGLI OPERATORI DELLA 

SANITA'  

 

1. IL SONNO E I SUOI DISTURBI UNA REVISIONE DEGLI SOPETTI FISIOLOGICI, CLINICIE DI 

TRATTAMENTO (dal 4 Marzo 2020 al 3 Marzo 2021) MILANO 5 APRILE 2020 ECM 15.00 

AXENSO  

2. LA DIETA CHETOGENICA: DEFINIZIONI E APPLICAZIONI CLINICHE NEL PAZIENTE CON 

ECCESSO DI PESO (dal 30 Gennaio 2020 al 29 Gennaio 2021) MILANO 12APRILE 2020 ECM 

22.50 AXENSO 

3. LA TELEMEDICINA E LA CURA A DISTANZA AI TEMPI DEL COVID -19 E NEL NOSTRO 

FUTURO LA RESPONSABILITA  DEL MEDICO IN TELEMEDICINA (dal 1 Maggio 2020 al 31 

Dicembre 2021) MILANO 4 MAGGIO 2020 ECM 3.60 AXENSO 

4. IL SOVRAPPESO E LE SUE COMPLICANZE NELLA DONNA (dal 2 Maggio 2020 al 30 APRILE 

2021) MILANO 10 MAGGIO 2020 ECM 15.00 AXENSO 

5. RICONOSCIMENTO E GESTIONE DI ALCUNE MALATTIE NEUROMUSCOLARI- FOCUS SMA 

(dal 1 Maggio 2020 al 30 Aprile 2021) MILANO 12 MAGGIO 2020 ECM 24.0 AXENSO 

 ANNO 2021  

 

 PROGRAMMA NAZIONALE PER LA FORMAZIONE CONTINUA DEGLI OPERATORI DELLA SANITA'  

1. CAMPAGNA VACCINALE ANTINFLUENZALE NELL'ADULTO E NEL BAMBINO AI TEMPI DI COVID 19 (dal 4 

Novembre2020 al 4 Novembre 2021) MILANO 10 SETTEMBRE 2021    ECM 4.50    AXENSO  

2. SALUTE MENTALE NEGLI ADOLESCENTI E NEI GIOVANI ADULTI DURANTE E DOPO L'EMERGENZA 

SANITARIA: SFIDE E OPPORTUNITA' PER I SERVIZI (dal 22 Dicembre2020 al 21) MILANO 10 SETTEMBRE 

2021   ECM 23.40 AXENSO  

3. DIAGNOSI E TRATTAMENTO DELLA PSORIASI E INFEZIONI CUTANEE (dal 23 Febbraio 2021 al 23 febbraio 

2022) MILANO 3 NOVEMBRE 2021  ECM 50.00 AXENSO  



 

 

4. ANEDONIA E INVECCHIAMENTO NEL PAZIENTE CON DEPRESSIONE (dal 21 Dicembre 2020 al 21 

Dicembre2021) MILANO 3 NOVEMBRE 2021 ECM 12.00 AXENSO  

5. FOCUS ON VACCINAZIONI IN ETA' ADOLESCENZIALE (dal 4 Novembre2020 al 4 Novembre 

2021) MILANO 12 NOVEMBRE 2021 ECM 4.50 AXENSO  

6. CORSO FAD: CAMPAGNA VACCINALE COVID 19: LA SOMMINISTRAZIONE IN SICUREZZA DEL VACCINO 

SARS-CoV -2/ COVID -19 CONCLUSO CON TEST FINALE CON ESITO POSITIVO E ORGANIZZATO 

DALL’ISTITUTO SUPERIORE DI SANITA’ periodo di erogazione dal 23/12/2020 al 15/06/2021 

 

 

 

ANNO 2022 

1 SEI NON SEI CORSO DI FORMAZIONE PER LA PREVENZIONE DELL’AGGRESSIONE NEI CONFRONTI DEL 

PERSONALE DELLA STRUTTURA SOCIO -  SANITARIE ACQUISENDO N 14.40 ECM TENUTOSI IN 

FAD.ASST-MANTOVA.IT 

 

ANNO 2023 

1 CORSO SICUREZZA PREPOSTI TENUTASI PRESSO ASST-MANTOVA IL 4 MAGGIO 2023 ACQUISENDO N 15,2 
CREDITI ECM 

 

 

AGGIORNATO AL 25/01/2023 

Il Dichiarante 

        Rossana Sogni 


