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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome ROBERTA ROSA 

Indirizzo  

Telefono  

Fax  

E-mail roberta.rosa@asst-mantova.it 

Nazionalità ITALIANA 

  
 

Data di nascita  

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
INCARICO ATTUALE INCARICO FUNZIONI DI COORDINAMENTO PER IL PERSONALE DELLE 

PROFESSIONI SANITARIE  

 Dal 01 Gennaio 2021 ad Oggi 

Servizio di Diagnosi e Cura - SPDC Mantova  
 

Dal 01 Gennaio 2019 e sino al 31 Dicembre 2021  

S.S.D Governo dei percorsi territoriali di Psichiatria Giudiziaria  - Castiglione 
delle Stiviere  - Mantova 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 ISTRUZIONE: 

 

 MASTER UNIVERSITARIO DI PRIMO LIVELLO  - MANAGEMENT 
INFERMIERISTICO PER LE FUNZIONI DI COORDINAMENTO 

Università Cattolica del Sacro Cuore Anno Accademico 2008/2009 
 

 DIPLOMA DI ISTRUZIONE SECONDARIA SUPERIORE DIRIGENTI DI COMUNITÀ 
Istituto Tecnico Statale per attività Sociali - Reggio Emilia - 
Anno Scolastico 1999/2000 
 
Azienda Unità Sanitaria Locale di Modena  
Anno 1995  
 

FORMAZIONE: 
 
- Anno 2022 
 

“SEI NON SEI - CORSO DI FORMAZIONE PER LA PREVENZIONE DELL'AGGRESSIONE NEI 
CONFRONTI DEL PERSONALE DELLE STRUTTURE SOCIO- SANITARIE”. Codice ID 175405  
Accreditato dall’ASSt di Mantova; 
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“L’INTERVENTO COGNITIVO COMPORTAMENTALE DI GRUPPO NEL SERVIZIO 

PSICHIATRICO DI DIAGNOSI E CURA DELL’ASST DI MANTOVA”  
Codice ID 172402.1  Accreditato Dall’ASST di Mantova; 
 

“C.A.R.E INTERVENTI DI CURA PER MIGRANTI VULNERABILI. PRESENTAZIONE 

DELL’ESPERIENZA MANTOVANA”  Sol.co Mantova - Convegno  (Prog.2691); 
 
- Anno 2021 
 

“FORMAZIONE PER LA CARTELLA CLINICA ELETTRONICA (CCE)” PG 19/2021 . 
Realizzato da Asst di Mantova; 
 

“CORSO SULLE TECNICHE DI DE-ESCALATION DELL’AGGRESSIVITÀ NEL DSMD” Codice 
ID 165348.1 Accreditato dall’ASST di Mantova Anno 2021; 
 

“LA CORRETTA GESTIONE DELLA DOCUMENTAZIONE SANITARIA: OBBLIGHI E RISCHI” 
Codice ID 163939.1 Accreditato dall’ASST di Mantova; 
 

“LA COMUNICAZIONE EMOZIONALE E RAZIONALE IN AMBITO SANITARIO. SAPER 

COMUNICARE E SAPER INTERAGIRE”. Codice ID 163442.1 Accreditato dall’ASST di 
Mantova; 
 

“BASI DI PSICOPATOLOGIA E TECNICHE DI DE-ESCALATION PER IL PERSONALE NEO-

INSERITO PRESSO SPDC DI MANTOVA E DI CASTIGLIONE” Codice ID 162199.1 
Accreditato dall’ASST di Mantova; 
 

Programma Nazionale per la formazione Continua degli Operatori della Sanità, 
Evento n° 320156 “ L’ENDOMETRIOSI: INQUADRAMENTO CLINICO, DIAGNOSTICO E 
TERAPEUTICO AGGIORNATO”; 
 

- Anno 2020 
 
“SARS COV-2 PREVENZIONE, PROTEZIONE E CONTROLLO DELL’INFEZIONE E 

ADDESTRAMENTO ALL’USO DEI DPI DI TERZA CATEGORIA” PG. 107/2020 - Realizzato 
da ASST Mantova; 
 

“LA DBT COME PROGRAMMA DI RIABILITAZIONE: L’APPROCCIO DIALETTICO AL 
PAZIENTE IMPULSIVO E MULTIPROBLEMATICO - MODULO TEAM ASSISTENZIALE- “ 

Codice ID 152866.1  Accreditato dall’ASST di Mantova; 
 

- Anno 2019 
 

“ADDESTRAMENTO INFORMATICO PER COORDINATORI DELLE STRUTTURE CLINICHE 
SULLE FUNZIONALITÀ DEL SOFTWARE TALETEWEB: RISCHIO CLINICO-DOCUMENTI E 

NON CONFORMITÀ”  2019” PG. 321/2019  Realizzato da ASST di Mantova; 
 

“IN RETE PER IL GIOCO D’AZZARDO” Codice ID 145518.2 Accreditato dall’ASST di 
Mantova; 
 

“PROGETTO RECOVERY.NET E REMS. UNA RETE DI RELAZIONI E OPPORTUNITA'”. 

Codice ID 145748  Accreditato ASST di Mantova; 

 

“FONDAMENTI DEL LAVORARE IN GRUPPO APPROFONDITI ATTRAVERSO LA 
SUPERVISIONE DI CASI CLINICI”. Codice ID 144474 Accreditato ASST di  Mantova;   
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“IL RUOLO DEL COORDINATORE NELLA PREVENZIONE DELLE ICA” Codice ID 135952  
Accreditato ASST Mantova; 
 

“SECURITY AWARENESS” Codice ID 138346  Accreditato ASST di Mantova; 
 

“CORSO RESIDENZIALE A CARATTERE OBBLIGATORIO DI FORMAZIONE ADDETTI ALLA 
PREVENZIONE INCENDI, LOTTA ANTINCENDIO E GESTIONE DELLE EMERGENZE”  

(D.LGSL. 81/2008) Corso di Aggiornamento. Accreditato dall’ASST di Mantova; 
 

“GESTIONE DELL’EMERGENZA INTRAOSPEDALIERA - BLSD CORSO RETRAINING”- 
Codice ID 134830.12  Accreditato dall’ASST di Mantova; 
 

  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 
carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 
ufficiali 

 ATTESTATO LIS - CORSO DI LINGUA DEI SEGNI ITALIANA DI SECONDO LIVELLO. 
Anno 2018 . Associazione Culturale per lo studio, la promozione e la diffusione 
della Lingua dei Segni Italiana. Lis-Learning -Bologna. 

 

 SKILLS IN CONDUZIONE E CO-CONDUZIONE DI INTERVENTI COGNITIVO 
COMPORTAMENTALI DI GRUPPO NEI SERVIZIO PSICHIATRICI DI DIAGNOSI E 
CURA. 

 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, 
in ambiente multiculturale, 
occupando posti in cui la 
comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare 
in squadra (ad es. cultura e sport), 
ecc 

 

RAPPRESENTANTE DI SEZIONE TRIENNIO  SCUOLA INFANZIA “G.BIFFI” CURTATONE  
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e 
amministrazione di persone, 
progetti, bilanci; sul posto di lavoro, 
in attività di volontariato (ad es. 
cultura e sport), a casa, ecc. 

MEMBRO EQUIPE ETNOCLINICA SOL.CO MANTOVA - PSICHIATRIA DAL 2021 
 

ASST “CARLO POMA” MEMBRO CUGI COMITATO UNICO DI GARANZIA E PER L’INNOVAZIONE 

COSTITUITO CON DECRETO N. 200 DEL 01.03.2022. DAL 2022.  
 

ASST “CARLO POMA” 2008/2011: MEMBRO DEL COSD ANCHE IN QUALITA’ DI DOCENTE PER LA 

FORMAZIONE INTERNA DEL PERSONALE SANITARIO IN RELAZIONE ALLA GESTIONE DEL DOLORE IN 

OSPEDALE; 
 

ASST “CARLO POMA” 2010: MEMBRO GAD RISCHIO CADUTE ANCHE IN QUALITA’ DI 

DOCENTE PER LA FORMAZIONE INTERNA DEL PERSONALE SANITARIO; 
 

ASST “CARLO POMA”:  PARTECIPANTE AL GRUPPO DI LAVORO PER IL PROGETTO DI 

CONTINUITÀ ASSISTENZIALE;  
 

PRIMA LINGUA ITALIANO 

ALTRE LINGUE                INGLESE 
INGLESE   Capacità di lettura BUONA 

• Capacità di scrittura SUFFICIENTE 

• Capacità di espressione orale DISCRETA 
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COLLABORAZIONE ALLA NASCITA DELL’ASSOCIAZIONE “GLI SHERPA” ONLUS ED ALLA FORMAZIONE 

DEL PERSONALE DEDICATO AL VOLONTARIATO NELL’ACCOMPAGNAMENTO AL FINE VITA; 
 

ASST “CARLO POMA”: COLLABORAZIONE PROGETTO EOLO “END OF LIFE”:  eventi e modi del 
morire nelle strutture sanitarie di degenza. Progetto di ricerca approvato dal 
Ministero della Salute con Decreto 16147 del 23/12/1999, co-finanziato dalla 
regione Lombardia. Delibera V1172004 del 31/11/2000 e dell’associazione 
Cremonese per la cura del dolore; - Raccolta dati -  
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature 
specifiche, macchinari, ecc. 

UTILIZZO DEI PROGRAMMI INFORMATIZZATI IN USO NELLA STRUTTURA OSPEDALIERA 

UTILIZZO DELLA CARTELLA CLINICA ELETTRONICA (CCE) 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

DISEGNO OLIO SU TELA E CARBONCINO 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate 

 

 

PATENTE O PATENTI PATENTE DI TIBO B 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI 2022 - Partecipazione Al convegno “C.A.R.E Interventi di cura per migranti 
vulnerabili. Presentazione dell’esperienza Mantovana”. Intervento a 
Testimonianza. 

DOCENZA: Corso Aziendale per la prevenzione delle cadute in ospedale (Anno 
2010 , 1° e 2° Edizione–  Org. A.O “C.Poma”, Mn, 

DOCENZA:  Corso Residenziale per Facilitatori della gestione del dolore in ospedale 
-  Anno 2008-2009-2010-2011,  Edizioni Plurime. 

POSTER: “Nursing Home: Accompagnamento dignitoso al fine vita”. XVII° 
congresso nazionale Società Italiana di Cure Palliative – Roma, Dicembre 2010. 

RELATRICE: “La Metodologia Organizzativa per migliorare l’accessibilità al Servizio 
CP di Mantova: Il Case Manager Interdipartimentale”. XVII° congresso nazionale 
Società Italiana di Cure Palliative – Roma, Dicembre 2010. 

CO-RELATRICE: “Ospedalizzazione Domiciliare Cure Palliative: il Telenursing, 
facilitatore della gestione”. XVII° congresso nazionale Società Italiana di Cure 
Palliative – Roma, Dicembre 2010. 

DOCENZA: Corso di aggiornamento obbligatorio “L’assistenza al malato terminale 
e alla sua famiglia nell’ambito delle Cure Palliative” – Rete Hospice , ASL – 
Mantova, 2009 

POSTER: “Innovazione, sviluppo e ridefinizione del paradigma assistenziale: 
consulenza infermieristica intraospedaliera di cure palliative”; XVI°Congresso 
Nazionale SICP, Lecce – Ottobre 2009; 

RELATRICE: Presentazione del Progetto “TE TIME” al Convegno IPASVI  - 
Professioni e comunicazioni nella Relazione d’Aiuto – Anno 2004, Mantova; 

DOCENZA – Accettazione e convivenza con la perdita dell’autonomia nel paziente 
oncologico in stadio avanzato- 2° Corso di Formazione per volontari ”Assistenza 
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domiciliare ai malati oncologici terminali” – Gennaio 2004, Associazione onlus “Gli 
Sherpa”, Mantova; 

POSTER: Presentazione studio sulla somministrazione transdermica di antalgici 
oppioidi nei pazienti oncologici al IV°Convegno Nazionale di Oncologia, Anno 
2003, Centro Congressi Lingotto di Torino; 

DOCENZA - Bisogni del malato terminale: perdita dell’autosufficienza, quali ausili 
e  accorgimenti pratici- ; 1°Corso di Formazione per volontari. “Assistenza 
domiciliare ai malati oncologici terminali” – Marzo 2003, Associazione onlus “Gli 
Sherpa”, Mantova; 

DOCENZA – Accompagnare alla morte il malato grave a domicilio- ; Corso 
Residenziale OTA: “La morte ed il morire: il malato terminale, bisogni assistenziali, 
dall’accanimento terapeutico all’eutanasia” – Maggio 2002, Mantova; 
 

PUBBLICAZIONI 

Dal 2021 Pubblicazioni di Articoli inerenti le attività svolte presso il Servizio di 
Diagnosi e Cura di Mantova sul periodico Aziendale e comunicati stampa sul 
quotidiano di informazione locale di Mantova e Provincia.  

Pubblicazione a titolo di testimonianza nel libro “Viaggio Nell’etnoclinica” a cura 
di Luciana Bianchera, Giorgio Cavicchioli e Rachele Bertelli con il contributo di altri 
co-autori.  Gilgamesh edizioni . Titolo: Conoscere per conoscersi. 
 

SICP_ Pubblicazione Abstract XVII° congresso nazionale: La Metodologia 
Organizzativa per migliorare l’accessibilità al Servizio CP di Mantova: 

Il Case Manager Interdipartimentale” (presentazione orale). Anno 2010 

Annali of Oncology, Volume 13, Supplement 3, session H: Pubblicazione abstracts 
studio sul dolore oncologico: somministrazione degli antalgici TTS. – 2004 -; 

RICP _ Rivista Italiana di Cure Palliative_ (MI) : Articolo “ TE_TIME”, progetto 
divenuto parte integrante del programma di cura dell’U.O di oncologia medica ed 
ematologia. Volume 5, n°3/2003; 

“Florence” _Rivista periodica dell’ IPASVI di Mantova_: Articolo sul progetto 
TE_TIME divenuto parte integrante del progetto di cura  dell’U.O di Oncologia ed 
ematologia di Mantova . Anno VIII, n° 3 / Dicembre 2003 

 

 

ALLEGATI  

 Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la 
falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il 
sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03. 

 
CITTA’ ___Mantova___________________ 
DATA________Settembre 2022_______________ 
 NOME E COGNOME   

                                                                   Dr.ssa Roberta Rosa 


