
 
 
 
 

  

 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
  

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  CUZZOCREA ARIANNA 
Indirizzo   

Telefono   
 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  23/03/1983 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date   Dal 21/03/2006 al 31/01/2007 
• Nome e indirizzo datore di lavoro  Spedali Civili di Brescia – Gardone Val Trompia 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera 
• Tipo di impiego  Categoria D – Collaboratore Professionale Sanitario Personale Infermieristico – Ostetrica – 

Tempo pieno determinato 
• Reparto  Ostetricia - Ginecologia - Sala Parto 

 
• Date   Dal 1/02/2007 al 15/05/2007 

• Nome e indirizzo  datore di lavoro  Azienda Ospedaliera “Santa Chiara” Trento  
• Tipo di azienda o settore  Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari 

• Tipo di impiego  Categoria D – Collaboratore Professionale Sanitario Personale Infermieristico – Ostetrica – 
Tempo pieno determinato 

• Reparto  Ostetricia 
 

• Date (da – a)  Dal 16/05/2007 al 31/10/2007 
• Nome e indirizzo datore di lavoro  Azienda Ospedaliera “Carlo Poma”  Strada Lago Paiolo, 10 Mantova 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera 
• Tipo di impiego  Categoria D – Collaboratore Professionale Sanitario Personale Infermieristico – Ostetrica – 

Tempo pieno determinato 
• Reparto  Terapia Intensiva Neonatale e Patologia Neonatale 

 
• Date (da – a)  Dal 1/11/2007 al  1/12/2011 

• Nome e indirizzo datore di lavoro  Azienda Ospedaliera “Carlo Poma”  Strada Lago Paiolo, 10 Mantova 
• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera 

• Tipo di impiego  Categoria D – Collaboratore Professionale Sanitario Personale Infermieristico – Ostetrica – 
Tempo pieno indeterminato 

• Reparto  Terapia Intensiva Neonatale e Patologia Neonatale 
 

• Date (da – a)  Dal 2/12/2011 al 31/03/2018 
• Nome e indirizzo datore di lavoro  Azienda Ospedaliera “Carlo Poma”  Strada Lago Paiolo, 10 Mantova 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera 
• Tipo di impiego  Categoria D – Collaboratore Professionale Sanitario Personale Infermieristico – Ostetrica – 

Tempo pieno indeterminato 
• Reparto  Sala Parto 

 
 
 



 
 
 
 

  

• Date (da – a)  Dal 1/04/2018 a tutt'oggi 
• Nome e indirizzo datore di lavoro  Azienda Ospedaliera “Carlo Poma”  Strada Lago Paiolo, 10 Mantova 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera 
• Tipo di impiego  Categoria D – Collaboratore Professionale Sanitario Personale Infermieristico – Ostetrica – 

Tempo pieno indeterminato 
• Reparto  Coordinatore Ginecologia - PMA  

 
 

• Date (da – a) 
  

 
Anno Accademico 2014-2015 e 2015-2016 

• Nome e indirizzo datore di lavoro  Azienda Ospedaliera “Carlo Poma”  Strada Lago Paiolo, 10 Mantova 
• Tipo di azienda o settore  Corso di Laurea in Ostetricia - Università degli Studi di Milano CdL in Ostetricia 

• Tipo di impiego  Attività didattiche – Corso di Insegnamento LA DONNA E LA GRAVIDANZA – MED 47 –  
II ANNO I SEMESTRE 15 ore 

   
 

• Date (da – a)  Anno Accademico 2017-2018 
• Nome e indirizzo datore di lavoro  ASST Mantova  Strada Lago Paiolo, 10 Mantova 

• Tipo di azienda o settore  Corso di Laurea in Ostetricia - Università degli Studi di Milano CdL in Ostetricia 
• Tipo di impiego  Attività didattiche – Corso di Insegnamento QUALITA' PROFESSIONALE  

III ANNO II SEMESTRE 30 ore 
 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  Maturità 2001-2002 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Istituto Magistrale Isabella D’Este Mantova 

• Qualifica conseguita  Maturità del Liceo Socio-psico-Pedagogico 
 
 

• Date (da – a)  Anno accademico 2002 - 2005 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Corso di Laurea in Ostetricia presso Università degli Studi di Milano 

• Qualifica conseguita  Laurea in Ostetricia. Votazione 110/110 
Tesi di Laurea: “Ruolo dell’ostetrica nella prevenzione degli esiti neonatali associati a rottura 
prematura delle membrane”. Relatore: Prof. De Virgiliis Correlatore: Dott. Rugolotto. 

 
 

• Date (da – a) 
  

Anno accademico 2008 – 2009 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 IULM Libera Università di Lingue e Comunicazioni. Sede di Levata di Curtatone - Mantova  

• Qualifica conseguita 
 
 
 

• Date (da – a)
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
                         • Qualifica conseguita 

 
 
 

 Master Universitario di primo livello in Management Sanitario per le Funzioni di Coordinamento. 
Votazione 108/110. 
 
 
 
Anno accademico 2012 - 2014 
Corso di Master Universitario presso Università degli Studi di Modena e Reggio Emilia 
 
Master Universitario di primo livello in "AUTONOMIA DELL’OSTETRICA NELLA GESTIONE DI 
GRAVIDANZA, PARTO E PUERPERIO A BASSO RISCHIO" 
Votazione 110/110 con lode 
Tesi di Laurea: “Autonomia dell’Ostetrica nella gestione del travaglio in una gravidanza a basso 
rischio nella realtà dell’Azienda Ospedaliera”Carlo Poma” di Mantova Relatore: Fabio Facchinetti 



 
 
 
 

  

 
 
 

• Date (da – a)
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
                         • Qualifica conseguita 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Anno accademico 2015-2016  
Corso di Master Universitario presso Università degli Studi di Verona 
 
Master Universitario di primo livello in "GESTIONE DELLA QUALITA, DEL RISCHIO CLINICO E 
DELLA SICUREZZA DEL PAZIENTE" 
Votazione 70/70 con lode 
Tesi di Laurea: "La promozione della cultura della sicurezza in ambito ostetrico" Relatore: Lorella 
Tessari  
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

  

PARTECIPAZIONE A CORSI E CONVEGNI 

 

 

 
• Date (da – a) 

 
13 Ottobre 2006 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

• CREDITI FORMATIVI ECM 
 
 

Progetto formativo Aziendale  “MALATTIE A TRASMISSIONE SESSUALE NELLA PRATICA 
INFERMIERISTICA”        A.O. Spedali Civili di Brescia 
3,3 crediti ECM  
 

• Date (da – a) 20 Ottobre 2006 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
• CREDITI FORMATIVI ECM 

 
 

Progetto formativo Aziendale  “LA CHIRURGIA LAPAROSCOPICA: ASPETTI CLINICO  - 
ASSISTENZIALI”        A.O. Spedali Civili di Brescia 
3,3 crediti ECM 
 

• Date (da – a) 26 Ottobre 2006 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
• CREDITI FORMATIVI ECM 

 
 

Progetto formativo Aziendale  “LA CONTRACCEZIONE: METODI, EVOLUZIONE E INDICAZIONI”       
A.O. Spedali Civili di Brescia 
3,3 crediti ECM  
 

• Date (da – a) 12 Dicembre 2006 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
• CREDITI FORMATIVI ECM 

 
 

Progetto formativo Aziendale  “PROBLEMATICHE INFERMIERISTICHE DEL NIDO DI UN PUNTO 
NASCITA DI III LIVELLO”    U.O. Neonatologia e TIN    A.O. Spedali Civili di Brescia 
5 crediti ECM  
 

• Date (da – a) 23 Maggio 2007 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
• CREDITI FORMATIVI ECM 

 
 

Certificazione di qualificazione soccorritore esecutore        A.O. “Carlo Poma” di Mantova – 
S.S.U.EM.118 CENTRALE OPERATIVA 
Non previsti 

    

  • Date (da – a) 13 Ottobre 2007 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
• CREDITI FORMATIVI ECM 

 
 

• Date (da – a) 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
• CREDITI FORMATIVI ECM 

 
 
 
 

Convegno “DA MADRE DI PADRE IN FIGLIO – NASCITA DI UNA FAMIGLIA”        Associazione 
ostetriche Felicita Merati 
6 crediti ECM 
 
 
3 Novembre 2007 
Corso “PBLS-D SUPPORTO DI BASE DELLE FUNZIONI VITALI IN ETA’ PEDIATRICA” PBLS 
esecutore    S.S.U.EM.118 MANTOVA 
Non previsti 
 
 



 
 
 
 

  

  
  

• Date (da – a) 12 Dicembre 2007 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 

• CREDITI FORMATIVI ECM 
 
 

Progetto formativo Aziendale  “4° CONVEGNO PROBLEMATICHE INFERMIERISTICHE DEL NIDO 
DI UN PUNTO NASCITA DI III LIVELLO”   U.O. di Neonatologia e TIN    A.O. Spedali Civili Brescia 
 
6 crediti ECM  
 

• Date (da – a) Dal 8 Gennaio 2007 al 31 Dicembre 2007 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 

• CREDITI FORMATIVI ECM 
 
 

Progetto di formazione sul campo  “ADDESTRAMENTO – INSERIMENTO LAVORATIVO PER IL 
PERSONALE INFERMIERISTICO, OSTETRICO E VIGILATRICI D’INFANZIA PRESSO LA 
DIVISIONE DI TERAPIA INTENSIVA NEONATALE”        A.O. “Carlo Poma” di Mantova 
18 crediti ECM  
 

• Date (da – a) 30 Novembre 2007 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 

• CREDITI FORMATIVI ECM 
 
 

Seminario Base a carattere obbligatorio per il personale Neo-assunto in materia di:  “ASSETTO 
ORGANIZZATIVO / FUNZIONALE AZIENDALE, CODICE ETICO – COMPORTAMENTALE, 
SICUREZZA E RISCHI SUI LUOGHI DI LAVORO”        A.O. “Carlo Poma” di Mantova 
3,75 crediti ECM  
 

• Date (da – a) 18 Aprile 2008 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
• CREDITI FORMATIVI ECM 

Evento formativo Aziendale  “L’ASFISSIA FETO – NEONATALE DA PARTO”        A.O. “Bolognini” di 
Seriate (Bergamo) 
5 crediti ECM  

 
 

• Date (da – a) 

 
 
12 Settembre 2008 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 
• CREDITI FORMATIVI  ECM 

 
 

Evento formativo  “2° GIORNATA NAZIONALE DI BIOETICA PERINATALE E PEDIATRICA”   
Clinica Pediatrica Università di Verona – A.O. “Carlo Poma” di Mantova – AccademiaNazionale 
Virgiliana di Scienze, Lettere ed Arti  
6  crediti ECM  
 

• Date (da – a) 21-22-23 Novembre 2008 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
• CREDITI FORMATIVI ECM 

 
 

Corso di aggiornamento  “ACQUATICITA’ IN GRAVIDANZA”      MIPA Centro Studi 
  
Non previsti 

• Date (da – a) Dal 6 Maggio 2008 al 30 Maggio 2008 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 

• CREDITI FORMATIVI ECM 
 
 

Intervento di informazione e formazione dei lavoratori ex artt. 21 e 22 D.lg n° 626/94  “CORSO PER 
ADDETTI ANTINCENDIO IN ATTIVITA’ A RISCHIO DI INCENDIO ELEVATO ”        A.O. “Carlo 
Poma” di Mantova 
20 crediti ECM  
 

• Date (da – a) Dal 15 marzo 2008 al 30 Gennaio 2009 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 
 

• CREDITI FORMATIVI ECM 

Progetto di formazione sul campo. Gruppo di miglioramento per il personale medico, infermieristico 
ed ostetrico, di Terapia Intensiva Neonatale –TIN- finalizzato alla revisione critica e aggiornamento 
dei protocolli operativi in tema di  “GESTIONE DELL’EMERGENZA NEONATALE: MANOVRE 
INVASIVE E RIANIMATORIE A SUPPORTO DELLE FUNZIONI VITALI”        A.O. “Carlo Poma” di 
Mantova 
16 crediti ECM  



 
 
 
 

  

 

 

 

• Date (da – a) 30 Ottobre 2009 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 

• CREDITI FORMATIVI ECM 
 
 

Corso residenziale per Professionisti della Neonatologia e della Terapia Intensiva Neonatale 
propedeutico all’implementazione del modello assistenziale basato sui principi “NIDCAP”        
 A.O. “Carlo poma” di Mantova 
8 crediti ECM  
 

• Date (da – a) 25 Settembre2010 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
• CREDITI FORMATIVI ECM 

 
 

Attestato di partecipazione “PROBLEMI ETICI ALL’INIZIO DELLA VITA”       Accademia Nazionale 
Virgiliana di Scienze, Lettere e Arti  
Non previsti 
 

• Date (da – a) 14-15 Ottobre 2010 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
• CREDITI FORMATIVI ECM 

 
 

V° Convegno Nazionale Vivere Onlus “PRENDETEVI CURA DI NOI ”     SIN Società Italiana 
Neonatologia – VIVERE ONLUS 
Non previsti 
 

• Date (da – a) 7 Gennaio 2011 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
• CREDITI FORMATIVI ECM 

 
 

Corso di Rianimazione Neonatale per Esecutori. “CORSO TEORICO PRATICO DI RIANIMAZIONE 
NEONATALE PER MEDICI, OSTETRICHE ED INFERMIERI”  
Non previsti 
 

• Date (da – a) Dal 25 Marzo al 28 Aprile 2011 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 

• CREDITI FORMATIVI ECM 
 

Corso residenziale per responsabili di Area Dipartimentale, Coordinatori, tutori, Assistenti di tirocinio 
dei Corsi di Laurea delle Professioni Sanitarie – Sezioni di Mantova – sul tema: Corso Base sulla 
Tutorship - A.O. “Carlo Poma” di Mantova – Regione Lombardia ASL Mantova  

    30 crediti ECM 

• Date (da – a) 27-28 Gennaio 2011 e 19 Maggio 2011 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 

• CREDITI FORMATIVI ECM 
 
 

Corso residenziale per i professionisti del dipartimento materno infantile sul tema:“L’EVENTO 
INATTESO: UNA CORRETTA COMUNICAZIONE DELLA DIAGNOSI” – A.O. “Carlo Poma” di 
Mantova – Regione Lombardia ASL Mantova  

    21 crediti ECM 

• Date (da – a)  Anno 2011 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
• CREDITI FORMATIVI ECM 

 

Attività di formazione individuale per tutoraggio studenti universitarie di ostetricia - A.O. “Carlo 
Poma” di Mantova – Regione Lombardia  
12 crediti ECM 



 
 
 
 

  

 

• Date (da – a) 7 Maggio 2012 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
• CREDITI FORMATIVI ECM 

Convegno “CURE NEONATALI NEI PAESI IN VIA DI SVILUPPO. FORMAZIONE, RETI E 
PROGETTI”  A.O. “Carlo Poma” di Mantova – Regione Lombardia   
Non previsti 
 
 

• Date (da – a) 3-4-8-9-15 Maggio 2012 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
• CREDITI FORMATIVI ECM 

 
 
 

• Date (da – a) 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
• CREDITI FORMATIVI ECM 

 
 
 

• Date (da – a) 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
• CREDITI FORMATIVI ECM 

 
 
 

• Date (da – a) 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
• CREDITI FORMATIVI ECM 

 
 

• Date (da – a) 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
• CREDITI FORMATIVI ECM 

 
 

• Date (da – a) 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
• CREDITI FORMATIVI ECM 

 
 

• Date (da – a) 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
• CREDITI FORMATIVI ECM 

 
 
 

Corso residenziale sul tema “EVIDENCE – BASED PRACTICE – CORSO BASE”    A.O. “Carlo 
Poma” di Mantova   
31 crediti ECM 
 
 
 
21-22 Novembre 2012 
Evento formativo “LA MOTIVAZIONE E LE TECNICHE PER SVILUPPARE MAGGIORI LIVELLI 
MOTIVAZIONALI TRA GLI OPERATORI SANITARI” tenutosi a Mantova da ECM e Performance  
16 crediti ECM 
 
 
 
16 Febbraio 2013 
Corso residenziale per Dirigenti Medici ed Ostetriche su “Interpretazione del tracciato 
cardiotocografico: nuove evidenze”  A.O. “Carlo Poma “ di Mantova. 

7 crediti ECM 
 
 
 
4 Febbraio 2014 
Evento formativo “Incentivare l’allattamento al seno come strategia di promozione della salute” 
Programma Nazionale per la formazione continua degli operatori della Sanità - Zadig srl 
8 crediti ECM 
 
 
15 Marzo 2014 
Convegno “Gravidanza fisiologica. Verso l’autonomia dell’ostetrica in Regione Lombardia” tenutosi a 
Monza, Aula Magna Università degli Studi Milano-Bicocca. -  SLOG  

Non previsti 
 
 
12 Aprile 2014 
Evento formativo “ FARE MENO, FARE MEGLIO in Ostetricia e Ginecologia” tenutosi a Verona – 
Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata Verona 
3,5 crediti ECM 
 
 
28 Aprile 2014 
Corso Teorico-pratico per professionisti afferenti ai punti nascita aziendali in tema di Rianimazione 
Neonatale – Retraining – Azienda Ospedaliera “Carlo Poma” di Mantova 
4 crediti ECM  
 
 
 
 
 



 
 
 
 

  

    
   8 Settembre 2014 
   Evento Formativo " Italian Obstetric Surveillance System (ItOSS): la prevenzione e 
   la gestione dell'emorragia post-partum"  - Programma Nazionale per la Formazione 
   Continua degli operatori della sanità - 
   12 crediti ECM 
 
 
   25 Ottobre 2014 
   Corso " FARE MENO, FARE MEGLIO IN SALA PARTO" - Policlinico G.B. Rossi - 
   Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata di Verona  
   9 crediti ECM 
 
 
 
   21 Febbraio 2015 
   Convegno " STRATEGIE SEMPLIFICATE IN OSTETRICIA E GINECOLOGIA PER  
   UNA MEDICINA BASATA SULL'EVIDENZA E L'ECCELLENZA IN CHIRURGIA " 
   SEMINARIO CON M.STARK E M ODENT - Presso Sulmona - Provider nazionale  
   Educazione Continua in Medicina 
   Non previsti 
 
 
   2-3 Ottobre 2015 
   Evento Formativo  "L'OSTETRICIA E LE EVIDENZE 2015" PRESENTE E  
   FUTURO PER SCELTE EFFICACI... CON  UNO SGUARDO ALLA GINECOLOGIA"  
   MODENA - Centro Congressi Famiglia di Nazareth   
   6,5 crediti ECM 
    
 
     Dal 19 Ottobre al 27 Ottobre 2015 
     Corso Residenziale" GESTIONE DELL'EMERGENZA INTRAOSPEDALIERA - BLSD  
     CORSO BASE 2015" 
    Azienda Ospedaliera "Carlo Poma" Mantova 
    12 crediti ECM 
 
      
    Dal 3 Giugno 2015 al 16 Gennaio 2016 
    Formazione Residenziale Interattiva "GESTIONE DEL RISCHIO CLINICO IN SALA PARTO" 
    Azienda Ospedaliera "Carlo Poma" Mantova 
    In qualità di docente  per un totale di 5 edizioni  
     
 
 
   8 Marzo 2016 
   "CORSO RESIDENZIALE PER PROFESSIONISTI DEL DIPARTIMENTO MATERNO 
    INFANTILE SU DISTURBI MENTALI DELLA DONNA IN FASE  PERINATALE: DIAGNOSI  
    PRECOCE E PERCORSI DI CURA ALL'INTERNO DELL'AZIENDA" 
    ASST MANTOVA 
     4 crediti ECM 
 
 
 
    16 Aprile 2016 
    Evento Formativo "ERRO ERGO SUM": GLI ERRORI NELLE GESTIONE DELLE  
    PRINCIPALI EMERGENZE OSTETRICHE 
    SLOG - ASST GRANDE OSPEDALE METROPOLITANO NIGUARDA 
    
 
 
    
 
     

 
 
 
 
 

• Date (da – a) 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
• CREDITI FORMATIVI ECM 

 
 

• Date (da – a) 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
• CREDITI FORMATIVI ECM 

 
 

• Date (da – a) 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 

• CREDITI FORMATIVI ECM 
 

 
• Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

• CREDITI FORMATIVI ECM 
 
 

• Date (da – a) 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
• CREDITI FORMATIVI ECM 

 
 

• Date (da – a) 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
• CREDITI FORMATIVI ECM 

 
 

• Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

• CREDITI FORMATIVI ECM 

 
 
 
 

• Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

• CREDITI FORMATIVI ECM 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

  

 
 

• Date (da – a) 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
• CREDITI FORMATIVI ECM 

 
• Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

• CREDITI FORMATIVI ECM 
 

• Date (da – a) 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
• CREDITI FORMATIVI ECM 

 
 
 

• Date (da – a) 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
• CREDITI FORMATIVI ECM 

 
 
 

• Date (da – a) 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
• CREDITI FORMATIVI ECM 

 
 

• Date (da – a) 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
• CREDITI FORMATIVI ECM 

 
• Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

• CREDITI FORMATIVI ECM 

 

 

• Date (da – a) 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
• CREDITI FORMATIVI ECM 

 

 

• Date (da – a) 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
• CREDITI FORMATIVI ECM 

 

• Date (da – a) 

    14 Ottobre 2016 
   Formazione residenziale " FISIOLOGIA OSTETRICA: QUESTA SCONOSCIUTA" 
   VIPITENO 
   Non previsti 
 
 
   3 Dicembre 2016 
   Evento formativo "MONITORAGGIO CARDIOTOCOGRAFICO FETALE  3.0  
   L'errore più comune e nelle condzioni più rare 
   Ospedale Sna Raffaele di Milano - Società Lombarda di Ostetricia e gInecologia SLOG 
 
 
   6 Dicembre 2016 
   Corso Residenziale "CORSO TEORICO PRATICO PER OSTETRICHE E MEDICI 
   DI SALA PARTO SULLE SUTURE PERINEALI" 
   ASST MANTOVA "CARLO POMA" 
   9 crediti ECM 
 
 
   13 Febbraio 2017 
   "RISCHIO CLINICO IN SALA PARTO: APPLICAZIONE CLINICA DEI TRIGGER E   
   DELLE ASSI DI ROBSON ATTRAVERSO L'UTILIZZO DELLA PIATTAFORMA 
   INFORMATICA REGIONALE - CEDAP 
   ASST MANTOVA "CARLO POMA" 
   4 CREDITI ECM 
 

 
   16 Marzo  2017 
   "GESTIONE DEL RISCHIO CLINICO IN SALA PARTO E CORRETTA GESTIONE DELLE       
   EMERGENZE OSTETRICHE" 
   ASST MANTOVA "CARLO POMA" 
   7 CREDITI ECM 
 

08 APRILE 2017 
CORSO "APPUNTI PER OSTETRICHE E NON SOLO" 
STUDIA E LAVORA - SOCIETÀ DI FORMAZIONE E CONSULENZA 
RELATRICE 
 
  24 Ottobre  2017 
  EVENTO FORMATIVO  "NEAR MISS OSTETRICI IN ITALIA: LA SEPSI, L'ECLAMPSIA, L'EMBOLIA DA LIQUIDO       
   AMNIOTICO E L'EMOPERITONEO SPONTANEO IN GRAVIDANZA" 
   REGIONE LOMBARDIA - SALA PIRELLI 
 
 
22 FEBBRAIO 2018 
CORSO RESIDENZIALE PER L’UTILIZZO DEI PROGRAMMI INFORMATICI AZIENDALI FINALIZZATO A 

FAVORIRE IL PERCORSO DELLA DONNA IN GRAVIDANZA” 
ASST MANTOVA 
5,2 CREDITI ECM 
 
3 MAGGIO 2018 
CORSO RESIDENZIALE “UP-TO-DATE IN ONCOLOGIA GINECOLOGICA – CARCINOMA DELLA CERVICE 

UTERINA” 
ASST MANTOVA 
4 CREDITI ECM 
 
2019 



 
 
 
 

  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

• CREDITI FORMATIVI ECM 

 

• Date (da – a) 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
• CREDITI FORMATIVI ECM 

 

• Date (da – a) 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
• CREDITI FORMATIVI ECM 

 

 

• Date (da – a) 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
• CREDITI FORMATIVI ECM 

 

 

• Date (da – a) 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
• CREDITI FORMATIVI ECM 

 

• Date (da – a) 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
• CREDITI FORMATIVI ECM 

 

 

 

• Date (da – a) 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
• CREDITI FORMATIVI ECM 

 
 

• Date (da – a) 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
• CREDITI FORMATIVI ECM 

 

 

• Date (da – a) 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
• CREDITI FORMATIVI ECM 

 

 

 

• Date (da – a) 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

FORAZIONE A DISTANZA “SECURITY AWARENESS 
ASST MANTOVA  
1,8 CREDITI ECM 
 
4 -11 MARZO 2019 
COSO RESIDENZIALE “IL RUOLO DEL COORDINATORE NELLA PREVENZONE DELLE ICA” 
ASST MANTOVA  
8 CREDITI ECM 
 
28 MAGGIO 2019 
CONVEGNO “GIORNATA DI CLINICAL GOVERNANC: GESTIONE DEL TRAVAGLIO E PARTO IN ACQUA E SEPSI 

IN OSTETRICIA 
ASST MANTOVA  
2,8 CREDITI ECM 
 
16 MAGGIO 2019 
CORSO RESIDENZIALE “SICUREZZA IN CHIRURGIA: AZIONI DI MIGLIORAMENTO A SEGUITO DI AUDIT E 

NUOVA CHECK LIST CHIRURGIA SICURA 2.0” 
ASST MANTOVA  
2,8 CREDITI ECM 
 
2 OTTOBRE 2019 
CORSO RESIDENZIALE “ LA RELAZIONE DI CUI AVERE CURA. LA RELAZIONE CHE CURA” 
ASST MANTOVA  
4 CREDITI ECM 
 
3.10.2019 
CONVEGNO “ EVIDENZE NELLE STEWARDSHIP PER LA GESTIONE DELLA SEPSI ANTIBIOTICO GUIDATA E 

PROPROSTA DI REVISIONE PDTA SEPSI” 
ASST MANTOVA 
4 CREDITI ECM  
 
 
29 – 31 OTTOBRE 2019 
CORSO RESIDENZIALE “LA RIDUZIONE DEL RISCHIO DA MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI E 

PAZIENTI E ADDESTRAMENTO ALL’UTILIZZO DEGLI AUSILI” 
ASST MANTOVA  
9,6 CREDITI ECM 
 
16.12.2019 
CORSO RESIDENZIALE “GIORNATE DELLA CLINICAL GOVERNANCE. SVILUPPO DELLE BUONE PRATICHE: 
PERCORSO NASCITA” 
ASST MANTOVA 
5,2 CREDITI ECM 
   
 
2021  
FORMAZIONE SUL CAMPO “IMPLEMENTAZIONE DEL PBM NELL’AREA OSTETRICO  - CHIRURGICA” 
ASST MANTOVA 
13 CREDITI ECM 
 
 
 
2021  
CORSO “LA CORRETTA EFFETTUAZIONE DEI CAMPIONI PER L’ESAME MICROBIOLOGICO 



 
 
 
 

  

o formazione 
• CREDITI FORMATIVI ECM 

 

 

 

• Date (da – a) 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
• CREDITI FORMATIVI ECM 

 

 

• Date (da – a) 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
• CREDITI FORMATIVI ECM 

 

 

• Date (da – a) 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
• CREDITI FORMATIVI ECM 

 
 

• Date (da – a) 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
• CREDITI FORMATIVI ECM 

 
 

• Date (da – a) 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
• CREDITI FORMATIVI ECM 

 
 

• Date (da – a) 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
• CREDITI FORMATIVI ECM 

 
 

• Date (da – a) 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
• CREDITI FORMATIVI ECM 

 
 

 
• Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

• CREDITI FORMATIVI ECM 
 
 

 

• Date (da – a) 

CON PARTICOLARE RIGUARDO ALL’EMOCOLTURA. L’IGIENE DELLE MANI E 

L’APPLICAZIONE DELLE MISURE DI ISOLAMENTO 
ASST MANTOVA FAD 
6 CREDITI ECM 
 
2021 
LA CORRETTA GESTIONE DELLA DOCUMENTAZIONE SANITARIA: OBBLIGHI E RISCHI 
ASST MANTOVA FAD 
4 CREDITI ECM 
 
 
11.04.2022 
LA PREVENZIONE DELLE INFEZIONI DEL SITO CHIRURGICO: LA CORRETTA PREPARAZIONE DEL CAMPO 

OPERATORIO E LA GESTIONE DEGLI ANTISETTICI A BASE ALCOLICA 
ASST MANTOVA  
3 CREDITI ECM 
 
 
28 MAGGIO 2022 
CONVEGNO “PATIENT BLOOD MANAGEMENT IN OSTETRICIA” 
SLOG - MANTOVA 
 
 
2022  
SEI NON SEI - CORSO DI FORMAZIONE PER LA PREVENZIONE DELL’AGGRESSIONE NEI CONFRONTI DEL 

PERSONALE DELLE STRUTTURE SOCIO-SANITARIE 
ASST MANTOVA FAD 
14,4 CREDITI ECM 
 
12 OTTOBRE 2022  
FORMAZIONE RESIDENZIALE CLASSICA “COMUNICAZIONE: UNA QUESTIONE DI BUSSOLA” 
ASST MANTOVA  
6,4 CREDITI ECM 
 
 
13 DICEMBRE 2022  
CONVEGNO “LA RICERCA CHE MIGLIORA LE CURE” 
ASST MANTOVA  
2.8 CREDITI ECM 
 

 

16  DICEMBRE 2022  
CONVEGNO “AGGIORNAMENTI IN MEDICINA TRASFUSIONALE” 
ASST MANTOVA  
2.8 CREDITI ECM 
 

 

DAL 17 AL 22 NOVEMBRE 2022 
FORMAZIONE RESIDENZIALE CLASSICA  “CORSO RESIDENZIALE DI TRIAGE OSTETRICO- ASST MANTOVA” 
ASST MANTOVA 
25,6 CREDITI ECM 
 

 

20  MARZO 2023  
FORMAZIONE RESIDENZIALE CLASSICA  “IL NUOVO CCNL COMPARTO SANITÀ: ELEMENTI ESSENZIALI PER 



 
 
 
 

  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

• CREDITI FORMATIVI ECM 

 
 

 
• Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 
 

             • CREDITI FORMATIVI ECM 
 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE  
PERSONALI 

 
                                  MADRELINGUA 

L’ESERCIZIO DELLA FUNZIONE/INCARICO GESTIONALE” 
ASST MANTOVA  
2 CREDITI ECM 
 

 

 

19 APRILE 2023  
FORMAZIONE RESIDENZIALE CLASSICA  “FORMAZIONE DEI LAVORATORI IN MATERIA DI TUTELA DELLA 

SALUTE E DELLA SICUREZZA DEI LUOGHI DI LAVORO – MODULO FORMAZIONE INTEGRATIOVA PER 

PREPOSTI” 
ASST MANTOVA  
15,2 CREDITI ECM 
 

 

 

 

 

 

ITALIANO 

 

 

 
 

ALTRE LINGUA 
 

  INGLESE,  FRANCESE 

 

• Capacità di lettura  Scolastico 
• Capacità di scrittura  Scolastico 

• Capacità di espressione orale  Scolastico 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 BUONA PADRONANZA DELL’UTILIZZO DEL COMPUTER (PACCHETTO OFFICE)  

 
 

PATENTE o PATENTI  Patente A e B – Automunito 
 
 
 
 
 
 
 
 
         
Mantova, 24.07. 2023 

Arianna Cuzzocrea 


