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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  ANSELMI ANTONELLA 

Indirizzo   

Telefono  0376/435446 

Fax   
E-mail  antonella.anselmi@asst-mantova.it 

 

Nazionalità  ITALIANA 
 

Data di nascita   

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

  Dal 01.01.2008 Coordinatrice  Infermieristica nel DSM  fino al 31.12.2020 in SPDC ; dal 

01.01.2021 a tutt’ oggi presso CPS /CD di Mantova. 

Dal 22.03.99 a tutt’ oggi Dipendente a tempo indeterminato presso Azienda Ospedaliera di 

Mantova ( prima ) poi ASST di Mantova. 

Dal 22.06 98 al 21.03.99 Infermiera a tempo indeterminato presso Azienda Ospedaliera di 

Cremona ( CRT ). 

Dal 01.01.98  al 08.06.98 Infermiera a tempo determinato presso ASST di Mantova . 

Dal  01.06.97al 31.12.97 Infermiera Professionale presso USSL n.21 di Mantova a tempo 

determinato. 

Dal 06.09.96 al 31.05.97 Infermiera Professionale a tempo determinato presso Istituto Geriatrico 

Intercomunale di Rodigo. 

 

  ASST MANTOVA VIA LAGO PAIOLO 1 

  DSMD 

  COORDINATRICE INFERMIERISTICA 

   

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

2004/2005   Master Universitario di 1° livello in Management infermieristico presso l’ Università di Brescia 

20/06/1996   Diploma di Infermiera Professionale conseguito presso la Scuola della Croce Rossa di Mantova 

Anno scolastico 1981/1982 

 

 Diploma di Maturità Scientifica presso il Liceo Scientifico “ Belfiore” di Mantova 

CORSI  DI  FORMAZIONE  E  
WORKSHOP 
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18/05/23 

19/04/23 

01/12/2022 

07/11/2022 

4/11/2022 

18/07/22 

 

15/06/22 

30/03/22 

26/04/22 

29/12/2021 

17/12/2021 

06/12/2021 

19/11/2021 

24/09/2021 

 

16/06/2021 

21/03/2021 

12/12/2019 

04/04-05/12/2019 

 

27/11/19 

 

09/10-22/11/2019 

 

19 e 20 /11/2019 

29/09-28/10/19 

23/10/2019 

18/05/18 

24-28/09/18 

 

27/11/17 

08/11/17 

 

06/04-07/12/17 

29/09/17 

06/10/17 

20/10/17 

 

08/08/2017 

21-27/03/2017 

05/05-09/06/2016 

30/09/2016 

25/09/15 

11/03/2016 

11/12/15 

19/03-10712/15 

24-30/11/2015 

22/01/14 

 

01-07/04/14 

 

18-19/09/13 

03/10/13 

24/01/2013 

15/10-10/12/2013 

 

 LE CURE PALLIATIVE IN ITALIA: UNO SGUARDO D’ INSIEME( ECM 9 ) 

LA RESPONSABILITA’ DI COMUNICARE( CONOSCERSI COME COMUNICATORI 
PER MIGLIORARE IL PERCORSO DI CURACON COLLEGHI E PZ( ECM 15 ) 

IL TRATTAMENTO INTEGRATO DEI DISTURBI DELLO SPETTRO AUTISTICO E 

DELLA DISABILITA' INTELLETTIVA ( 4 Ecm ) 

I disturbi da uso di sostanze e disturbi psicotici indotto ( 3,9 ECM ) 

La relazione come fattore di cambiamento nella cura della psiche : intenti 
programmatici e sviluppo del metodo di lavoro in gruppo ( 15,6 ECM ) 

SEI NON SEI : Corso aziendale ( 14,4 ECM ) 

 Aggiornamenti in terapia-ANTIMICROBICO RESISTENZA NEL POST COVID ( 4,9 ECM ) 

Guida pratica alle responsabilità in ambito sanitario (19,8 ECM ) 

Seminario/Care: interventi di cura per migranti vulnerabili ( 5 ECM ) 

Corso Fad: Legge 190/2012 -Anticorruzione 

La responsabilità in ambito sanitario: orientarsi nella complessità-elearning ( 12,6  ECM  ) 

La corretta gestione della documentazione sanitaria: obblighi e rischi(4 ECM  ) 

Corso di formazione per addetti alla prevenzione incendi ( ECM  14,4 ) 

Aggiornamenti in psicopatologia 6 ( 3 ECM ) 

Aggiornamenti in psicopatologia 5 ( 4,5 ECM ) 

LA COMUNICAZIONE EMOZIONALE E RAZIONALE IN AMBITO SANITARIO. SAPER 

COMUNICARE E SAPER INTERAGIRE ( 4 ECM) 

La gestione dell’ emergenza ospedaliera BLSD (8 ECM) 

CORSO SULLE TECNICHE DI DE-ESCALATION DELL’ AGGRESSIVITA’ NEL DSMD (4 ECM ) 

LE CURE FONDAMENTALI PER L’ ASSISTENZA INFERMIERISTICA  

LAVORO D’ EQUIPE NEL TRATTAMENTO DELLA GRAVE PSICOPATOLOGIA DELL’ 

ADOLESCENTE E DEL GIOVANE ADULTO ( 27,3 ECM) 

ADDESTRAMENTO INFORMATICO PER COORDINATORI DELLE STRUTTURE CLINICHE 

SULLE FUNZIONALITA’ DEL SOFTWARE TALETEWEB : RISCHIO CLINICO-DOCUMENTI E 

NON CONFORMITA’ ANNO 2019 

CORSO TEORICO PRATICO SULLE TECNICHE DI DE-ESCALATION PER GESTIRE L’ 

AGGRESSIVITA’ NEGLI SPDC.( 15,6 ECM) 

AUTISMO E ADHD IN ADOLESCENZA ED IN ETA’ ADULTA (14 ECM ) 

“SECURITY AWARENESS” ( 1,8 ECM ) 

IN RETE PER IL GIOCO D’ AZZARDO ( 4 ECM ) 

L’ ADOLESCENTE NELLA COMPLESSE RELAZIONI FAMILIARI ( ECM 1,2). 

CORSO DI FORMAZIONE ADDETTI ALLA PREVENZIONE INCENDI, LOTTA ANTINCENDIO,E 

GESTIONE DELLE EMERGENZE ( 12,8 ECM ) 

GESTIONE DELL’ EMERGENZA INTRAOSPEDALIERA:BLSD BASE( ECM12 ) 

CORSO RESIDENZIALE PER AFFRONTARE LE URGENZE SANITARIE IN AMBITO 

PSICHIATRICO ( ECM 8 ) 

LAVORO D’ EQUIPE NEL TRATTAMENTO DELLA GRAVE PSICOPATOLOGIA ( ECM14,7 ) 

Formazione teorico-pratica per il prelievo delle cornee( ECM 4 ) 

Interventi integrati in schizofrenia ( ECM 7 ) 

ADHD E DISTURBI DELLO SPETTRO AUTISTICO : focus sull’ età di transizione e l’ età adulta 

( ECM 2,8) 

D.L.GS.81/2008-FORMAZIONE GENERALE ( ECM 6) 

PROCEDIMENTO DISCIPLINARE NEL PUBBLICO IMPIEGO ( ECM 5,6 ) 

LE FUNZIONI DI COORDINAMENTO:STANDARD E STRUMENTI CONDIVISI ( ECM 11 ) 

WORKSHOP: LA PSICHIATRIA INCONTRA LA PROMOZIONE DELLA SALUTE ( ECM 4,2) 

MA CHE RAZZA D’ IDEA:TUTTI PARENTI TUTTI DIFFERENTI( ECM 2,8) 

MINORI AL CENTRO DI FAMIGLIE FRAGILI . 

ADOLESCENTI: UN’ OPPORTUNITA’ PER GLI ADULTI ( ECM 4,9 ) 

LAVORO D’ EQUIPE NEL TRATTAMENTO DELLA GRAVE PSICOPATOLOGIA ( ECM 21 ) 

LA SANIFICAZIONE E L’ ATTIVITA’ ALBERGHIERA.( ECM 7) 

RESPONSABILITA’ SANITARIA, GESTIONE DI SINISTRI,GESTIONE DEGLI EVENTI 

SENTINELLA ( ECM 3 ) 

FORMAZIONE DEI LAVORATORI IN MATERIA DI TUTELA DELLA SALUTE E SICUREZZA 

(ECM12). 

PROGETTO “SIGMA PLANNER” : FORMAZIONE PER ISTRUTTORI (ECM 9 ) 

NELLE SCARPE DELLA FAMIGLIA (ECM 5,25 ) 

PROCEDURA AZIENDALE PER LA GESTIONE DEL FARMACO IN SICUREZZA (ECM 3 ) 

SUPERVISIONE DELL’ EQUIPE MULTIPROFESSIONALE DEL SPDC DI MN (ECM 12) 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

   
 

Lingue straniere   FRANCESE 

  BUONA CONOSCENZA NELLA LETTURA, SCRITTURA E CAPACITA’ DI ESPRESSIONE 

ORALE     

  INGLESE 

 CONOSCENZA DI BASE NELLA LETTURA, SCRITTURA E CAPACITA’ DI ESPRESSIONE 

ORALE  

 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

. 

 BUONA CONOSCENZA DEI PROGRAMMI OPERATIVI DI WINDOWS ED IN PARTICOLAR MODO NELL’ USO 

GENERALE DI WORD ED EXCELL. 

 

 

 

 

 

 

La sottoscritta Anselmi Antonella , sotto la propria responsabilità, rilascia le dichiarazioni contenute nel presente curriculum 

valendosi delle disposizioni di cui al DPR 445/2000,consapevole delle sanzioni penali previste dalla normativa vigente per le 

ipotesi di falsità e dichiarazioni mendaci e che l’ Amministrazione ricevente le stesse potrà effettuare controlli sulla veridicità del 

loro contenuto. 
 

 

Mantova 21/06/2023 
                                                                                                                                                                   ANSELMI ANTONELLA 


