AMBULATORIO
INFERMIERISTICO

* Rilevazione ed educazione alllautomonitoraggio di: pressione arteriosa, frequenza respiratoria, fre-
guenza respitoria, frequenza cardiaca, saturazione di ossigeno, peso corporeo, glicemia capillare, bi-
lancio idrico

* Educazione all’laderenza terapeutica e farmacologica

* Educazione alla gestione del catetere vescicale

* Interventi educativi volti all’autocura della persona con il coinvolgimento del caregiver per la gestione
assistenziale di base

* Orientamento in materia di educazione alimentare

* Orientamento in materia di sani stili di vita

* Valutazione dei bisogni assistenziali ed orientamento ai servizi sanitari e socioassistenziali

« Somministrazione della terapia farmacologica (intramuscolare o sottocutanea). | farmaci devono es-
sere prescritti dal medico di medicina generale e portati dall’utente

» Effettuazione di medicazioni semplici e complesse

Medicazione del catetere venoso centrale

Medicazione ed educazione alla gestione ileo-colonstomia

Medicazione ed educazione alla gestione peg

Rimozione dei punti di sutura

NON
* VVaccinazioni
* Prelievi ematici
» Terapia endovenosa
* Prescrizioni di farmaci
» Certificati di malattia
» Certificati a carico del medico di medicina generale o del pediatra di libera scelta
* Prenotazione di esami o visite
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AMBULATORIO
INFERMIERISTICO

Via Roma, 21

Lunedi dalle 8.30 alle 10
Giovedi dalle 8.30 alle 10

03/6435904
dal lunedi al venerdi dalle ore 13 alle ore 15

ambulatorioinfermieri.sangiovannideldosso@
asst-mantova.it
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