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COMUNICATO STAMPA – Mantova, 8 giugno 2018 

 

 

ASST E SAN CLEMENTE: PUBBLICO E PRIVATO INTEGRATI 

PER OTTIMIZZARE RISORSE E CURE 

Nasce una collaborazione su vari fronti: Pronto Soccorso, 

Cardiologia, Endoscopia Digestiva, Chirurgica e Ginecologia 

 

 

Il pubblico e il privato fianco a fianco per migliorare la risposta ai bisogni di 

salute della cittadinanza. Si muove nel solco della riforma del Sistema Socio 

Sanitario Regionale l’accordo tra ASST di Mantova e Casa di Cura San 

Clemente, che prevede la gestione integrata di alcuni filoni dell’attività 

sanitaria con particolare attenzione ai pazienti cronici: il Pronto Soccorso di 

Mantova, l’ambulatorio di Endoscopia Digestiva, l’ambulatorio di Cardiologia 

ed Ecocardiografia, la definizione di un percorso agevolato dei pazienti 

chirurgici e ginecologici.  

 

Questa collaborazione, attivata in via sperimentale, si inserisce nel contesto più 

generale del riordino della rete di offerta sanitaria nel territorio di competenza 

di ATS della Valpadana ed è finalizzata a ottimizzare le risorse umane e 

strutturali disponibili, superando la competitività che per tradizione ha 

contraddistinto il pubblico e il privato. Si punta a valorizzare le rispettive 

potenzialità dell’ospedale e della casa di cura in una logica di 

compensazione. 

 

A tal proposito la casa di cura San Clemente si pone l’obiettivo di potenziare 

alcune tipologie di prestazioni, offrendo elevati standard di qualità e sicurezza 

sia per i pazienti che per gli operatori sanitari. Fondamentale, quindi, per non 

impoverire l’offerta di prestazioni sanitarie nel contesto mantovano, la sinergia 
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messa a punto con l’ASST di Mantova, elaborata nell’esclusivo interesse dei 

cittadini e con la supervisione dell’ATS Val Padana. 

 

PRIMO SOCCORSO MANTOVA 

In tutto il mondo occidentale si verifica un eccessivo e non programmabile 

sovraffollamento del Pronto Soccorso. Un evento tanto conosciuto quanto 

preoccupante, perché ha ripercussioni negative sui tempi di intervento e sulla 

stessa capacità del sistema di operare adeguatamente. 

 

Sulla scorta dell’esperienza e delle analisi effettuate, gli interventi che 

ottengono i risultati più incoraggianti sono quelli che indirizzano il flusso dei 

pazienti verso i reparti di degenza e in uscita. A novembre 2017 Regione 

Lombardia ha emanato una delibera incentrata sul “potenziamento 

dell’attività di soccorso e assistenza ai pazienti in condizioni cliniche di 

urgenza”, prevedendo la possibilità di convenzioni tra strutture sanitarie 

accreditate al fine di favorire l’efficienza del sistema emergenza urgenza, con 

un occhio di riguardo per il fenomeno del sovraffollamento. 

 

Nell’ambito delle strategie attuate in occasione dell’epidemia influenzale, ASST 

e San Clemente hanno recepito questa delibera regionale, attivando un 

percorso facilitato per il ricovero in casa di cura dei pazienti provenienti dal 

Pronto Soccorso o dai reparti specialistici del Presidio Ospedaliero di Mantova 

nel periodo dal 6 novembre 2017 al 31 marzo 2018. Tra il 10 novembre 2017 e il 

12 marzo 2017 si sono registrati 107 ricoveri: nel 98 per cento dei casi pazienti 

presenti in Pronto Soccorso, per il restante 2 per cento persone inviate da 

reparti di degenza (Pneumologia). Contestualmente si è assistito a una 

diminuzione del tempo di permanenza in Pronto Soccorso (5 ore e 41 minuti in 

meno) dei pazienti che attendono il ricovero in Medicina Generale. 

 

Il tasso di occupazione dei posti letto della Medicina di Mantova è stato di 

circa 99 per cento (dicembre 2017-febbraio 2018), nonostante l’apertura di 10 

posti letto di Medicina Supplementare attivi dal 22 dicembre 2017 al 31 marzo 

2018. 
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Visti i risultati ottenuti, l’accordo è stato prorogato dal 3 aprile al 31 dicembre 

2018 con i seguenti criteri: il San Clemente mette a disposizione 10 posti letto di 

aria medica; i pazienti potranno essere inviati direttamente dal Pronto Soccorso 

o dai reparti specialistici, mediante trasporto con mezzo sanitario dell’ASST di 

Mantova, previ accordi con il medico di guardia dell’unità operativa di 

Medicina dal lunedì al venerdì, dalle 8 alle 16. 

 

AMBULATORIO DI ENDOSCOPIA DIGESTIVA 

La proposta consiste nella temporanea sospensione da parte della casa di 

cura dell’ambulatorio di Endoscopia Digestiva, a partire dall’1 ottobre 2018. Le 

prestazione verranno effettuate dalla struttura di Endoscopia Digestiva del 

Poma. L’assorbimento di tale carico di lavoro sarà possibile grazie 

all’attivazione della terza sala endoscopica in occasione del recente 

trasferimento del servizio nei nuovi locali. I pazienti che accederanno a tale 

servizio avranno la possibilità di essere inseriti nei percorsi diagnostico 

terapeutici già operativi e consolidati in ospedale, senza soluzione di continuità 

e quindi senza allungamento dei tempi di attesa. 

 

ATTIVITÀ DI CARDIOLOGIA ED ECOCARDIOGRAFIA 

La Casa di Cura si impegna a incrementare l’attività ambulatoriale di 

Cardiologia ed Ecocardiografia. La proposta avanzata è quella di dedicare 

ulteriori spazi all’attivazione di un nuovo ambulatorio di Cardiologia ed 

Ecocardiografia con incremento di circa 60 prestazioni settimanali. L’ipotesi è 

di dedicare questa attività ambulatoriale alla prevedibile forte richiesta di tale 

prestazione che conseguirà all’attivazione del progetto Cronicità previsto dalla 

Legge regionale. 

 

DEFINIZIONE DI UN PERCORSO AGEVOLATO PER I PAZIENTI CHIRUGICI E 

GINECOLOGICI 

L’obiettivo è definire un percorso agevolato per i pazienti visitati negli 

ambulatori di chirurgia e ginecologia della Casa di Cura e candidati a 

interventi chirurgici complessi o a valutazioni cliniche multidisciplinari. Si è 

previsto che gli specialisti del San Clemente dovranno condividere le stesse 

procedure utilizzate dalla ASST. In tale modo i pazienti potranno essere 
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direttamente inseriti nei percorsi diagnostico terapeutici dell’ospedale senza 

interruzioni né ulteriori passaggi burocratici o richiesta ed esecuzione di nuove 

visite propedeutiche all’intervento. 
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