
doc sintesi

CODICE DATA EVENTO DENOMINAZIONE DELL'ATTIVITA' OPZIONALE SVOLTA
CFU 

APPROVATI
Anno Note

A
BLSD CON CERTIFICAZIONE REGIONALE-NAZIONALE EUROPEA 
(IRC, ILCOR, AREU); SOCCORRITORE ISTRUTTORE CON 
CERTIFICAZIONE REGIONALE  

1
Riconosciuto I-II-III 

anno

B TIROCINIO OSSERVAZIONALE (20 ORE) 1
Riconosciuto I-II-III 

anno

C TIROCINIO OSSERVAZIONALE (40 ORE) 2
Riconosciuto I-II-III 

anno

D TECO studenti che hanno effettuato le tre rilevazioni 2
Riconosciuto I- I -III  
registrazione al III 

anno

E
PBLSD CON CERTIFICAZIONE REGIONALE-NAZIONALE-
EUROPEA (IRC, ERC, AHA); 

1 Riconosciuto I-II-III

1440 FAD 01/12/21 30/11/22
FAD - PAZIENTE VIRTUALE: DISTURBI OSSESSIVO-COMPULSIVO 
E ISTRIONICO DI PERSONALITA' - Organizzatore 0,5

Riconosciuto III 

ELENCO ATTIVITA' OPZIONALI  COMMISSIONE  12  GENNAIO 2023  

1440 FAD 01/12/21 30/11/22 E ISTRIONICO DI PERSONALITA' - Organizzatore 
SanitàInformazione (Provider ECM)

0,5
Riconosciuto III 

anno

1441 FAD 1/1/22 31/12/22
FAD - FACCIAMO SQUADRA. COMUNICARE MEGLIO PER 
LAVORARE IN TEAM  - Organizzatore SanitàInformazione 
(Provider ECM)

0,25
Riconosciuto I-II-III 

anno

1442 1/1/22 31/12/22
FAD - DISTURBO DISSOCIATIVO DELL'IDENTITA' E SITUAZIONI 
DI RISCHIO - ECHOES   - Organizzatore Sanità Informazione 
(Provider ECM)

0,25
Riconosciuto III 

anno

1443 FAD 01/01/22-31/12/22
I disturbi dello spettro autistico: aspetti clinici ed 
epidemiologici, segni di allarme e autismo sindromico – 
Storage

0,125
Riconosciuto III 

anno

1444
FAD 14/02/2022

31/12/2022 Digitalizzazione della Sanità: opportunità e rischi 0,5
Riconosciuto I-II-III 
anno

1445 FAD 23/02/2022 – 31/12/2022  FAD Gestione delle lesioni di difficile guarigione 0,25
Riconosciuto I-II – 

III anno
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ELENCO ATTIVITA' OPZIONALI  COMMISSIONE  12  GENNAIO 2023  

1446
31/05/2022
15/12/2022

Infermieri di famiglia e di comunità
0,25 se 

frequentati 
tutti i 6 moduli

Riconosciuto II-III 
anno

1447 FAD 1/6/22 31/12/22
FAD - INNOVAZIONE IN MEDICINA E CURA DELLE FASI 
TERMINALI DI MALATTIA - ACADEM  - ACCADEMIA 
NAZIONALE DI MEDICINA (PROVIDER ECM)

0,25
Riconosciuto I-II-III 

anno

1448 FAD 01/06/22-31/05/23
La qualita’ delle prestazioni endoscopiche oltre la tecnica: 
cosa puo’ fare l’infermiere?

0,5
Riconosciuto II-III 

anno

20/06/22 CORSO DI FORMAZIONE PER Addetto Trasporto Sanitario  
Riconosciuto solo BLSD se 

opportuna mente 
certificato

1449 FAD 01/7/22 31/12/22
FAD PREVENIRE IL DIABETE: TERAPIE EMERGENTI NEL 
PAZIENTE A RISCHIO   - Organizzatore SanitàInformazione 0,125

Riconosciuto II-III 

NON RICONOSCIUTO

1449 FAD 01/7/22 31/12/22 PAZIENTE A RISCHIO   - Organizzatore SanitàInformazione 
(Provider ECM)

0,125
Riconosciuto II-III 

anno

1450  FAD 01/8/22 31/12/22
FAD -  IL COUNSELLING AL SERVIZIO DELLA RELAZIONE CON IL 
PAZIENTE   - Organizzatore Sanità Informazione (Provider 
ECM)

1,5
Riconosciuto I-II-III 

anno

1451
19/09/2022

EBSCO: le nuove risorse per le scienze infermieristiche CINAHL 
Ultimate e Dynamic Health 0,125

Riconosciuto I-II-III 
anno

1452 29/09/22-31/12/22
XV Congresso Nazionale OSDI New therapeutic education in 
diabetes competenze dedicate tra sostenibilita’ e resilienza

0,75
Riconosciuto II-III 

anno

1453
FAD 03/10/2022

31/12/2022 Innovazione digitale e analisi dei processi in Sanità 0,25
Riconosciuto III 

anno

1454 07/10/2022
Fragilità e continuità assistenziale 

0,25
Riconosciuto II-III 

anno

1455 08/10/2022
Per un mondo senza etichette: inclusione ed innovazione 

0,125
Riconosciuto I-II-III 

anno
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1456

10/10/2022 GIORNATA MONDIALE SALUTE MENTALE -  INSIEME PER LA 
SALUTE MENTALE: INTEGRAZIONE E CONDIVISIONE TRA 
ORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI E CURA DELLA PERSONA 
Patrocinio UNIBS

0,25 Riconosciuto I-II-III 
anno

1457 12/10/2022
IMPARARE LA LEZIONE: SALUTE GLOBALE, SALUTE PER TUTTI - 
Medicus Mundi con patrocinio- UNIBS

0,125
Riconosciuto I- II-III 

anno

1458 19/10/22 Morte improvvisa fattori di rischio e prevenzione 0,125
Riconosciuto II-III 

anno

1459 25/10/22
GESTIONE INTEGRATA DELLE INFEZIONI SESSUALMENTE 
TRASMESSE (IST) - ORDINE MEDICI BRESCIA - 

0,25
Riconosciuto III 

anno

1460 25/10/22 9/11/22 12/12/22
CICLO DI INCONTRI SU MEDICINA DI GENERE (IN PRESENZA E 
ON LINE) UNIBS - NON DEFINITA DURATA INCONTRO

0,25 SE 
PARTECIPAZIO
NE a tutti e tre 

gli incontri

Riconosciuto I-II-III 
anno

0,50 se 

1461 26/10/2022 27/10/2022
LA SALUTE NELLE CARCERI - SISM DAYS UNIBS (IN PRESENZA 
DALLE 16.30 - NON INDICATA DURATA) 

0,50 se 
frequentati 
entrambi gli 

iNcontri 

Riconosciuto I-II-III 
anno

1462 27/10/2022 Sostanze psicoattive e comportamenti d’addiction 0,125 Ricnosciuto I-II-III

1463 9/23 NOVEMBRE 22
DARE OPPORTUNITA': DISABILITA' E SERVIZI SANITARI  IN 
PRESENZA E WEBINAR

0,50 solo se 
frequentati 
entrambi gli 

incontri

Riconosciuto I-II-III 
anno

1464 14-15-16-17-18/11/2022 ASST MN- Assistenza infermieristica al paziente sottoposto a 
ventilazione meccanica

0,5 Riconosciuto III 
anno

1465
12/11/2022 Educare oggi, per un domani migliore 0,125 Riconosciuto II – III 

anno

1466

13/11/2022
14/11/2022

Giornata mondiale del diabete 0,5 solo se 
frequentati 
entrambi gli 

incontri

Riconosciuto II – III 
anno
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15/11/2022 Inaugurazione sportello CR_U - Cremona Città Universitaria

1467 19/11/2022
Convegno ANIN: vulnerabilità e cura in epoca Covid: 
esperienze e prospettive per una salute mentale di qualità

0,5
Riconosciuto II-III 
anno

1468
19/11/2022 Gestione dello shock in pronto soccorso: stato dell’arte 0,50 Riconosciuto III 

anno

1469 19/11/2022
SCREENING ONCOLOGICI: NUOVE ESPERIENZE NEL CAMPO 
DELLA PREVENZIONE SECONDARIA  UNIBS

0,5
Riconosciuto I-          

II-III

1470 26/11/2022 Congresso regionale ANIMO Lombardia 0,5 Riconosciuto II-III 
anno

NOVEMBRE 2022 MAGGIO 
2023

TOP TUTORING ONLINE PROGRAM -2 MODULI 40 ORE PER 
MODULO: 3 A SETTIMANA  (fondazione CARIPLO- 
UNIVERSITA' BOCCONI)

Non riconosciuto perché 
non attinenti i contenuti 

con gli obiettivi del CdS in 
infermieristica

NON VALUTABILE 

NON approvato

infermieristica

1471 04/12/2022 GIORNATA NAZIONALE SISM 0,50
Ricnosciuto II-III 

anno

1472
13/12/2022 La ricerca che migliora le cure 0,25 Riconosciuto I- II – 

III anno

1473
14/12/2022 TERZA GIORNATA DELLA RICERCA Premio Ricerca ed 

Innovazione dedicato ad Angelo Farisoglio promosso dalla 
“Carlo Tassara Spa” Anno 2022

0,125 Riconosciuto II-III 
anno

1474
15/12/2022 La gestione della persona portatrice di tracheostomia 0,25 Riconosciuto II-III 

anno

1475 16/12/2022 Giornata della trasparenza 2022 0,250
Riconosciuto I-          

II-III

1476 11/01/2023 Donare le cornee in tempi di Covid … si può fare 0,25
Riconosciuto II – III 

anno

1477 GENNAIO - AGOSTO 2023 PROGETTO PEER MENTORING - 2022/23  2 CFU Riconosciuto   III
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ESTATE 2023

ESPERIENZA VOLONTARIATO IN MOZZAMBICO " DIOCESI DI 
BRESCIA E CONGREGAZIONE SACRA FAMIGLIA BG  - UN MESE 
CIRCA - ATTIVITA' DI EDUCAZIONE SANITARIA E ASSISTENZA 
SANITARIA

1478 FAD La gestione della comunicazione medico-paziente 0,5
Riconosciuto I-II – 

III anno

1479 FAD da febbraio 2022 a 
dicembre 2022

CORSO FAD: EMERGENZE CARDIOLOGICHE E LETTURA ECG 
con casi clinici 0,50

Riconosciuto II – III

1480 FADda febbraio 2022 a 
dicembre 2022 CORSO FAD: GESTIONE DEL DOLORE IN EMERGENZA 0,125

Riconosciuto III

1481 FAD
FAD - WHO IN CHE MODO L'ASCOLTO SISTEMATICO E IL 
FEEDBACK POSSONO AIUTARCI A RISPONDERE MEGLIO AL 
COVID 19 

0,125 CFU 
Riconosciuto I-          

II-III

1482 FAD  18/01/2023 - 31/12/2023 Mettiamo ordine in quella patologia che si chiama BPCO 0,25 Riconoscituo II-III 
anno

In sospeso la valutazione
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