
Convegno

IL CORPO “NON - MENTE”
Stato dell’arte nella cura dei disturbi della nutrizione e dell’alimentazioneStato dell’arte nella cura dei disturbi della nutrizione e dell’alimentazione
Esperienza decennale della Pediatria di Borgo Mantovano

Sabato 21 ottobre 2023  - Teatro Auditorium Poggio RuscoSabato 21 ottobre 2023  - Teatro Auditorium Poggio Rusco
Piazza Cesare Ghelli, Poggio Rusco - MN 

Comune di 
Poggio Rusco

con il patrocinio

8:30 Accoglienza dei partecipanti
8:45 Saluti delle autorità 
 Fabio Zacchi - Sindaco di Poggio Rusco 
 Gianluca Pinotti - Presidente Rotary Mantova Sud 
9:00  Apertura lavori
 Mara Azzi - Direttore Generale ASST Mantova
9:15  Disturbo della nutrizione e dell’alimentazione 
 in adolescenza oggi
 Antonia Di Genni - Neuropsichiatra Infantile
9:45 L’équipe multidisciplinare nella cura dei disturbi 
 della nutrizione e dell’alimentazione
 Paola Accorsi - Responsabile Pediatria (Borgo Mantovano)   
 Sara Petterlini - Psicologa e Psicoterapeuta 
10:30 Pausa caffé*
	 Mostra	fotografica	“Punto	e	virgola”
	 fotografie	di	Sara	Castiglioni
11:00 Focus teorico-emotivo nella vita di reparto:
 • Il pasto assistito: buone pratiche e criticità
 Vittoria Malagodi - Dietista 
 Luca Pasqualini - Educatore professionale 
 • L’assistenza infermieristica nella pratica clinica 
 e il ruolo del personale di supporto
 Laura	Toschi	-	Coordinatore	Infermieristico	
	 Angelica	Faccini	-	Infermiera 
11:45 Le attività riabilitative e occupazionali:
 • Un modo diverso di esprimersi: l’arteterapia
 Chiara	Beschin	-	Arteterapeuta  
 • Le attività ludico-creative con i volontari Abeo 
 La	testimonianza	delle	volontarie	Alice	Cappellari,	
	 Sara	Capursi,	Alice	Gavarini
12:30 Abeo - Verso il futuro
 Intervento a cura dell’associazione Abeo Mantova
12:45 Pausa pranzo* 
14:00 Apertura lavori
 Piero Superbi - Direttore Medico di Presidio 
 (Ospedale di Borgo Mantovano)
14:15 Il nuovo Piano Diagnostico Terapeutico Assistenziale
 Età di transizione: 15-24 anni 
 Debora Bussolotti - Responsabile Psichiatria (Mantova)
14:30 Tavola rotonda - Considerazioni e domande
15:15 Spettacolo teatrale “Wonder”
 A	cura	della	compagnia	teatrale	Zero	Beat.	L’evento	rientra	
	 nel	progetto	Abeo	Lilla	dell’associazione	Abeo	Mantova,	rivolto	
	 ad	adolescenti	con	disturbo	del	comportamento	alimentare.

POSTI LIMITATI, ISCRIZIONE OBBLIGATORIA.
L’iscrizione	al	convegno	è	gratuita	e	obbligatoria.	

Il	modulo	compilato	in	tutte	le	sue	parti	va	spedito	via	e-mail a 
pediatria.pieve@asst-mantova.it entro l’8 Ottobre 2023.

PROGRAMMA

* Pausa caffé e pausa pranzo a cura di Cirfood

FO
TO

 S
AR

A 
C

AS
TI

G
LIO

N
I ©

 2
02

3

Con il contributo di: Con il sostegno di:


